
 

 

Kontaktinfo:
Tove Iren Vindenes - tove.iren.vindenes@handball.no / 934 19 733

Håndball & fotball - Aktivitetsdag for barn 
Søndag 19.februar i Nordneshallen, kl. 1200-1400

Hvem kan delta?

Alle barn (fra 6 -15 år) som har lyst å prøve 

ut tilre
ttelagt håndball- og/eller 

fotballaktivitet!

Nordnes IL sammen med Lions startet opp tilrettelagt håndballtilbud (Gullag) for barn, 
og ønsker spillere i alderen 6-15 år velkommen med. 

Aktivitetsdagen gir barn muligheten til å prøve ut tilrettelagt håndball- og 
fotballaktivitet. Foreldre og følgepersoner kan samtidig får informasjon om de 

tilrettelagte idrettstilbudene.

Tilrettelagte håndball- og fotballtilbud i Bergen  
Følgende klubber har etablerte tilrettelagte lagstilbud; Nordnes IL  (Håndball), 

Nymark IL (Fotball), Søreide IL (Fotball) og AIL Arna Bjørnar (Fotball). 

Deltakelse er gratis! Ingen påmelding, det 

er bare å møte opp!  Det blir en 

overraskelse til alle deltakerne.  

NB! Innesko må medbringes.

Kjenner du noen barn som har lyst til å drive med lagidrett, 
men som ikke finner seg til rette på aldersbestemte lag eller som har 

en funksjonsnedsettelse?
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