Oy Norges
Handballforbund
Region Vest

Protokoll
Regionstyremgte nr. 25 23-26

Skarrildhus Sinatur hotel & konference (DK) 23. - 25. januar 2026.

Regionstyret:

Fra adm:

Sakliste:

Sak 127/23-26
Sak 128/23-26
Sak 129/23-26
Sak 130/23-26
Sak 12/23-26

Sak 125/23-26

Frank H. Bjgrndal Styreleder
Jeanette Krabbedal-Mathisen Nestleder
Ann-Elin Leftwich Styremedlem
Harold Sletten Styremedlem
Mette Davidsen Styremedlem
Paal Teodor Eeg Lilletvedt Styremedlem
Martine Orrestad Andersen Styremedlem
Trine Skarstein Dalland Daglig Leder

Godkjenning av protokoll nr. 24
Daglig leder informerer
@konomi

Nasjonale KPlér

Styrets time

Rapporter og referater

Godkjenning av innkalling og habilitetsgjennomgang.

Styret tok en gjennomgang av sakslisten og av egen habilitet opp mot de ulike sakene. Ingen
habilitetskonflikt avdekket, og innkalling ble godkjent.

SAK 127/23-26

Godkjenning av innkalling og protokoll nr. 24.

Protokoll er distribuert pa Teams. Merknader til protokoll er tatt til fglge og
den er lagt ut pa nett.

Vedtak sak 127/23-26

Styret godkjenner Protokoll fra styremgte nr. 24



https://www.handball.no/globalassets/region-vest/om-oss/organisasjon/regionstyret/protokoller-24-26/protokoll-regionstyremote-nr.-24-21.---22.-november.pdf

Oy Norges
Handballforbund
Region Vest

Sak 128/23-26

Daglig leder informerer.

Vedtak sak 128 23-26

Styret tok informasjon fra daglig leder til orientering.

Konkurranseavdelingen

Trivelseserien og Hjerteligaserien har to runder igjen samt avslutning.
Temaserien har to runder igjen.

Seriespill / Regionserien:

e G14 0og G16 — runde med lag fra Region SgrVest.

o Fylkes- og Regionsmesterskap arrangeres 11.-12. april i Farde.
o Kvalifiseringskamper i april, senior.

o Spilltilbudsmgte for sesongen 2026-2027 avholdes i mars.

Utviklingsavdelingen

e SPU 12 ar - flere samlinger er planlagt og publisert.
Pameldingsbasert spillerutviklingstiltak.

e Sonesamlinger for spillere fadt 2012, 2011 og 2010.

e Soneturnering 7. mars i Sandane for spillere i sone 1-3, drgang
2011 og 2012.

e Bylagssamlinger i januar, februar og mars. Bylagsturnering i
Stavanger i april.

¢ Regionale landslagssamlinger.

e Storsamling for 2011-kullet i Sotra Arena 30.-31. mai.

e Tre Trener 1-kurs varen 2026: Mathopen, Asane og Florg.

e Trener 2-kurs avsluttes denne varen.

e Grasrotseminar 13.-14. februar — per na 50 pameldte.

e Dommerkurs 1 og 2 settes opp ved behov. Ett D2-kurs
gjennomfgrt i hast.

e Dommerutviklerkurs avholdt i januar.

e To personer deltar pa nasjonalt trenerinstrukterkurs, og to
deltar pa dommerinstruktarkurs.

Arrangement var 2026
e Hjerteligaavslutning 25.-26. april i Fgrde
e 3. divisjonsavslutning 21.mars pa Scandic Flesland
e Regionstinget 8.-9. mai Scandic Flesland




Gy Norges
Handballforbund
Region Vest

SAK 129/23-26

SAK 130/23-26

@konomi

Gjennomgang av:
e Regionens fordringsliste pr. 31 desember 2025
e Forelgpig regnskapstall for 2025
e Fgrste utkast til budsjett 2026

Vedtak sak 129 23-26

Styret tok gijennomgangen etterretning.

Regionens fordringsliste pr. 31 desember 2025

Den samlede situasjonen vurderes som god. Det meste av
utestaende kundefordringer er ikke forfalt, og klubbens
betalingsevne og vilje vurderes som god. Den reelle risikoen for tap
pa fordringer vurderes til lav. Fordringer eldre enn 90 dager er i
hovedsak knyttet til feil, manglende mottak eller saker som
allerede er under avklaring.

Forelgpig regnskapstall for 2025

Styret ga administrasjonen ros for god kostnadskontroll. Forelgpige
tall per Q4 viser et positivt avvik sammenlignet med budsjett. Det
gjenstar enkelte kostnadsposter, og enkelte tilskudd skal overfgres
til balansen.

Fgrste utkast til budsjett 2026

Administrasjonens fgrste budsjettutkast viser et mindre
underskudd pa kr 130 000, begrunnet med at hele effekten av gkt
pameldingsavgift f@rst vil sla inn fra 2027, samt en generelt stram
gkonomisk situasjon. Styret ber administrasjonen om a legge frem
et budsjett i balanse.

Nasjonale KPléer

Gjennomgang av:
Rapport pa tall for de nasjonale KPI'ene per 31.12.25.



@

Norges
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SAK 131/23-26

Vedtak sak 130 23-26

Regionen har god maloppnaelse innen bade trener- og
dommerkurs, samt antall deltakere og sertifiserte trener. Dette er
positivt for regionen, og bidrar til gkt kompetanse blant trenere og
dommere.

Nar det gjelder klubbutvikling, er det fortsatt potensial for a
arbeide mer effektivt og mer direkte ut mot klubbene. Regionen
har likevel registrert en tydelig forbedring og gkt aktivitet pa
omradet det siste halvaret.

Lisenstallene naermer seg nivaet fra foregaende sesong, som er den
overordnede malsettingen. Etter styremgtet passerte regionen
faktisk fjorarets lisenstall. Dette er en positiv trend, szerlig sett i lys
av at vi na far opp det fgrste kullet som startet med
handballaktivitet under pandemien.

Pa anleggssiden gjenstar det fortsatt arbeid for a fa iverksatt flere
tiltak enn det regionen per i dag har kapasitet til 8 giennomfgre.

Styret tok gjennomgangen til orientering.

Styrets time

Gjennomgang av:
e Status saker til Regionstinget
o Revisjon av Lov for region Vest
Endring i Lov vedr. antall medlemmer i Valgkomiteen
Valg til nytt regionstyre
Valg av ny Valgkomite
Faglig innslag
Handlingsplan; forelgpig arbeid Handlingsplan 2023-2026
Tanker rundt arets tingbok? Tingbok 2023

O O O O O O



https://www.handball.no/globalassets/region-vest/om-oss/organisasjon/regionstinget/mal-og-handlingsplan-region-vest-2023-2026.pdf
https://indd.adobe.com/view/082ee6f4-147e-4cb7-affe-b82feef9e3eb

@
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Vedtak sak 131 23-26

Lovsaker
Styret vil legge frem to lovsaker for Regionstinget:

1. Lov for Region Vest — forenkling av prosesser
Det foreslas en ny versjon av loven med redusert tekstmengde
og flere henvisninger til NIFs lovverk. Forslaget fremmes for
behandling pa Regionstinget.

2. Lov for Region Vest — endring av antall medlemmer i
valgkomiteen
Det foreslas at antall medlemmer i valgkomiteen reduseres fra
fem til fire.

Valg til nytt Regionstyre
Styret tok en oppdatert status pa hvilke styremedlemmer som
gnsker gjenvalg, samt status fra valgkomiteens arbeid.

Valg av ny Valgkomité for neste periode
Styret gikk gjennom en oppdatert status pa arbeidet med a sette
sammen ny Valgkomité, og fordelte oppgaver for videre fremdrift.

Gjennomfgring av Regionstinget 2026

Det ble gjort en gjennomgang av rammer og innhold for
arrangementet. Regionstinget er flyttet fra Scandic Bergen City til
Scandic Flesland, pa grunn av begrenset hotellkapasitet i sentrum.
Styret gnsker et faglig innslag pa Igrdagen, og det arbeides med et
program som treffer et bredt spekter av klubbene.

Handlingsplan — videre arbeid

Styret gnsker a beholde dagens oppsett og layout.
Administrasjonen presenterte sitt arbeid med prioriteringer og
satsingsomrader, og fikk gode tilbakemeldinger pa sitt arbeid.
Styret vil fglge opp arbeidet i neste styremgte.

Tingbok for 2026

Styret gnsker a viderefgre det nye oppsettet som ble brukt under
Regionstinget i 2023. Administrasjonen arbeider videre med
tilpasninger basert pa styrets innspill.




Oy Norges
Handballforbund
Region Vest

SAK 132/23-26

Rapporter og referater

e Politiske klubbledermgte i januar

e FR- mgter som er holdt i perioden

e Kort oppsummering av DL sin deltakelse pa sak i FS (18/01-26)
e Innkalling til kretsting 2026 i Vestland idrettskrets

Vedtak sak 132/23-26

Styret tok giennomgangen etterretning.

Politiske klubbledermgter

Agenda, oppmagte, giennomfgring og tilbakemeldinger fra begge
mgtene ble lagt frem for styret. Oppsummering og presentasjon
er sendt ut til alle klubbene i etterkant.

Forbundsradsmgte
Det er gjennomfgrt ett FR mgte siden forrige styremgte.

Daglig leder deltok pa Forbundsstyremgte

De daglige lederne deltok i behandlingen av to saker 18 januar:
o Status for arbeidet med anlegg
o Statusrapport for arbeidet med Fremtidskonferansen.

Innkalling til kretsting 2026 i Vestland idrettskrets

Norges Handballforbund Region Vest er invitert til a delta pa
kretstinget til Vestland Idrettskrets 18. april. Styret besluttet at
Ann-Elin representerer regionen pa dette.




