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Protokoll 
Regionstyremøte nr. 22 23-26 

Digitalt (Teams) 20. oktober 2025. 

Regionstyret:  Frank H. Bjørndal                    Styreleder 

   Jeanette Krabbedal-Mathisen       Nestleder 

   Ann-Elin Leftwich                   Styremedlem  

Harold Sletten    Styremedlem  

   Martine Orrestad Andersen  Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                       Styremedlem 

Fra adm:  Trine Skarstein Dalland          Daglig Leder  

 

Forfall:    Mette Davidsen    Styremedlem  

 

   

Sakliste: 

Sak 111/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 21 
Sak 112/23-26  Daglig leder informerer 
Sak 113/23-26  KPI  
Sak 114/23-26   Styrets time 
Sak 115/23-26  Rapporter og referater 

 

Godkjenning av innkalling og habilitetsgjennomgang:  

Styret tok en gjennomgang sakslisten og av egen habilitet opp mot de ulike sakene.  Ingen 

habilitetskonflikt avdekket, og innkalling ble godkjent. 

 

SAK 111/23-26 Godkjenning av innkalling og protokoll nr. 21 

Protokoll er distribuert på Teams. Merknader til protokoll er tatt til følge og 

den er lagt ut på nett. 

 

Vedtak sak 111/23-26 

 

 

 

 

Styret godkjenner Protokoll fra styremøte nr. 21  
  

 

https://www.handball.no/globalassets/region-vest/om-oss/organisasjon/regionstyret/protokoller-24-26/protokoll-regionstyremote-21---23-26.pdf
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Sak 106/23-26 Daglig leder informerer  

   Viktigste innenfor aktivitet  

  Vedtak sak 106 23-26 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Styret tok informasjon fra daglig leder til orientering.  

Kamp og konkurranse 

• Status antall spillende lag  

• Påmeldte lag pr. oktober 2025: 1435 

• Spillende lag pr. oktober 2025: 1357 

• Sammenligning med 2024: Tallene er stabile 

• Trender og utfordringer 

• Frafall blant jenter 12–13 år. 

• Guttehåndballen: Stabil, vurdering av doble årsklasser  

• 3. Seniorhåndball 

• Trekninger i Sone 1–3 

• Hva er årsaken til overgang til Trivselsserien? Hva betyr 

dette for utviklingen? 

• 4. Undersøkelse om årsaker til omberamming - Hovedfunn:  

• Ønsker flere kamper i treningstid, senere oppstart 

• Utøvere på flere lag, behov for bedre planlegging 

Utvikling 

• Lerøyaktivitet startet 

• Klubbesøk – stor aktivitet 

• Trenerutdanning – startet opp ny trener 1 og trener 2 rekke 

• Instruktørutdanning – samling i helgen 

• Inspirasjonssamlinger – pågår nå 

• Kontrakter med engasjerte – pågående arbeid 

• Sonemiljøene – startet for noen uker siden.  

 

Veteran NM 24. – 26. oktober 

• 113 lag påmeldt /1180 deltakere / 27 dommere 

• 7 haller fredag, 5 haller lørdag og 2 haller søndag 

• Anvender 3 hotell; Bergen City, Ørnen og Neptun 

• Program; Get together, bli kjent fest og Bankett 

 

Posten Cup - VM-testen 20. - 23. november 

• Status billettsalg  

o Billetter solgt: (2984 per dag belegg) 

o Torsdag: 1545 + 134 - 56% 

o Lørdag: 1997+130 - 71%  

o Søndag: 1378+114 - 50% 
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SAK 113/23-26  KPI - nasjonale 

Gjennomgang av nasjonale KPI`er per 30 september 2025 
 

Vedtak sak 113 23-26 

Styret tok gjennomgangen til etterretning. 

 

SAK 114/23-26  Styrets time 

Gjennomgang av: 

• Regionstinget, tid- og arbeidsplan (Ann-Elin og Trine) 

• Kort oppsummering og veien videre fra styreseminaret 

• Saker regionstyret ønsker å løfte frem mot Regionsting 2026 
(Påmeldingsavgift) 

• Vedta revidert styreinstruks for region Vest  
  

 
Vedtak sak 114 23-26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regionstinget, tid- og arbeidsplan 

Arbeidsplan frem mot Regionstinget ble presentert og tatt til 

orientering. Planen vil videre bli fylt inn med datoer og ansvarlige 

personer.  

 

Kort oppsummering og veien videre fra styreseminaret. 

Det vil på møtene i frem til januar bli jobbet med budsjett for 2026 

og handlingsplan og rammebudsjett for 2027-2029.  

 

Saker regionstyret ønsker å løfte frem mot Regionsting 2026  

Det er pågående diskusjoner knyttet til saker som kan bli fremmet 

som tingsak. Blant annet ble sak knyttet til justering av 

påmeldingsavgift til seriespill i regionen drøftet.  

 

Vedtok revidert styreinstruks for region Vest  
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SAK 115/23-26  Rapporter og referater 

    
Kort informasjon fra innledende dialog med Valgkomiteen. 

 

 
 
Vedtak sak 115 23-26 

    

 

 

 

 

Styret tok informasjon til orientering. 

 

 


