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Protokoll 
Regionstyremøte nr. 21 23-26 

Digitalt (Teams), 25. august 2025. 

Regionstyret:  Frank H. Bjørndal                    Styreleder 

   Jeanette Krabbedal-Mathisen       Nestleder 

   Ann-Elin Leftwich                   Styremedlem  

Mette Davidsen   Styremedlem  

   Martine Orrestad Andersen  Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                       Styremedlem 

Fra adm:  Trine Skarstein Dalland          Daglig Leder  

 

Deltok ikke:    Harold Sletten    Styremedlem  

 

   

Sakliste: 

Sak 105/23-26  Godkjenning av protokoll nr. 20 
Sak 106/23-26  Daglig leder informerer 
Sak 107/23-26  Økonomi  
Sak 108/23-26  KPI og måltall knyttet til handlingsplan 
Sak 109/23-26  Styrets time 
Sak 110/23-26  Rapporter og referater 

 

Habilitetsgjennomgang:  

Styret tok en gjennomgang av egen habilitet opp mot de ulike sakene.  Ingen 

habilitetskonflikt avdekket.   

 

SAK 105/23-26 Godkjenning av protokoll nr. 20 

Protokoll er distribuert på Teams. Merknader til protokoll er tatt til følge og  

 den er lagt ut på nett. 

 

Vedtak sak 105/23-26 

 

 

 

Styret godkjenner protokoll fra styremøte nr. 20 - 23-26.   
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Sak 106/23-26 Daglig leder informerer  

   Viktigste innenfor aktivitet  

  Vedtak sak 106 23-26 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kamp og konkurranse 

• justering av oppsett fra 9 år til senior  

• Fri omberammelse 5 september 

• Krevende mht for lite halltid i «Rett» hall til oppsettet.  

o Nye arrangement sender oss ut av hall 

o Bergen kommune justert rammer for bruk 

• Dommeroppsett og dommersamlinger 

• Ekstratilbud, frist 1 september 

• Barnehåndball – 15 september 

 

Utvikling 

• Storsamling 30-31 august (gutter og jenter f.2010) 

• RLM/SPU/Sonetreninger 

• Spillerutviklingstilbud og info-møte 

• Videre arbeid med sertifisering av klubbhus 

• Oppsett og oppstart av Trener 1 og Trener 2 

• Oppsett og oppstart av Dommerkurs  

• Arbeid med instruktøravtaler til kurs og samlinger 

 

Landsturneringen 5-7- september 2025 

• 2200 påmeldte – 2300 påmeldt til Bankett  

• Haukelandshallen, Høgskolen, Nymarksbanene og 

Grieghallen. NFF Hordaland og NHF region Vest  

 

Veteran NM 24. – 26. oktober 

• 120 lag påmeldt /1130 deltakere 

 

VM-testen 20. - 23. november 

• Billetter solgt: 3990 

o Torsdag: 1227 - 43% 

o Lørdag: 1666 - 59%  

o Søndag: 1097- 39% 

• Forhåndssalget og salget i sommeren har gått veldig bra.  
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SAK 107/23-26  Økonomi 

   Gjennomgang av: 

Regionens fordringsliste per 21.08.2025  

Regnskapsrapport for Q2 2025 

    

Vedtak sak 102 23-26 

 

  

  

 

 

 

 

SAK 108/23-26  KPI og måltall knyttet til handlingsplanen.  

Gjennomgang av: 

Nasjonale KPI`er per 30 juni 2025 

Mål knyttet til handlingsplan ved trafikklysmodellen.   

Mål og handlingsplan for NHF region Vest sin tingperiode  
 

Vedtak sak 108 23-26 

 

Styret tok gjennomgang av fordringsliste og Q2-rapport til 

etterretning. Styret gir administrasjonen ros for god 

kostnadsdisiplin som påvirker regnskapet for Q2 positivt.  

 

Tilskudd og kursinntekter har et stort positivt avvik i forhold til 

budsjett første halvår.   

 

 

 

 

 

Styret tok gjennomgangen etterretning. Styret ga administrasjonen 

ros for arbeidet med de ulike KPI’ ene.    

 

Nasjonale KPI, tall er per år eller per sesong. Det jobbes godt med 

kurs og dommerarbeid. Økt søkelys på klubbutvikling resten av 

2025. Mål for lisenstall fra sist sesong ble innfridd, selv om ikke 

måltall på 5% økning ble nådd.   

 
Mål knyttet til handlingsplan ved trafikklysmodellen.   

 

 

 

 

https://www.handball.no/globalassets/region-vest/om-oss/organisasjon/regionstinget/mal-og-handlingsplan-region-vest-2023-2026.pdf
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Vedtak sak 103 23-26 fortsetter 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAK 109/23-26  Styrets time 

Gjennomgang av: 

Politiske møter (Forbundsrådsmøter 2. juli, 17. juli og 20. august)  

Sesongens fysiske regionstyremøter 

Større møteplasser for NHF region Vest høst 2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Mål knyttet til handlingsplan ved trafikklysmodellen.   

Styret tok gjennomgangen til etterretning. Det jobbes godt med 
måltallene i regionen. Særlig arbeidet med utvikling av dommere og 
trenere viser gode resultater. Videre jobbes det bra med Klubbhuset 
og mange klubber i prosess med sertifisering av egen klubben.  
 
Antall lisensierte spillere er litt bak måltall, men en økning fra 
sesongen før. Det samme gjelder antall påmeldte lag i regionserien. 
Kampoppsett, omberamminger og halltid jobbes med og det har vært 
sendt ut en del undersøkelser fra kamp og konkurranse for innspill og 
høringer. Antall omberamminger er gått ned, men fremdeles for høyt.  
 
Arbeid rundt rekruttering, håndballskoler, Kast Ballen og Lerøy-
prosjekter har vært tilfredsstillende. Vi har gode tall som videre må se 
opp mot påmeldingstall i barnehåndballen.   
 
Vi har fått gjennomført og nådd mange spillere gjennom ulike tiltak. Vi 
har mer å gå på rundt tilbud av posisjonsbaserte og ferdighetsbaserte 
samlinger.  
 
På organisasjonsnivå har det vært endringer og nye ansatt. Arbeid og 
struktur tar form og tiltak som måleparametere som kvalitetssikrer 
arbeidet og en inkluderende samarbeidskultur ser vi etter hvert 
resultater av.  
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Vedtak sak 109 23-26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAK 110/23-26  Rapporter og referater 

Regionsting i Bergen i 8 og 9 mai 2026.  

Instruks for stryet vedtatt i januar 2024  

- SAK 32 Instruks for Styret i Region Vest.  

Innspill til tema for fysisk samling på Liseth.  

 

Vedtak sak 110 23-26  
  

  

 

 

 

 

Regionsting i Bergen blir avholdt 8-9 mai 2026 på Scandic Bergen 

City Fredag tid: 17:00-19:30 Middag 20:00; inkl. hederskveld 

Lørdag makstid: 09:00 -15:00.  

 

Instruks for styret vedtatt i januar 2024; SAK 32 Instruks for Styret 

i Region Vest. Gjennomgang av instruksen på neste styremøte. 

 
Innspill til tema for fysisk samling på Liseth.  

- Instruks for Styret i Region Vest. 

- Tid- og arbeidsplan for regionstinget 2026. 

- Se på strategisk retning for handlingsplan for neste periode 

tingperiode.  

- Saker Styret ønsker å fremme på Regionstinget. 

- Se på kompetansebehov i regionstyret for ny periode 

 

 

 

Informasjon fra FR – møter 

Vært holdt digitale møter relatert til saker fra Håndballtinget. 

Sesongens fysiske regionstyremøter   

Liseth – 26. til 28. september. 

Sotra Arena – 21. til 22. november. 

Herningen – 23. til 25. januar 2026, Skarrildhus Sinatur Hotel og 

Konference. 

 

Større møteplasser i region Vest høst 2025 

Landsturneringen 5. til 7. september. 

Klubbmøte digitalt 11. september.  

Veteran NM 24 til 26 oktober. 

VM testen 20. til 23. november. 

Julefrokost i desember. 

 

 

 


