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Protokoll fra møte i Regionstyret 21. mars 2019.  

Møte nr. 9 i Regionstyret torsdag 21. mars kl. 1700-2000. 

Møtet fant sted på Skype/Idrettens hus Bergen. 

Eventuelle forfall ble meldt til regionskontoret i Bergen innen mandag 18. mars kl. 12. 

Følgende kalles inn:  

Øyvind Indrebø  Styreleder 

Ane Grete Vik  Nestleder  

Jarl Svanberg  Styremedlem   

Trond Arnevik  Styremedlem  

Trine Vokuhl Havn Styremedlem 

Knut Waage  Varamedlem  

Gunn Merete Paulsen  Varamedlem   

Christine Ullestad Ansatt representant  

Hans Petter Andersen  Daglig leder 

Forfall: 
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094/18-20 Godkjenning av protokoller og referater 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon   

Saksinnleder: Styreleder   
Sakstype: Vedtak 

Bakgrunn: 

• Protokoll fra første styremøte nr. 8 

 RS-vedtak i saksnr. 094/18-20: 

 

095/18-20 Endelig regnskap 2018 m/styrets årsrapport 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Daglig leder/Trine V. Havn/Gunn Merete Paulsen    
Sakstype: Orientering/vedtak 

Bakgrunn: 

• Adm. legger frem endelig regnskap for 2018. 

• Utkast til styrets årsberetning for 2018 

RS-vedtak i saksnr. 095/18-20 

 

 

 

 

Styret tar orienteringen rundt endelig regnskap 2018 til etterretning og er glad for at 

grepene som ble gjort i løpet av 2018, sammen med Landsturneringen, har ført til et 

overskudd. Overskuddet fra Landsturneringen skal sikre fremtidig drift av 

inkluderingsområdet, og settes av i balansen med selvpålagte restriksjoner. 

Resten av 2018 resultatet tilføres egenkapitalen. Styret vil vurdere prosjektbaserte tiltak 

innenfor satsningsområdene i handlingsplanen, og ber administrasjonen legge frem forslag 

til aktuelle prosjekt i styremøtet i juni. 

Styret vedtar styrets årsrberetning og regnskap for 2018, under forutsetning av at det blir 

godkjent av revisor. 

Protokollen fra styremøte nr. 8 godkjennes. 
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096/18-20 Påmeldingsavgifter for serien 2019/2020 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Daglig leder    
Sakstype: Orientering/diskusjon 

Bakgrunn: 

• Invitasjon til serien 2019/2020 sendes ut 1. april 

 

     RS-vedtak i saksnr. 096/18-20 

 

 

097/18-20 Gjennomgang av tingsaker til håndballtinget 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon 

Saksinnleder: Øyvind Indrebø    
Sakstype: Orientering/diskusjon 

Bakgrunn: 

• Tingdokumentene som ble offentliggjort 15. mars 

• Styret går gjennom sakene som forberedelse til både klubbledermøter og håndballtinget 

 

 RS-vedtak i saksnr. 097/18-20 

Styret hadde en gjennomgang og innledende diskusjon rundt de enkelte tingsakene. 

 

Styret  gjorde vedtak om påmeldingsavgift for sesongen 2019/2020. 
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098/18-20 Klubbhuset 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon/utvikling  

Saksinnleder: Jarl Svanberg 
Sakstype: Orientering 

Bakgrunn:  

• Oppfølging av saksnr. 085/18-20 

• Jarl refererer fra arbeidet i klubbhusutvalget 

Mål i perioden 2018 - 2020: 

• Sesongen 18/19: 3543 lisenser i aldersgruppen 13-19 år.  

• Sesongen 19/20: 3632 lisenser i aldersgruppen 13-19 år.  

• 70 % av klubbene skal ha tatt analysen (49 stk).  

• 80% av de som har tatt analyse skal ha tiltak (39 stk).  

 

RS-vedtak i saksnr. 098/18-20 

 

 

099/18-20 Dommerutvikling 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon/utvikling 

Saksinnleder: Trond Arnevik   
Sakstype: Orientering 

Bakgrunn: 

• Oppfølging av sak nr. 086/18-20 

• Trond Arnevik orienterer om arbeidet i dommerutvalget 

 

 

Styret tar orienteringen rundt klubbhuset og utvalg til etterretning.  

Se vedlegg 1, referat fra klubbhusutvalget og  vedlegg 2, rapport fra klubbhuset mars. 
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RS-vedtak i saksnr. 099/18-20 

 

 

 

100/18-20 Anlegg 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon  

Saksinnleder: Øyvind Indrebø/Knut Waage 
Sakstype: Orientering/diskusjon/vedtak 

Bakgrunn:  

• Oppfølging av sak 087/18-20 

• Mål i perioden 2018 - 2020:  

• Være rådgivende organ opp mot kommune og fylkeskommune.  

• Påvirke kommuner som skal bygge skoler til å bygge fulle hallflater og ikke gymsaler. 

• Jobbe tett mot kommune og andre aktuelle aktører for å sikre tomt og fremdriftsplan knyttet 

til regionanlegg for innendørsidretter/håndball i Bergen.   

• Jobbe for gratis halleie for barn og unge til og med 18 år i flest mulig av regionens 59 

kommuner.  

 RS-vedtak i saksnr. 100/18-20 

 

0101/18-20 Politiske møter 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon  

Saksinnleder: Øyvind Indrebø/Ane Grete Vik  
Sakstype: Diskusjon/Innspill  

Styret tar orienteringen fra dommerutvalget og administrasjonen til etterretning.  

 

Knut, Hans Petter og Øyvind orienterte om siste ukers arbeid rundt anlegg. Det jobbes med å fastsette 

møtedatoer for kommuner. Henvendelser fra sist er fulgt opp og avklart. Det er avtalt et nytt møte med Os 

kommune for å diskutere anleggsutvikling i ny kommune. En del kommuner har også avklart fremdrift 

siden tidligere møter. 

Se vedlegg 3 rapport fra anleggsbesøk 
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Bakgrunn: 

• Møte i forbundsrådet 8. mars 

• Referat fra inkluderingsutvalget 

• Møte Sogn og Fjordane idrettskrins/særkrinsar 14. mars 

 RS-vedtak i saksnr. 101/18-20 

 

 

102/18-20 Klubbledermøter våren 2019. 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon  

Saksinnleder: styreleder    
Sakstype: Orientering/innspill 

Bakgrunn: 

• Oppfølging av sak nr 091/18-20 

 RS-vedtak i saksnr. 102/18-20 

 

103/18-20 Nyttig informasjon fra administrasjonen 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon  

Saksinnleder: Daglig leder    
Sakstype: Orientering/innspill 

Bakgrunn: 

Øyvind Indrebø gikk gjennom protokollen fra forbundrådets møte 8 mars. Protokollen tas til 

orientering. Ane Grete Vik gikk gjennom referatet fra forrige møte i inkluderingsutvalget. 

Referatet tas til orientering. Øyvind Indrebø orienterte fra møtet mellom 

idrettskrinsen/særkrinsar 14. mars. 

Se vedlegg 4, referat fra inkluderingsutvalget. 

 

Styret fikk en kort oppdatering på antall påmeldte til klubbledermøtene. Administrasjonen følger 

opp med ny påminnelse, og styremedlemmene tar kontakt med klubbene i sitt nærområdet for å 

oppfordre dem til å melde seg på. 
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• En fast «temperaturmåler» og informasjonskanal om hva som rører seg (både i adm. og tiltak 
som er nyttige å vite om for styret).  

• Gullhåndballfest 

• Klubbkonferansen 2019 

• Seriepåmelding 2019/2020 

 RS-vedtak i saksnr. 103/18-20 

 
 

104/18-20 Innspill til valgkomiteen i Vestland idrettskrets. 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon  

Saksinnleder: Øyvind Indrebø 
Sakstype: Orientering/diskusjon/innspill  

Ut over de aktivitetene som ble skissert sist er det også kommet med følgende: 

22.-24.3: Gullhåndballavslutning med følgende program: 

Fredag 22. Mars  

16.00 – 18,00      Ankomst Bergen for tilreisende lag 

18.00 – 21.00      Lasagnebuffet på Hotel Scandic Kokstad 

Lørdag 23. Mars  

07.00 – 10.00      Frokost hotell 

12.00                     Oppmøte for samtlige spillere og trenere i Fana Arena 

12.20 – 12.40      Felles oppvarming for spillerne  

13.00 – 17.00      Landslagsspill i Fana Arena og Slåtthaughallen 

19.00 – 23.00      Bankett Hotel Scandic Kokstad 

Søndag 24. Mars 

07.00 – 09.00      Frokost hotell 

10.00 – 15.00      Gullseriekamper i Fana Arena/Slåtthaughallen – klubblag 

16.00                     Avreise Bergen  

Styret er representert på en av dagene og banketten med: Øyvind Indrebø, Ane Grete Vik 

Informasjon om klubbkonferansen 27. april: 

Adm. orienterte om innhold/program og kort spørreundersøkelse. Styremedlemmene oppfordres 

til å ta kontakt med klubber i nærområdet for å promotere konferansen. 

Seriepåmelding 2019/2020 

Invitasjon om serietilbud sendes ut 1. april. 
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RS-vedtak i saksnr. 104/18-20 

 

 

105/18-20 Evt. 

Behandlingsinstans: Regionstyre   

Hovedområde: Organisasjon  

Saksinnleder: Alle   
Sakstype: Orientering/diskusjon/innspill  

 

 RS-vedtak i saksnr. 105/18-20 

 

Vedlegg 1 – referat fra klubbhusutvalget 

 

Sak 
nr:  

Sak Frist Ansvar 

1/3 Referat   
Godkjent  
 
Saker som ikke er utført: 

• Det skal lages et oppfølgingsskjema hvor vi fyller ut hvilke klubber 
som gjør hva og når, samt de klubbene som takker nei til tilbudet og 
hvorfor de takker nei. 

• Det bør jobbes med artikler fra hvert besøk samt profilering i sosial 
medier. 

• Christine informerer per epost om godtgjørelse i ettertid 

  
 
 
 
Paal 
 
Alle 
 
CU 

2/3 Status arbeid i sonene 
Sone 1 
Liten aktivitet. 
Mangler lokal soneansvarlig 
Vil lage tiltaksliste for å øke aktiviteten 
Målrettet mot: Haugen og Eid  

 
 
 
Snarest 

 
 
 
Paal 
 
 

Forfall:   

Ingen saker 

Styret gikk gjennom henvendelsen til Vestland Idrettskrets sin valgkomite. Dersom det er 

styremedlemmer som har aktuelle kandidater, melder dette til styreleder innen 1. april. 

Styreleder forespør kandidatene og melder inn til valgkomiteen innen fristen 5. april. 
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Sone 2 
Har hatt aktivitet rettet mot Florø og Førde. 
Mangler soneansvarlig  
Dale vil ta analysen før mai  
Målrettet mot: Høyang og Gaular  
 
Sone 3 
Har vært i kontakt med alle klubbene minus Bjørn  
Sogndal ønsker tiltak  
Jotun, Årdalstangen, Syril og Vik ønsker å ta analysen innen utløpet av 
april  
Regionen sender over analysen  
 
 
Sone 4 
Seks av ti aktuelle klubber har gjennomført analyse. Flaktveit og Bjørnar 
deltar i regionens oppfølgingsprogram for klubbutvikling. Osterøy skal 
gjennomføre oppfølgingsmodulen Klubbdrift 11.mars 
Målrettet mot: Åsane og Tertnes  
 
Sone 5 
Fyllingen skal ta modul den 6.mars  
Samarbeid mellom sentrumsklubbene Viking, Nordnes og Sandviken. All 
aktivitet på Rothaugen skole  
Har Sandviken og Løv Ham fått tilsendt analysen?  
Målrettet mot: Viking og Eidsvåg  
 
Sone 6 
Askøy skal ta dommermodul  
Mathopen har tatt modul  
Målrettet mot: Vadmyra og Lyngbø  
 
Sone 7 
Os har en intern prosess som må gjennomføres først  
Gneist vil ikke være med i opplegget  
Lysekloster vil ha et organisert samarbeid med Nore Nestet og vil forbli 
en barneklubb, det samme gjelder for Øyglimt  
Kringlebotn ønsker å samarbeide/slå seg sammen med Sædalen  
Har Kallandseid fått tilsendt analysen??   
Målrettet mot: Bjarg og Sædalen  

 
 
 
 
Paal 
 
 
 
 
 
 
 
CU  
 
 
 
EV 
 
 
 
 
 
H 
 
 
CU 
 
 
 
 
 
EH 
 
 
 
 
 
JHS 
 
CU 

3/3 Sonemøter  
Blir gjennomført i september  
Dato og opplegg ellers tar regionen seg av  

 
 
 

 
Paal  
 

4/3 Quest Back  
Et av de viktigste strategiske målene til NHF er å arbeide opp mot klubb  
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For å få økt kunnskap om hva som er behovene til klubbene vil det bli 
gjennomført en undersøkelse. 
Har vi innspill til spørsmål og problemstillinger som bør tas opp. 
Må sendes JHS på epost. 

 
Snarest 

 
Alle 

5/3 Kommunikasjon  
De menige medl utvalget synes det er mangelfull info fra regionen når 
det gjelder aktivitet i de ulike sonene.   
Når regionen har klubbhus aktivitet i sonene så må det orienteres om 
det.  
For mange eksempler på dobbelt arbeid  
Hvordan kommunisere:  
Det gis kort melding på chatten vi har i Messenger.  Dette går begge 
veier.  
Aktivitetsskjemaet som vi har laget oppdateres i Drop box.   
Aktiviteten/ansvaret for Klubbhuset er delt på Christine og Paal, det 
oppleves som kompleks siden vi ikke helt vet hvem som gjør hva.  
Dessuten faller det vekk info under marsjen. 

  

Neste møte 4.juni kl 17:00 Samme sted  

Vedlegg 2 – Klubbhuset rapport mars 
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Vedlegg 3  Kommunebesøk anlegg 

 

 

 

 

 



NHF Region Vest  Protokoll nr. 09 - 1820 21. mars 2019 
 

20 
 

Vedlegg 4 – referat fra inkluderingsutvalget 

 

Referat fra møte 05/18-20 

i Inkluderingsutvalget 

 

 

 

 

 

Mandag 4. Februar 2019 kl. 15.30-17.30 

Sted: Idrettens Hus 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utdrag fra handlingsplan 2018-2020 

 
Strategisk mål: 

NHF skal være ledende og oppnå̊ gode resultater (=økt deltakelse) innenfor integrerings- og 

inkluderingsområdet.  

NHF Region Vest sine mål: 

Videreføre dagens arbeid innen inkludering og integrering.  
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Inkludering av personer med funksjonsnedsettelser:  

-  Øke antall barnelag i gullserien (3).  
-  Øke antall ungdom/voksenlag i gullserien (3).  
-  Etablere rullstollhåndballtilbud/miljø.  
-  Styrke samarbeid med kommuner og fylkeskommuner.  

Medlemmer 

Tilstede Meldt forfall 

Ane Grete Vik (AGV) Leder x 

Johan Fredrik Larsen (JFL) x 

Steffan Larsen (SL)  

Ruth Sølvi Helland (RSH)  

Gerd Dyregrov (GD)  

Tove Iren Vindenes (TIV) Administrasjon  

 

Referat 

SAK INNHOLD FORSLAG TIL VEDTAK 

16/18-20 Godkjenning referat 

fra møte 04/18-20  

 

Godkjent uten anmerkninger 

17/18-20 Dommersituasjon 

Gullserien 

 

Inkluderingsutvalget ser behovet for å utvide 

gruppen Gullseriedommere før neste sesong og vil 

forespørre aktive dommere. Videre vil vi forsøke å 

skape et miljø, likt utviklingsgruppene, for 

Gullseriedommerne. Vi vil blant annet invitere inn 

dommerne til frokostmøter ifm dømming av 

serierunder. SL følger opp.  

 

18/18-20 Fair play-pris 2018/19 

sesongen 

Det ble vedtatt å gi årets Fair play-pris til Fana IL sitt 

Gullag.  

TIV skriver begrunnelse til banketten.  
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19/18-20 Gullserierunde 5 

- uteblivelse fra kamp 

Arrangør meldte om at Nordnes IL uteble til kamp. 

Dette skyldtes en misforståelse vedrørende hvem som 

var kontaktperson for klubben. TIV har vært i dialog 

med klubben, og det ble bestemt å ikke sanksjonere 

uteblivelse.  

 

20/18-20 Kari Vik og Torleif 

Skeies Minnefond 

 

Sotra SK har søkt om tilskudd til deltakelse på 

Landsturneringen i Stjørdal 2019. Det ble vedtatt å gi 

8.000 kr i tilskudd. Tilsvarende søknader til 

minnefondet tidligere har vært tildelt 5.000 kr. 

Tilskuddets størrelse til Sotra SK begrunnes med en 

stor spillergruppe (26) og antall lag (2). TIV følger 

opp.  

 

 Oppfølgingssaker  

05/18-20 Lagutvikling (2018-

2020) 

 

Knarvik Håndball – TIV 

orienterer 

 

 

Åsane Håndball – AGV 

orienterer 

Gloppen/Sandane – RSH 

orienterer 

Bjørnar/Arna-Bjørnar – 

GD orienterer  

 

 

 

Det er avtalt møte med klubb og representanter fra 

Radøy, Meland og Lindås kommune 6. Mars. TIV 

følger opp. 

 

 

 

 

 

 

Det er berammet møte med Arna Bjørnar (fotball) og 

Bjørnar (håndball) mandag 11. Mars kl.1930 for å se 

på mulighetene for å ha et felles tilrettelagt lagstilbud 

til barn som spiller både håndball og fotball.  

GD følger opp.   

 



NHF Region Vest  Protokoll nr. 09 - 1820 21. mars 2019 
 

23 
 

11/18-20 Rullestolhåndball  

–  status 

TIV sammen med trenereresursene Lian Lek og Ida 

Sofie Grude har vert på studietur til Follo HK og lært 

fra rullestolhåndballaget deres. Lian og Ida er 

påmeldt trenerkurs i mai. TIV har hatt møte med 

Årstad IL som er positiv til å inkludere laget. 

Avventer tildeling av treningstid for videre prosess.  

 

12/18-20 Aktivitetsdag for barn 

i Haukelandshallen  

- Evaluering  

6 deltakere på aktivitetsdagen. Lavt antall deltakere, 

det hyggelige er imidlertid at 4 av de har funnet seg 

til rette i et lagstilbud allerede. BHK og Sotra SK 

deltok med sine trenere. 

 

14/18-20 Gullhåndballfest 

2018/19  

- status 

TIV inviterer de som har dømt Gullserien i 

inneværende sesong til banketten.  

Frist for påmelding er 14. Mars. 

 

15/18-20 Trenermøte 3. April, 

kl. 18-20 

– utarbeide forslag til 

serieoppsett og agenda  

Vi gjennomgikk utkast til informasjonsskriv for 19/20 

sesongen som danner rammen for agenda på 

treneremøte. TIV sender ut invitasjon til møte. 

 Informasjonssaker  

 ▪  Tertnes IL deler ut gratis billetter til Gullserien – 

delt med lagene 

 

Invitasjon til Landsturneringen 2019 er delt med 

lagene 

 Eventuelt 

- Dialogmøte med 

Bergen Kommune 

 

Vi ble ening om å kalle inn til et dialogmøte med 

Bergen Kommune (både idrettsservice og helse). 

Formålet med møte er å se på hvordan klubb og 

kommune bedre kan samarbeide til det beste for 

utøverne på Gullagene.  

TIV og GD planlegger og gjennomfører møte.  

Neste møte: Onsdag 5. Juni i Sotra Arena ifm landskamp kvinner 

Referent, TIV 

 


