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SAK	1	–	SAKSLISTE	
 
NHF Region Vest 6. ordinære Regionsting 
21. mai 2016 på Scandic Bergen City Hotel 
 

ÅPNING 
 

1. Godkjenne de fremmøtte representanters fullmakter. 
 

2. Godkjenne saksliste og forretningsorden med tidsramme. 
 

3. Valg av funksjonærer: 
a. Dirigent(er) som leder Regionstingets forhandlinger. 
b. Sekretærer. 
c. Tellekorps. 
d. Redaksjonskomite (3 representanter). 
e. 2 tingrepresentanter som sammen med dirigentene skal gjennomgå og 

undertegne protokollen fra tinget. 
 
Dirigenter, sekretærer, medlemmer av tellekorpset og medlemmer av redaksjonskomiteen 
behøver ikke være representanter. 
 

4. Behandle beretninger for perioden. 
 

5. Behandle avsluttede og revidert regnskap. 
 

6. Tilsette statsautorisert/registrert revisor. 
 

7. Behandle innkomne forslag og saker. 
 

8. Behandle og vedta langtidsprogram. 
 

9. Behandle og vedta for budsjettperioden: 
a. Klubbkontingent til regionen. 
b. Budsjettramme. 

 
10. Valg. 

 
11. Bestemme sted for neste Regionsting.  
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SAK	2	-	FORRETNINGSORDEN	
 

1. Tinget ledes av de valgte dirigenter. Disse ordner seg imellom ledelsen av møtet. 
Protokollen føres av de valgte sekretærer som seg imellom fordeler arbeidet. 
 

2. Ingen representanter gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. For 
innledningsforedraget og for dem som på forhånd har sendt inn skriftlig forslag som står 
på saklisten settes taletiden til 10 minutter for første gang og 5 minutter for annen og 
tredje gang. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 minutts taletid. 
Dirigenten har rett til å gjøre framlegg om forkortet taletid og framlegg om strek. Det kan 
ikke fremsettes forslag etter at strek er satt. 
 

3. Alle forslag må innleveres skriftlig til dirigenten og være undertegnet med vedkommende 
organisasjonsledd og representantens navn. 
 

4. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak NIFs lov 
fastsetter. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt. 
 

5. I protokollen føres inn alle forslag, og de vedtak som er gjort, med antall stemmer for og 
imot. 

 

SAK	3	-	VELGE	FUNKSJONÆRER	
 

Dirigenter: __________________________ __________________________ 
 

Sekretærer: __________________________ __________________________ 
 

Tellekorps:  __________________________ __________________________ 
 

Redaksjonskomité:  __________________________ __________________________ 

Underskrive  
tingprotokoll:  __________________________ __________________________ 
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SAK	4	–	BERETNINGER	

4.1		-		REGIONSTYRETS	BERETNING	

4.1.1	-	STYRET	OG	KOMITEER	VALGT	PÅ	REGIONSTINGET	2014	
 

Regionstyret (RS) 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Andris Hamre Os TF  

Nestleder Ane Grete Vik Vadmyra IL  
Styremedlem Cecilie Ellinor Sørli Askøy HK  
Styremedlem Trond Arnevik Fitjar IL  
Styremedlem Oddny Grete Njøten Stryn TIL  

Varamedlem Vincent Mrimba Gneist IL  
 

 

 

 
Regionstyret som ble valgt på tinget i 2014: Fra venstre: Oddny Grete Njøten (styremedlem), Vincent 
Mrimba (varamedlem), Andris Hamre (leder), Ane Grete Vik (nestleder) og Trond Arnevik 
(styremedlem). Cecilie Ellinor Sørli (styremedlem) var ikke tilstede da bildet ble tatt.  
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Kontrollkomite (KK) 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Siv Øye Carlsen Sotra SK  

Medlem Oddny Anita Sønnesyn Førde IL  
Medlem Arvid Gimmestad Gloppen HK  

Varamedlem Thor-Finn Elverhøy Løv-Ham HB  
 

Valgkomité (VK) 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Mette Davidsen Tertnes HB Elite  

Medlem Hilde Nord Haugland Haugen IL  

Medlem Per Reidar Svangstu IL Bjørn  

Medlem Marianne Torsvik Grasmo Sotra SK  
Medlem Morten Haugstvedt Gneist IL  

Varamedlem Eva Jørs Mathopen IL  

 

Representanter til Norges Håndballforbund sitt ting 
8.-10. mai 2015 i Sandefjord 

Andris Hamre    Os TF 
Ane Grete Vik    Vadmyra IL 
Cecilie Ellinor Sørli   Askøy HK 
Trond Arnevik   Fitjar IL 
Oddny Grete Njøten   Stryn TIL 
Vincent Mrimba   Gneist IL 
Siv Øye Carlsen   Sotra SK 
Arvid Gimmestad   Gloppen HK 
Lisbeth Hjelle    Kjøkkelvik IL 
Trond Dokken   Årstad IL 
Nina Britt Husebø   Fyllingen HB Elite 
Morten Mortensen   Florø SK 
Eva Jørs    Mathopen IL 
Magne Juuhl    IL Bjørnar 
Øyvind F. Vraalsen   Sogndal IL 
Torbjørn Iversen   Administrasjon 
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4.1.2	–	UTVALG	OPPNEVNT	AV	REGIONSTYRET	

Arrangementsutvalg (ARU) 
 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Arne J. Haugervaag Bergen HK  

Medlem Geir Rommetveit Nornen IL  
Medlem Katrine Abelsen Sotra SK Frem til 1/5-2016 
Medlem Aina Larsen Sotra SK  
Medlem Anita Grindeland Fyllingen HB  
Medlem Lars Riis Ellingsen Tertnes IL  
Medlem Helle Solberg Fyllingen Håndball Elite  

Anleggsutvalg (ANU) 
 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Lars Christensen Norrøna IL  

Medlem Ruth Mari Grung   
Medlem Siv Øye Carlsen Sotra SK  
Medlem Vincent Mrimba Gneist IL  

Inkluderingsutvalg (IU) 
 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Ane Grete Vik Vadmyra IL  

Medlem Johan Fredrik Larsen Lyngbl SK  
Medlem Steffan Larsen Sotra SK  
Medlem Marte Brunborg   
Medlem Terje Holvik Førde IL  

Merkekomite (MK) 
 

STATUS NAVN KLUBB MERKNAD 

Leder Andris Hamre Os TF  

Medlem Katrine Abelsen Sotra SK  
Medlem Arvid Gimmestad Gloppen HK  
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Medlemmer oppnevnt av Region Vest i sentrale komiteer og utvalg 

VERV NAVN KLUBB MERKNAD 

Forbundsråd Andris Hamre Os TF  
Organisasjonsutvikling Arvid Gimmestad Gloppen HK ”Gi gass” 
Regionskontakt HU Ane Grete Vik Vadmyra IL  

 
Valgte fra Region Vest i Norges Håndballforbund 2015-17 

VERV NAVN KLUBB MERKNAD 

Medlem Forbundsstyret Frank H Bjørndal Gneist IL  
Varamedlem Forbundsstyret Siv Øye Carlsen Sotra SK  
Medlem Domskomite Cecilie Langva Bjørnar IL  
Medlem Domskomite Øystein Aam Kjøkkelvik IL  
Vara Domskomite Mari H. Dramdal Nordnes IL  
Vara Domskomite Erling Melvær Florø SK  
Medlem Valgkomite Lisbeth Hjelle Sotra SK  

 
Representanter til Hordaland Idrettskrets sitt Ting lørdag 9. april 2016 

Ane Grete Vik    
Trond Arnevik 
Vincent Mrimba 
 

Representanter til Sogn og Fjordane Idrettskrins sitt Ting lørdag 9. april 2016 

Oddny Grete Njøten   
Morten Mortensen 
Trine Vokuhl 
 
Observatør på Idrettsrådet i Bergen sitt årsmøte torsdag 26. mars 2015 

Andris Hamre  
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4.1.3	-	BERETNING	FOR	PERIODEN	
 

Styret har i løpet av perioden hatt 18 styremøter og behandlet 180 saker (pr 20/4-16), fordelt 
på omtrent 50% fysiske møter og 50% møter via videokonferanse/telefon. Styret har bestått 
av fem faste medlemmer, samt ett varamedlem. Av disse var det kun leder og nestleder som 
hadde fartstid fra regionstyret fra tidligere. Gjennom perioden har de ansattes representant 
fått endret status til nå å være fullt medlem med stemmerett, slik at styret nå består av seks 
representanter med fulle rettigheter. Varamedlem og daglig leder møter på alle møtene. 

Som et relativt «ferskt» styre har nok styrets medlemmer brukt noe tid på å finne sine roller 
og forventninger til styrearbeidet og til hverandre. Dette har ikke vært noe problem, heller 
tvert i mot. Nye medlemmer har bidratt til nye tanker og måter å se ting på. Det har vært 
gode diskusjoner hvor man har kommet til enighet med det for øye å følge opp 
handlingsplanen fastsatt av det forrige regionstinget til beste for håndballen i region vest. 

Styret har prioritert å møte klubbene på de halvårlige møteplassene og har delt disse mellom 
seg slik at hvert styremedlem har hatt ansvar for to møteplasser hver. Styret opplever disse 
møtene som gode og viktige for å få et innblikk i hva som rører seg ute i klubbene. 

Samarbeidet med administrasjonen, hovedsakelig gjennom daglig leder, oppleves som godt. 
Styret har vært opptatt av å gi administrasjonen stort handlingsrom innenfor de rammer som 
ligger i arbeidsbudsjett og handlingsprogram. 

Regionstyret har vært representert på alle sentrale møteplasser og i møter med idrettsråd, 
idrettskrets og øvrige politiske organ. 

Vi har samvittighetsfullt forsøkt å ivareta håndballregionens interesser på best mulig måte i 
de ulike fora. 

De oppnevnte utvalg innen arrangement, anlegg og inkludering og integrering har etter 
styrets oppfatning fungert god. Rapportering til styret har i hovedsak foregått via referater. I 
de tilfeller det har vært behov har det vært møter mellom styrets leder, daglig leder og det 
aktuelle utvalgets leder. 

Vi viser forøvrig til beretningene fra de enkelte utvalgene. 

Styret vil berømme den betydelige frivillige innsatsen som legges ned for håndballen i 
Region Vest. Dette gjelder såvel utvalgene som i klubb og ulike samarbeidsfora. 

Det gjøres mye godt arbeid ute i klubbene. Uten dere hadde ikke 15 000 store og små 
håndballspillere kunne drive idretten vi alle er så glad i. 
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ADMINISTRASJON 
Region Vest har hatt følgende fast ansatte i tingperioden: 

Navn Stilling % Merknad 

Torbjørn Iversen Daglig leder 100  

Torleif Landa Seksjonsleder Kampservice 100  

Siv Trones Kampservice 100  

Tom Erik Lindhjem Kampservice 100  

Marit Davik Kampservice 100  

Katrine Abelsen Kampservice 100 Fra 1/5-2016 

Svein Mjeldheim Kampservice 50  

Barbro Kroken Kampservice 50  

Trygve Johnsen Seksjonsleder Utviklingsavd. 100 50% på kommersiell 

Andreas Berntsen Utviklingsavdeling 100  

Christine Ullestad Utviklingsavdeling 100 Fra 1/10-2014 

Sissel Nygård Pedersen Utviklingsavdeling 70 30% har NHF 

 
Pr tid (20/4) har regionen 9,7 faste årsverk, fordelt på Idrettens Hus i Bergen (9,2 årsverk) og 
Førde (0,5 årsverk). Fra og med 1/5 vil regionen ha 10,7 faste årsverk. 0,5 årsverk er utleid til 
Olympiatoppen Vest, i forbindelse med toppidrettsgymnaset i Åsane. I tillegg har noe 
arbeidskraft vært utleid til NHF gjennom perioden, blant annet innenfor IT. 

I tillegg har vi hatt følgende prosjektmedarbeidere på midlertidige avtaler: 

Navn Stilling % Merknad 

Stig Blindheim Utviklingsavdeling 50 1/1-15 til 31/12-15 

Elise Barsnes Utviklingsavdeling 50 Fra 1/1-16 

Tove Iren Vindenes Utviklingsavdeling 50 Fra 3/8-15 

Tore Alfstad Anlegg 15  

 
Regionen har også hatt lønnede trenere på toppidrettsgymnaset i Åsane (Vidar Gjesdal og 
Tore Johannessen) samt engasjerte spillerutviklere i sonemiljøene for sesongen 2014/15 og 
2015/16, som har fått betaling pr oppdrag. 
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Regionen har hatt fire personer engasjert i stillingen som aktivitetskoordinator sesongen 
2015/2016. 

 
 

 
 
 
 
 
 

Navn Møteplass % Merknad 

Monica Furuberg Møteplass Bergen Nord 13,33  

Eirik André Hesthammer Møteplass Os og omegn 13,33  

Guy Anderl Møteplass Sentrum 13,33  

Susann Haukås Møteplass Sogn 13,33  

Aktivitetskoordinatorene	2015/16 
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HÅNDBALLIDRETTEN 

REKRUTTERING	

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Økning av totalt antall guttelag med 15% 
• Over 600 lag i minihåndball (J/G 6-9 år) som gir en økning på ca. 20% i forhold til                                  

sesongen 2013/14 (513 lag). 
 

- Barnehåndball i henhold til NHFs utviklingstrapp 
- Spillerutviklingstilbudet skal bidra både til en generell kompetanseheving av spillere,  

trenere og klubber, og til å utvikle spillere til landslagsmiljøer og til toppklubbene. 
- Utviklingsplaner i dommerarbeidet 
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Antall spillende lag (10 år – senior) siste 5 sesonger. 

Begge Fylker 
 

Sogn og Fjordane (Sone 1-3) 
 

Hordaland (Sone 4-8) 

Klasse 1112 1213 1314 1415 1516 
 

111
2 

121
3 

131
4 

141
5 

151
6  

111
2 

121
3 

131
4 

141
5 

151
6 

Gutter 10 46 47 53 45 56 
 

17 21 22 16 18 
 

29 26 31 29 38 
Gutter 11 37 31 41 51 39 

 
15 14 14 19 14 

 
22 17 27 32 25 

Gutter 12 33 45 36 34 36 
 

11 16 14 11 15 
 

22 29 22 23 21 
Gutter 13 27 		 		 28 26 

 
6 		 		 8 9 

 
21 0 0 20 17 

Gutter 14 20 43 51 31 26 
 

8 16 20 13 11 
 

12 27 31 18 15 
Gutter 15 16 		 		 13 19 

 
0 		 		 6 7 

 
16 0 0 7 12 

Gutter 16 20 33 23 21 16 
 

8 7 8 5 6 
 

12 26 15 16 10 
Gutter 17 		 		 		   

  
		 		 		     

 
0 0 0 0 0 

Gutter 18 		 6 7 6 5 
 
		 1 3 2 0 

 
0 5 4 4 5 

Gutter 20 		 		 0 0 5 
 
		 		 		 0 5 

 
0 0 0 0 0 

Guttelag 199 205 211 229 228 
 

65 75 81 80 85 
 

134 130 130 149 143 
Menn Senior 48 40 40 44 37 

 
7 5 4 6 5 

 
41 35 36 38 32 

                                    

Klasse 1112 1213 1314 1415 1516 
 

111
2 

121
3 

131
4 

141
5 

151
6  

111
2 

121
3 

131
4 

141
5 

151
6 

Jenter 10 92 90 104 117 123 
 

22 22 25 23 28 
 

70 68 79 94 95 
Jenter 11 82 89 95 104 110 

 
21 28 22 26 21 

 
61 61 73 78 89 

Jenter 12 78 89 92 93 97 
 

23 20 26 22 24 
 

55 69 66 71 73 
Jenter 13 67 78 79 94 80 

 
14 23 17 25 18 

 
53 55 62 69 62 

Jenter 14 64 60 70 66 69 
 

18 20 19 15 18 
 

46 40 51 51 51 
Jenter 15 51 57 55 60 47 

 
11 18 14 13 9 

 
40 39 41 47 38 

Jenter 16 35 36 37 46 41 
 

8 7 11 10 12 
 

27 29 26 36 29 
Jenter 17 0 0 4 0 1 

 
0 0 0 0 0 

 
0 0 4 0 1 

Jenter 18 10 12 11 9 9 
 

3 5 3 2 1 
 

7 7 8 7 8 
Jenter 20 11 9 4 8 0 

 
0 1 0 0 0 

 
11 8 4 8 0 

Jenter 35 4 6 6 5 4 
 

0 0 0 0 0 
 

4 6 6 5 4 
Jentelag 494 526 557 602 581 

 
120 144 137 136 131 

 
374 382 420 466 450 

Kvinner 
Senior 

92 83 83 91 95 
 

15 19 15 18 18 
 

77 64 68 73 77 
                                    

Totalt begge Fylker 
 

Totalt Sogn og Fjordane  
(Sone 1-3)  

Totalt Hordaland  
(Sone 4-8) 

Klasse 1112 1213 1314 1415 1516 
 

111
2 

121
3 

131
4 

141
5 

151
6  

111
2 

121
3 

131
4 

141
5 

151
6 

Klasse 10 138 137 157 162 179 
 

39 43 47 39 46 
 

99 94 110 123 133 
Klasse 11 119 120 136 155 149 

 
36 42 36 45 35 

 
83 78 100 110 114 

Klasse 12 111 134 128 127 133 
 

34 36 40 33 39 
 

77 98 88 94 94 
Klasse 13 94 78 79 122 106 

 
20 23 17 33 27 

 
74 55 62 89 79 

Klasse 14 84 103 121 97 95 
 

26 36 39 28 29 
 

58 67 82 69 66 
Klasse 15 67 57 55 73 66 

 
11 18 14 19 16 

 
56 39 41 54 50 

Klasse 16 55 69 60 67 57 
 

16 14 19 15 18 
 

39 55 41 52 39 
Klasse 17 0 0 4 4 1 

 
0 0 0 0 0 

 
0 0 4 0 1 

Klasse 18 10 18 18 15 14 
 

3 6 6 4 1 
 

7 12 12 11 13 
Klasse 20 11 9 4 8 5 

 
0 1 0 0 5 

 
11 8 4 8 0 

Klasse 35 4 6 6 5 4 
 

0 0 0 0 0 
 

4 6 6 5 4 
Alderbestemt 693 731 768 831 809 

 
185 219 218 216 216 

 
508 512 550 615 593 

Senior 140 123 123 135 132 
 

15 19 15 24 23 
 

125 104 108 111 109 
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Dersom vi ser på totalt antall spillende guttelag i Region Vest, inklusive lagene i 
minihåndball, har vi hatt en økning på 15 % fra sesongen 2013/14-2015/16, som også var 
målsetningen for perioden.  

Vi ser fortsatt en gledelig utvikling når det gjelder minihåndball. For vårsesongen 2014/15 
hadde vi 695 påmeldte lag i Region Vest og har med det nådd målsetningen for perioden på 
over 600 lag med god margin. Det jobbes godt med rekruttering i mange klubber i dag, og 
den fine utviklingen forventer vi skal gi en økning i antall spillere lenger oppover i klassene 
på sikt.  

 

Vi har gjennomført følgende rekrutteringstiltak i perioden 2014-2016: 

Lekekurs i regi av Trivselsleder TL 

Region Vest har hatt et samarbeid med TIF Viking som har gjennomført håndballaktivitet på 
totalt 30 lekekurs og aktivitetslederkurs rundt om i Hordaland høst 2014 og høst 2015 i regi 
av Trivselslederne (TL) og Trivselsprogrammet. Region Vest har også vært representert på to 
lekekurs i Sogn og Fjordane høsten 2014. 

Skole og SFO 
Vi har denne tingperioden gjennomført flere tiltak rettet mot skole og SFO. I noen av 
tiltakene har vi knyttet til oss spillere fra våre toppklubber som er ute og gjennomfører 
skolebesøk.  
 

Medaljeutdeling	Minihåndball	i	Florø 
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Gutteprosjektet 
Region Vest har i samarbeid med FyllingenBergen gjennomført gutteprosjekt for 
aldersgruppen 6-9 år.  5 klubber har vært med i prosjektet sesongen 2014/15 og 5 klubber 
sesongen 2015/16. Det har vært gjennomført totalt 69 skolebesøk og 24 klubbesøk i løpet av 
tingperioden. 
 
Lerøydagen  
NHF Region Vest har mottatt støtte fra vår samarbeidspartner Lerøy til å gjennomføre 30 
skolebesøk. Dette er et samarbeid mellom Sjømatambassadørene og NHF Region Vest. Vi har 
knyttet til oss Maren Roll Lied fra Tertnes Elite og Matias Lygre fra FyllingenBergen. 
Lerøydagen består av et skolebesøk av en håndballprofil, informasjon om kosthold, 
håndballprofil leder gymtime, gratis lunsj fra Lerøy (sushi) og 2 baller fra NHF Region Vest. 
Totalt 805 elever har deltatt på Lerøydagen. 

Håndballskoler 
Region Vest har i samarbeid med Sartor Storsenter arrangert håndballskoler på 
planleggingsdag i Sotra Arena i november 2014 og 2015. Totalt vel 200 barn i alderen 8-12 år 
har deltatt. 
 

	Sartor	Storsenter	Håndballskole	i	Sotra	Arena 
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TRENERE	

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Trener I – 70 stk 
• Trener II – 25 stk 

 
Målsetningen er satt opp etter gammel modell. Det har etter tinget 2014 vært en omlegging 
på utdannelsen. Denne omleggingen kom til sesongen 2014/2015. Trener I og Trener II er nå 
satt sammen til et kurs á 12 moduler. De fire første modulene gir en autorisasjon som 
barnehåndballtrener. Dette betyr at resultatet for perioden må måles etter ny modell.  

Oversikt for perioden 01.05.2014 – 01.05.2016 på antall kurs gjennomført:  

 

2012 – 2014 sammenlignet med 2014 - 2016 

 

 

 

 

 

 

  * Sammenlignes med gammel trener 1, samt ny modell etter endring.  

 ** Sammenlignes med gammel modell trener II, samt ny modell etter endring.  

*** Trener 2 sammenlignes med gammel Trener III (utdanning ble endret i 2013) 

 

 

Type kurs Sogn og Fjordane Hordaland Totalt 
Trener 1 (barnehåndball modul 1-4) 5 10 15 
Trener 1 (modul 5-12) 3 9 12 
Trener 2 0 2 2 
Trenermøte mini 4 8 12 
Impulskurs 2 5 7 
Ungdomstrenerseminar 0 2 2 
Total aktivitet 2014-2016 14 36 50 

Type kurs 2012-2014 2014-2016 
Trener 1 (barnehåndball) * 14 15 
Trener 1 (modul 5-12) ** 3 12 
Trener 2 *** 1 2 
Trenermøte mini  12 
Impulskurs 2 2 
Ungdomstrenerseminar 3 7 
Total aktivitet 2014-2016 31 50 
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Totalt antall deltakere på kurs i perioden 01.05.2014 til 01.05.2016 

 

Basert på tallene er det god deltakelse på trenerutdanning i den laveste utdanningen, 
barnehåndballtrener og i de resterende modulene i trener 1 utdannelsen. Vi har nådd 
målsetningen for tingperioden med god marging.  

I perioden har vi ikke hatt med måltall for den nye trener 2 utdannelsen. Vi har likevel 
gjennomført to kurs etter nye modell og starter opp med tredje kull i april 2016. Her er det 11 
påmeldt (pr. 18/04). Vi vil på dette område fortsette å se på tiltak for å få flere til å ønske å ta 
høyere utdannelse.  

Trenerutdanning og trenerutvikling er et kontinuerlig arbeid. NHF Region Vest tilbyr kurs 
på ulike nivåer. Regionen har ansvaret for å gjennomføre Trener 1 og Trener 2 kurs, samt 
impulssamlinger.  
Vi streber for å tilby Trener 1 i trenerens nærmiljø slik at det skal være enklere å gjennomføre 
kurs.  
Trener 2 gjennomføres en gang i året i anlegg i Bergen og umiddelbar nærhet til Bergen.  
I tillegg til formelle trenerkurs arrangerer vi trenermøter for minitrenere og impulskurs.  

 

Type kurs 
Sogn og 
Fjordane 

Hordaland Totalt deltaker i 
perioden 

Målsetting for 
tingperioden 

Trener 1 (barnehåndball 
modul 1-4) 

 220 275 70 

Trener 1 (modul 5-12) 40 136 176 25 

Trener 2 4 26 30 Ingen mål  

Elisabeth	Aven	(Florø	SK),	Årets	trener	2014 
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DOMMERE	

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Antall dommere pr. sesong:  

2014/15 – 350 stk. (1/5) – 450 stk. (30/4) 
2015/16 – 370 stk. (1/5) – 475 stk. (30/4) 

 
Vi har gjennomført mange dommerkurs i periode, og her følger oversikten for perioden 
01.01.2014 -01.05.2016 

Type kurs Sogn og Fjordane Hordaland Totalt 
Barnekamplederkurs 9 27 36 
Dommer 1 5 6 11 
Dommer 2 0 1 1 
Dommer 3 0 1 1 

 

2012 – 2014 sammenlignet med 2014-2016 

Type kurs 2012-2014 2014-2016 
Barnekamplederkurs 20 36 
Dommer 1 6 11 
Dommer 2 1 1 
Dommer 3 1 1 
Total aktivitet 28 49 

	

Totalt antall kursdeltakere i perioden 01.01.2014 – 01.05.2016: 

Type kurs Sogn og Fjordane Hordaland Totalt 
Barnekamplederkurs 108 352 460 
Dommer 1 53 90 143 
Dommer 2 0 32 32 
Dommer 3 0 12 12 
Totalt antall på kurs 161 486 647 

 

I tillegg har det vært avholdt en rekke dommersamlinger i regi av klubb både i 14/15 og 
15/16 sesongen. 

I perioden har flere av våre dommere deltatt på ulike nasjonale tiltak, og ved flere 
anledninger blitt tildelt finalekamper. Regionen har per dags dato fire dommere på nasjonalt 
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nivå og fire dommere som deltar i nasjonal Trainee gruppe. Det anses å være en god tilgang 
på dommere opp i 2 og 3 divisjon, dog hovedsakelig fra Hordaland. 

Også regionens dommerutviklere har bidratt på nasjonalt nivå i ulike sammenhenger. 

I tingperioden har fire av regionens kvinnelige dommerpar etablert seg både i 2 og 3. 
divisjon. Flere av parene har også debutert i Menn 2 divisjon og er i en svært positiv 
utvikling. 

Hver sesong siden 2008 har frafallet blant dommerne i regionen vært jevnt mellom ca. 100 og 
125 dommere.  

Antall dommere sesongstart 
2011 2012 2013 2014 2015 2016 
307 309 328 321 409  

 

Antall dommere sesongslutt 
2011 2012 2013 2014 2015 2016 
407 438 442 426 544 522 

      *sesongstart 2011/2012 sesongslutt 2010/2011 osv. 

 

 

Barnekampleder	Aasa	Fredriksen	Grønvold,	Høyang	IL 
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SPILLERUTVIKLING	

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Ha et spillerutviklingstilbud av høy faglig kvalitet, for hele regionen. 

Spillerutviklingstilbudet skal bidra både til en generell kompetanseheving av 
spillere, trenere og klubber, og til å utvikle spillere til landslagsmiljøer og 
toppklubbene.  

 
Arbeidet med å utvikle våre tilbud er en kontinuerlig prosess der vi ønsker å holde spillerne 
i fokus. Dette foregår i ulike sone – og regionsmiljø, og vi har også i perioden vurdert 
omfang og innhold i tilbudene. Strategien har vært å gå bredt ut for de yngste spillerne og gi 
et mer spisset tilbud med tettere oppfølging på de eldste. I tillegg har jenter og gutter 14 og 
15 år fått tilbud om å delta på posisjonsbestemte tidsavgrensede temasamlinger. 
Temasamlingene er impulsøkter, mens målvaktsprosjektet har strukket seg over hele 
sesongen.  
 

 
 
Det er viktig at klubbtrenerne deltar på så mye av denne aktiviteten som mulig. Dette for å 
overføre nye og gode impulser til utøverne sin treningshverdag. 
Mange deltakere melder om gode opplevelser i våre utviklingsmiljø. 
 
 
 

Storsamling	spisset	gruppe 
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Sesongen 2014-2015    Sesongen 2015-2016 
 
SUM G13 Antall spillere 
Sone 1- 3 20 
Sone 4 & 5 20 
Sone 6 & 7 13 
Totalt 53 
 
SUM J13 Antall spillere 
Sone 1 25 
Sone 2 30 
Sone 3  
Sone 4 19 
Sone 5 21 
Sone 6 23 
Sone 7 16 
Totalt 124 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 

 
 
 

SUM G13 Antall spillere 
Sone 1- 3 18 
Sone 4 & 5 19 
Sone 6 & 7 24 
Totalt 43 

SUM J13 Antall spillere 
Sone 1 15 
Sone 2 25 
Sone 3  
Sone 4 20 
Sone 5 24 
Sone 6 22 
Sone 7 19 
Totalt 125 

SUM G14-15 Antall spillere 
Sone 1- 3 37 
Totalt 37 

SUM J14-15 Antall spillere 
Sone 1 24 
Sone 2 37 
Sone 3 45 
Totalt 106 

SUM G14-15 Antall spillere 
Sone 1- 3 41 
Totalt 41 

Spisset gruppe Antall spillere 
J01 22 
G01 25 
J00 24 
G00 27 
J99 20 
G99 15 
J98 20 
G98 15 
Totalt 168 

SUM J14-15 Antall spillere 
Sone 1 26 
Sone 2 28 
Sone 3 38 
Totalt 92 

Spisset gruppe Antall spillere 
J00 22 
G00 23 
J99 22 
G99 24 
J98 15 
G98 12 
J97 15 
G97 12 
Totalt 145 
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REPRESENTASJONSLAG 
Vi har også i denne perioden deltatt med lag for både gutter og jenter i turneringer både for 
Bylag og Regionslag. 
 

 
 

 
 
Det har vært stor interesse blant spillere og klubber for å få delta på disse lagene. Nivåene 
både hos oss og nasjonalt er noe varierende fra årskull til årskull. 

Målvaktsprosjekt Antall spillere 
Gruppe 1 11 
Gruppe 2 15 
Gruppe 3 15 
Gruppe 4 14 
Totalt 55 

Målvaktsprosjekt Antall spillere 
Gruppe 1 13 
Gruppe 2 11 
Gruppe 3 13 
  
Totalt 37 

RUM Antall spillere 
Sone 1-3 50 
Sone 8 21 
Totalt 61 

RUM Antall spillere 
Sone 1-3 48 
Sone 8 18 
Totalt 56 
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Resultatene for våre lag har vært varierende, men tilbakemeldinger fra spillerne er at dette er 
noe de syns er moro å delta i. 
 
Representasjonslag Trenere Resultat 
Bylag jenter 2015 Kenth Haukeland 2.plass 

Elisabeth Naustdal 
Bylag gutter 2015 Torleif Landa 2.plass 

Geir Giil 
Regionslag jenter 2015 Erlend Lyssand 2.plass 

Per Matre 
Regionslag gutter 2015 Martin Scmidt 7.plass 

Sigurd Sævareid 
Bylag jenter 2016 Kenth Haukeland 4.plass 

Elisabeth Naustdal 
Bylag gutter 2016 Melchior Husebø 5.plass 

Torleif Landa 
Regionslag jenter 2016 Chris Robert 

Thorsen 
Avvikles 22.-
24.april 

Andreas Berntsen 
Regionslag gutter 2016 Torleif Landa Avvikles 22.-

24.april Melchior Husebø 
 
 
TOPPHÅNDBALL 
 
Følgende plasseringer har Regionen hatt på våre to øverste nivå de to siste årene: 
 
Menn 2014/2015 Plass 2015/2016 Plass  
Grundigligaen FyllingenBergen 5.plass FyllingenBergen 0  4.plass 
 Stord Elite 9.plass Stord Elite 011.plass 
 
1.divisjon   Viking TIF   10.plass 
     
  
Kvinner 2014/2015 Plass 2015/2016 Plass  
Grundigligaen Tertnes 03.plass Tertnes0    5.plass 
 
 
1.divisjon Fana 05.plass Fana    5.plass 
 Viking TIF 09.plass Viking TIF    9.plass 
 

I tillegg var FyllingenBergen tapende finalist i NM-finalen mot Bodø i desember 2015. 
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INKLUDERING	OG	INTEGRERING	

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Øke deltakelse fra barn, unge og voksne med flerkulturell bakgrunn og med 

psykisk eller fysisk funksjonshemming i organisert og egenorganisert 
håndballaktivitet. 	

• Øke deltakelsen fra jenter, øke involvering fra foreldre, voksne og familier.	
• Øke antall lag i Gullserien og opprette aktivitetstilbud til rullestolbrukere.	

Regionen arbeider aktivt for å styrke inkludering av barn, unge og voksne med flerkulturell 
bakgrunn gjennom deltakelse i idrettsaktivitet. Inkluderingsarbeidet drives i tett samarbeid 
med NFF Hordaland og Hordaland Idrettskrets og finansieres blant annet gjennom tilskudd 
fra Bergen kommune. Hordaland fylkeskommune, NHF og NFF. 
 
Klubbutvikler Inkludering Flerkulturelle er hovedansvarlig for inkluderingsarbeidet rettet 
mot flerkulturelle. Arbeidet drives i tett samspill med administrasjonen. Regionen har i 
tingperioden gjennomført et stort antall tiltak før å øke deltakelse fra barn, unge og voksne 
med flerkulturell i organisert håndballaktivitet.  Resultatene av arbeidet er gode og det 
registreres en økning i deltakelse fra målgruppen. Økningen i deltakelse er spesielt stor i 
barnehåndballen og det er også svært gledelig å registrere at stadig flere jenter med 
flerkulturell bakgrunn nå deltar i organisert håndballaktivitet.  
 
Gullserien (Håndball for utviklingshemmede - HU) har økt med to nye lag i perioden, og 
flere lag er i etableringsfasen. Regionen har dessverre ikke lykkes med å opprette et 
aktivitetstilbud for rullestolbrukere.  

 
Gullserien	2015/16 
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KONKURRANSEAVVIKLING	

Miniarrangementene i regionen vår oppleves i de aller fleste tilfeller som svært positive for 
involverte barn, lagledere, foreldre og arrangører. Det jobbes kontinuerlig for å forbedre 
disse gjennom obligatoriske arrangørmøter og trenermøter og gjennom tilpasninger og 
endringer i arrangørmalen. 

Konkurransetilbudet er hele tiden under utvikling og endring. Vi fastslår at det på de ulike 
aldersnivå er særs ulike ønsker fra klubber (utøvere/trenere/ledere) på hvordan vi skal 
avvikle våre konkurranser. Dette ser vi på som positivt engasjement, men vi må likevel 
minne oss alle om at ikke alle kan få sine ønsker oppfylt. 

Regionen er opptatt av at vi skal ha et best mulig sportslig tilbud både til de beste og de som 
ikke ønsker å bruke så mye tid på håndball. Håndball for alle er vår felles visjon. 

Vår øverste regionale serie, 2. divisjon, har også i denne perioden fått bra mye 
oppmerksomhet blant klubbene. Det har vært mange flotte arrangement, og mange kamper 
med betydning for utfallet på tabellen. Felles avslutningsrunde i Bergen har vært 
gjennomført med stor deltakelse. Sesongen 2015/16 har vært en sesong med kvalifisering til 
ny nasjonal serie i 2.divisjon, der plassering på tabellen regionalt har vært avgjørende for om 
en spiller i nasjonal 2.divisjon eller rykker ned til regional 3.divisjon. 

2.	divisjonsavslutning,	Sotra	Arena	2016 
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ORGANISASJON 

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Norsk håndball skal være en organisasjon for alle 
• Organisasjonsutvikling: Organiseringen av norsk håndball skal være basert på 

høy grad av frivillighet og dugnad i samvirke med ansattressursene.  
• Region Vest skal alltid ha en funksjonell og kompetent organisasjon som er i stand 

til å løse utviklings- og driftsoppgaver på en rasjonell måte. 
 
Region Vest har i perioden hatt stort fokus på inkludering og integrering. I samarbeid med 
Hordaland Fotballkrets ble det i august 2015 opprettet en prosjektstilling (100%) innenfor 
inkludering, hvor det jobbes aktivt ut mot målgrupper i samfunnet som faller utenfor de 
ordinære tilbudene. Videre er prosjektstillingen innenfor inkludering (100%) i samarbeid 
med Hordaland Idrettskrets og Hordaland Fotballkrets blitt videreført i periode. Alt dette 
arbeidet er blitt gjort i tett og godt samarbeid med Hordaland Fylkeskommune og Bergen 
kommune, som har bidratt med viktig økonomisk støtte i tillegg til det som kommer fra 
særforbundene. Vi våger påstanden å være den håndballregion i landet som har mest fokus 
på integrering av våre nye landsmenn og inkludering av de med særskilte behov inn i 
håndballsporten, og ser en positiv utvikling på dette området. Det gjøres veldig mye godt 
arbeid både inn mot skoler og institusjoner, og vi har også jobbet med å gjøre 
rullestolhåndball tilgjengelig i perioden. 
 
I inneværende periode har det vært jobbet med en større organisasjonsutviklingsprosess i 
regi Norges Håndballforbund, også kalt «Gi gass». I dette arbeidet deltok tidligere styreleder 
Arvid Gimmestad som oppnevnt representant fra Region Vest, med daglig leder som 
stedfortreder ved forfall. Sluttrapport ble lagt frem for Håndballtinget i mai 2015, og 
utvalgets rapport belyser nåsituasjonen så vel som alternative tiltak og modeller på en 
grundig måte. Rapporten inneholder konkrete forslag til tiltak som vil bedre organisasjonens 
beslutningskraft, omstillingsevne og synlighet.  
 
Arbeidet med «Gi gass» har gitt organisasjonen et godt grunnlag i arbeidet for videre vekst 
og utvikling. Rapporten har vært ute til en bred høring i organisasjonen. Høringene fra 
organisasjonen har gitt tilslutning til rapportens grunnlag og innhold, samtidig som 
høringene gir klare anbefalinger med hensyn til de arbeidsområder og tiltak som bør 
prioriteres framover. 
 
På Håndballtinget i mai 2015 ble det nye Forbundsstyret pålagt å fokusere på og 
gjennomføre de tiltakene som er angitt i henholdsvis «Tiltak, ledelse og lederskap» og 
«Tiltak innenfor dagens organisering og økonomiske styringsmodell». 
I Region Vest ble det i januar 2016 foretatt en strukturell omlegging i administrasjonen. Først 
og fremst gjennom mer prosjektstyrt oppgaveløsning, i tillegg til at avdelingene fikk nye 
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navn. Dette for å sikre en bedre flyt av arbeidskraften på tvers av avdelingene, samt at det 
blir større fokus på de oppgavene som ønskes prioritert. Videre gir endringen bedre 
grunnlag for evaluering ved avslutning av prosjektet. 

KLUBBUTVIKLING 

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Alle klubber skal få tilbud om bistand til utvikling av egen organisasjon og egne 

tilbud, for derigjennom å sette klubbene i stand til å organisere og tilby den 
aktiviteten som medlemmene ønsker. 

• Opprette funksjonelle møteplasser mellom Region Vest og klubbene, hvor 
klubbene føler de blir ivaretatt på en god måte. 
 

NHF Region Vest har satset på klubbutvikling den siste tingperioden. Dette er blant annet 
blitt gjort ved å ansette en ressurs i 100 % stilling som klubbutvikler i oktober 2014 og ved å 
ansette klubbutvikler på område inkludering av funksjonshemmede i august 2015. I tillegg 
har man hatt stillingen klubbutvikler flerkulturelle i noen år. De to sist nevnte stillingene er i 
samarbeid med NFF Hordaland.  
 
Møteplasser 
I denne perioden har det vært gjennomført en rekke tiltak som involverer klubbenes styrer. 
Vi har gjennomført møteplasser i alle soner to ganger i løpet av begge sesonger.  
Dette er en møteplass mellom klubber i samme sone for å diskutere det positive som skjer i 
egen klubb, utfordringer man møter og se på mulige områder å samarbeide på. Dette er også 
regionens mulighet til å få møte klubbene for å høre hva som rører seg og gi informasjon.  
 
Klubbesøk 
I tillegg har det vært en rekke klubbesøk for å sette fokus på utvikling av klubben og dens 
organisering, i tillegg til å se på muligheten for økt aktivitet i flere klubber, da spesielt med 
fokus på utviklingshemmende og flerkulturelle.  

Styrekurs – Med klubben i fokus 
Vi har satt opp totalt tre kurs for styremedlemmer. De to første kursene som ble satt opp i 
Bergen har blitt avlyst grunnet manglende påmelding. Det siste ble gjennomført i Florø i 
april 2016.  

Klubbkonferansen 2015 
18.april 2015 gjennomførte vi klubbkonferanse med god deltakelse fra klubbrepresentanter. 
Dagen var lagt opp slik at klubbens styremedlemmer kunne finne moduler som passet dem 
etter hvilket ansvarsområde man har i klubb. Totalt deltok 79 personer på konferansen. Etter 
konferansen inviterte vi til sesongavslutningsbankett, med deltakelse fra 74 personer.  
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Den daglige kontakten 
Den daglige hjelpen og veiledningen har vært, og blir også en del av klubbutviklingstilbudet. 
Enten gjennom at regions apparatet avdekker utfordringer eller om klubbene selv tar 
kontakt for å søke råd og hjelp på aktuelle situasjoner. Dette omhandler ofte klubbens e-post, 
lagsammensetning, kampoppsett, lovspørsmål, klubbdrift og løsninger, og den siste 
sesongen, de nye løsningene innen IKT.  

Aktivitetskoordinatorer 
I januar 2015 utlyste vi 12 stillinger som aktivitetskoordinatorer, som skulle knyttes til 
møteplassene. På grunn av få søkere, startet vi ikke opp før i august 2015. Da hadde vi ansatt 
fire koordinatorer til fem møteplasser. Målet med aktivitetskoordinatorene har vært å få en 
tettere dialog med klubbene tilknyttet de enkelte møteplassene og en bedre dialog på tvers 
av klubber tilknyttet samme møteplass for å skape større aktivitet.   

FRAM – Kvinneprosjektet 
Vi startet opp med et nytt FRAM-prosjekt i oktober 2015.  
Denne gangen ønsket vi å fokusere på kvinnelige trenere. Vi har gjennomført en samling i 
Bergen, en fellessamling nasjonalt på Gjøvik og en samling i Florø. 

Deltakere	i	FRAM	prosjektet		 
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ANLEGG 

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Ha god og relevant anleggskompetanse regional 
• Arbeidet for flere spilleflater til bruk for breddehåndballen og effektiv utnyttelse 

av eksisterende trenings- og spilleflater 
• Gratis halleie for all aktivitet for barn, tenåringer og mosjonsaktiviteter 
• Arbeide for realisering av en Byarena i Bergen i henhold til NHFs 

nasjonalanleggsmodell 
• Sikre at kommunene bygger og rehabiliterer i forhold til morgendagen krav 

 
Anleggsrådgiver har vært engasjert i perioden for å sikre anleggskompetanse. I tillegg har 
det også i denne perioden vært et oppnevnt utvalg som har hatt fokus på anleggsarbeid. 
Både administrasjonen og utvalget har vært aktive medhjelpere i forbindelse med 
anleggsutbygging og rehabilitering av anlegg. Jevnlig kommer det forespørsler fra klubber 
og kommuner om assistanse på ulike områder innenfor anleggsutviklingen. De som jobber 
med anleggsarbeid i regionen har hele tiden hatt fokus på å oppdatere og skaffe seg ny 
kunnskap om fagfeltet, gjennom deltakelse på diverse faglige seminarer og samlinger. 
 
Anleggsatlaset ble oppgradert i løpet av sesongen 2014/15, og ble ferdigstilt og publisert 
våren 2015. Grunnet omlegging til ny webside høsten 2015 har denne kartleggingen vært 
borte i en periode, men vil komme tilbake i elektronisk utgave. Kartlegging viser hvilke 
kommuner som har underdekning på flerbrukshaller, og strategien er å avlegge disse et 
besøk på kommunestyret- eller formannskapsnivå for å legge frem tallene. Den siste 
perioden har dette arbeidet vært litt nedprioritert, da ressursene i større grad er rettet inn 
mot Arena Nord, Arena Sør og et hovedanlegg i Bergen. 
 
Gjennom ulike høringer til kommunale og fylkeskommunale dokumenter benytter vi 
muligheten til å påpeke viktigheten av gratis halleie for barn og ungdom. Det har ikke vært 
jobbet med noen konkrete tilfeller i inneværende periode, men vi jobber alltid med å fortelle 
kommunen viktigheten av å legge forholdene til rette for størst mulig aktivitet. 
 
I perioden har det vært jobbet svært aktivt med en hovedarena for innendørsidrett i Bergen. 
Det har blant annet vært gjennomført møter med både tidligere byråd Helge Stormoen og 
nåværende byråd Pål Hafstad Thorsen om temaet. Utfordringen har vært å finne egnet 
lokalisering av tomt, og i den siste perioden har vi landet ned på Nymark. Bergen kommune 
publiserte også i januar 2016 at de ønsker å utrede nærmere aktuelle tomteplasseringer for et 
slikt anlegg. Håndballpresident Karl-Arne Johannessen (gikk av i 2015) har også vært 
involvert og engasjert i arbeidet med ny storhall i Bergen, og gjort en god jobb med å fremme 
håndballens interesser. Det har vært gjennomført mange møter med ulike interessert, og det 
har vært god fremdrift i arbeidet. Vi føler å ha kommet mye nærmere målet i perioden, og 
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ser fremover mot arbeidet og utredningen som kommer i løpet av 2016/2017.  
 
Deltakelse i møter med Norges Håndballforbunds anleggspool har sikret oss utvider 
kompetanse i forhold til hva som kommer på markedet i forhold til både dekke, lys, 
ventilasjon og annet som er viktig i tilknytning til bygging og rehabilitering av 
flerbrukshaller. Et av møtene ble avholdt i Bergen og på Sotra, og her inviterte vi også med 
oss aktuelle kommuner som er i prosess. 

 

Treningskamp	Norge	–	Russland	i	Trivselshagen,	2015 

Fyllingen	Bergen	–	Drammen	-	Superlørdag	5.	Mars	2016,	Sotra	Arena 
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MARKED OG ARRANGEMENTER 

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Øke håndballidrettens popularitet som idrett for å tiltrekke seg utøvere og nye 

medlemmer. 
• Øke underholdningsinnholdet i håndballarrangementene. 
• Styrke kvaliteten på 2.divisjonsarrangementene 
• Øke attraktivitet og verdi som objekt for samarbeid med sponsorer og andre 

forretningspartnere. 
• Jobbe med økte inntekter fra nye forretningsområder 

 

Regionen har gjennom ulike tiltak/aktiviteter på alle nivåer arbeidet med å øke 
håndballidrettens popularitet og for å tiltrekke seg utøvere og nye medlemmer. Av de 
mange tiltak/aktiviteter som er gjennomført kan nevnes; 
 

• Ca.100 skolebesøk med håndballaktivitet for elever på barneskolenivå 
• Trivselslederprosjekt for å få mer håndball inn i skolehverdagen til elever 
• Håndballuken i samarbeid med toppklubber og Norsk topphåndball hver sesong 
• VM kvalifisering herrelandslaget i Sotra Arena 2014 
• Terminliste og arrangementsmøter med alle klubbene i 2. divisjon før sesongen 
• 2. divisjonsavslutning felles siste spillerunde med påfølgende bankett og prisutdeling 

for klubbene hver sesong 
• Deltar aktivt på møteplasser for næringslivet 
• Aktivt utvikle flere og bedre arrangement som gir verdi og omsetting for regionens 

samarbeidspartnere 
•  Bruke relevante samarbeidspartnere som bidragsytere til å forbedre 

håndballproduktet 
• Utvikle nye aktivitetstilbud 
• Avviklet større nasjonale og internasjonale arrangement som gir god synlighet i 

media. 
• Ha løpende aktiviteter for regionale samarbeidspartnere 
• Delta aktivt i nasjonalt salgsteam NHF 
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KOMMUNIKASJON 

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Ledende innen idrett i å bruke nye og eksisterende kommunikasjons kanaler og 

plattformer 
• Forenkle arbeidet med print, utfyllingen og oppfølging herunder statistikk og 

lisenskontroll på spillere i tilknytning til kamprapporter for klubb- og 
regionsleddet 

• Øke håndballens attraktivitet i eksisterende og nye medier og legge grunnlaget for 
øket inntekt 

• Videreutvikle kommunikasjonskanalene handball.no, facebook og twitter 
 
 

Region Vest nærmer seg 3600 følgere på Facebook, og er den største regionen i norsk 
håndball på dette mediet. Vi bestreber oss på å være oppdatert og levende på Facebook, med 
bilder og tekst fra store deler av regionens mange aktiviteter, ispedd med noen konkurranser 
og utlodninger. Det siste året har det vært en stor omlegging med nye IT-systemer, som fikk 
en mildt sagt trang start ved lansering i september 2015. Gradvis begynner funksjonaliteten å 
ta seg opp, og vi går fremtiden i møte med optimisme med tanke på å etter hvert kunne 
utnytte de systemene som er kommet.   
 
Ved inngangen til forrige periode (2014) var planen at nytt IT-verktøy skulle være på plass 
våren 2015, og at man allerede fra sesongstart 2015/16 skulle teste ut elektroniske kampkort. 
Dette ble naturlig nok utsatt, og har ikke har hovedfokus ettersom det har vært andre større 
utfordringer med systemet i første fase. Fra kommende sesongstart (2016/17) er det planlagt 
å teste dette ut sammen med et utvalg av klubber, for så å se på muligheten for å rulle det ut 
for fullt fra sesongen 2017/18. 
 
Den siste perioden har vi vært i kontakt med ulike samarbeidspartnere som er aktuelle for å 
hjelpe til med å utvikle opplevelsen av håndballen. Både aktuelle billettsystem ved 
arrangement og brukerprogram ved påmelding til ulike utviklingstiltak innenfor spiller, 
dommer, trener osv. er testet ut for en enklere hverdag, både for klubb, region og den enkelte 
hverdag. 
 
Hver mandags morgen har vi en samling hvor gjennomgang av aktuell informasjon ut til 
medlemmene står sentralt. Vi har daglige oppdateringer av handball.no, men kan fortsatt 
være flinkere til å finne gode vinklinger fra et klubbperspektiv på all den positive aktiviteten 
som gjennomføres i regionen. Facebook er som nevnt stadig i vekst, mens det i perioden har 
vært lite eller ingen aktivitet på twitter.  
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ØKONOMI 

Region Vest har i perioden hatt følgende målsetninger: 
• Egenkapital på minimum 20% av de årlige driftskostnadene 
• Budsjettering og disponering av økonomiske ressurser i forhold til prioriterte 

områder og de gjeldende kravene til egenkapital 
• Langsiktighet og sikkerhet knyttet til betydelige inntektskilder 
• Redusere antall papirbaserte fakturaer, samt forenkle innkrevingsrutinene 

 
 
Ved måling pr 31.12.2015 hadde vi en egenkapital på 4 051 768 kr og driftskostnader på 14 
581 016 kr. Dette tilsvarer en egenkapital på snaue 28%, og innenfor målet vi satte oss før 
perioden. 
 
Både styret og administrasjonen har i perioden hatt fokus på å prioritere økonomiske 
ressurser til de prioriterte områdene i Handlingsprogrammet. Dette gjøres spesielt ved 
utarbeidelse av arbeidsbudsjettet, som blir arbeidet med på høstparten og vedtatt inn mot 
kommende regnskapsår. 
 
Det er viktig å tenke langsiktighet i forhold til arbeidet som gjøres med å utvikle håndballen, 
og styret har den siste perioden vært innom diskusjon knyttet til større forutsigbarhet i 
forhold til betydelige inntektskilder. Så langt har det ikke blitt vedtatt noen særlige 
endringer. 
 
Antall papirbaserte fakturaer er redusert i denne perioden, selv om det fortsatt blir benyttet 
ved større utsendelser. Samtidig har vi tatt i bruk ulike program som medfører betaling ved 
påmelding til ulike aktiviteter, og dette reduserer antall fakturaer fra regionen. 

	

NHF	Region	Vest	–	styret	2014	–	2016.	

	

Andris	Hamre	 	 	 	 Ane	Grete	Vik	 	 	 Cecilie	E.	Sørli	

Leder	 	 	 	 	 Nestleder	 	 	 Styremedlem	

	

Trond	Arnevik	 	 	 	 Oddny	Grete	Njøten	 	 Vincent	Mrimba	

Styremedlem	 	 	 	 Styremedlem	 	 	 Varamedlem 
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4.2	–	OPPNEVNTE	UTVALG	

4.2.1	–	ARRANGEMENTSUTVALGET	SIN	BERETNING	
	

Medlemmer: Arne J. Haugervaag, BHK (leder) 
Geir Rommetveit, Nornen IL  
Katrine Abelsen, Sotra sportsklubb (frem til 1/5-2016) 
Aina Larsen, Sotra sportsklubb 
Anita Grineland, Fyllingen HB 
Lars Riis Ellingsen, Tertnes IL 
Helle Solberg, Fyllingen Håndball Elite  

Mandat: Ansvar for å opprette arrangementskomiteer i forbindelse med arrangement hvor 
regionen er involvert. Delta aktivt i utvikling av arrangement for eliteklubber og landslag. 
Være rådførende organ for styret i forbindelse med søknader om arrangement. 

Utvalget har hatt heile 15 møter i denne perioden og stått for svært mange arrangement. Dei 
fleste av desse har vore i Sotra Arena, eit anlegg som har fungert svært bra. Det er ikkje 
minst takka vera enorm dugnadsinnsats og velvilje frå folka i Sotra Sportsklubb!. 

Arrangement 2014: 

• Landskamp herrer Norge-Østerike i Sotra Arena. 
• NM for veteranar i Bergen, eit enormt stort arrangement på mange måtar som også 

denne gongen fekk mykje skryt frå dei over 2.000 godt vaksne handballspelarane. 

Arrangement 2015:  

• Avslutningshelg for 2.divisjon både damer og herrer. Kampane gjekk i Sotra Arena 
mens banketten var på Scandic Bergen City. 

• Sluttspel i Lerøycup, også det eit vellukka arrangement i Sotra Arena. 
• Studietur til Fredrikshavn….ikkje tilfeldig at den fall saman med starten på VM for 

kvinner. Her fekk utvalgsmedlemane koma bak kulissane og slik fekk kunnskap og 
inspirasjon, i tillegg til å oppleva eit fantastisk norsk lag. 

• Sesongavslutning med bankett på Scandic Bergen City.    

Arrangement 2016: 

• Avslutningshelg for 2.divisjonslaga herrer og damer - også i år i Sotra Arena. 
Banketten som vanleg i Scandic Bergen City. 

• SUPERLØRDAG i Sotra Arena med toppkampar for både damer og herrer; Tertnes- 
Nordstrand og FyllingenBergen-Drammen. Her var det fleire tilbod, spesielt for born, 
i salen ved sida av den store hallen der kampane vart spela. 

• Avslutning av GULLserien i Førde.   
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4.2.2	–	ANLEGGSUTVALGET	SIN	BERETNING	
	

Medlemmer: Lars Christensen (leder) 
Ruth Mari Grung (medlem) 
Siv Øye Carlsen (medlem) 
Vincent Mrimba (medlem) 

 

Mandat: Anleggsutvalget er regionens anleggspolitiske talerør. Utvalget har ansvaret for å 
planlegge og å gjennomføre de prioriterte oppgavene i handlingsprogrammet innenfor anlegg. 

Det har vært avholdt 5 utvalgsmøter i perioden, hvor hovedfokuset har vært hovedanlegg 
for innendørs ballidretter i Bergen og breddeanlegg. Tore Alfstad og Torbjørn Iversen fra 
administrasjonen har deltatt på møtene. 

26.-27. august 2014 inviterte utvalget, i samarbeid med Norges Håndballforbund, til en 
vellykket anleggskonferanse i Bergen/Sotra. Her ble også alle klubbene invitert sammen med 
idrettskretser, idrettsråd, kommuner og fylkeskommuner. Rundt 50 personer fikk blant 
annet omvisning i Sotra Arena. Trond Mohn og Karl-Arne Johannesen stilte villig opp som 
populære foredragsholdere, sammen med Hordaland Idrettskrets og Bergen kommune. 

Høsten 2014 og vinteren 2015 ble det i samarbeid med Norges Håndballforbund sendt 
søknader til Gjensidigestiftelsen om ”Møteplassen”. Dette er et utendørs idrettsanlegg i et 
samarbeid med basketball og bandy, hvor det er tre aktivitetsflater med ulike muligheter for 
aktivitet, blant annet håndball. Den første ”Møteplassen” ble åpnet juni 2015 i Førde 
(Hafstadparken), mens det andre anlegget vi fikk tilslag på ble åpnet april 2016 i Åsane 
(Åstveit Idrettspark). 

Gjennom sesongen 2014/15 ble anleggsatlaset oppgradert for andre gang (laget i 2008/09 og 
oppgradert første gang i 2011/12 sesongen). Dette ble publisert elektronisk på websidene til 
Norges Håndballforbund, men den elektroniske kartleggingen forsvant med nye 
handball.no. For øyeblikket jobbes det med å se på mulighetene for en digital nasjonal 
anleggsplan som vil være et levende dokument. Uavhengig av dette vil anleggsatlaset til 
Region Vest bli gjort tilgjengelig igjen. 

I slutten av april 2015 ble det arrangert faglig tur til Stavanger, i forbindelse med EM-
kvalifiseringskamp for de norske håndballherrene mot Kroatia. Sammen med representanter 
fra Drammen kommune, Trondheim kommune og Bergen kommune fikk vi vite mer om 
bygging og drift av DnB Arena. Mange nyttige opplysninger og ideer med tanke på storhall 
til innendørsidrettene.  
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Siste helgen før jul i 2015 foretok utvalget en arbeidstur til Boxen i Herning, i forbindelse 
med VM for kvinner. Her ble vi blant annet tatt med på en omvisning i det største 
innendørsanlegget i Danmark som også ivaretar store håndballarrangement.  

Utvalgets medlemmer har bestrebet seg på å være tilstede i flest mulig fora hvor 
anleggspolitiske saker har vært diskutert. Hele utvalget var til stede på Hordaland 
Idrettskrets sitt anleggsseminar i februar 2016, hvor Region Vest også hadde et innlegg 
sammen med Hordaland Fotballkrets. Lars Christensen har representert Region Vest i 
Hordaland Idrettskrets sitt anleggsutvalg. 

I hele perioden har det vært arbeidet kontinuerlig opp mot de idrettspolitiske organer i 
Bergen kommune for å få planlagt og utredet muligheten for en ny hovedarena for håndball. 
Det har vært gjennomført møter med ulike byråder med ansvar for idrett med dette som 
agenda. Videre har det vært avholdt hyppige møter med andre aktuelle interessenter, og 
idrettsrådet har vært holdt informert om prosessen. 

Region Vest har også vært litt involvert i det nye store idrettsanlegget som planlegges på 
Myrdal (Åsane) med arbeidsnavn Arena Nord. Dette er også den bydelen i Bergen kommune 
som kommer dårligst ut med tanke på fleridrettshaller i forhold til folketall. Involvering har 
det også vært i Arena Sør, som bygges i Fana bydel. 

Videre har det vært gjennomført befaringer til Førde (nytt dekke), Gaular (ny hall på Sande), 
Eid (bygging av ny flerbrukshall), Sogndal (utredning av dekke i Fosshaugane Campus) og 
Kvinnherad (deltatt på møte med arbeidsgruppe). Sistnevnte kommune har også vært på 
befaring i Bergen, og sett på aktuelle anlegg. 

Det har med andre ord vært en hektisk periode med mye god anleggsutvikling i Region 
Vest, og vi ser med glede frem mot en ny periode. 

 

For anleggsutvalget 

Lars Christensen, leder 
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4.2.3	–	INKLUDERINGSUTVALGET	SIN	BERETNING	
	

Utvalget ble oppnevnt av styret i region vest august 2015, og de som ble oppnevnt var: 

Ane Grete Vik, Vadmyra, leder og Regionskontakt 
Johan Fredrik Larsen, Lyngbø 
Steffan Larsen, Sotra Spkl. 
Marte Brunborg, Idrettsservice, Bergen kommune 
Representant fra administrasjonen 

Tom Erik Lindhjem var representant fra administrasjonen frem til sommeren 2015, hvorpå 
Tove Iren Vindenes tok over denne jobben. Terje Holvik (Førde IL) har vært tilknyttet 
utvalget denne perioden som en ressurs med lokalkunnskap og nettverk i Sogn & Fjordane. 
Utvalget har i tingperioden gjennomført 13 møter. 

Mandat: Ansvar for rekruttering av spillere, lag og ledere til HU aktivitet,  
samt skape fora for ledere og trenere. Evaluering av  
konkurranseavviklingen. 
 

Oppgaver: - Legge til rette for oppstart av nye lag i Gullserien 
 - Følge opp dagens lag i Gullserien 
 - Årlig arrangere dommer- og trenersamling for Gullserien 
 - Gjøre håndball for utviklingshemmede kjent i regionen 

- Evaluere konkurranseavviklingen i Gullserien 
 
Norges Håndballforbund Region Vest har siden opprettelsen av Inkluderingsutvalg i 2011 
arbeidet aktiv for å inkludere spillere med funksjonsnedsettelse i organisert 
håndballaktivitet. Sommeren 2015 styrket regionen ytterligere sitt inkluderingsarbeid ved å 
ansette en klubbutvikler inkludering funksjonshemmede på heltid. I dag er det IU sammen 
med klubbutvikler inkludering funksjonshemmede som bidrar til fremdrift og utvikling på 
området inkludering funksjonshemmede.  

I tingperioden 2014-2016 har IU har hatt fokus på flere områder. Et gjengående tema er 
fortsatt etableringen av nye lag. Vi vet at rekrutteringsbasen er stor, og hovedutfordringen er 
å få klubb og kommune til å være med på laget. Det er flere klubber i regionen som er i 
startfasen rundt etablering av lag, og på tampen av sesongen klarte Florø IL å etablere et 
Gullserielag, og de debuterer på sesongavslutningen i Førde. 

For lettere å kunne jobbe målrettet på dette området gjennomførte IU høsten 2015 en 
kartleggingsundersøkelse blant de lagene som pr desember 2015 hadde lag (9/10 klubber 
besvarte denne). Hensikten var å finne ut hvor mange aktive utøvere vi har, hvor gamle de 
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er, hvilken boform har de, geografisk tilknytning til klubb, hva ønsker klubbene av utvikling 
etc.  

Undersøkelsen viser at det er 137 aktive spillere (51% gutter og 49% jenter) i regionen, hvor 
hovedvekten av utøverne er over 20 år. Det er ingen deltakere under 13 år, mens det er 25% 
av utøverne er over 40 år. IU har på den måten fått bekreftet at en fokusendring mot barn 
med funksjonsnedsettelse er riktig (enten gjennom inkludering på ordinære lag eller i 
tilrettelagte tilbud). 

Som en del av inkluderingsprosessen rundt Gullserien ønsker IU at håndball for 
utviklingshemmede skal være en synlig og velkjent del av konkurransetilbudet i regionen. 
Dette har vi hatt fokus på gjennom at inkludering har vært et tema på alle møteplassene 
(Tove Iren Vindenes har også deltatt på flere av de), deltakelse på Grenseløs idrettsdag og 
andre aktivitetstilbud i regionen. I tillegg har Gullserien vært avviklet i flerflatehaller for å 
øke synligheten. 

For utvalget 

Ane Grete Vik (sign.) 
Leder, Inkluderingsutvalget 
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4.2.4	–	MERKEKOMITEEN	SIN	BERETNING	
 

Beretning fra Merkekomiteen 2014 – 2016 

Oppnevnt merkekomite har bestått av: 

Leder:   Andris Hamre, Os Turn 

Medlem: Arvid Gimmestad, Gloppen HK 

Medlem: Katrine Abelsen, Sotra SK 

 

Merkekomiteen har sitt mandat gjennom ”Regionstyret sine bestemmelser”. 

Komiteen har i denne perioden lagt til grunn tilsvarende vurderingskriterier som i forrige 
periode. 

Merkekomiteen sine tildelinger vil bli gjort kjent i forbindelse med Regionstinget 21. mai 
2016.  

Komiteen har hatt sine møter via e-post/telefon. 

Sandane / Bergen 

20.04.2016. 

 

Andris Hamre(sign) Arvid Gimmestad(sign) Katrine Abelsen(sign) 
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4.3	-	TINGVALGTE	KOMITEER	
	

4.3.1	-	KONTROLLKOMITEEN	SIN	BERETNING	
	

Kontrollkomiteens arbeid baserer seg på lover og retningslinjer gitt av Norges idrettsforbund 
(NIF), og hvor de to første avsnittene i NIFs lov § 2-12 anses som spesielt relevante: 

Kontrollkomiteen skal føre tilsyn med organisasjonsleddets økonomi. Kontrollkomiteen skal påse at 
organisasjonsleddets midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske 
rammer, samt at de foretatte økonomiske disposisjoner er i samsvar med organisasjonsleddets lov og 
beslutninger fattet av årsmøte/ting. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg om at 
organisasjonsleddets interne økonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.  

Kontrollkomiteen skal påse at organisasjonsleddets regnskapsførsel er pålitelig og at dets årsregnskap 
og delårsrapporter gir et korrekt uttrykk for organisasjonsleddets drift og finansielle stilling. 
Kontrollkomiteen skal ved gjennomgang av regnskapene vurdere organisasjonsleddets finansielle 
stilling, forvaltning og drift.  
 

Komiteens arbeid  
Kontrollkomiteen i NHF Region Vest har hatt 3 møter i perioden i tillegg til at leder har hatt 
møte med Regionsstyret. Både daglig leder og regionsleder har deltatt på ett eller flere av 
møtene. Alle i Kontrollkomiteen har hatt tilgang til og har holdt seg oppdatert i forhold til 
møtereferater, regnskap og handlingsplaner. De fleste av disse dokumentene har vært 
tilgjengelig på nett men noen av dokumentet har blitt sendt ut av administrasjonen i NHF 
Region Vest. 

Kontrollkomiteen for NHF Region Vest har gjennomgått regionens regnskap for 2014 og 
2015 etter at disse har vært revidert av revisor. Regnskapet for 2014 viser et overskudd på kr. 
2 388 198 mens regnskapet for 2015 viser et underskudd på kr. 1 092 209. 

Etter kontrollkomiteens mening gir årsregnskapene sett under ett, et forsvarlig uttrykk for 
NHF Region Vest sin drift og økonomiske stilling pr. 31.12.2015 og for resultatet av 
virksomheten i regnskapsåret. 

Kontrollkomiteen mener at de disposisjoner som er foretatt er i samsvar med NHFs Lov, 
Regionens Lov og beslutninger av Regionstyret. NHF Region Vest ivaretar sine økonomiske 
forpliktelser på en god måte. Beslutninger er forankret i tingvedtak, lovverket og/eller i 
styrevedtak - og resultatregnskapene reflekterer vedtatte budsjett og planer. 
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Kontrollkomiteen har også i denne perioden vært opptatt av at det er god kontroll samt gode 
rutiner for oppfølging av utestående fordringer. Komiteen har også hatt fokus og 
gjennomgang av administrative rutinene i forhold til regnskapsføringen og 
økonomistyringen. 

 

Bergen 19. april 2016 

 

Siv Øye Carlsen Arvid Gimmestad Oddny Anita Sønnesyn  Thor-finn 
Elverhøy 
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4.3.2	-	VALGKOMITEEN	SIN	BERETNING	
 
 
Valgkomitéen har bestått av følgende sammensetning: 

 

Leder:    Mette Davidsen   Tertnes Håndball  
Medlem:   Marianne Torsvik Grasmo  Sotra SK 
Medlem:   Per Reidar Svangstu   IL Bjørn 
Medlem:   Hilde N. Haugland   Haugen IL 
Medlem:   Morten Haugstvedt   Gneist  
Varamedlem:   Eva Jørs    Mathopen  

 

Valgkomitéen startet arbeidet omkring januar 2016. Vi startet med kartlegging av personer 
for å avklare eksisterende verv. Deretter ble leder i Regionstyret kontaktet pr tlf for å høre 
om erfaringer og avklaring rundt videre engasjement.  
 
Valgkomitéen har avholdt 1 møte i perioden samt telefon- og e-postkontakt underveis.  
Det har også vært samtaler med daglig leder. 

Det er sendt ut forespørsel på kandidater til alle klubber og tillitsvalgte.  
Det kom inn få forslag på kandidater. Medlemmene i Valgkomitéen har parallelt med dette 
vært i kontakt med aktuelle kandidater. 

Valgkomitéens innstillingen til Regionstinget 2016 ble oversendt den 13.04.2016. 

 

Bergen, 13.04.16 

Mette Davidsen 

Leder  
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SAK	5	–	REGNSKAP	
	

5.1	-	REGNSKAP	2014	 	

5.1.1	-	ÅRSBERETNING	STYRET	
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5.1.2	-	DRIFTREGNSKAP	–	HOVEDRAPPORT	
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5.1.3	-	PROSJEKTREGNSKAP	2014	
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5.1.4	-	BALANSE	PR.	31.12.14	
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5.1.5	-	NOTER	TIL	ÅRSOPPGJØRET	
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5.1.6	-	REVISJONSBERETNING	
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5.2 -	REGNSKAP	2015	
	

5.2.1	-	ÅRSBERETNING	STYRET	
	

	 	



 

NHF	Region	Vest	|	Tingbok	2016	|	Versjon	3	
	

56	 REGIONSTINGET	2016		

5.2.2	-	DRIFTREGNKAP	–	HOVEDRAPPORT	
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5.2.3	–	PROSJEKTREGNSKAP	2015	
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5.2.4	-	BALANSE	PR.	31.12.15	 	
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5.2.5	-	NOTER	TIL	ÅRSOPPGJØRET	 	
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5.2.6	-	REVISJONSBERETNING	 	
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SAK	6	–	TILSETTE	STATSAUTORISERT/REGISTRERT	REVISOR	

6.1	-	REGIONSTYRETS	FORSLAG	TIL	REVISOR	 	

Region Vest nå har felles regnskapskontor/føring og revisor med Norges Håndballforbund. 
Dette ble innført fra og med regnskapsåret 2015, og ønskes videreført. 

 

Regionstyret foreslår å engasjere samme revisor som Norges Håndballforbund, pr tid RSM 
Norge AS. 

 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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SAK	7	–	INNKOMNE	FORSLAG	OG	SAKER	

7.1	-	LOVFORSLAG	

7.1.1	-	FASTSETTE	MØTE	OG	UTGIFTSGODTGJØRING	(§	2-5.9)	
 

Forslagstillers motivering: 

En av Regionstingets oppgaver er å fastsette møte og utgiftsgodtgjøring til Regionstyret (§ 2-
5.9). Forslaget baserer seg på 10 % av honorar for Forbundsstyret i perioden 2015-2017, 
vedtatt på Håndballtinget i mai 2015. 

Regionstyret foreslår: 

Forslag til årlig godtgjøring for Regionstyret i Region Vest for perioden 2016–2018. 
 
Grunnbeløp: 
Leder      kr. 9.600,- 
Nestleder    kr. 6.900,- 
Styremedlem / Varamedlem  kr. 5.800,- 
 
Tillegg: 
Arbeidsutvalg    kr. 2.600,- 
Komitéledelse    kr. 1.600,- 
 
RS-medlem kan etter søknad i tillegg gi kompensasjon for tapt arbeid inntil 15 dager pr. år. 
 

- Kommer til anvendelser der RS-medlem ikke innvilges tjenestefri av sin arbeidsgiver. 
- Det settes et maksimumsbeløp for kompensasjon pr. time lik daglig leders til enhver 

tid gjeldene timelønn. 
 

Fravær: 
Ved stort fravær uten relevant begrunnelse vil honoraret reduseres forholdsmessig 
 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
  

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 
Følgende hadde ordet: 
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7.2	-	FORSLAG	TIL	KAMPREGLEMENT	

7.2.1	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.2	–	Bestemmelser	for	spillere		
 

Forslagstillers motivering: 

Særregelen med inntil tre spillere fra høyere til lavere lag har fungert tilfredsstillende, selv 
om intensjonen ved å ta ned de med minst spilletid på høyere lag ikke alltid følges. De siste 
sesongene har regelen også vært etterspurt av klubbene på seniornivå i den regionale serien. 
Styret ser derfor at det kan være fornuftig med en utvidelse til seniorklassen under 21 år, på 
regionalt nivå. 

Region Vest foreslår: 

Ny tekst under § 21 (Lisens og Deltakerberettigelse i NHF): 

I klassene J/G 12 til og med senior kan det fritt benyttes inntil 3 spillere fra 1.laget på 
2.laget, uten at disse må stå over en 1.lagskamp. Dette gjelder også mellom 2.laget og 3. 
laget, samt mellom 3. lag og 4. lag osv. Det presiseres at på seniornivå gjelder dette kun 
spillere under 21 år. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
	

Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	
	
Følgende hadde ordet: 
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7.2.2	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.2	–	Bestemmelser	for	spillere	
 
 
Forslagstillers motivering: 

Påmeldingen i veteranklassene J/G 35 år har vært synkende de siste årene, og vi har hatt 
problemer med å avvikle serie i disse klassene. Styret åpnet i forrige periode opp for 
tilsvarende reglement som i Veteran-NM, hvor en kan spille for annen klubb enn 
klubbtilhørighet dersom samtykke fra avgivende klubb. 

Region Vest foreslår: 

Nytt punkt under § 11 (Lisens og Deltakerberettigelse i NHF): 

Spiller kan delta i Jenter/Gutter 35 år for annen klubb enn der spilleren har sin 
klubbtilhørighet under forutsetning av at den klubben spilleren har klubbtilhørighet til, 
har gitt skriftlig samtykke. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 

 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	
	

Følgende hadde ordet: 
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7.2.3	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.3	–	Dispensasjoner	
	

Forslagstillers motivering: 

Regionstyret har i inneværende periode behandlet flere saker som gjelder dispensasjon til 
jentespillere på guttelag, selv om jentene har tilbud i egen aldersklasse. Vi ser behovet for å 
ivareta de guttene som ønsker å spille håndball, og ønsker derfor en presisering i 
reglementet. 

Region Vest foreslår: 

Under pkt.3, dispensasjoner, erstattes setningen: 

• Dispensasjon kan gis for inntil 3 jentespillere i klassene G 12 -14 år 

Med følgende punkt: 

• Dispensasjon kan gis for inntil 3 jentespillere i klassene G 12-14 år i de tilfeller der det 
aktuelle guttelaget har få spillere, selv om jentene har tilbud i egen aldersklasse. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 

 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.4	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.3	–	Sammensatte	lag	
 

Forslagstillers motivering: 

For øyeblikket fungerer regelverket slik at man kan stille med sammensatte lag i en serie. 
Dersom søknaden foreligger innen 1. mai er det med fulle rettigheter, og frem til 1. 
september gis det anledning til å spille med dispensasjon. Vi ønsker å åpne opp for at 
muligheten for å stille sammensatte lag med dispensasjon kan gjøres utover i sesongen ved 
behov. 

Region Vest foreslår: 

Sammensatte lag 

Klubber kan etter følgende søknadsfrister få godkjennelse til å stille med sammensatte lag: 

1. mai – fulle rettigheter som skissert i Lov, kamp- og konkurransereglement 

Etter 1. mai – spille med dispensasjon 

I søknaden må det godtgjøres at samarbeidet er nødvendig for å gi et sportslig tilbud. 
Søknadene behandles administrativt. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.5	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.4	–	Regions-	og	fylkesmesterskap		

 
Forslagstillers motivering: 

Det er et behov for å ha litt større fleksibilitet rundt eventuelle sluttspill om regions- og 
fylkesmesterskap. Dette blant annet med bakgrunn i at vi gjerne ønsker å gjøre litt mer stas 
på sluttspillene, med å forbedre arrangementene. Vi foreslår derfor en oppmykning av 
lovverket rundt sluttspillavvikling.  

Region Vest foreslår: 

I alle klassene inndeles lagene geografisk etter ønsket nivå. I klassene J/G 14, 16, 18, 20 og 35 
år skal det kåres regionsmester. I klassene J/G 12, 13, 15 og J17 år samt B-puljer i klassene J/G 
12, 14, 16, 18 og 20 år, møtes puljevinnerne til kamp om fylkesmesterskap skal det kåres 
fylkesmester. Regionen avgjør avviklingsform. Avdelingene kan bli satt sammen med lag 
fra flere soner. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	
	

Følgende hadde ordet: 
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7.2.6	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	Ptk.4	–	Regions-	og	fylkesmesterskap	og	
Ptk.9	–	Aldersbestemte	klasser	
 

Forslagstillers motivering: 

1) Rekrutteringa er dårlegare og fråfallet større på gutesida enn på jentesida – i Stord som 
elles i regionen. Det medfører at det, særleg etter G12/13, er vanskeleg å oppretthalda lag for 
ikkje å snakka om gode treningsgrupper i kvar årgang. Ved å gå tilbake til offisielle 
aldersklassar vil det verta lettare å oppretthalda store konkurranse- og treningsgrupper i 
kvar klasse og sikra rasjonell ressursbruk og kontinuitet i klubbarbeidet. 

2) Det vil bli fleire lag i seriane i regionen og dermed betre grunnlag for inndeling av laga i 
ulike grupper etter nivå. Dette vil gje eit både større og betre kamptilbod for gutelaga i 
regionen. 

Stord Handball foreslår: 

Frå og med sesongen 2016/17 vert det i Region Vest offisielle aldersklassar på gutesida frå og 
med G14 til og med G18. 

Regionstyrets innstilling: 

Denne saken har vært oppe på de tre siste Regionstingene (2010, 2012 og 2014), og 
Regionstyret har hele tiden støttet intensjonen i forslaget fra Stord. Vår oppfatning er at det 
vil gi et bedre helhetlig tilbud på guttesiden, hvor klubbene også vil få muligheten til å 
melde seg til ulike nivå (A- eller B). Dog ønsker vi å presisere at en endring annen hvert år 
rundt modellen på guttesiden neppe er hensiktsmessig. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.7	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.4	–Regions-	og	fylkesmesterskap	og	
PKT.	9	–	Aldersbestemte	klasser	
 

Forslagstillers motivering: 

Det har ved fleire høve på Region Vest (RV) sine ting vore ulike framlegg til endringar av 
utlysing og gjennomføring Regions – og Fylkesmeisterskap, då spesielt for guteklassane. 
Sjølv om fleire variantar har vore prøvd vil vi fastslå at guteklassane frå 13 år og oppover 
ikkje har eit godt konkurransetilbod i dag. Spesielt gjeld dette 15 og 16 år. 
Eit nytt moment er også endring i kvalifisering og gjennomføring av BRING – serien. 
Dette gjer også at det er behov for å sjå på det totale tilbodet frå G13 og oppover. 

Spesielt kan vi sjå at G 16 i sesongen 2015/2016 er eit «trist» syn. For laga i distrikta både i 
Sogn og Fjordane og Hordaland kan det sjå ut til at det som skal danne breidda i 
gutehandballen er sterkt svekka og nesten borte. 

Vi vil med dette invitere Regionstinget til ein brei debatt om konkurransetilbodet i 
guteklassane, og meinar at samanslåing av ulike aldersklasser må gjerast. 

Det er i alle høve heilt nødvendig i fleire soner/område. Dersom det i nokre område er behov 
for speletilbod i «uoffisielle» klasser kan det leggast til rette for det. 

Gloppen Handballklubb foreslår: 

I guteklassen skal det kun lysast ut seriespel i offisielle klassar over 12 år. 

Grunna den kritiske tilstanden i sesongen 15/16, må dette setjast i kraft frå sesongen 16/17 

Regionstyrets innstilling: 

Viser til innstilling i sak 7.2.6. Nyansene i forslagene er at Gloppen ønsker G12, G14 og G16, 
mens Stord ønsker G12, G13, G14 og G16. Styret støtter Gloppen sitt forslag. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.8	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.7	–	Dommere	
 
 
Forslagstillers motivering: 

Denne endringen er kosmetisk, og handler om registrering av dommerkontakter som med 
det nye systemet skjer i SA/TA der det tidligere skulle registreres på klubbenes klubbside. 
 

Region Vest foreslår: 

Dommerkontakter må, for å telle med på kvoten, være registrert på klubbens Klubbside i 
SA/TA innen 30. august, ha ansvar for minst én dommer, og levere en kortfattet rapport om 
dommerarbeidet i klubben innen 15. april til regionsadministrasjonen. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 

 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.9	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.7	–	Dommere	
 

Forslagstillers motivering: 

Samfunnet er stadig i endring, og kontanter er på vei ut til fordel for elektroniske løsninger. 
Region Vest har de siste sesongene fått flere henvendelser fra klubber vedrørende ønske om 
overføring av dommerhonorar via nettbank. Blant annet for å slippe kontanthåndtering og 
store kontantbeløp i hallen. Vi er av den oppfatning av at det bør åpnes opp for dette, dog 
ved at dette er regulert slik at dommerne er sikret å få pengene sine. 

Region Vest foreslår: 

Kampreglementet punkt 7, nytt punkt: 

Utbetaling til dommere 

Klubbene avgjør om de vil foreta kontant oppgjør med dommerne på regionalt nivå etter 
kampslutt, eller om de vil overføre pengene via bankoverføring. Ved eventuell overføring 
via bank, gjelder følgende retningslinjer: 

1) Klubben plikter å overføre penger senest fem virkedager etter at kampen er spilt 
2) Dersom dommer ikke mottar oppgjør innen fem virkedager etter kampslutt, purres 

klubb via E-post med kopi til Region Vest 
3) Er ikke oppgjøret foretatt innen ti virkedager etter kampslutt, overtar Region Vest 

kravet og foretar utbetaling til dommer. Klubben blir da fakturert for 
dommerregning samt ilagt gebyr fastsatt av Regionstyret.  

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.10	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.8	–	Seniorklassene	
 

Forslagstillers motivering: 

En gjennomgang av strukturen i seniorklassene i norsk håndball, viser at det kun er Region 
Vest som opererer med én avdeling på hvert nivå helt ned til 8.divisjon. For neste sesong er 
det snakk om å opprette 9.divisjon (nivå 10) på kvinnesiden. Vi ser klare fordeler med å ha 
flere avdelinger på noen av nivåene. Blant annet i forhold til at det vil være enklere for nye 
seniorlag å komme seg opp på tilpasset nivå raskere. Videre vil det være kortere vei nedover 
i divisjonssystemet, for de som ønsker å spille seg nedover. 

Region Vest foreslår: 

Forslag til ny divisjonsstruktur på kvinnesiden: 

Sesongen 2016/17 – Overgangssesong 

Sesongen 2017/18 – Ny struktur som følger: 
 

4.divisjon:  2 avdelinger à anbefalt 10 lag i dobbel serie (fylkesvis inndeling) 

5.divisjon:  2 avdelinger à anbefalt 10 lag i dobbel serie (sone 4-8). Kan opprettes etter 
behov i sone 1-3 

6.divisjon: Avdelinger etter behov à anbefalt 10 lag i dobbel serie (sone 4-8) 

Styret får fullmakt til å vedta overgangsordningene for sesongen 2016/17. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.11	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.9	–	Aldersbestemte	klasser	
 
 
Forslagstillers motivering: 

Viser til motivering for forslag 7.2.5 (behov for større fleksibilitet rundt Regions- og 
fylkesmesterskap). 

Region Vest foreslår: 

Kampreglementet punkt b foreslås endret til: 
 
J/G 14 og 16 år:  Regionsmester (sonemestrene møtes). 
 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 
 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.12	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.11	–	Omberammelse	
 

Forslagstillers motivering: 

Aktiviteten på spillerutviklingsfronten er stor, og innimellom oppleves det kollisjon med 
ordinær kampaktivitet på ukedager eller helger. Her ønsker vi selvsagt å være smidig, slik at 
aktiviteten blir tilrettelagt på en god måte. Vi ønsker derfor å tilrettelegge for eventuell 
flytting av disse kampene vederlagsfritt, dersom det er tiltak som innbefatter uttak av 
spillere. Merk at forslaget ikke gjelder samlinger der én melder seg på, for eksempel SUM. 

Region Vest foreslår: 

Nytt punkt 2: 
 
For kamper som flyttes grunnet kollisjon med regionale samlinger (som innbefatter 
uttak av spillere), omberammes disse gebyrfritt inntil fem dager før kampdato. 

 

Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 

 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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7.2.13	-	ENDRING	AV	KAMPREGLEMENTET	PTK.11	–	Omberammelse	
 

Forslagstillers motivering: 

På mindre stadar med born og ungdom som ønskjer å drive med fleire idrettar, er det ikkje 
alltid mogeleg å ha terminfesta alle aktivitetar før den gebyrfrie omberammingsperioden for 
handball går ut. T.d. har ikkje fotball alle datoar for aktivitetar klare i august/september og 
desember/januar. Når det er samanfallande dagar med fotball og handball, vel som som er 
med på fotball dette før ein handballkap, og då er det til tider vanskeleg å stille lag til kamp. 
Det er ikkje alltid yngre spelarar har høve til å vere med på andre lag sine kampar. 

Syril handball ønskjer å behalde flest mogeleg lengst mogeleg, og har eit godt samarbeid 
med andre særgreiner for å unngå at spelarane heile tida må ta valg. Så langt som mogeleg 
prøver vi å legge sesongen opp slik at våre born og unge kan vere med på både handball, ski 
og fotball. Å ivareta spelarane våre på denne måte kjem til tider i konflikt med dykkar krav 
om gebyr ved omberamming. I tillegg ser vi at det ikkje er noko spesilet mykje ekstraarbeid 
for dykk då det er klubbane som må finne ny dato og dommarar. Vi ønskjer at dette punktet 
i omberammingsreglementet vert endra slik at det vert lettare for små klubbar å behalde 
fleire i handballen.. 

Syril Handball foreslår: 

I dag lyder pkt. 1 som følgjer: 

1.  Søknad med årsak og eventuelt dokumentasjon må være regionen i hende innen fastsatt 
frist: 

•  senest 5 dagar før kampdato til høyere gebyrer (kr 1 000), uansett årsak, også i gebyrfrie 
perioder. 

•  senest 10 dager før kampdato etter gjeldende gebyrer.  
2. .............. 

3. ............... 

Forslag til nytt andre kulepunkt frå Syril handball: 

senest 10 dager før opprinnelig kamptidspunkt uten gebyr. 

 
Regionstyrets innstilling: 

Innenfor dagens regelverk flyttes det allerede svært mange kamper. Omberamming av 
kamper har følgekonsekvenser som klubbene bør være oppmerksom på. Dette gjelder blant 
annet i forhold til komprimering av arrangement, hvor øvrige lag/dommere kan få kollisjon 
med tilstøtende aktivitet. Forutsigbarhet er viktig, og vi mener at muligheten til å planlegge 
aktiviteten ligger i de gebyrfrie periodene. Regionstyret støtter ikke forslaget. 
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Lovkomiteens bemerkning: 
Vil bli fremlagt på tinget. 

 

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	 	 	 	 	 	 Ikrafttredelsesdato	:	__/__		20__	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 

Følgende hadde ordet: 
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SAK	8	-	HANDLINGSPROGRAM	

8.1	-	LANGTIDSPLAN	

8.1.1	-	HANDLINGSPROGRAM	2016-2018	
 

Se eget hefte vedrørende handlingsprogram 
	
	
	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
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SAK	9	-	KONTINGENTER	

9.1	-	REGIONSKONTINGENT	

9.1.1	-	REGIONSKONTINGENT	2017	
 

Regionstyret foreslår: 
 
  Regionstyret foreslår følgende avgift i 2017: 
 
   0 - 5 lag  kr. 2 500,- 
   6 - 10 lag  kr. 4 000,- 
  11 - flere lag  kr. 5 000,- 
 
  Telling av lag gjelder fra J/G 11 år og oppover 
 
 
 
 

 
Vedtatt   Antall for   : __________ 
Falt   
Trukket   Antall mot : __________ 
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9.1.2	-	REGIONSKONTINGENT	2018	
 
Regionstyret foreslår: 
 

  Regionstyret foreslår samme regionskontingent som i 2017 

 
	
	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	

 
 
 

9.2	-	BUDSJETT	2017	
 

Se forslag til budsjett i Handlingsprogram 2016-2018 

	
	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	
 
	

9.3	-	BUDSJETT	2018	
 

Se forslag til budsjett i Handlingsprogram 2016-2018 

	

	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
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SAK	10	–	VALG	
	

10.1	-	VALGKOMITÈENS	INNSTILLING	TIL	TILLITSVALGTE	
	

Valgkomitéens	innstilling	til	Regionstinget	2016		

	 	 	

Regionstyret	(RS)	 NAVN	 KLUBB	

Leder	 Andris	Hamre	 Os	Turn	Håndball	
Nestleder	 Ane	Grete	Vik	 Vadmyra	IL	
Styremedlem	 Cecilie	Ellinor	Sørli	 Askøy	Håndballklubb	
Styremedlem	 Trond	Arnevik	 IL	Solid		
Styremedlem	 Oddny	Grete	Njøten		 Stryn	Håndball	
Varamedlem	 Vincent	Mrimba		 Gneist	IL	

   
 

  Kontrollkomité	(KK)	 		 		

Leder	 Arvid	Gimmeland	 Gloppen	HK	
Medlem	 Oddny	Sønnesyn	 Førde	IL	
Medlem	 Magne	Juuhl	 Bjørnar	
Varamedlem	 Thor-Finn	Elverhøy	 Løv-Ham	Håndball	
   

 
  Valgkomité	(VK)	-	Felles	innstilling	fra	Regionstyret	og	Valgkomité	

Leder	 Mette	Davidsen	 Tertnes	HB	Elite	
Medlem	 Marianne	Torsvik	Grasmo	 Sotra	SK	
Medlem	 Morten	Haugstvedt		 Gneist	
Medlem	 Per	Reidar	Svangstu	 IL	Bjørn	
Medlem	 Einar	Eide	 Førde	
Varamedlem	 Eva	Jørs	 Mathopen	IL	
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10.2	-	VALG	AV	REPRESENTANTER	TIL	NHF`S	TING	2017	
	

Representant	 Navn	
Leder	 Skal	ikke	velges	
1.	Representant	 Ane	Grete	Vik	(RS)	
2.	Representant	 Cecilie	Ellinor	Sørli	(RS)	
3.	Representant	 Trond	Arnevik	(RS)	
4.	Representant	 Oddny	Grete	Njøten	(RS)	
5.	Representant	 Vincent	Mrimba	(RS)	
6. Representant	 Arvid	Gimmestad	(KK)	
7. Representant	 Mette	Davidsen	(VK)	
8. Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
9. Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
10.	Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
11.	Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
12.	Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
13.	Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
14.	Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
15.	Representant	 (Velges	på	klubbledermøte	i	forkant	av	tinget)	
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SAK	11	–	BESTEMME	STED	FOR	NESTE	REGIONSTING	
 

Regionstyret foreslår: 

 

Det kommende styret gis fullmakt til å bestemme sted for neste Regionsting. 

 

	
	
Vedtatt		 	 	 Antall	for			:	__________	
Falt	 	 	
Trukket		 	 	 Antall	mot	:	__________	
	
 
 
 
Følgende hadde ordet:	

 


