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REGIONSTINGET 2026 
FULLMAKTSSKJEMA 

 
 

Regionstinget avholdes på Scandic Flesland 
Fredag og lørdag 8. og 9. mai 2026 

 
 

Antall representanter fra klubbene bergenes ut fra lisensierte spiller pr 01.02. det året 
Regionstinget avholdes. Klubber som har: 

 
0-49               lisensierte         får 1 representant 
50-99             lisensierte         får 2 representanter 
Over 100       lisensierte         får 3 representanter 

 
Representantene må være valgt på årsmøte i idrettslaget, eller oppnevnt av styret etter 

fullmakt.  
 
Se for øvrig innkallingen til tinget, dets vedlegg og NHF Region Vest lover. 
 
Følgende personer skal representere vår klubb på Regionstinget juni 2026: 

 

  Navn E-post Klubb 

1       

2       

3    

    

 Vararepresentanter   

1       

2       

 
I Region Vest betaler alle klubber ting kontingent det året det er ting. For den 
kontingenten kan de delta med 2 representanter kostnadsfritt på selve tinget.  
Alle tillegg, som middag og overnatting betaler den enkelte klubb/deltaker ol. for selv.  

 
 
Underskrift av klubbrepresentant: _____________________________ 

 
Sendes: til e-post: nhf.rvn@handball.no 
Frist for å sende inn fullmakt: 31.03 2026 
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