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Protokoll 
Ekstra regionstyremøte nr. 28 2023–2026 

 

Digitalt (Teams) 13. april 2026  

Regionstyret:                  Frank H. Bjørndal                                        Styreleder 

                                          Jeanette Krabbedal-Mathisen                  Nestleder 

                                          Ann-Elin Leftwich                                        Styremedlem  

Harold Sletten                                             Styremedlem     

                                          Mette Davidsen                                          Styremedlem 

Paal Teodor Eeg Lilletvedt                       Styremedlem 

Martine Orrestad Andersen                     Styremedlem     

Fra administrasjonen: Trine Skarstein Dalland                              Daglig leder               

  

   

Sakliste: 

SAK 143/23-26 Godkjenning av protokoll nr. 27  
SAK 144/23-26 Daglig leder informerer  
SAK 145/23-26 Økonomi   
SAK 146/23-26 Styrets time  
SAK 147/23-26 Rapporter og referater  
 
 
Godkjenning av innkalling og habilitetsgjennomgang.  

Styret tok en gjennomgang av sakslisten og av egen habilitet opp mot de ulike sakene.  Ingen 

habilitetskonflikt avdekket, og innkalling ble godkjent.  

 

SAK 143/23-26 Godkjenning av innkalling og protokoll nr. 27 

Protokoll var en del av dokumentet til styremøte. Protokollen ble godkjent 

uten merknader. 

 

Vedtak sak 143/23-26 

 

 

 

 

Styret godkjente protokoll fra styremøte nr. 27 
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SAK 144/23-26             Daglig leder informerer 

 

Vedtak i saksnummer 144/23-26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAK 145/23-26  Økonomi 

Gjennomgang av: 

• Godkjenne Revisors beretning  
 

 

Vedtak sak 145 23-26 

 

 

 

SAK 146/23-26  Styrets time    

Planlegging av gjennomføringen av Regionstinget: 

• Status påmelding til Regionstinget.  

• Politiske møter Bergen 14/4 og Førde 15/4, siste oppdatering. 

• Tingbok publisert. Valgkomiteen sitt arbeid publiseres 17/4. 

• Gjennomgang og fordeling av oppgaver. Faglig innhold og dirigenter,  

• Hederskveld og priser/fortjenestemerker, stauts og arbeid fremover. 

Styret godkjente Revisors beretning for regnskapsåret 2025. 
 

 

 

Styret tok orienteringen fra daglig leder til etterretning. 

• Påmeldingen til kommende sesong ble åpnet før påske. 

• Det ble orientert om arrangementet «Kast ballen» 9. april. 

• Avslutning av inneværende sesong omfatter region- og 

fylkesmesterskap, Hjerteligaavslutning og opp- og nedrykk 

(senior). 

• Bylagsturnering i Stavanger arrangeres siste helg i april. 

• Utviklingsaktivitetene for sesongen går nå inn i 

avslutningsfasen. 

• Det ble orientert om prosess knyttet til utlysning av stilling 

som klubbrådgiver i Førde. 

• Samordnet rapportering: Det er behov for å sikre at 

klubbene får tydelig og god informasjon. 

• Forberedelser til Regionstinget og planlegging av neste 

sesong pågår. 
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Vedtak sak 146 23-26  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SAK 147/23-26  Rapporter og referater 

Gjennomgang av: 
Kretsting 2026 i Vestland idrettskrets, 18 april. Kretsting 2026 

 

 

Vedtak sak 147 23-26 

 

 

 

Behandling: 
Daglig leder orienterte om status for Regionstinget, herunder påmelding, 

fullmakter, politiske møter, tingbok og valgkomiteens innstilling. 

 

Det er påmeldt nærmere 90 deltakere til dagtid fredag og lørdag. Av disse 

er om lag 65 fra klubber, øvrige deltakere er komiteer, styret og 

administrasjonen. Til hederskvelden er det per nå påmeldt 65 deltakere, i 

tillegg av prisvinnere som inviteres særskilt. 

 

Arbeidet med å innhente fullmakter pågår. 

 

Politiske møter i Bergen (14. april) og Førde (15. april) ble gjennomført. 

Agenda og saker til tinget ble gjennomgått, og det ble igangsatt 

innledende diskusjoner om handlingsplan. Referat er sendt ut til 

klubbene. 

 

Tingboken er publisert. Valgkomiteens innstilling publiseres 17. april. 

 

Styret gjennomgikk og fordelte oppgaver knyttet til gjennomføring og 

innhold. Detaljer for hederskvelden følges opp videre. 

 

 

 

Jeanette deltar på kretstinget på vegne av NHF region Vest.  
 

 

 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/vestland/omidrettskretsen/idrettskretsting/

