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NHF Region Vest arrangerer regional bylagsturnering for spillere som er tilknyttet til våre spillerutviklingsmiljøer i 14 og 15 årsklassen.
Turneringen arrangeres som et ledd i utvelgelsen av spillere som skal delta i Bylags turnering i Trondheim 26.februar - 28.februar 2016.

I vår region skal denne turneringen arrangeres lørdag 19. desember i Sotra Arena. De spissede miljøene og RUM-miljøene i 2000-årgangen vil samles for å spille en treningsturnering i Sotra Arena, noe som vil gi flere spillere mulighet til å vise seg frem før bylagsturneringen som går i Trondheim 26.-28.februar 2016. Det er ikke meningen at det laget som vinner flest kamper skal reise til bylagsturneringen, men målet er at bylagstrenerne skal få en god oversikt over aktuelle spillere i denne årsklassen. I tillegg håper vi at flere spillere skal føle at de får en sjanse til å vise seg frem.
Det er imidlertid ikke bare denne turneringen som avgjør om spillere blir valgt ut, innsats gjennom hele sesongen på treninger med spisset gruppe, RUM og serie/cupkamper hvor spillere har blitt observert er selvfølgelig også avgjørende.
Det vil ikke bli kåret vinnere av turneringen.
Alle kampene vil bli spilt i Sotra Arena lørdag 19.12.2015. Uttatte spillere skal møte 1 time før første kampstart.
Denne informasjonen blir sendt til klubber som er representert med spillere og spillere som har oppgitt korrekt e - postadresse.
Vi ber klubbene påse at denne informasjonen er kommet frem til spillerne i egen klubb. Det er gratis å delta, men hver enkelt deltaker betaler 175,- for en varm lunsj og frukt gjennom hele dagen. Betaling for deltakelse gjøres via følgende link:

https://www.deltager.no/regionalbylagsturnering 





Følgende spillere innkalles:

Lag 1 (stiller i hvit t-skjorte)
Lagleder: Øyvind Fougli Vraalsen oyvind.vraalsen@gmail.com/924 26 147
Oppmøte kl 10.00


	Fornavn
	Etternavn
	F. år
	Posisjon
	Klubb

	Rebekka 
	Sundin
	2001
	MB
	Årstad 

	Nora
	Hagerup 
	2000
	HB
	Gneist 

	Susanne 
	Jensen 
	2000
	HK
	Fyllingen 

	Malene 
	Tysnes 
	2000
	MV
	Os 

	Oda 
	Vindheim
	2000
	VK
	Førde 

	Kamilla W
	Mossestad
	2000
	LS
	Fyllingen

	Lilly 
	Småland 
	2000
	VK/LS
	Knarvik 

	Victoria 
	Heskestad 
	2000
	BS
	Gneist 

	Ulrikke N
	Kvalvaag 
	2000
	BS
	Årstad 

	Aurora 
	Hatle 
	2001
	BS
	Kjøkkelvik 

	Martine 
	Eggen 
	2001
	BS
	Fyllingen 

	Andrea
	Hammer
	2000
	BS
	Stord




Lag 2 (stiller i svart t-skjorte)
Lagleder: Elisabeth Naustdal. Elisabeth.Naustdal@hfk.no/95708257
Oppmøte kl 11.00


	Fornavn
	Etternavn
	F. år
	Posisjon
	Klubb

	Ingse 
	Engelsen 
	2001
	Flerpos.
	Fyllingen 

	Thea 
	Fjellstad 
	2000
	HB
	Gneist 

	Rakel 
	Steen 
	2000
	HK
	Førde 

	Henrikke 
	Kjølholdt 
	2001
	HK
	Fyllingen 

	Anne Kristin
	Armond 
	2000
	MV
	Sotra 

	Marte 
	Duesund 
	2000
	VK
	Gneist 

	Cathrine 
	Schjøtt 
	2000
	LS
	Gneist 

	Julianna L
	Aase 
	2001
	Flerpos. 
	Fyllingen 

	Stine 
	Eide 
	2000
	BS
	Førde 

	Regine 
	Sten 
	2000
	BS
	Os 

	Emilie 
	Helland 
	2001
	BS
	Bergen 

	Ida
	Salomonsen
	2000
	BS
	Stord







Lag 3 (stiller i rød t-skjorte)
Lagleder: Frode Tertnes. Frode.Tertnes@a2g.no/99367093
Oppmøte kl 11.00.

	Fornavn
	Etternavn
	F. år
	Posisjon
	Klubb

	Christine  K
	Alvær 
	2000
	MB
	Fyllingen 

	Hanna 
	Alsaker 
	2001
	HB
	Florø 

	Selma 
	Førde 
	2001
	HK
	Florø 

	Sandra E
	Jensen 
	2000
	MV
	Sotra 

	Ann Kristin
	Helland 
	2000
	MV
	Gneist 

	Karoline 
	Bakke 
	2000
	VK
	Flaktveit 

	Caroline 
	Torpe 
	2000
	LS
	Knarvik 

	Eva E
	Moen
	2000
	BS
	Gneist 

	Lovise 
	Pedersen 
	2001
	BS 
	Bergen 

	Ingrid 
	Emmerhoff
	2000
	BS
	Kvinherad

	Nora
	Aas Eriksen
	2000
	BS
	Stord




Lag 4 (stiller i blå t-skjorte)
Lagleder: Oddny Sønnesyn. oddny.sonnesyn@helse-vest-ikt.no/ 94864942
Oppmøte kl 10.00


	Fornavn
	Etternavn
	F. år
	Posisjon
	Klubb

	Henriette K
	Risti 
	2001
	BS
	Fyllingen 

	Thea 
	Storeng 
	2001
	HB
	Fyllingen 

	Synne 
	Nygård 
	2000
	HB
	Tertnes 

	Celina 
	Waardal 
	2000
	HK
	Gneist 

	Anna 
	Schrøder 
	2000
	MV
	Gneist 

	Rikke 
	Øyerhamn 
	2000
	VK
	Flaktveit 

	Anna
	Førde 
	2001
	LS
	Florø

	Marthe H
	Walde
	2001
	LS
	Bergen 

	Emma 
	Haugstvedt 
	2000
	BS 
	Gneist 

	Lene C
	Sande 
	2000
	BS
	Os 

	Birgitte 
	Kindt 
	2000
	BS
	Tertnes 
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	Kampoppsett
	 
	 
	 

	Tidspunkt
	Hjemmelag
	Bortelag
	Bane

	Kl11.00
	Jenter 1
	Jenter 4
	2

	Kl12.00
	Jenter 3
	Jenter 2
	2

	Kl12.00
	Felles varm lunsj for alle

	Kl13.45
	Jenter 4
	Jenter 3
	2

	Kl14.45
	Jenter 2
	Jenter 1
	2

	Kl16.30
	Jenter 2
	Jenter 4
	2

	Kl17.30
	Jenter 1
	Jenter 3
	2



Spilletid 2x20 min med 5 min pause.
Oppmøte 1 time før kampstart.

Meld tidlig fra om eventuelle skadeproblemer!
Ta kontakt med Elisabeth dersom du har spørsmål. Elisabeth.Naustdal@hfk.no/95708257

Ta med: Ball, drikkeflaske, penn, papir og matpakke. 

Dersom laget ditt har kamp som kolliderer med samlingen, må trener ta et standpunkt til om kampen kjøres uten uttatt spiller(e) eller om kampen ønskes omberammet. Ønsker en å omberamme kampen, må en være våken på at vanlige rutiner og reglementer skal følges som beskrevet her: http://www.handball.no/p1.asp?p=9482
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