Jenter Gutter
Kr.sand J1 Kristiansand G1
Kristiansand G2
Kristiansand G3

Arendal G1

KAMPOPPSETT REGIONAL BYLAGSTURNERING AGDER
Felles start og avslutning pa kampene i hovedsekretariatet. Stopper ikke tiden!

Spilletid: 1 x 20 min

Klokkeslett: Bane 1 - Jenter Bane 2 - blandet Bane 3 -

Gutter

Varmer opp i Gymsalen og gang, ikke lov med ball.

16:40| Kr.sand J1

Kristiansand G3

17:10f Kr.sand J1 Kristiansand G3

Arendal G1

17:35

18:00 Kristiansand G1 | Kristiansand G2 Arendal G1

18:25 Kr.sand J1 Kristiansand G2

Kristiansand G1

Arendal G1

18:50 Mgte med Kristian - jenter  |Mgte kl.1850-1910

19:20 Kristiansand G2

19:45 Kr.sand J1 Kristiansand G3

Mgate med Magnus - gutter

Kristiansand G1

20:10 Arendal G1 Kristiansand G1 | Kristiansand G2

Kristiansand G3

20:30 ut arbeidsoppgaver med Kai

SLUTT etter alle har ryddet baner, garderober, tribune. Ingen lag gar for kapteinen har sjekket




