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1. Formål 

 

Formålet med felles retningslinjer for tildeling av utmerkelser er at det skal være lik 

utforming i alle regioner, samt lik praksis og forståelse av retningslinjene regionene i 

mellom.  Man enes om statuttene for tildelingen på de årlige ledermøtene. 

 

Formålet med hedersbevisninger er å påskjønne personer som på ekstraordinært vis har 

gjort fortjenestefullt arbeid for håndballsporten på regionsplan over lengre tid.   

 

Med ekstraordinært menes en innsats som går utover det en regner som vanlig arbeids-

innsats.  Med sitt virke skal denne personen ha vært en forgrunnsfigur i arbeidet med å 

fremme håndballsporten på en positiv måte. 
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2. Tildeling av hedersmerke i gull 
 

Hedersmerke i gull tildeles personer som har nedlagt et særlig betydningsfullt og 

uegennyttig arbeid for regionen.  Merket tildeles personer som ved utmerket innsats har 

gjort seg fortjent til en særlig påskjønnelse, og hvis innsats kan tjene som eksempel for 

andre. 

 

Ved tildeling av hedersmerke i gull skal dette ledsages av et varig adgangskort for 2 

personer til alle kamper på regionsnivå.  Adgangskortet er personlig, og kortinnehaver 

gis anledning til å ha med seg ledsager. 

 

3. Tildeling av hedersmerke i sølv 

 

Hedersmerke i sølv tildeles personer som har nedlagt et betydningsfullt arbeid både 

sportslig og administrativt for regionen. 

 

Ved tildeling av fortjenestemerke i sølv skal dette ledsages av et varig adgangskort for 2 

personer til alle kamper på regionsnivå.  Adgangskortet er personlig, men kortinnehaver 

gis anledning til å ha med seg ledsager. 

 

 

4. Tildeling av Bordstang med vimpel 

 

Kan tildeles personer som har gjort en spesiell innsats enten som tillitsvalgt, 

administrator, dommer eller aktiv på klubbplan over lengre tid i Regionen. 

 

Beslutning om utdeling av denne utmerkelsen fattes av Regionsstyret etter innstilling fra  

Hederskomiteen. 
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5. Innstilling av kandidater 

 

Regionsstyret oppnevner 3 eksterne personer med god regional geografisk spredning til 

et Hedersbevisningsutvalg.  Forslag til kandidater fremmes Hedersbevisningsutvalget 

innen  

1. april det år Regionstinget holdes.  Utvalget leverer sin skriftlige innstilling til 

Regionsstyret senest fire uker før Regionstinget.  Regionsstyret kan også selv fremme 

forslag til kandidater. 

Det er Regionsstyret som avgjør hvilke hederstegn som skal tildeles og til hvem.  

Regionsstyrets beslutning skal ikke offentliggjøres før tildeling skjer.  Tildeling skjer på 

hvert Regionsting, og så langt det lar seg gjøre skal også overlevering finne sted 

samtidig.   

Det skal føres protokoll over alle tildelinger. 

 

6. Sesongorienterte utmerkelser 

 

Regionen gis adgang til å tildele sesongorienterte utmerkelser til klubber, lag, ledere, 

spillere og dommere. 

 

6.1    Medaljer  
 

Alle spillere i 9, 10, 11 og 12 klassen får medaljer. Medaljene varierer i farge fra sesong til  

sesong, slik at ikke spillerne får identiske medaljer i løpet av 4 år. 

 

6.2    Plaketter 
 

Alle avdelingsvinnere får lagsplakett, enten som Regionsmester eller avdelingsvinner.  

 

Vinnerne av Regionsseriene i aldersbestemte klasser (fra og med klasse G/J 13) får 

gullforgylt lagsplakett. 

 

Andre plass i Regionsseriene i aldersbestemte klasser (fra og med klasse G/J13)  får 

sølvforgylt lagsplakett. 

 

Tredje plass i Regionsseriene i aldersbestemte klasser (fra og med klasse G/J13) får 

bronseforgylt lagsplakett. 
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6.3 Gaver 

 

Ved representasjon på lagenes åremålsdager, unntatt jubileumsår, tildeles blomster. 

Ved åremålsdager og spesielle anledninger tildeles lag tilsluttet Regionen. 

6.4  25 års jubileum 

 

Tildeles lagene Regionens bordstang m/vimpel og ballnett med 5 håndballer. 

 

6.5  50 års jubileum 

 

Ved 50-års jubileum tildeles lagene Regionens pokal ”50” m/merke og gravering. I tillegg 

får klubben ballnett med 5 håndballer. 

 

6.6  75 års jubileum 

 

Ved 75-års jubileum tildeles lagene Regionens pokal ”75” m/merke og gravering. I tillegg 

får klubben ballnett med 10 håndballer. 

 

6.7  100 års jubileum 

 

Ved 100-års jubileum tildeles lagene Regionens pokal ”100” m/merke og gravering. I 

tillegg får klubben ballnett med 10 håndballer. 

 

6.8 Seriemesterskap Eliteserien og Norges serien for yngre lag  

 

Tildeles Regionens pokal ”100” med dertil egnet gravering. Ved flere mesterskap  

tildeles 1 pokal pr. mesterskap med dertil egnet gravering. 
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6.9  NM veteran, senior og junior 

 

Norgesmester fra Regionen tildeles pokal ”100” og tapende finalist pokal ”75”. Begge 

med dertil egnet gravering. 

 

7. Tildeling post mortem 

 

Hedersbevisninger kan tildeles post mortem. 

 

8. Endringer i retningslinjene 

 

Endringer i retningslinjene skal gjøres av Regionsstyrene i fellesskap på de årlige 

ledermøtene som arrangeres i sentral regi. 

 

Sentralleddets utmerkelser 

Sentralleddet har to utmerkelser som kan tildeles personer som har utført en stor innsats 

for håndballen.  Det er presidenten som er ansvarlig for tildeling av utmerkelsene etter 

følgende kriterier: 

 

Fortjenestemerke i gull (Gullknappen) 

Tildeles personer som har utført et særdeles stor og viktig uegennyttig arbeid for norsk 

håndball i en lengre tidsperiode.  Vedkommende må gjennom sitt arbeid ha vist 

forankring og holdninger i NHFs verdier; begeistring, innsatsvilje, respekt og fair play. 

 

Fortjenestemerke i sølv (Sølvknappen) 

Tildeles personer som har utført et stort uegennyttig arbeid for norsk håndball i kortere 

eller lengre tidsperiode.  Vedkommende må gjennom sitt arbeid ha vist forankring og 

holdninger i NHFs verdier; begeistring, innsatsvilje, respekt og fair play. 

Det er presidenten som avgjør hvilke hederstegn som skal tildeles og til hvem.  Det er 

praksis at presidenten rådfører seg i denne forbindelse med eget styre og GS.   

Presidentens beslutning skal ikke offentliggjøres før tildeling skjer.  
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Tildeling skjer på hvert Forbundsting, og så langt det lar seg gjøre skal også overlevering 

finne sted samtidig.   

Det skal føres protokoll over alle tildelinger. 

Ved tildeling av sentralleddets utmerkelser skal dette ledsages av et varig adgangskort 

for 2 personer til alle kamper på regions- og forbundsnivå.  Adgangskortet er personlig, 

men kortinnehaver gis anledning til å ha med seg ledsager. 

 

 

 

9.   Innehavere av tegn 

 

Regionens Hedersmerke i GULL er utdelt til følgende personer: 

2023 Marianne Rasch Johnsen Øyestad IF Håndball Elite 

2020 Magnus Heskje  Staal Jørpeland IL 

2016 Camilla Herrem  Sola Håndball  

2016 Tonje Nøstvold  Sola Håndball  

2014 Erik Andersen  Daglig leder Region SørVest og medlem VikingHK  

2014 Svein Erik Andersen  Sørfjell IL 

2014 Kristine Lunde-Borgersen Våg HK 

2014 Katrine Lunde  Györi Audio ETO Kezilabda Club 

2012 Tor-Jan Stokkedal  Ålgård HK 

2012 Rolf Bjerkebo   Haugaland HK 

2012  Birger Eggen   Tvedestrand T&IF 

2012  Arne Kristiansen  Gimletroll IK 

2012 Kenneth Abrahamsen Gimletroll IK 
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Regionens Hedersmerke i SØLV er utdelt til følgende personer: 

2023 Leif Emanuelsen  Gimletroll 

2023 Sverre M.Bleie  Randesund IL 

2023 Henrik Lode   Nærbø 

2023 Christian Berven  KFUM Håndball 

2023 Janne M. Kjær   Randesund IL 

2023 Solfrid Bekkevik  Spind IF 

2023 Kristin Foss   Randesund IL 

2018 Svein Axel Johannessen Klepp IL 

2018 Henrik Stokkeland  Nærbø IL 

2018 Anne-Gunn Tengelsen  Froland IL 

2018 Hildur Østbø   Hundvåg HK 

2018 Erling Lange   Stavanger IF 

2018 Knut Stormyr   AK28 

2018 Trond Knutsen  Nærbø IL 

2018 Ivar Hagen   Greipstad 

2018 Frank Egeland  Kristiansand IF 

2018 Ole Erevik   Stavanger Idrettsforening 

2016 Kjell Spanne   Haugaland HK 

2016 Marianne Stray  AK28 

2016 Oddvar Penne  Klepp IL 

2016 Preben Vildalen  Øyestad IF 

2016 Steinar Ege    

2016 Rune Erland   Stavanger IF 

2016 Kjetil Strand   Viking Stavanger Håndball 

2016 Inger Berit Høiklev  NHF Region Sørvest 

2016 Anne Aarreskjold  Sandnes HK 
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2014 Finn Sandberg  Stavanger IF 

2012 Astri Smedsrud  Øyestad IF 

2012 Eli Østensen   Viking HK 

 

Regionens æresmedalje er utdelt til følgende personer: 

2008 Berit Hagen   Greipstad IL 

2008 Thorbjørn Hinna  Hinna HK 

 

 

 

 

Regionens Fortjenestemedalje er utdelt til følgende personer: 

2010 Mette Seglem Aasen  Stavanger IF 

2010 Doris Høyland  Lyngdal IL 

2010 Sture Rasmussen  Strømmen-Glimt 

2010 Svein Erik Andersen  Sørfjell IL 

2010 Knut Arne Thorsdahl  Grene Arendal 

2010 Nils-Arild Henriksen  Øyestad IF 

2008 Ole Terje Kristensen  AK 28 

2008 Arne Johnsen   Viking Håndball 

2008 Erik Smedsrud  Øyestad IF 

2008 Kenneth Olsen  Sola Håndball 

2006     Jane Brit Helgeland              Hundvåg IL 

2006     Knut Larsen                          Tvedestrand T&IF 
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Regionens Bordstang med vimpel er utdelt til følgende personer: 

2023 Agnes May Boswarva Øyestad IF Håndball 

2023 Dugnadsgjengen i ØIF  v/Arnor Nilsen 

2018 Trygve Røisland  ØIF Arendal 

2018 Rolf Ove Kapstad  Ålgård HK 

2018 Siri Anette Rinden  Haugaland 

2014 Anne Jorunn M. Johannessen Viking HK 

2012 Alf Arian Loshavn  Farsund IL 

2012 Olaf E. Mydland  Sokndal IK 

2010 Renate Teigland  Tastavarden 

2010 Jarle Bruntveit  Rival 

2010 Ove R. Håland  Nærbø IL 

2008 Njål Idsø   KFUM Stavanger 

2008 Tony Halsall   Otra IL 

2008 Elin Strand Rorvik  Kolnes IL 

2008 Tove Lise Johannessen Kolnes IL 

2008 Mona Lunde   Tvedestrand T&IF 

2006     Edgar Sakariassen                Vindbjart IL 

2006     Irene Juvet Hugdahl              Sauda 

2006     Anne Kathe Puntervold         Bryne 

2006     Harald Asbjørn Sjurseth        Avaldsnes 

2006     Henning Kavli Olsen              Viking HK 

Aust Agder Håndballkrets 

Hederstegnet er Aust-Agder Håndballkrets høyeste utmerkelse og kan bare deles ut til medlemmer 

av organisasjonsledd tilsluttet Aust-Agder Håndballkrets. 

Hederstegnet kan deles ut til: 

a. Personer som gjennom aktiv idrett har oppnådd resultater i internasjonal/nasjonal toppklasse 

og der igjennom har representert kretsen på en verdig og fremragende måte. 
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b. Personer som gjennom administrativt eller på trener/dommersiden har ytet et stort bidrag 

til idrettens utvikling innen Aust-Agder Håndballkrets. 

c. En kombinasjon av ovennevnte. 
 

Hederstegnet er utdelt til følgende personer: 

 

2004  Birger Eggen 

2004  Roar Aaserud 

2002  Tron-Atle Karlsson 

2000  Elise Alsand 

2000  Øyvind Evensen 

1998  Jan S. Metzler 

 

1998  Gerd Torill Gjertsen 

1996  Ida van der Geest 

1996  Kåre Michalsen 

1996  Svein Erik Andersen 

1992  Kaare Rannekleiv 

1990  Frank Egeland 
 

Rogaland Håndballkrets 

RHK's høyeste utmerkelse er æresmedaljen og tildeles personer som på ekstraordinært  

vis har gjort fortjenestefullt arbeid for håndballsporten både på kretsplan og eventuelt             

region-/forbundsplan over lengre tid. 

Med ekstraordinært menes en innsats som går utover det en regner som vanlig arbeidsinnsats. 

Med sitt virke skal denne personen ha vært en forgrunnsfigur i arbeidet med å fremme 

håndballsporten på en positiv måte. 

 

Æresmedalje er utdelt til følgende personer: 

2004 Rolf Bjerkebo     Rival 

1996 Thorbjørn Hinna    Hinna 

1987  Harry Warhaug    SIF 

1984  Torbjørn Halvorsen    SIF 

1970 Gustav Aadnesen    Frisinn 

1969 Tor Steinar Kristiansen   SIF 
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Fortjenestemedalje er utdelt til følgende personer: 

RHK`s fortjenestemedalje tildeles personer for fortjenestefullt arbeid for/i Rogaland Håndballkrets 

både på klubb- og kretsplan over lengre tid. 

 

 

2004    Randi S. Lie                                                         Havørn 

 

2004    Asbjørn Henden                                          Kopervik 
 

2002   Tor-Jan Stokkedal                                               Hundvåg 

 

1998 Aino Gustavsen    Hundvåg 

Arild Olsnes     Sola  

1996 Jon Børtnes     Havørn 

Ragnar Rugland    SIF 

1994 Oddvar Undheim    Orre 

 Rolf Bjerkebo     Rival 

Henrik Lode     Nærbø 

1992  Kåre Sveinall     Åkra 

1989  Thorbjørn Hinna    Hinna 

1987  Guttorm Alendal    Kolnes 

1984  Erling Rugland    Figgjo 

1981  Oddrun Vintervold    Klepp 

1974  Harry Warhaug    SIF 

1971  Kjell Olsen     AK-28 

1969 Arne Mortensen    Sola 

 Karl Johan Mølstre    Rival 
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1967 Gustav Aadnesen    Frisinn 

Magnus Torgersen    Buøy 

John Svendsen    SIF 

Knut Stavnem     Vigrestad 

Elling Kluge     Saif/S.I. 

Olaug Hauge Malmin   Viking HK 

Tor Steinar Kristiansen   SIF 

Karl Valvik     SIF 

Esther Sliper     Jarl 

Roald Sværi     Sandnes HK 

John Sætre     Rival 

Ludvig Oppedal    S.I. 

Jacob Motland    Viking HK                     

 

Bordstang med vimpel er utdelt til følgende personer: 

 

2004    Kåre Sjøvold     Sola HK 

Aksel Røsand     Haugaland HK 

Jorunn Pollestad    Orre 

Oddvar Penne    Klepp 

Erik Andersen    Administrasjonen 

2002 Stig Penne     Stavanger Håndball 

Kjell Ålgård     Sokndal 

Nancy Kjærvoll    Forsand 

2000 Frode Ellingsen    Havørn   

Thor Hansen     Havørn 

Claus Heggdal    Sandnes 
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1998 Arne Hegland     Austrått 

 Asbjørn Henden    Kopervik 

 Karl Johan Rasmussen   Rival 

1996 Aino Gustavsen    Hundvåg 

 Stein Eric Skrudland    Hellvik 

 Einar Heien      Sokndal 

1992 Rolf Bjerkebo     Rival 

1990 Arne Johnsen     Viking HK 

Inger Flåten     Nærbø 

Odd H Dahle     Avaldsnes 

Hugo Svendsen    Austrått 

Sigmund Alsåker    Sola 

Randi S Lie     Havørn 

 

 

Vest Agder Håndballkrets 

 

Æresmedlemmer i tidligere Vest Agder Håndballkrets 

2004  Hagen, Berit     Greipstad  

2004  Abrahamsen, Kenneth   Gimletroll   

2004  Kristiansen, Arne    Gimletroll  

2004  Wehus, Arild     Våg 

2002 Malmo, Bjørn     Spind   

1998 Isungset, Kjell     Greipstad 

 

1998 Ruud, Inger Marie    Randesund  

1994 Finsådal, Åshild    Framsteg  

1994 Pedersen, Per Yngvar    Kristiansands IF  
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1994 Abrahamsen, Arnt    Spind   

1985 Nilsen, Arnold    Just   

1985 Emanuelsen, Leif    Gimletroll  

1985 Engenes, Georg    Søgne  

1980 Kold Hansen, Viggo    Randesund  

1978 Solaas, Dagfinn    AK 28   

1975 Erikssen, Stein    Just  

1972 Kold Hansen, Bent    AK 28  

1972 Olsen, Kjell     AK 28    

1972 Wiik, Ruth     Kristiansands IF 

1971 Voreland (Holte) Randi   Vindbjart 

1970 Nilsen, Erik Bugge    AK 28    

1970 Øvland, Berit     Greipstad  

1967 Hegg, Ola     AK 28  

 

NHF merker  

(https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/organisasjon/utmerkelser/) 

Følgende personer har fått NHF utmerkelser: 

 

NHF`s HØYESTE UTMERKELSE, GULLKNAPPEN 

2022  Tor Jan Stokkedal    Ålgård HK 

2022  Jorunn Pollestad    Orre IL 

2019  Sven Erga     Hundvåg     

2019  Gunnar Øystein Helgevold   Viking HK 

2017  Arild Olsnes     Sola HK 

 

 

 

https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/organisasjon/utmerkelser/
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NHF`s FORTJENESTEMERKE I GULL 

2013  Kenneth Abrahamsen   Gimletroll 

2013  Arne Kristiansen    Gimletroll 

2003  Arild Olsnes     Sola HK 

1996  Leif Emanuelsen    Gimletroll 

1989   Harry Warhaug    Stavanger IF 

1979  Thorbjørn Halvorsen    Stavanger IF 

 

 

NHF`s FORTJENESTEMERKE, SØLVKNAPPEN 

2019 Erlend Sødal     Viking HK 

2017 Jane Brit Helgeland    Hundvåg 

2017 Jon Børtnes     Havørn 

2017 Doris Høyland    Lyngdal Idrettslag 

2017 Tor Jan Stokkedal    Ålgård 

2015 Tom Tvedt     Stavanger IF 

 

NHF`s MERKE MED FORGYLT KRANS 

2011 Thorbjørn Hinna    Hinna HK 

2011 Rolf Bjerkebo     Haugaland HK 

1991  Øyvind Gilje     Viking HK 

1989  Tore Drange     Stavanger IF 

1987  Harry Warhaug    Stavanger IF 

1985 Per Arntsen     Kristiansands IF    

1976  Harry Warhaug    Stavanger IF 

 Torbjørn Halvorsen    Stavanger IF 

  Gustav Aadnesen    Frisinn  

1973  Kjell Olsen     AK-28 
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1968  Ove Andreas Olsen    Vest Agder HK 

             Arne Jr. Sunde                                              Greipstad IL 

 

NHF`s FORGYLTE PLAKETT 

1973   Gustav Aadnesen    Frisinn 

1970   Torbjørn Halvorsen    Stavanger IF 

1969 Tor S. Kristiansen    Stavanger IF 
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