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ÅPNING  

 

Leder av Regionstyret Tor-Jan Stokkedal ønsket velkommen til fremmøtte delegater, 

æresmedlemmer, utvalgsmedlemmer, varaordfører i Kristiansand, styremedlem i 

Vest-Agder Idrettskrets og leder av Kristiansand Idrettsråd.  

 

Han takket spesielt alle friville som er med og ”holder hjulene” i gang og bidrar til 

håndballaktiviteten i Regionen.  

 

Tinget ble offisielt åpnet av varaordfører i Kristiansand Mette Gundersen. Hun 

hedret de frivillige som er med og driver håndballidretten og påpekte at 

idrettstilbudet er viktig for å gi et godt oppvekstmiljø i videste forstand til barn og 

unge. Videre sa Gundersen litt om hvilke planer Kristiansand kommune har for 

videre hallutbygging i kommunen.  

 

Forbundsstyremedlem Berit Hagen hilste tinget på vegne av Norges 

Håndballforbund og gikk igjennom aktiviteten og økonomien i forbundet sentralt.  

 

Styremedlem Trine Dragland i Vest-Agder Idrettskrets hilste Tinget på vegne av 

Idrettskretsen. Dragland redegjorde for oppgavene til Idrettskretsen – både 

idrettspolitiskeoppgaver og kjerneoppgaver. Dragland har ansvar for kontakt mot 

håndballen i regi av Vest-Agder Idrettskrets.  

 

Leder av Idrettsrådet i Kristiansand Knut Owing hilste Tinget fra Idrettsrådet. Han 

påpekte viktigheten av at idrettslagene bruker Idrettsrådene til å påvirke og få dialog 

med politikerne.  
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SAKENES BEHANDLING 

SAK 1 KONSTITUERING 

1.1 Godkjenne innkalling  

 

Forslag til vedtak. 

Innkallingen godkjennes.  

 

 

 

Sak 1.1 Godkjenning av innkalling 

 

Innkallingen ble enstemmig godkjent.           

 

 

 

1.2 Godkjenne de fremmøtte representanter og fullmakter 
 

Listen over representantenes fullmakter er kontrollert av Regionsstyret og innstilles 

til godkjenning. (Opprop).  

 

 

Forslag til vedtak: 

De fremmøtte representanter og fullmakter godkjennes.  

 

 

 

Sak 1.2 Godkjenning av representanter og fullmakter 

 

Samtlige representanter ble enstemmig godkjent.  Det var 49 stemmeberettigede til 

stede i salen da forhandlingene startet.  
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SAK 2 GODKJENNE SAKLISTE OG FORRETNINGSORDEN 

 

Forslag til vedtak: 

 

Forslag til sakliste og forretningsorden godkjennes.  

 

Sak 2 Godkjenning sakliste og forretningsorden 

 

Den foreslåtte sakliste og forretningsorden ble enstemmig godkjent.  
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SAK 3 VALG AV FUNKSJONÆRER 

 

Dirigent  Arild Olsnes 

Dirigent  Henrik Lode 

  

Sekretær  Turid Øverland 

 

Sekretær  Inger Berit Høiklev 

  

Tellekorps  Frode Ellingsen 

Tellekorps  Erik Andersen 

Tellekorps  Kjell Magne Stangeland 

  

Redaksjonskomité  Rolf Bjerkebo 

Redaksjonskomité  Svein Axel Johannessen 

Redaksjonskomité Doris Høyland 

 

  

Protokollunderskiver  Arild Olsnes 

Protokollunderskiver Henrik Lode 

Protokollunderskiver Anne Jorunn Johannessen 

Protokollunderskiver Magnus Heskje 
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SAK 4 ÅRSRAPPORTER 

4.1 Rapport fra Regionstyret 

Leder av regionstyret Tor-Jan Stokkedal gikk gjennom styrets beretning og gjorde 

rede for arbeidet i styret og regionen på generelt grunnlag. Det har vært en meget 

god utvikling både sportslig og organisatorisk. Det er økning i antall lag. Han 

påpekte også problemene med mangel på treningsflater, spesielt i byene. Lagene i 

byene har i gjennomsnitt 1 time treningstid pr lag pr uke. Det er alt for lite.  

 

Det er krevende å drive toppklubbene. Viktig å holde fokus både på langsiktige 

oppgaver og kortsiktige resultater.  

 

Takker frivillige i klubbene, regionstyret, råd og utvalg samt administrasjonen for 

godt utført arbeid.  

 

Korrigeringer:  

I henhold til eget hefte med rettelser og korrigeringer.  

 

Sak 4.1 Rapport fra Regionstyret 

 

Den fremlagte rapport med ovenfor nevnte tillegg og korrigeringer ble enstemmig 

godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet i saken. 

Geir Øystein Pedersen 

Erik Andersen 

Erik Smedsrud 

4.2 Rapport fra Arrangementskomiteen  

Ingen merknader.  

 

Sak 4.2 Rapport fra Arrangementskomiteen 

 

Den fremlagte rapport ble enstemmig godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet i saken: 

Thorbjørn Hinna 
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4.3 Rapport fra Dommerutvalget 

 

Sak 4.3 Rapport fra Dommerutvalget 

 

Den fremlagte rapport ble enstemmig godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet i saken. 

Geir Øystein Pedersen 

Erik Andersen 

 

4.4 Rapport fra Sportslig utvalg 

 

Sak 4.4 Rapport fra Sportslig utvalg 

 

Den fremlagte rapport ble enstemmig godkjent.  

 

 

Det var et ønske fra salen om at alle deltakende lag i interregionale serier blir tatt 

med i oversikten for fremtiden. 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Erik Smedsrud 

Erik Andersen 

 

4.5 Rapport fra Anleggskomiteen 

 

Sak 4.5 Rapport fra Anleggskomiteen 

 

Den fremlagte rapport ble enstemmig godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

 

 

Rapport fra Kontrollkomiteen og Valgkomiteen blir behandlet under hhv sak 5 og 10. 
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SAK 5 REGNSKAP 

 

5.1 Styrets økonomiske beretning for 2008 

 

5.2 Styrets økonomiske beretning for 2009 

 

5.3 Resultatregnskap 2008 og 2009 

 

5.4 Balanse pr 31.12.08 og 31.12.09 

 

5.5 Noter til regnskapet 

 

Sture Rasmussen orienterte på vegne av styret.  

 

  

Sak 5 Regnskap 

 

Det fremlagte regnskapet ble enstemmig godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet. 

Jostein Devold 

Erik Andersen 

Erik Smedsrud 

Erik Andersen 

 

5.6 Revisjonsberetning 

Felles beretning for 2008 og 2009. 

 

Sak 5.6 Revisjonsberetning 

 

Den fremlagte beretning ble enstemmig godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  
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5.7 Beretning fra Kontrollkomiteen 

Felles beretning for 2008 og 2009. 

 

Sak 5.7 Beretning fra Kontrollkomiteen for 2008 og 2009 

 

Den fremlagte beretning ble enstemmig godkjent.  

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

 

SAK 6 TILSETTE REVISOR 

6.1 Forslag til revisor 
 

Som revisor foreslås statsautoriserte revisorer Thorsen, Wigestrand & Co ans. 

 

Sak 6.1 Forslag til revisor 

Statsautorisert revisorer Thorsen, Wigestrand & Co ans ble enstemmig valgt.     

      

 

Følgende hadde ordet i saken.  

 

 

6.2 Fastsette revisorhonorar 
 

Revisor fakturerer ut i fra medgått tid.  

 

Sak 6.2 Revisorhonorar 

Forslaget ble enstemmig vedtatt.     

      

 

Følgende hadde ordet i saken.  

 

 

Forhandlingene ble avsluttet for dag 1 kl 18:55.  
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Forhandlingene startet kl 09:05 søndag 30. mai 2010.  

Det var 48 stemmeberettigede tilstede i salen. 

 

SAK 7 INNKOMNE FORSLAG OG SAKER 

 

NHFs Lovkomité har gått gjennom samtlige forslag til Regionstinget 2008 og avgitt sin 

innstilling til disse. NHF`s Lovkomite forutsetter at tinget kun diskuterer og eventuelt vedtar 

prinsippene i de enkelte forslag, og at den endelige utforming og konsekvensendringer foretas i 

samarbeid med NHFs Lovkomité umiddelbart etter at tingprotokollen foreligger. 

 

Birger Eggen innledet om lovforslagene samlet.  

 

7.1 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-1 

Forslagsstillers motivering 

Regionstyret foreslår at § 2-2.1 a som omhandler valg av tingdelegater, endres fra 

sonerepresentanter, til klubbrepresentanter. Regionstyret ønsker størst mulig 

deltakelse, og bredest mulig engasjement på Regionstinget. Dette vil en kunne oppnå 

med klubbrepresentasjon, da antall delegater vil bli vesentlig større.  

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 2-2.1 Med tale-, forslags- og stemmerett  

§ 2-2.1 a 

 

a. Sonerepresentanter. Antallet beregnes ut fra det antall spillende lag, bortsett fra lag i 

klassene J/G 11 og lavere, som deltar i kamper arrangert av regionen eller NHF pr. 1. januar 

det året Regionstinget avholdes (jfr. NHF`s lov § 6.1). Soner som har 

 

  1 – 15  spillende lag får 2 sonerepresentant 

  16 – 30  spillende lag får 3 sonerepresentanter 

  31 – 50  spillende lag får 4 sonerepresentanter 

  51 – 75  spillende lag får 5 sonerepresentanter 

  76 – 105  spillende lag får 6 sonerepresentanter 

  106 – 140  spillende lag får 7 sonerepresentanter 

  141   spillende lag får 8 sonerepresentanter 

 

Regionstyret foreslår 

a. Klubbrepresentanter. Antallet klubbrepresentanter beregnes ut fra det antall 

spillende lag som deltar i kamper arrangert av regionen eller NHF pr. 1. januar det 

året Regionstinget avholdes, bortsett fra J/G 11 og lavere lag.  
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Klubber som har: 

 

  0 – 5 spillende lag   får 1 representant 

        6 – 10 spillende lag   får 2 representanter 

        11 eller flere spillende lag får 3 representanter, som er høyest antall 

      representanter en klubb kan ha 

 

Representantene skal være valgt av klubbens årsmøte, og meldt inn til Regionstyret 

innen 1.april. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.1 - Kap 2 §2-1 

 

Vedtatt  X /   Falt     / Trukket    

                                                                

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 -2010         

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  
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7.2 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-2.1 

 

§ 2-2.1 Med tale-, forslags- og stemmerett  

 

 

Forslagsstillers motivering 

Regionstyret foreslår at § 2-2.1 a som omhandler når tingdelegatene skal velges sees i 

sammenheng med § 2-4 tidsfrister slik at man unngår å gjennomføre 2 

klubbledermøter med kort mellomrom. Ved å samordne disse paragrafene trenger 

man kun et klubbledermøte i forkant av et regionsting. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 2-2.1 a, siste avsnitt 

Sonerepresentantene skal velges på klubbledermøter i hver sone innen 40 dager forut for 

Regionstinget etter at foregående ting har gitt fullmakt til et slikt valg. RS innkaller til disse 

klubbledermøtene 

 

Regionstyret foreslår 

Sonerepresentantene skal velges på klubbledermøter i hver sone innen 14 dager forut 

for Regionstinget etter at foregående ting har gitt fullmakt til et slikt valg. RS 

innkaller til disse klubbledermøtene. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.2 – Kap 2 § 2-2.1 

 

Vedtatt     /   Falt     / Trukket  X 

                                                                

                                                                 Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05- 2010         

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Birger Eggen 
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7.3 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-2.5 

 

Forslagsstillers motivering 

Hvis regionstinget vedtar å gå fra sone- til klubbrepresentasjon er det naturlig at 

denne lovteksten endres slik at den er i samsvar med resten av lovteksten. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 2-2.5 Krav til klubbene 

Representanter for klubber som ikke har ordnet sine forpliktelser til Regionen innen 30 dager 

etter at rekommandert varsel er gitt kan ikke velges av sonen som representant til 

Regionstinget. 

 

Regionstyret foreslår 

Klubber som ikke har ordnet sine forpliktelser til Regionen innen 30 dager etter at 

rekommandert varsel er gitt kan ikke representere klubben på Regionstinget. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.3 – Kap 2 § 2-5.5 

 

Vedtatt X  /   Falt     / Trukket    

                                                                

                                                                 Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05- 2010         

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  
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7.4 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-2.6 

 

Forslagsstillers motivering 

Hvis regionstinget vedtar å gå fra sone- til klubbrepresentasjon er det naturlig at 

denne lovteksten endres slik at den er i samsvar med resten av lovteksten. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 2-2.6 Krav til representantene 

Enhver representant må ha klubbtilhørighet til en klubb i den sone hun/han representerer.  

Bare de fremmøtte representanter har stemmerett. Ingen representant har mer enn en stemme. 

Representanten må ha fylt 15 år. Regionsstyrets medlemmer har dog ikke stemmerett under 

behandling av årsrapport og regnskap. 

 

Regionstyret foreslår 

Enhver representant må ha klubbtilhørighet i den klubb hun/han representerer. Bare 

de fremmøtte representanter har stemmerett. Ingen representant har mer enn en 

stemme. Representanten må ha fylt 15 år. Regionsstyrets medlemmer har dog ikke 

stemmerett under behandling av årsrapport og regnskap. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.4 – Kap 2-2.6 

 

Vedtatt X /   Falt     / Trukket    

                                                                

                                                                 Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05- 2010         

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  
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7.5 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-3 

 

Forslagsstillers motivering 

Hvis regionstinget vedtar å gå fra sone- til klubbrepresentasjon er det naturlig at 

denne lovteksten endres slik at den er i samsvar med resten av lovteksten. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 2-3 Utgiftsfordeling 

Fly godkjennes ikke som ordinært befordringsmiddel. 

De valgte sonerepresentantenes andel i reiseutgiftsfordelingen og deres 

diettgodtgjørelse utlignes på samtlige klubber i regionen. Ved regiontinget nyttes 

reiseutgiftsfordeling og oppholdskostnader som utlignes på samtlige klubber i regionen (ikke 

diett). 

 

Regionstyret foreslår 

Reise skal gjennomføres på rimeligste måte. 

 

De valgte klubbrepresentantenes andel i reiseutgiftsfordelingen og deres 

diettgodtgjørelse utlignes på samtlige klubber i regionen. Ved regiontinget nyttes 

reiseutgiftsfordeling og oppholdskostnader som utlignes på samtlige klubber i 

regionen (ikke diett). 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.5 – Kap 2 § 2-3 

 

Vedtatt X  /   Falt     / Trukket    

                                                                

                                                                 Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05- 2010         

 

Følgende hadde ordet i saken.  
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7.6 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-4 

 

§ 2-4  Tidsfrister 

   

 

 

Forslagsstillers motivering 

Regionstyret foreslår at § 2-4 som omhandler tidsfrister ses i sammenheng med § 2-

2.1 a som omhandler når tingdelegatene skal velges slik at man unngår å 

gjennomføre to klubbledermøter med kort mellomrom. Ved å samordne disse 

paragrafene trenger man kun ett klubbledermøte i forkant av et regionsting. 

 

Opprinnelig lovtekst 

Regionsting holdes innen utgangen av juni de årene NHF ikke har Forbundsting og innkalles 

av Regionsstyret senest 1. februar (det året tinget avholdes) gjennom varsel direkte til 

klubbene. Forslag som ønskes satt opp på saklisten for tinget må være Regionsstyret i hende 

senest innen 1. mars før tinget. Fullstendig sakliste med foreliggende forslag, årsrapport, et 

utdrag av de reviderte regnskap samt valgkomiteens innstilling må være utsendt senest 14 

dager før tinget. Det skal umiddelbart før Regionstinget holdes klubbledermøter i hver sone til 

drøfting av saker som ifølge tingdokumentet skal behandles på Regionstinget. Denne 

bestemmelsen skal tas med i innkallingen til Regionstinget. Regionstyret innkaller til disse 

klubbledermøtene. 

 

Protokoll fra Regionstinget sendes ut senest 1. september samme år. 

 

Regionstyret foreslår 

Regionsting holdes innen utgangen av juni de årene NHF ikke har Forbundsting og 

innkalles av Regionsstyret senest 1. februar (det året tinget avholdes) gjennom varsel 

direkte til klubbene. Forslag som ønskes satt opp på saklisten for tinget må være 

Regionsstyret i hende senest innen 1. mars før tinget. Det skal umiddelbart før 

Regionstinget holdes klubbledermøter i hver sone til drøfting av saker som ifølge 

tingdokumentet skal behandles på Regionstinget. Denne bestemmelsen skal tas med 

i innkallingen til Regionstinget. Regionstyret innkaller til disse klubbledermøtene. 

 

Protokoll fra Regionstinget sendes ut senest 1. september samme år. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 
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Sak 7.6 – Kap 2 § 2-4 

 

Vedtatt X   /   Falt     / Trukket    

3.  setning endret slik: 

Fullstendig sakliste med foreliggende forslag, årsrapport, et utdrag av de reviderte 

regnskap samt valgkomiteens innstilling må være offentliggjort senest 21 dager før 

tinget. 

                                                                

Enstemmig vedtatt med korreksjon som anført. 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05- 2010           

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Finn Sandberg 
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7.7 Forslag til lovendring kapittel 2 § 2-5.10 

 

Forslagsstillers motivering 

Region SørVest har et stort Regionstyre bestående av leder, nestleder, fem 

styremedlemmer og to fast møtende varamedlemmer. I tillegg møter Regionens 

daglige leder og en representant fra de ansatte. Styret utgjør dermed totalt 11 

personer. Vi mener at dette er et unødvendig stort styre, og at det lett kan bli lite 

effektivt. For å ansvarliggjøre det enkelte styremedlem mer, for å øke den enkeltes 

engasjement og for å gjøre styret mer operativt, foreslår vi derfor å redusere antall 

styremedlemmer med to personer. Med 3 styremedlemmer vil vi følge så og si resten 

av håndball Norge. Forslaget har vært forelagt valgkomiteen, de har ingen 

innvendinger, men anbefaler iverksettelse fra 2012. Dette på grunn av arbeidet som 

valgkomiteen nå har gjort. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 2-5.10  Velge: 

a.  Regionsstyre, som består av: 

Leder 

Nestleder 

5 styremedlemmer 

1. varamedlem 

2. Varamedlem 

 

 

Regionstyret foreslår 

Regionstyret foreslår at § 2-5.10 som omhandler valg av Regionsstyre, endres i 

henhold til valg av antall styremedlemmer, fra 5 til 3 styremedlemmer.  

 

a.  Regionsstyre, som består av: 

Leder 

Nestleder 

3 styremedlemmer 

1. varamedlem 

2. Varamedlem 

 

 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 
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Følgende forslag ble fremmet under behandling av saken: 

 

Forslag fra Finn Sandberg, Stavanger IF: 

Ikrafttredelse umiddelbart. 

 

Forslag fra Geir Ø. Pedersen, Kolnes IL: 

Styret skal bestå av leder, nestleder, 4 styremedlemmer og 1 varamedlem.  

 

 

 

Sak 7.7 – Kap 2 § 2-5.10 

 

Styrets sammensetning 

Vedtatt X   /   Falt     / Trukket    

                                                                  Antall for 38. Antall mot 10. Blanke 0. 

 

Ikrafttredelse 

Styret sitt forslag om ikrafttredelse i 2012 ble satt opp i mot Finn Sandberg sitt 

forslag om ikrafttredelse umiddelbart. 

 

Vedtatt    /  Falt X    / Trukket    

                                                                

                                                                 Antall for 4. Antall mot 44. Blanke 0 

 

Vedtatt: Ikrafttredelsesdato: 30/05- 2010       

 

Geir Ø. Pedersen sitt forslag ble ikke realitetsbehandlet, da styret sitt forslag ble 

vedtatt i første voteringsomgang.  

 

Følgende hadde ordet i saken: 

Thorbjørn Hinna 

Finn Sandberg 

Geir Ø. Pedersen 

Tore Rasch 

Geir Ø. Pedersen 

Birger Eggen 

Tore Rasch 

Geir Ø. Pedersen 
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7.8 Forslag til lovendring kapittel 3 § 3-1 

 

Forslagsstillers motivering 

Det naturlige er at det gjennomføres 1 møte i året. Dette har vært praksisen de siste 

årene hvor det har blitt gjennomført sonemøter i forbindelse med sesongstart i 

slutten av august, begynnelsen av sept. 

I tillegg gjennomføres det klubbledermøter hver vår i forkant av forbunds – og 

regionsting. På disse møtene kan også andre saker en tingsaker settes på dagsorden. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 3-1.2 Regionssoner 

Hvert kalenderår avholdes det minst 2 møter mellom klubbene i samme regionssone 

(sonemøter). 

 

Regionstyret foreslår 

Hvert kalenderår avholdes det minst 1 møte mellom klubbene i samme regionssone 

(sonemøter). 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

Sak 7.8 – Kap 3 §3-1 

 

Vedtatt    /   Falt     / Trukket X   

                                                                

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Arnt Helge Nordstrand 

Erik Smedsrud 

Geir Ø. Pedersen 

Birger Eggen  
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7.9 Forslag til lovendring kapittel 3 § 3-2.1 

 

Forslagsstillers motivering 

Enkelte år vil det ikke være behov for temakonferanse i regionen. I forbindelse med 

regionsting vil det være naturlig å legge inn et tema som både er aktuelt og 

fengende. I tillegg gjennomfører NHF temakonferanse hvert år med deltakelse både 

fra RS, administrasjon og aktuelle ressurspersoner. 

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 3-2.1 

Hvert år holdes en Regional temakonferanse. 

 

Regionstyret foreslår 

Ved behov gjennomføres en Regional temakonferanse. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

 

Sak 7.9 – Kap 3 § 3-2.1 

 

Vedtatt    /   Falt     / Trukket X 

                                                                

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Erik Smedsrud 

Geir Ø. Pedersen 

Birger Eggen 
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7.10 Forslag til endring i Kampreglementet §4 

 

Forslagsstillers motivering 

Regionens administrasjon ønsker å ha en bedre kontroll med eventuelle etableringer 

av nye turneringer i løpet av sesongen. I dagens kampreglement har verken RS eller 

administrasjonen denne muligheten. Dette kan få konsekvenser ved gjennomføring 

av regionens serier hvis det er fritt fram for å invitere til turneringer.  

 

Opprinnelig lovtekst 

§ 4 Terminlister 

Ingen opprinnelig lovtekst. 

Nytt punkt 4.3 angående nye turneringer i egen region knyttet til helg i regionens 

seriesesong. 

 

Regionstyret foreslår 

4.3 Det er opp til Regionstyret eller den Regionstyret bemyndiger å godkjenne nye 

turneringer som legges til helg i løpet av regionens sesong. 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.10 – Kampreglementet §4 

 

Vedtatt X  /   Falt     / Trukket    

.                                                            

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/5 - 2010          

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Erik Smedsrud 
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7.11 Forslag til endring av Hedersreglement 

 

Forslagsstillers motivering 

Det er et ønske for håndball Norge å få et felles hederstegnsreglement. Både på 

forbuds- og Regionsnivå. I henhold til vårt regelverk skal endringer i tildeling av 

hedersmerke fattes av Regionstinget.  

 

 

Regionstyret foreslår 

At Regionstinget støtter motiveringsforslaget. Det er også ønskelig at fremtidige 

endringer i retningslinjene skal gjøres av Regionsstyrene i fellesskap på de årlige 

ledermøtene som arrangeres i sentral regi. 

 

   

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 

 

 

Sak 7.11 – Hedersreglement 

 

Vedtatt X  /   Falt     / Trukket    

                                                                

                                                                 Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 - 2010        

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  
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Under den videre behandlingen av sakene var det 49 stemmeberettigede tilstede i 

salen.  

 

SAK 8 HANDLINGSPLAN 

 

Se eget dokument.  

 

Tor-Jan Stokkedal innledet på vegne av regionstyret.  

 

Følgende tilleggs- og endringsforslag ble fremmet under behandlingen av saken: 

 

Fra Finn Sandberg, Stavanger IF: 

Bruk Handlingsplanen som et aktivt dokument i kommunikasjon med klubbene. På denne 

måten kan klubbene aktivt bidra til at planen kan gjennomføres mer effektivt. 

 

Forslag fra Svein Axel Johannessen, Klepp IL: 

Pkt  21 

Endret tekst i første strekpunkt:  

- Jobbe aktivt med få å presentert profiler i media.  

Styret trakk sitt forslag til fordel for Johannessen sitt forslag.  

 

Forslag fra Finn Sandberg, Stavanger IF 

Pkt 22 

Endret tekst i andre strekpunkt. 

Lokale media – ikke lokalavisene 

Styret trakk sitt forslag til fordel for Sandberg sitt forslag.  

 

Forslag fra Finn Sandberg, Stavanger IF 

Pkt 23 

Nytt strekpunkt 

- Tilby klubbene hjelp til å lage bedre hjemmesider.  

 

Forslag fra Arild Olsnes, Sola HK 

Pkt 30 

Første strekpunkt. 

-  Opparbeide en EK på 70% av personalkostnadene. 

Nytt strekpunkt 

-  Utarbeide behov og plan for størrelse og anvendelse av egenkapitalen.  

Regionstyret slutter seg til forslaget fra AO 
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Andre strekpunkt 

- Betale regninger på forfall 

Tas ut av planen. 

 

 

Sak 8 Handlingsplan med tilleggs- og endringsforslag 

 

Vedtatt  X  /   Falt     / Trukket    

                                                                

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 – 2010          

 
Følgende hadde ordet i saken.  

Svein Axel Johannessen 

Thorbjørn Hinna 

Tor-Jan Stokkedal 

Thorbjørn Hinna 

Finn Sandberg 

Erik Andersen 

Birger Eggen 

Thorbjørn Hinna 

Birger Eggen 

Hildur Østbø 

Jane Brit Helgeland 

Thorbjørn Hinna 

Finn Sandberg 

Geir Ø. Pedersen 

Birger Eggen 

Finn Sandberg 

Svein Axel Johannesen 

Arnt Helge Nordstrand 

Tor-Jan Stokkedal 

Birger Eggen 

Arild Olsnes 
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SAK 9 LANGTIDSBUDSJETT  

9.1 Langtidsbudsjett 2011 og 2012 

 

Sture Rasmussen innledet på vegen av Regionstyret.  

 

Erik Andersen, administrasjonen, fremmet følgende forslag: 

Regionstyret nedsetter et økonomiutvalg som ser på egenkapitaldisposisjon frem mot neste 

Ting.  

 

 

Sak 9 Budsjett 2011 og 2012 

Vedtatt med tilleggsforslag om å opprette et økonomiutvalg.  

 

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 - 2010          

 
Følgende hadde ordet: 

Jan Arild Rinder 

Geir Ø. Pedersen 

Birger Eggen 

Finn Sandberg 

Knut Stormyr 

Erik Andersen 

Petter Sværen 

Erik Andersen 

Jostein Devold 

Erik Andersen 

 

 

9.2 Honorering av regionstyret 

Birger Eggen innledet. 

 

Forsalgsstillers motivering 

Regionens Lov § 1-4 

Med bakgrunn i praksis innført i 2008, der Tinget vedtar Regionsstyrets honorar. Det 

vises også til tilsvarende praksis for Forbundsstyret og landets øvrige Regioner.  
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Regionstyret foreslår 

Regionstyret foreslår følgende årlige honorarmodell for tingperioden 2010-2012. 

Foreslåtte honorar er det samme som i forrige periode.  

 

Leder    kr 20.000 

Medlem/varamedlem kr 10.000 

 

Leder Arbeidsutvalget kr  5.000 

Medlem   kr  2.500 

 

Lovkomiteens bemerkning 

Lovkomiteen hadde ingen bemerkninger til forslaget.  

 

Sak 9.2 Honorering av regionstyret 

 

Vedtatt  X  /   Falt     / Trukket    

                                                                

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 – 2010          

 
Følgende hadde ordet i saken.  
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SAK 10 VALG  

10.1 Rapport fra Valgkomiteen 

 

Sak 10 Rapport fra Valgkomiteen 

 

Enstemmig godkjent. 

 

 

 

10.2 Valgkomiteens innstilling 

 Nils-Arild Henriksen innledet på vegne av valgkomiteen og presenterte 

kandidatene.  

 

10A Valgkomiteens innstilling til valg av Regionstyre 

Leder Tor-Jan Stokkedal, gjenvalg 

Nestleder Magnus Heskje, ny 

Styremedlem Birger Eggen, gjenvalg 

Styremedlem Janicke Ropstad, ny 

Styremedlem Eli Østensen, ny 

Varamedlem Hildur Østbø, ny 

Varamedlem Frants Haugstad, ny 

 

 

Følgende hadde ordet i saken.  

Geir Ø. Pedersen 

Thorbjørn Hinna 

Svein Axel Johannessen 

Geir Ø. Pedersen 

Anne Gunn Tengelsen 

Katrine Lunøe 

Finn Sandberg 

Thorbjørn Hinna 

Jostein Devold 

Nils-Arild Henriksen 

Anne Gunn Tengelsen 
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Skriftlige voteringer 

Skriftlig valg på nestleder mellom valgkomiteens forslag Magnus Heskje og Kjell 

Spanne.  

Magnus Heskje:   20 stemmer 

Kjell Spanne:   28 stemmer 

Blank:     1 stemme 

Kjell Spanne ble valgt. 

 

Skriftlig valg på styremedlem mellom valgkomiteens forslag Janicke Ropstad og 

Astri Smedsrud. 

Janicke Ropstad:  40 stemmer 

Astri Smedsrud:   9 stemmer 

Janicke Ropstad ble valgt. 

 

Skriftlig valg på varamedlem mellom valgkomiteens forslag Hildur Østbø og 

Magnus Heskje.  

Hildur Østbø:  9 stemmer 

Magnus Heskje:   37 stemmer 

Blanke:    2 stemmer 

Feil/avvist:    1 stemme 

Magnus Heskje ble valgt.  

 

Skriftlig valg på varamedlem mellom valgkomiteens forslag Frants Haugstad og 

Astri Smedsrud. 

Frants Haugstad:  22 stemmer 

Astri Smedsrud:   25 stemmer 

Blanke:    2 stemmer 

Astri Smedsrud ble valgt 

 

 

Følgende Regionstyre ble valgt 

Leder Tor-Jan Stokkedal – enstemmig valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Nestleder Kjell Spanne – skriftlig valg med 28 mot 20 stemmer, 1 blank, gjenvalg 

Styremedlem Birger Eggen – enstemmig valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Styremedlem Janicke Ropstad - skriftlig valg med 40 mot 9 stemmer, 0 blank, ny 

Styremedlem Eli Østensen - enstemmig valgt ved akklamasjon, ny 

Varamedlem Magnus Heskje - skriftlig valg med 37 mot 9 stemmer, 2 blanke, 1 

feil/avvist, ny 

Varamedlem Astri Smedsrud – skriftlig valg med 25 mot 22 stemmer, 2 blanke, 

gjenvalg 
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10B Valgkomiteens innstilling til valg av Kontrollkomité 

Leder Thorbjørn Hinna – enstemmig valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Medlem Henrik Lode – enstemmig valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Medlem Toril Nesbø Høiland – enstemmig valgt ved akklamasjon, ny 

Varamedlem Ordin Anda – enstemmig valgt ved akklamasjon, gjenvalg i ny posisjon 

Varamedlem Arild Olsnes – enstemmig valgt ved akklamasjon, ny 

 

 

10C Valgkomiteens innstilling til valg av Valgkomité 

Følgende hadde ordet: 

Nils-Arild Henriken 

Thorbjørn Hinna 

Petter Sværen 

Mette Seglem Aasen 

Kenneth Olsen 

Nils-Arild Henriksen 

 

Valgkomiteens leder innledet med å si at den sittende valgkomiteen trekker sitt 

kandidatur. Etter en kort debatt ble det klart at valgkomiteen hadde Tingets tillit og 

likevel stilte til valg.  

 

Følgende Valgkomité ble valgt 

Leder – Kenneth Olsen, Sola HK valgt ved akklamasjon, gjenvalg i ny posisjon 

Medlem – Dagfinn Mjåland, Start IK, valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Medlem – Lise Lotte Usland, Marnadal IL, valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Medlem – Magne Mæland, Varhaug IL, valgt ved akklamasjon, gjenvalg 

Medlem – Katrine Lunøe, IK Grane, valgt ved akklamasjon, Ny 

Vara – Marianne Rasch Johnsen, Øyestad IF Håndball, valgt ved akklamasjon, ny 

Vara – Berit Hagen, Greipstad IL, valgt ved akklamasjon, gjenvalg 
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10 D Representasjon 

 

10.D 1 Representanter til Norge Håndballforbunds ting i 2011 i henhold til NHF 

sin lov. 

 

Regionsstyrets forslag til 10D 1: 

 

Det kommende Regionstyret gis i fullmakt å oppnevne disse representantene med 

vararepresentanter i henhold til valgprosedyre.  

 

 

 

Sak 10.D1 Representanter til NHFs ting i 2011 

 

Vedtatt X /   Falt     / Trukket    

                                                                

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 - 2010        

 

10.D 2 Representanter til Idrettskretsenes Ting i perioden  

Gjøres i henhold til Regionen sin lov 

 

Regionsstyrets forslag: 

 

Det kommende Regionstyret gis i fullmakt å oppnevne disse representantene med 

vararepresentanter i henhold til valgprosedyre.  

 

 

Sak 10.D2 Representanter til Idrettskretsenes Ting i perioden. 

 

Vedtatt X /   Falt     / Trukket    

                                                                                                                               

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 - 2010        
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SAK 11 BESTEMME STED FOR NESTE REGIONSTING 

 

Regionsstyrets forslag: 

 

Det kommende Regionstyret gis i fullmakt å bestemme sted for neste Regionsting.  

 

 

 

Sak 11.  Bestemme sted for neste Regionsting 

 

Vedtatt X /   Falt     / Trukket    

                                                                                                                               

Enstemmig 

 

Ikrafttredelsesdato: 30/05 - 2010        

 

Avslutning 

Dirigentene takket for seg. 

 

Berit Hagen overrakte blomster til Tor-Jan Stokkedal og Erik Andersen på vegne av 

forbundsstyret og takket for et godt Ting.  

 

Tor-Jan Stokkedal takket Tinget for fornyet tillit. 

 

Tor-Jan Stokkedal takket dirigentene, sekretærer, avtroppende styremedlemmer og 

administrasjonen for innsatsen og overrakte blomster.  
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Utmerkelser 

Ved banketten lørdag kveld ble følgende utmerkelser offentliggjort og utdelt til de av 

mottakerne som var til stede.  

 

Regionens fortjenestemedalje Mette Seglem Aasen, Stavanger IF 

Doris Høyland, Lyngdal IL 

Sture Rasmussen, Strømmen Glimt  

Svein Erik Andersen, Sørfjell IL 

Knut Arne Thorsdahl, IK Grane 

Nils-Arild Henriksen, Øyestad IF Håndball 

Regionens vimpel Renate Teigland, Tastavarden HK 

Jarle Bruntveit, IL Rival 

Ove R. Håland, Nærbø IL 

Regionens pokal Stavanger Håndball, nr 2 Junior NM 2008 

Viking HK, nr 2 Menn 40 NM Veteran 2009 

Figgjo IL, nr 2 NM G14 2009 

Stavanger IF, vinner Bringserien G16 2010-05-29 

Stavanger IF, vinner Menn 35 NM Veteran 2009 

Stavanger IF, vinner Menn 50 NM Veteran 2009 

 

Tinget ble hevet kl 12:35 søndag 30. mai 2010.  

 

Protokollert av Turid Øverland og Inger Berit Høiklev etter notater.  

 

 

 

 

Stavanger, 08. Juni 2010  

 

Henik Lode (s)     Arild Olsnes (s) 

Dirigent      Dirigent 

 

 

 

Anne Jorunn Johannessen (s)   Magnus Heskje (s) 

Viking HK      Staal Jørpeland HB 
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DELTAKEROVERSIKT 

Sonerepresentanter 

Tale-, forslags og stemmerett.  

 

Sone 1 1 Erik Smedsrud Øyestad IF Håndball 

Sone 1 2 Anne Gunn Tengelsen Froland 

Sone 1 3 Katrine Lunøe IK Grane 

Sone 1 4 Marianne Gundersen Lia IL 

Sone 2 5 Knut Stormyr AK 28 

Sone 2 6 Janicke Robstad IK Våg 

Sone 2 7 Ivar Hagen Greipstad IL 

Sone 2 8 Jostein Devold Randesund IL 

Sone 2 9 Katrine Høyland IK Våg 

Sone 3 10 Arnt Helge Nordstrand Holum IL 

Sone 3 11 Siv Iren Jåtog-Hansen Spind IF 

Sone 3 12 Odd Martin Versland Flekkefjord HK 

Sone 3 13 Anne Tone Kåfjord Giv Akt IL 

Sone 4 14 Rita Håland Nærbø IL 

Sone 4 15 Svein Aksel Johannessen Klepp IL 

Sone 4 16 Magne Mæland Varhaug IL 

Sone 4 17 Anne Sissel Berland Orre IL 

Sone 4 18 Seri Refsnes Undheim IL 

Sone 4 19 Irene Anda Undheim IL 

Sone 5 20 Petter Sværen Sandnes HK 

Sone 5 21 Grethe Johansen Figgjo IL 

Sone 5 22 Geir Ringås Ålgård HK 

Sone 5 23 Jostein Johansen Austrått IL 

Sone 5 24 Gitte Andersen Hana IL 

Sone 6 25 Arild Olsnes Sola HK 

Sone 6 26 Jan Arild Rinder Sola HK 

Sone 6 27 Anne May Grødem Randaberg HK 

Sone 6 28 Terje Nøttveit Havørn HK 

Sone 6 29 Siri Goa Randaberg HK 

Sone 7 30 Magnus Heskje Staal Jørpeland HB 

Sone 7 31 Steinar Haaland Forsand IL 
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Sone 8 32 Hildur Østbø Hundvåg HK 

Sone 8 33 Anne Jorunn Johannessen Viking HK 

Sone 8 34 Kirsti Hegreberg Rake Viking HK 

Sone 8 35 Finn Sandberg Stavanger IF 

Sone 8 36 Thorbjørn Hinna Hinna HK 

Sone 8 37 Elisabeth Seljeseth Stavanger IF 

Sone 8 38 Kirsti Steinnes Brodd IL 

Sone 9 39 Geir Ø. Pedersen Kolnes IL 

Sone 9 40 Rolf Bjerkebo Haugaland HK 

Sone 9 41 Tina Dueland IL Rival 

Sone 9 42 Guro Sandsgaard Avaldsnes IL 

 

Regionstyret  

Tale-, forslags og stemmerett.  

Astri Smedsrud fungerte for Kjell Spanne som ikke var til stede og hadde derfor fulle 

rettigheter. 

Leder 43 Tor-Jan Stokkedal Hundvåg IL 

Medlem 44 Birger Eggen  Tvedestrand T & IF 

Medlem 45 Sture Rasmussen Strømmen Glimt IL 

Medlem 46 Doris Høyland Lyngdal IL 

Medlem 47 Mette Seglem Aasen Stavanger IF 

Medlem 48 Renate Teigland Tastavarden HK 

Varamedlem 49 Astri Smedsrud Øyestad IF Håndball 
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Regionens valgte komiteer og oppnevnte utvalg, samt NHF 

Tale- og forslagsrett 

Kontrollkomiteen   * Thorbjørn Hinna Hinna HK 

Kontrollkomiteen 50 Henrik Lode Nærbø IL 

Kontrollkomiteen 51 Anne Kathe Puntervold Bryne HK 

Valgkomiteen 52 Nils-Arild Henriksen Øyestad IF Håndball 

Valgkomiteen 53 Dagfinn Mjåland IK Start 

Valgkomiteen 54 Kenneth Olsen Sola HK 

Valgkomiteen 55 Lise Lotte Usland Marnadal IL 

Valgkomiteen  ** Magne Mæland Varhaug IL 

Dommerutvalget 56 Svein Erik Andersen Sørfjell IL 

Sportslig utvalg 57 Jane Brit Helgeland Hundvåg HK 

NHF 

Forbundsstyre 58 Berit Hagen Greipstad IL 

NHFs lovkomité 59 Tore Rasch   

* Er også delegat i Sone 8, leder av Arrangementskomiteen og Hederskomiteen. 

** Er også delegat i Sone 4. 

 

Administrasjonen 

Tale- og forslagsrett for daglig leder og seksjonsledere 

Daglig leder 60 Erik Andersen 

Seksjonsleder 61 Inger Berit Høiklev 

Seksjonsleder 62 Frode Ellingsen 

Seksjonsleder 63 Turid Øverland 

Konsulent 64 Kjell Magne Stangeland 

 

Gjester 

Varaordfører Kristiansand 65 Mette Gundersen 

Vest-Agder Idrettskrets 66 Trine Dragland 

Kristiansand Idrettsråd 68 Knut Owing 

 


