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NHF Region SørVest sitt 8. ordinære Ting 2. og 3. Juni 2018  

Scandic Sørlandet  

Program  

Lørdag 2. juni   

 

08:47-11:45 Tog fra Stavanger til Kristiansand 

12:30-13:00 Ankomst og registrering 

13:00-14:00 Lunsj 

14:00:14:30 Offisiell åpning av Tinget 
14:30-16:00 
 

Temadel  

16:00-16:20 Pause med kaffe og kake/frukt 

16:20-17:30 Temadel (gruppearbeid) 

17:30-19:00 Tingforhandlinger 

20:00 Middag 
 

Søndag 3. juni 

09:00-09:15 Åpning av Tingets andre dag. Opprop. 

09:15-10:30 Tingforhandlinger  

10:30-11:00 Pause med kaffe og utsjekk fra hotellet 

11:00-12:30 Tingforhandlinger 

12:30-12:45 Avslutning 

12:45-13:30 Lunsj 

14:08-17:09 Tog fra Kristiansand til Stavanger 

  



    
 

 NHF Region SørVest çTingbok 2018 çRegionstinget 02.06.18 – 03.06.18, Scandic Sørlandet.  5 

Åpning av tinget  
 
Åpning og hilsningstaler 
 
Innkalling til NHF Region SørVest 8. ordinære Ting: 
Innkallingen til tinget er i henhold til Regionens lov § 2 - 4. 
Jfr. Innkalling, datert og utsendt 07. mars 2018. 
 
Tingrepresentasjonen er i henhold til Regionens lov § 2 - 2. 
Jfr. NHF Region SørVest brev 07. mars 2018. 
 
 
Reiseutgiftsfordeling 
 
Det nyttes reiseutgiftsfordeling i henhold til Regionens lov § 2 -3. 
 
Reise skal gjennomføres på rimeligste måte. De valgte klubbrepresentantenes andel i 

reiseutgiftsfordelingen og deres diettgodtgjørelse utlignes på samtlige klubber i regionen. Ved 

regionstinget nyttes reiseutgiftsfordeling og oppholdskostnader som utlignes på samtlige 

klubber i regionen (ikke diett). 
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Sak 1 Konstituering 

1.1 Godkjenne innkalling 
 
Forslag til vedtak. 

Innkallingen godkjennes.  

 
 

Sak 1.1 Godkjenning av innkalling 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 

 
Følgende hadde ordet: 
 

1.2 Godkjenne de fremmøtte representanter og fullmakter 
 
Listen over representantenes fullmakter er kontrollert av Regionstyret og innstilles til 
godkjenning. (Opprop)  
 
Forslag til vedtak: 

De fremmøtte representanter og fullmakter godkjennes.  

 
 

Sak 1.2 Godkjenning av representanter og fullmakter 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
  

 
Følgende hadde ordet: 
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Sak 2 Godkjenne sakliste og forretningsorden 
 
Saksliste 
1. Konstituering 
 Godkjenne de fremmøte representanters fullmakter 
 
2. Godkjenne sakliste og forretningsorden 
 
3. Valg 
 a) 2 dirigenter 
 b) 2 sekretærer 
 c) 3 tellekorps 
 d) Redaksjonskomité, 3 representanter 

e) 2 tingrepresentanter som sammen med dirigentene skal gjennomgå og 
undertegne protokollen fra tinget 
 

4. Behandle beretninger og rapporter for Tingperioden 2016-2018 
 a) Regionstyret og komitéer oppnevnt av Regionstyret 
 b) Kontrollkomitéen – Behandles under Regnskap. Sak 5  
 c) Valgkomiteen – Behandles under komiteens innstilling. Sak 10 
 d) Rapporter fra seksjonene 
   
5.  Behandle avsluttede og reviderte regnskap 

Regnskap 2016 og 2017 med revisjonsberetning og beretning fra 
kontrollkomitéen 
 

6.  Tilsette statsautorisert/registrert revisor til å revidere Regionens regnskap 
 
7.  Behandle innkomne forslag og saker 
 
8. Behandle og vedta handlingsplan 
 
9.  Behandle og vedta langtidsbudsjett for kommende periode 
 
10. Valg i henhold til NHF Region SørVest lov § 2-5.10 
 
11. Bestemme sted for neste Regionsting 
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Forretningsorden 
 
1. Tinget ledes av valgte dirigenter. De ordner seg imellom ledelsen av møtet.  
 Protokollen føres av valgte sekretærer. 
 
2. Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med 

unntak for innledningsforedraget, settes taletiden til 5 minutter første gang, 3 
minutter annen og tredje gang. Representanter som forlanger ordet til 
forretningsorden, har ett minutts taletid. Dirigenten har rett til å foreslå 
forkorting av taletiden og komme med forslag om strek med de inntegnede 
talere. Det kan ikke fremsettes forslag etter at strek er satt. 

 
3. Alle forslag må innleveres skriftlig til dirigenten og være undertegnet med 

vedkommende organisasjonsledds og representantens navn. Forslag kan bare 
fremmes i saker som står på saklisten og fremmes før strek er satt. 

 Forslag utenom de saker som er oppsatt i saklisten, kan ikke komme under 
debatt og votering uten at 2/3 av de stemmeberettigede forlanger det. Unntatt 
er endringer i lov- og kampreglementet. 

 
4. Alle vedtak gjøres med alminnelig flertall. Ved stemmelikhet anses forslaget 

for falt. Unntatt fra denne bestemmelsen er valg. 
 
5. I protokollen føres inn alle forslag, og de vedtak som blir gjort, med antall 

stemmer for og imot. 
 
6.  Protokollen underskrives av dirigentene og to tingvalgte representanter. 
 
Forslag til vedtak: 
 

Forslag til sakliste og forretningsorden godkjennes.  

 

Sak 2 Godkjenning sakliste og forretningsorden 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 

 
Følgende hadde ordet: 
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Sak 3 Valg av funksjonærer  
 
 
Dirigent   

Dirigent   

  
Sekretær   

Sekretær   

  
Tellekorps   

Tellekorps   

Tellekorps   

  
Redaksjonskomité   

Redaksjonskomité   

Redaksjonskomité  
 

Protokollunderskiver   

Protokollunderskiver  

Protokollunderskiver  

Protokollunderskiver  
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Sak 4 Årsrapporter 

4.1 Rapport fra Regionstyret 

4.1.1 Styre og komiteer valgt av Tinget 
 
Regionstyret  
 
Leder Erling Lange Stavanger IF 
Nestleder Magnus Heskje Staal Jørpeland IL 
Styremedlem Anne-Gunn Tengelsen Froland IL 
Styremedlem Hildur Østbø Hundvåg HK 
Styremedlem Svein Axel Johannessen Klepp IL 
Varamedlem Marianne Rasch Johnsen Øyestad IF Håndball 
Varamedlem Henrik Stokkeland Nærbø IL 
 
 

 
Fra venstre Svein Axel Johannessen, Henrik Stokkeland, Hildur Østbø,  

Magnus Heskje, Anne-Gunn Tengelsen, Erling Lange og  

Marianne Rasch Johnsen.  
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Kontrollkomitéen   
 
Leder Thorbjørn Hinna Hinna HK 
Medlem Toril Nesbø Høiland Sola HK 
Medlem Henrik Lode Nærbø IL 
Varamedlem Eli Østensen  Brodd HK 
   
 
Valgkomitéen   
 
Leder Petter Sværen Sandnes HK 
Medlem Tor-Jan Stokkedal Ålgård HK 
Medlem 
Medlem 

Merethe Strand 
Astri Smedsrud 

Tastavarden HK 
Øyestad IF Håndball Elite 

Varamedlem Kristin Foss Randesund IL 
   
   
   

4.1.2 Komiteer og utvalg oppnevnt av regionstyret 
 
Arbeidsutvalg  
 
Leder Erling Lange Stavanger IF 
Nestleder Magnus Heskje Staal Jørpeland IL 
Styremedlem Hildur Østbø Hundvåg HK 
Daglig leder Erik Andersen Administrasjonen 
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Arrangementskomité  
  
Leder  Thorbjørn Hinna Hinna HK  
Medlem Randi Søsæter Lie Havørn AIL  
Medlem Axel Plener  KFUM Håndball  
Medlem Trond Brådli IL Havdur  
Medlem Elisabeth Grassdal Voll IL  
Medlem Eli Østensen Brodd HK  
Medlem Aage R. Thomsen Brodd HK  
Medlem Anders Krogh Forus og Gausel IL  
Medlem Toril N. Høiland Sola HK  
Medlem Merete Nesvik KFUM Håndball Til januar 2018  
Medlem Anita Lie Halrynjo Stavanger IF Fra januar 2018 
Medlem Annette Jakobsen   
 
      
Hederskomité 
 
Leder Thorbjørn Hinna Hinna HK 
Medlem Knut Arne Thorsdahl IK Grane Arendal HB 
 
 
Dispensasjonsutvalg  
Medlem Turid Øverland (til 1.9.2017) Administrasjonen 
Medlem Julie Brodahl (fra 1.9.2017) Administrasjonen 
Medlem Anne Gunn Tengelsen Froland IL 
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4.1.3 Rapport 
 
Regionstyret  
Regionens 1. ordinære Ting ble arrangert på Maritim Hotell i Flekkefjord 8. og  
9. mai 2004. NHF Region SørVest er en livskraftig organisasjon som er i god 
utvikling.  
 
Region SørVest omfatter fylkene Aust- og Vest-Agder og Rogaland. Vi har ved 
utgangen av tingperioden 126 klubber, over 1.797 spillende lag som spiller over 
14.000 kamper (+ kamper i Minihåndball). Vi har også over 400 aktive dommere, og 
fantastisk mange dyktige frivillige i klubber og Region som legger ned en formidabel 
dugnadsinnsats hver eneste dag, 365 dager i året. TUSEN TAKK! 
 
Regionstyret har i perioden avhold 15 møter. Flertallet av møtene har vært 
gjennomført som fysiske møter, men det har også vært holdt både skype- og 
telefonmøter i perioden. Arbeidsutvalget har i perioden avholdt 13 møter. De fleste 
arbeidsutvalgsmøtene har vært gjennomført som fysiske møter. 
 
Strategiplan 
Norges Håndballforbund sin strategiplan for 2017-2019 ble vedtatt på Norges 
Håndballforbunds Ting 7. mai 2017. Strategidokumentet er det overordnede 
styringsverktøyet for Norges Håndballforbund i arbeidet med å utvikle Norsk 
håndball. Visjonen er at Norsk Håndball skal oppleves som en energisk og 
utviklende treningsaktivitet der spillere, trenere, dommere, ledere og foreldre deltar 
aktivt, og kampene følges av et entusiastisk publikum og engasjerte medier. 
Regionstyret har utarbeidet en egen handlingsplan der prioriterte oppgaver for 
Regionen er beskrevet. 
 
Organisatorisk arbeid 
NHF Regions SørVest har i sesongen 2016-2017 hatt tilslutning av 125 klubber fordelt 
på 1.712 spillende lag i Regionens serier og NHFs serier. Det var 85 klubber som 
hadde påmeldt lag i minihåndball. I sesongen 2017-2018 har vi hatt tilslutning av 126 
klubber fordelt på 1.797 spillende lag.  
 
Sammenligner vi 2017-2018 sesongen med 2015-2016 sesongen, var det en økning på 
hele 100 spillende lag i perioden.  Dette er nok en gang ny rekord. Aldri før har 
Regionen hatt så mange spillende lag.  
 
I tillegg var det også ny rekord for klubber som hadde påmeldt lag i minihåndball i 
sesongen 2017-2018. I inneværende sesong er det hele 90 klubber som har 
minihåndball. Dette er fantastisk! 
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Det er fortsatt for lite anleggsutbygging i Regionen, men vi har tro på at 
anleggsinitiativet vil være med å bidra til økt vekst i antall nye treningsflater i 
framtida. 
 
Til tross for at anleggsutbyggingen ikke henger tilstrekkelig med, klarer vi fortsatt å 
øke aktiviteten. I Regionens storbyer er det fortsatt ikke mer enn gjennomsnittlig 1 
time treningstid pr. lag pr. uke. Med tanke på utvikling av eksisterende og nye 
spillere, er dette katastrofalt lite. Med bakgrunn i ovennevnte, er det godt gjort at 
aktiviteten har økt i perioden. Dette viser at det arbeides meget bra i klubbene.  
 
Det har i perioden vært arrangert lagsmøter i forbindelse med sesongstart. På disse 
møtene har det vært lagt til rette for at minst en representant fra alle påmeldte lag 
skal være med. I tillegg har det også vært arrangert kurs/møter med alle klubber og 
lag som er involvert i minihåndball.  
 
Det har også vært gjennomført klubbledermøter i forbindelse med 
terminlistearbeidet om våren sammen med en gjennomgang av sakene til 
Håndballforbunds Ting. Klubbledermøter i forbindelse med Region SørVest sitt 
kommende Ting arrangeres i uke 20/2018. 
 
Et hovedsatsingsområdet for Norsk håndball i perioden har vært klubbhuset. Styret 
besluttet tidlig i perioden at klubbhuset skulle være et av våre hovedfokusområder. 
Etter innstilling fra administrasjonen ble det vedtatt å engasjere 2 nye medarbeidere i 
full stilling som klubbservice medarbeidere. En i Agder og en i Rogaland. 
 
Regionstyret har i perioden fokusert mest på: 
 

• Klubbhuset. 
• Klubbutvikling. 
• Anleggsinitiativet. 
• Dommerutvikling. 
• Øke ekstern/intern IT kompetanse 
• Øke deltakelsen på oppstartsmøtene. 
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Organisasjonskart 
 
 

 
 
 
 
 
Administrasjon 
Basisbemanningen har i perioden vært 10 årsverk. I tillegg har vi hatt 
gjennomsnittlig 2 årsverk i utviklingsstillinger i perioden. Av satsingsområder i 
perioden kan nevnes: 
 

• Så langt som mulig svare på alle telefonhenvendelser direkte og skriftlige 
henvendelser innen 3 virkedager. 

• Dommerarbeidet. Fortsatt stort fokus på dommere, dommerutvikling og 
dommeroppfølging.  

• Bidratt aktivt i alle Regionens arrangement i Regionens regi, og vært en 
pådriver for ”å løfte” gjennomføringen av arrangementene.  

• Klubbhuset og klubbutvikling. 
 
 
 
 



    
 

 NHF Region SørVest çTingbok 2018 çRegionstinget 02.06.18 – 03.06.18, Scandic Sørlandet.  16 

Utvikling av et godt sportslig tilbud på Regionalt plan som gir økt aktivitet 
Følgende justeringer ble gjort sesongen 2016-2017 og 2017-2018. 
 

• Arbeidet aktivt for å bedre kamptilbudet. Innført et ekstra tilbud der nye 
spillere kan møte lag på samme nivå. (Lavterskeltilbud) 

• Delt minihåndballen i flere aldersklasser.  
 
Arbeidet med å forbedre serie- og konkurransetilbudet er en kontinuerlig prosess 
som det også vil bli fokusert mye på i kommende periode. 
 
Anlegg  
Administrasjonen har opprettholdt aktiviteten fra forrige periode og bruker 
betydelige ressurser på anleggsarbeid. Regionen har i perioden deltatt aktivt i 
Norges Håndballforbund sitt anleggsarbeid og bidratt i arbeidet med anleggsatlaset. 
Regionstyret har i siste del av perioden overtatt mestedelen av arbeidet direkte mot 
politikere og administrasjon i enkeltkommuner for å få bidra til bygging av nye 
haller. Klubber som ønsker det får bistand. 
 
Vi har i perioden fått noen nye spilleflater i Regionen, men vi trenger langt flere for 
at flertallet av lagene våre skal komme i nærheten av et tilfredsstillende antall 
treningstimer. Spesielt er det mangel på treningsflater i byene i Rogaland, der 
Sandnes, Stavanger og Haugesund skiller seg ekstra ut. 
 
Arrangement  
Region SørVest er en aktiv aktør på arrangementssiden, og har i perioden arrangert 
følgende: 
 

• VM-kvalifiseringskamp menn senior Norge – Slovenia i DNB Arena, 
Stavanger, Juni 2016. 

• Landsturneringen i Stavanger, September 2016. 
• Møbelringen cup for landslag kvinner senior i DNB Arena, 

Stavanger, November 2016. 
• Bylagsturneringen i Stavanger Idrettshall, mars 2018.  

 
 
Se arrangementskomiteens beretning for flere opplysninger. 
 
Regionen er til enhver tid avhengig av stor frivillig innsats i det meste av det vi 
foretar oss. I forbindelse med gjennomføring av arrangement er det meste av 
arbeidet basert på frivillighet og dugnadsinnsats. Uten denne formidable innsatsen 
er det ikke mulig å gjennomføre arrangement. Regionstyret retter en STOR takk til 
alle som har bidratt med sin innsats.  
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Håndball-lag for utviklingshemmede  
I Tingperioden har 15 klubber i Region SørVest tilrettelagt et aktivitetstilbud og et 
håndballtilbud for utviklingshemmede. Alle klubbene har deltatt i seriespill. Region 
SørVest er fortsatt den region som har flest klubber som tilrettelegger for håndball 
lag for utviklings-hemmede (HU) i sine nærmiljø. Norges Håndballforbund har 
ansvar for all integrering og inkludering av funksjonshemmede i norsk håndball. 
Aktivitet for, og tilbud til utviklingshemmede er et prioritert område. 
 
I sesongen 2016-2017 meldte klubbene på 19 lag, og i sesongen 2017-2018 meldte 
klubbene i Regionen på 23 HU lag. Det er to puljer med HU lag i Regionen. Én i 
Agder og én i Rogaland. Det spilles kamper etter oppsatt terminliste gjennom hele 
sesongen.  
 
Region SørVest har i perioden hatt en Regionkontakt for HU lag (tillitsvalgt) og en i 
administrasjonen (ansatt) som har et spesielt ansvar for hjelp og oppfølging av  
HU-lagene. I tillegg til å være tilstede på noen av kampene i sesongen deltar 
Regionkontaktene også på Landsturneringen i fotball og håndball hvert år. 
 
Regionen er alltid representert når det arrangeres integreringsforum. 
Regionkontakten er også medlem i Norges Håndballforbunds arbeidsgruppe for 
funksjonshemmede. 
 
Regionen har sammen med Rogaland fotballkrets og Rogaland Idrettskrets ansatt en 
50% ressurs som arbeider for å rekruttere utøvere med nedsatt funksjonsevne. 
 
Informasjon/kommunikasjon og IT-funksjon 
I forkant av sesongstart 2015-2016 gikk norsk håndball og flere andre idretter over til 
nytt IKT system. Dette i samarbeide med Norges Idrettsforbund.  
 
Etter en ”treg” start har systemet nå stabilisert seg, og er et nyttig og godt verktøy for 
alle våre brukere. Min håndball, min idrett og Turneringsadministrasjon er med på å 
gjøre hverdagen enklere for både klubber, lag og medlemmer. 
Dette spesielt med tanke på kampoversikter og meldinger via min håndball, og 
omberamminger direkte i Turneringsadministrasjon. Denne type funksjoner gir både 
større kvalitet og en lettere hverdag. 
 
Hjemmesiden og e-post er utvilsomt fortsatt våre viktigste informasjonskanaler til 
våre klubber, lag, medlemmer, samarbeidspartnere og andre håndballinteresserte. I 
tillegg har vi i perioden videreført en åpen Facebook-gruppe for regionen. Erfaringen 
er at denne kanalen er et nyttig supplement til hjemmesiden. Det er fortsatt slik at 
hjemmesiden er vår hovedkanal for elektronisk informasjon.  
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E-post er vår viktigste informasjonskanal til adresserte mottakere. Databasen har i 
siste periode blitt mer oppdatert men oppdateringene er et arbeid det enkelte 
medlem selv utfører via MIN IDRETT. Fullstendige og oppdaterte opplysninger her, 
er avgjørende blant annet for klubbenes muligheter til å få kontakt med hverandre. 
 
Påmelding til Regionens serier har i perioden vært via Turneringsadministrasjon. 
 
Klubbmøter  
Det har i sesongene 2016-2017 og i sesongen 2017-2018 vært arrangert to møter med 
klubbene. 
 
Ett lagsmøte i forbindelse med sesongstart med fokus på terminlistearbeidet, 
kursinformasjon, dommersituasjonen og informasjon om sone- og regionale 
utviklingsmiljøer. Vi har sett et behov for at mer informasjon om den daglige 
aktiviteten kommer frem til hvert enkelt lag, og har derfor inviterte representanter 
fra alle lag til disse møtene. Totalt har det vært gjennomført ca 20 møter hver høst. 
 
Møte nummer to har vært arrangert på våren, i forbindelse med gjennomgang av 
saker til NHF Tinget og gjennomgang av Tingboka til Regionstinget. I tillegg 
gjennomførte vi møter med klubbene i forbindelse med minihåndball. 
 
Marked   
Norges Håndballforbund sentralt har i en periode hatt stort fokus på 
markedsarbeidet. Det har gitt regionen muligheter til å utarbeide regionale avtaler 
med noen av de samme leverandørene sentralt og nye leverandører regionalt. 
Avtalene med Scantrade, Select Norge, Scandic, er videreført i inneværende periode. 
De nye avtalene som er signert sentralt og regionalt er med; Tine, Lerøy, Norges 
Energi, Porsgrund Porselæn, Direkte Premier AS og Stadionpark Klinikken. Både i 
forhold til de leverandørene Regionen har skriftlig avtaler med, og andre partnere 
som vi forholder oss til, oppleves samarbeidet som godt. Vi utnytter avtalene godt, 
og får gode betingelser på innkjøpene som gjøres.   
 
Regionen har et tett samarbeid med NHF sentralt da det er større fokus på sosiale 
medier, og hvordan vi opptrer på nett. Vi bruker våre hjemmesider, facebook-siden 
og instagramprofil til å promotere hva som skjer i Regionen.   
 
Representasjon 

• Erlend Sødal er medlem av Forbundsstyret og er inne i sin andre periode. 
• Doris Høyland var medlem i NHFs valgkomité frem til Håndballtinget i 2017. 
• Tor-Jan Stokkedal er medlem i NHFs valgkomité. 
• Arild Olsnes var leder av NHFs kontrollkomité frem til Håndballtinget i 2017. 
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• NHFs appellkomité består av Gunnar Ø. Helgevold (leder), Sven Erga og 
Jorunn Pollestad (medlemmer). Alle har tilhørighet i klubber i Region SørVest. 

 
Sportslig – nasjonale tilbud og 2. divisjon 
Grane Arendal vant  kvinner 2. divisjon avdeling 3 i sesongen 2016-2017 og rykket 
opp til 1. divisjon via kvalifisering. Laget ble nummer 10 i kvinner 1. divisjon i 
sesongen 2017-2018 og rykket dessverre ned i 2. divisjon. 
 
Haugaland HK ble nummer 8 i menn 1. divisjon i sesongen 2016-2017. Laget ble 
nummer 12 i menn 1. divisjon i sesongen 2017-2018 og rykket dessverre ned i  
2. divisjon. 
 
Kristiansand IF  ble nummer 7 i menn 1. divisjon i sesongen 2016-2017.  
Laget ble nummer 11 i menn 1. divisjon i sesongen 2017-2018 og rykket dessverre 
ned i 2. divisjon. 
 
Nærbø IL ble nummer 4 i menn 1. divisjon i sesongen 2016-2017. Laget ble nummer 2 
i 1. divisjon i sesongen 2017-2018 og rykket dermed opp til Eliteserien. Vi Gratulerer! 
 
Nærbø IL ble norgesmestere i Gutter 20 i 2017. Vi gratulerer! 
 
Sandnes HK ble nummer 2 i 1. divisjon i sesongen 2015-2016 og rykket dermed opp 
til Eliteserien. Vi Gratulerer! 
I sesongen 2017-2018 ble laget nummer 11 i Eliteserien og rykket dermed ned til  
1. Divisjon. 
 
Sola HK ble i sesongen 2016-2017 nummer 8 i Grundigligaen for kvinner. I sesongen 
2017-2018 ble laget nummer 10, og måtte spille kvalifisering. De tapte kvalifiseringen 
og rykker ned til 1. divisjon.  
 
Sola HK ble nummer 2 i NM Jenter 20 i sesongen 2017-2018. Vi gratulerer! 
 
Viking Stavanger HK ble nummer 11 i menn 1. divisjon i sesongen 2015-2016, og 
rykket dessverre ned til 2. Divisjon. I sesongen 2017-2018 ble laget nummer 1 i menn 
2. Divisjon avdeling 3 og rykket opp til 1. Divisjon etter kvalifisering. Gratulerer!  
 
Vipers Kristiansand ble i sesongen 2016-2017 nummer 2 i GRUNDIGligaen for 
kvinner. I sluttspillet ble laget nummer 2 etter Larvik.  
I sesongen 2017-2018 ble laget seriemestere i Eliteserien for kvinner.  
Vi GRATULERER! I tillegg ble laget Norgesmestere, og finalist med knepent tap i 
Europacupen. Vi GRATULERER! FANTASTISK flotte prestasjoner! 
Laget skal også spille finale i sluttspillet. 
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ØIF Arendal Elite ble i sesongen 2016-2017 nummer 4 i Grundigligaen for menn i 
sesongen 2016-2017, og nummer 2 i sluttspillet. Vi gratulerer!  
I sesongen 2017-2018 ble laget nummer 3 i Eliteserien. Vi Gratulerer! 
Laget skal også spille sluttspill finale i sesongen 2017-2018. 
 
Bryne HK ble Norgesmestre i NM Veteran i kvinner 35 klassen i 2014,  
og nummer 2 i 2015. Vi gratulerer! 
 
Grane Arendal ble Norgesmestre nummer 2 i NM Veteran i kvinner 40 klassen i 2016 
og nummer 2 i 2017. Vi gratulerer! 
 
Sola HK ble Norgesmestere i NM Veteran i kvinner 50 klassen i 2017.  
Vi gratulerer! 
 
Stavanger IF ble Norgesmestre i NM Veteran menn 40 klassen i 2016 og nummer  
3 i 2017. Vi gratulerer! 
 
Stavanger IF ble nummer 3 i NM Veteran i kvinner 35 klassen i 2016,  
og nummer 3 i 2017. Vi gratulerer! 
 
Utvikling - Utdanning 
Det har i perioden vært stor satsing på klubbutvikling, klubbhuset, spillerutvikling, 
dommerutvikling og trenerutdanning. I tillegg har flere av instruktørene og noen av 
Regionstrenerne vært med på Topphåndballseminarene som har vært arrangert i 
perioden.  
 
I hele perioden har vi hatt utviklings- og utdanningstiltak over hele Regionen. I 
tillegg har vi flere steder gitt tilbud om temasamlinger for spillere i alderen 13-15. 
Dette har vært populære utviklingstiltak der spillerne selv har meldt seg på (ikke 
uttak). Vi har mange utdanningstilbud og flere deltar, men vi ønsker oss flere trenere 
på trenerkurs. Dette gjelder spesielt trenere i de yngste klassene, (fra og med Mini til 
og med 11-årsklassen) der trenerne kan få viktige impulser og treningsmetoder som 
de kan ta med seg på sine egne treninger. Det er derfor veldig viktig at trenerne for 
disse aldersgruppene i enda større grad deltar på trenerkurs. Vi har også innført 
obligatoriske minihåndballkurs som gjennomføres i forkant av hver sesong. Her har 
de klubbene som er med i minihåndball-aktiviteten deltatt. 
 
Gode dommere bidrar til mer gøy på banen.  
Det har også i denne perioden vært satset på dommerrekruttering, barnekampleder-
kurs og dommerutvikling. I tillegg har vi startet en ny dommerorganisering vi har 
stor tro på. Flere klubber har økt fokuset på  dommerarbeidet, som bidrar til at vi er 
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på rett vei, men det er fortsatt mange klubber som må heve fokuset på 
dommerarbeidet slik at vi får enda flere gode dommere. Spesielt er det behov for 
flere dommere fra og med Gutter/Jenter 15 til og med Kvinner/Menn 2. divisjon. 
 
Økonomi 
Region SørVest har fortsatt en god, men stram økonomi. Det gjør at vi må foreta 
prioriteringer av hvilke prosjekter vi skal satse på for å utvikle Regionen i ønsket 
retning. 
 
Påmeldingsavgiften har økt i tråd med konsumprisindeksen og i tråd med økning i 
dommersatser de siste sesongene.  
 
Regnskapet for 2016 viser et overskudd på kr 1 418 783,- og regnskapet for 2017 viser 
et overskudd på kr 718 245,-.  
 
Balansen viser en egenkapital på kr 7.014.688 pr 31.12.2017.   
 
Det vises også til styrets økonomiske beretninger for regnskapsårene 2016 og 2017. 
For øvrig vises det til komitéenes/utvalgenes rapporter. 
 
Styret vil med dette benytte anledningen til å takke alle som involverer seg i idretten 
vår for en fantastisk innsats i Tingperioden. Vi har et meget vel fungerende apparat 
der mange har vært med i flere år, og sammen med mange nye gjør alle en 
formidabel innsats for Regionen. 

 
 

Regionstyret NHF Region SørVest 
 

Erling Lange (s) 
 

 
 

Magnus Heskje (s)     Anne-Gunn S. Tengelsen (s) 
 
 
Svein Axel Johannesen (s)    Hildur Østbø (s) 
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4.2 Rapport fra arrangementskomiteen 
 
Oppnevnt komité i perioden har bestått av: 
 

     
Leder Thorbjørn Hinna Leder Hinna HK  
Medlem Randi Søsæter Lie Alle arrangement Havørn AIL  
Medlem Toril N. Høiland Alle arrangement Sola HK  
Medlem Trond Brådli Alle arrangement IL Havdur  
Medlem Eli Østensen Alle arrangement Brodd HK  
Medlem Anders Krogh Alle arrangement Forus og Gausel IL 
Medlem Merete Nesvik Alle Arrangement KFUM Håndball 
Medlem  Elisabeth Grassdal Landskamper Voll IL 
Medlem  Aksel Plener Landskamper KFUM Håndball 
Medlem Aage R. Thomsen Landskamper Brodd HK 
Medlem Anita Lie Halrynjo Alle Arrangement Stavanger IF 
Medlem Annette Jakobsen Alle Arrangement  
Medlem Rolf Bjerkebo NM Veteran Haugaland HK 
Medlem  Siri Rinden NM Veteran Haugaland HK  
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VM kvalifiseringskamp 2016, menn senior, DnB Arena 
Onsdag 15 juni 2016 
Norge – Slovenia 29 - 27 
Tilskuerantall 4624 
 
Arrangementskomiteen bestod av: 
 

Leder Thorbjørn Hinna 
Prosjektleder  Turid Øverland 
Økonomi Erik Andersen 
Presseinfo og IT Anders Krogh 
Hospitality Eli Østensen 
Transport Trond Brådli 
Administrasjon Randi S. Lie 
Arena Aage R. Thomsen 
Floor Manager Knut Anonsen 
Presse Merethe Nesvik 
Sikkerhet  Elisabeth Grassdal 
Stavanger Kommune Oddbjørn Fiskå 
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Møbelringen Cup 2016, Kvinner, DnB Arena 
24. november – 27. november 2016 
 
Tilskuerantall:  
Torsdag 24.november            3959 
Lørdag 26.november  4159 
Søndag 27.november  4159 
 
Torsdag 24 november  Frankrike – Russland  
Torsdag 24 November  Norge – Danmark 31 - 25 
 
Lørdag 26.novemeber Russland – Danmark 
Lørdag 26.november Norge – Frankrike 29 - 20 
 
Søndag 27.november Danmark – Frankrike 
Søndag 27. november Norge – Russland 28 - 26 
 
 
 
 
Arrangementskomiteen bestod av: 
 

Leder Thorbjørn Hinna 
Prosjektleder  Annette Jakobsen 
Økonomi Erik Andersen 
Presseinfo og IT Anders Krogh 
Hospitality Eli Østensen 
Transport Trond Brådli 
Administrasjon Randi S. Lie 
Arena Aage R. Thomsen 
Floor Manager Toril N. Høiland 
Presse Merethe Nesvik 
Sikkerhet  Aksel Plener 
Stavanger Kommune Oddbjørn Fiskå 
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Landsturneringen 2016, Stavanger 
9. – 11. september 2016, Arrangør NFF Rogaland og NHF Region Sørvest 
 
Norges Fotballforbund og Norges Håndballforbund har siden 1991 arrangert 
Landsturneringen i fotball og håndball for utviklingshemmede. 

Vi er stolt av å kunne si at dette er landets største og mest omfangsrike arrangement 
for utviklingshemmede, med ca 1500 deltakere, hvorav ca 1200 utøvere i alle 
aldersklasser. 

Landsturneringen i håndball og fotball for utviklingshemmede arrangeres i 
august/september hvert år. 

 

Arrangementskomiteen bestod av: 
 

Leder Thorbjørn Hinna 

Prosjektleder Turid Øverland 

Økonomi Erik Andersen 

Hospitality Eli Østensen 

Håndball arr. Toril Østensen 

Informasjon Hans Kind 

Fotballturnering Hans Olav Braut 

Premieutdeling/avslutning Eli Nygaard 

Åpningsseremoni Marthon Høvring 

Fotball Nina Bersaas Jacobsen 

Fotball Trude Wiik 

Transport Karl Olav Tufteskog 

Hovedsekretariat  Merethe Nesvik 

Fotball Fredrik Nygaard 

Fotball Brynjar Saue 
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Nasjonal Bylagsturnering for 15-åringer, Stavanger Idrettshall 
Fredag 2.mars – søndag 4.mars 2018 
 
Bylagsturneringen er en turnering hvor de beste 15-åringene i fra hver region samles, 
og kjemper om den gjeve tittelen, Bylagsmester. I årets turnering vant Region Sørvest 
både jente og gutteklassen. 
 
Arrangementskomiteen bestod av: 
 
Leder   Thorbjørn Hinna 
Prosjektleder  Jan Kåre Jakobsen  
Marked  Maren Drange  
Billetter/Inngang Aksel Plener 
Hospitality  Eli Østensen 
Transport  Trond Brådli 
Sosiale medier Annette Jakobsen 
Hovedsekretariat Toril N. Høiland 
Teknisk ansvar Anita Lie Halrynjo 
Administrasjon Randi S. Lie 
Arena   Aage R.Thomsen 
 
 
Fellesavslutning 3.divisjon for sesongen 2017/2018, Stavanger Idrettshall 
Lørdag 7. - søndag 8. april 2018 
 
Fellesavslutningshelg for å gjøre litt ekstra stas på lagene i 3.divisjon. Bankett på 
Scandic Forus på lørdagskvelden og den siste runden i Stavanger Idrettshall søndag. 
Årets vinnere ble Menn;  ØIF Arendal og Kvinner 3.divisjon; AK28. 
 
 
Arrangementskomiteen bestod av: 
Leder   Thorbjørn Hinna 
Prosjektleder  Jan Kåre Jakobsen  
Marked  Maren Drange  
Hospitality  Eli Østensen 
Teknisk ansvar Anita Lie Halrynjo 
Teknisk ansvar Aksel Plener 
 
Generelt 
Arrangementskomiteen er meget godt fornøyd med arrangementene som vi har blitt 
tildelt i perioden. Fremdeles har vi utsolgt på alle våre landskamper. Andre 
arrangement som vi har ansvar for, får vi veldig mange gode tilbakemeldinger på. Vi 
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skulle fremdeles ønske at Stavanger hadde en storstue, som kunne tatt enda flere 
tilskuere på våre landskamper. Potensialet på tilskuerantall  er opp i mot 10.000 
tilskuere per. kamp.  
 
Samarbeidet med NFF Rogaland på Landsturneringen fungerte godt. Selve 
arrangementet viste idrettsglede og samhold hvor deltagerne strålte og hadde det 
kjekt både på idrettsbanen og på de sosiale arrangementene. 
 
Bylagsturneringen ble lagt til Stavanger for første gang. Regionen har blitt tildelt 
dette 2år på rad. 220 15-åringer innkvartert på skole, med bespisning og mange gode 
kamper i Stavanger Idrettshall. En veldig bra sportslig turnering, men også en 
kjempefin arena for det sosiale. 
 
Regionen har en velsmurt arrangementskomite som får mange gode 
tilbakemeldinger. Når vi vet at alle de frivillige bruker sin fritid på å fremme 
håndball idretten i regionen, vil vi her benytte anledningen til å takke hver og en av 
dem. Tusen takk. 
 

TUSEN TAKK TIL ALLE SOM HAR VÆRT MED PÅ Å GJØRE VÅRE 
ARRANGEMENT TIL EN SUKSESS. 

 

4.3 Rapport fra seksjon organisasjon   

4.3.1 Serieaktivitet generelt 
 
Klubbene melder på sine lag via Klubbsiden innen 30. april. På bakgrunn av 
lagsopplysningene utarbeides pulje- og avdelingsoppsett og deretter terminlister. 
Det er viktig for klubbene å ha forutsigbarhet i forhold til terminlistene. Vi ønsker 
derfor at klubbene skal sette sitt preg på disse og sørge for de lokale tilpasningene 
som er viktige for det enkelte lag/klubb. Alle oppsett sendes derfor ut på høring før 
de blir endelig fastsatt. 
Det vises for øvrig til statistikk. Terminlister, tabeller, resultater, banedagbøker, 
kamprapporter med mer er tilgjengelig på internett.  

4.3.2 HU serien – Håndball for Utviklingshemmede 
 
Serien arrangeres som puljespill med to kamper pr. lag pr. arrangement. I Rogaland 
spilles kampene i helger, og i Agder spilles de fleste kampene på kvelder midt i 
uken, og noen i helger.  
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I Rogaland er HU-kampene i denne tingperioden spilt uten resultatregistrering og 
tabeller. Erfaringen er at det gir flere jevne kamper samtidig som problematikk med 
topping av lag blir mindre. Denne praksisen blir videreført i kommende tingperiode.  
 
Fellesrunde Sysco Arena i november 2016 - håndball 
Funkisrådgiver var ikke tilstede, men bidro i forkant av arrangementet med 
kampoppsett og kommunikasjon med Region Vest og lagene fra Sunnhordland.  
Stord, Kvinnherad og Os ble invitert til å delta på denne serierunden i sammen med 
lagene fra Rogaland. Veldig populært blant utøverne – et flott arrangement med 
Kolnes som arrangør. Se medieoppslag i vedlegg.  
 
Seminar for trenere og lagledere i HU-serien 
Funkisrådgiver deltok på NHFs trenerseminar på Jessheim i april 2017. Tross lang 
reisevei og reiseutgifter var deltakelsen blant HU-lagene stor. Trenere og lagledere 
fra Kolnes, Ålgård, Klepp, Sandnes, Viking og Hinna deltok. Seminaret besto av 
foredrag, gruppeoppgaver, diskusjoner og en treningsøkt med fokus på gode og 
effektive øvelser som alle kan mestre. Erfaringer og kunnskap ble utvekslet på tvers 
av regionene og fylkene. En lærerik og inspirerende helg både for klubbene og 
Funkisprosjektet.  

4.3.3 Beachhåndball  
 
Region SørVest har de 2 siste årene gjort grep og ekspandert i antall baner, spillere og 
lag. Sesongen er kort, og all kampaktivitet gjennomføres som turneringen i juni og 
august.   

4.3.4 Aldersbestemte klasser 
 
I Region SørVest gis det tilbud om seriespill i alle årsklasser. 
Lag fra og med G/J 11 til og med G/J 18 har vært mulig å melde på lag på to eller tre 
nivåer. I de to foregående sesongene var det nivå Øvet og Bredde i årsklassene 11 og 
12, og   
A-serie og Breddeserie i årsklassene 13 og 14 år. I 15- og 16-årsklassene var tilbudet 
tredelt, med Regionserie, A-serie og Breddeserie. I 18-klassen var det spilltilbud i 
Regionserie og Breddeserie.  
 
I aldersgruppene 13 og 14 år arrangeres det sluttspill mellom de to beste lagene i A-
avdelingene i Rogaland og Agder for å kåre Regionsmestre. Sluttspillet ble arrangert 
i Gimlehallen i sesongen 2016-17 og i Stavanger idrettshall i sesongen 2017-18.  
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Det er viktig for regionen å lage et serietilbud som gir utfordringer og utvikling for 
alle, uavhengig av nivå. Det mest vanlige kamptilbudet er at lagene deles inn i 
avdelinger og hver avdeling spiller dobbelt serie gjennom sesongen. I noen tilfeller 
avvikes det fra dette, dersom antall lag eller sportslige hensyn gjør det 
hensiktsmessig. Trekking av lag og påmelding av nye lag i løpet av sesongen kan 
også endre forutsetningen, slik at modellen med dobbelt serie må fravikes.  
 
 
Sesongen 2016-2017 
 

Ungdomshåndball Seriespill Jenter Sesongen 2016-17 

Klasse Regionserie A-serie Breddeserie 

Jenter 20 Ikke seriespill 

Jenter 17/18 1 avdeling   
1 avdeling; 
1 i Rogaland 

Jenter 16 1 avdeling 
2 avdelinger; 2  avdelinger; 
1 i Agder, 1 i Rogaland 1 i Agder, 1 i Rogaland 

Jenter 15 1 avdeling 
2 avdelinger; 4  avdelinger; 
1 i Agder, 1 i Rogaland 2 i Agder, 2 i Rogaland 

Jenter 14   
2  avdelinger; 7 avdelinger; 
1 i Agder, 1 i Rogaland 3 i Agder, 4 i Rogaland 

Jenter 13   

2  avdelinger; 7 avdelinger; 
1 i Agder, 1 i Rogaland 3 i Agder, 4 i Rogaland 
Begge avdelinger spilte 
enkel serie frem til jul og 
ble deretter delt i to; 

  

én A-avd og én B-avd.   

Jenter 12   
13 avdelinger; 
5 i Agder, 8 i Rogaland 
Klubbene meldte på i nivå Bredde eller Øvet. 
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Ungdomshåndball Seriespill Gutter Sesongen 2016-17 
Klasse Regionserie A-serie Breddeserie 
Gutter 20 Ikke seriespill 
Gutter 
17/18 

1 avdeling  1 avdeling i Rogaland 

Gutter 16 1 avdeling  2 avdeling; 
1 avdeling A/Bredde i 
Rogaland 
1 avdeling for G15/16 Agder 

Gutter 15 1 avdeling  1 avdeling A/Bredde i 
Rogaland 

Gutter 14  2  avdelinger;  
1 i Rogaland 
1 i Agder etter jul 

1 avdeling i Rogaland 
1 A/Bredde serie i Agder som 
ble delt opp i en A-serie og 
en Breddeserie etter jul. 

Gutter 13  2  avdelinger;  
1 i Rogaland, 1 A/Bredde 
avdeling i Agder som 
ble delt opp i 1 bredde 
og en A-serie etter jul. 

2 avdeling; 
1 avdeling i Rogaland som 
ble delt opp i 2 avdelinger 
etter jul 
1 avdeling etter jul i Agder 

Gutter 12  5 avdelinger; 
2 i Agder, 3 i Rogaland. Den ene avdelingen i Rogaland 
ble delt i tre i midten av sesongen. 
Klubbene meldte på i nivå Bredde eller Øvet. 
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Barnehåndball Aktivitetsserie Sesongen 2016-17 
Klasse Beskrivelse 
Jenter / Gutter 11 år Lagene har sju spilledager og spiller vanligvis to kamper 

hver gang. Det spilles seks mot seks, på full bane, med 
nedsenket tverrligger. 
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter: 16 puljer; 7 i Agder, 9 i Rogaland 
Gutter: 7 puljer; 2 i Agder, 5 i Rogaland 

Jenter / Gutter 10 år Lagene hadde totalt åtte arrangementsdager. Fire før jul på 
liten bane og fire etter jul på stor bane. Spill på liten bane 
foregår med lag på fire spillere, på tvers av ordinær bane og 
med minihåndballmål.  
Spill på stor bane tilsvarende som for 11-åringene.  
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter: 20 puljer; 9 i Agder, 11 i Rogaland (liten bane) 
Gutter: 6 puljer, 2 i Agder, 4 i Rogaland (liten bane) 

 Jenter / Gutter 9 år Lagene hadde totalt hatt sju arrangementsdager. Spill på liten 
bane foregår med lag på fire spillere, på tvers av ordinær 
bane og med minihåndballmål.  
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter: 22 puljer; 9 i Agder, 13 i Rogaland 
Gutter: 9 puljer, 3 i Agder, 6 i Rogaland 
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Sesongen 2017-2018 
 

 
 
 

Barnehåndball Minihåndball Sesongen 2016-17 
Klasse Beskrivelse 
Klubbene melder inn spillere (ikke lag).  Klubbene blir deretter delt inn «ringer» som 
i størst mulig grad tar hensyn til geografi, kjønnsfordeling og antall spillere i hver 
klubb. Regionen avsetter halltid til fire arrangement pr sesong, og klubbene i ringene 
er selv ansvarlig for å gjennomføre arrangementene.   
Minihåndball spilles på liten bane på tvers av en ordinær håndballbane med fire 
spillere på hvert lag. Det benyttes minihåndballmål. 
Ikke resultatregistrering eller tabeller.  

Jenter / Gutter 8 år Kamptilbudet er i størst mulig grad delt mellom gutter og 
jenter.  

Jenter / Gutter 6-7 år Det er felles arrangement og blandede lag for jenter og gutter, 
6- og 7-åringer. 

Ungdomshåndball Seriespill Jenter Sesongen 2017-18 
Klasse Regionserie A-serie Breddeserie 
Jenter 20 Ikke seriespill 
Jenter 17/18 1 avdeling  1 avdeling i Rogaland 
Jenter 16 
Bring-
kvalifisering 

1 avdeling 
 

2  avdelinger;  
1 i Agder, 1 i Rogaland 
 

2  avdelinger;  
1 i Agder, 1 i Rogaland 

Jenter 15 1 avdeling 3  avdelinger;  
1 A/Breddeserie i 
Agder, 2 A-serier i 
Rogaland 

4  avdelinger;  
2 i Agder, 2 i Rogaland 
 

Jenter 14  2  avdelinger;  
1 i Agder, 1 i Rogaland 

8 avdelinger;  
3 i Agder, 5 i Rogaland.  

Jenter 13  2  avdelinger;  
1 i Agder, 1 i Rogaland 
Avd. i Rogaland spilte 
enkel serie. 

7 avdelinger;  
3 i Agder, 4 i Rogaland.  

Jenter 12  12 avdelinger; 
5 i Agder, 7 i Rogaland 
Klubbene melder på i Bredde eller Øvet nivå. 
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Ungdomshåndball Seriespill Gutter Sesongen 2017-18 
Klasse Regionserie A-serie Breddeserie 
Gutter 20 Ikke seriespill 
Gutter 17/18 1 avdeling 

 
  

Gutter 16 
Bring-
kvalifisering 

1 avdeling 2 avdelinger; 
1 A/Bredde avdeling i 
Rogaland 
1 A/Bredde G15/16 
avdeling Agder 

 

Gutter 15 1 avdeling  1 A/Breddeserie avdeling 
Rogaland 

Gutter 14  2  avdelinger;  
1 i Rogaland 
1 A/Breddeserie i Agder 

1 avdeling i Rogaland 

Gutter 13  2  avdelinger;  
1 avdeling i Agder 
1 avdeling i Rogaland 
 

3 avdelinger; 
2 i Rogaland 
1 i Agder 

Gutter 12  5 avdelinger; 
2 i Agder, 3 i Rogaland.  
Klubbene melder på i Bredde eller Øvet nivå.  
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Barnehåndball Aktivitetsserie Sesongen 2017-18 
Klasse Beskrivelse 
Jenter / Gutter 11 år Lagene har sju spilledager og spiller vanligvis to kamper hver 

gang. Det spilles seks mot seks, på full bane, med nedsenket 
tverrligger. Lagene velger nivå (Øvet/Uøvet) ved påmelding. 
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter: 21 puljer; 8 i Agder, 13 i Rogaland 
Gutter: 9 puljer; 2 i Agder, 7 i Rogaland 

Jenter / Gutter 10 år Lagene har totalt hatt åtte spilledager. Fire før jul på liten bane 
og fire etter jul på stor bane. Spill på liten bane foregår med lag 
på fire spillere og minihåndballmål. Spill på stor bane 
gjennomføres på samme måte som for 11-åringene.  
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter: 22 puljer; 9 i Agder, 13 i Rogaland (liten bane) 
Gutter: 8 puljer, 3 i Agder, 5 i Rogaland (liten bane) 

Jenter / Gutter 9 år Lagene hadde totalt hatt sju arrangementsdager. Spill på liten 
bane foregår med lag på fire spillere, på tvers av ordinær bane 
og med minihåndballmål.  
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter: 23 puljer; 9 i Agder, 14 i Rogaland 
Gutter: 9 puljer, 4 i Agder, 5 i Rogaland 

Barnehåndball Minihåndball Sesongen 2017-18 
Klasse Beskrivelse 
Klubbene melder inn spillere (ikke lag).  Klubbene blir deretter delt inn «ringer» som 
i størst mulig grad tar hensyn til geografi, kjønnsfordeling og antall spillere i hver 
klubb. Regionen avsetter halltid til fire arrangement pr sesong, og klubbene i ringene 
er selv ansvarlig for å gjennomføre arrangementene.   
Minihåndball spilles på liten bane på tvers av en ordinær håndballbane med fire 
spillere på hvert lag. Det benyttes minihåndballmål. 
Ikke resultatregistrering eller tabeller. 
Jenter / Gutter 8 år Kamptilbudet er i størst mulig grad delt mellom gutter og 

jenter. 
Jenter / Gutter 7 år Kamptilbudet er i størst mulig grad delt mellom gutter og 

jenter. 
Jenter / Gutter 6 år 
blandet 

Det er felles arrangement og blandede lag for jenter og gutter, 
6- og 7-åringer. 
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4.3.5 Seniorhåndball 
 
 Kvinner Menn 
 Agder Rogaland Agder Rogaland 
2. div 1 avdeling – NHF-serie 1 avdeling – NHF-serie 
3. div 1 avdeling  1 avdeling  
4. div 1 avdeling 1 avdeling 1 avdeling 1 avdeling 
5. div 2 avdelinger 1 avdeling   1 avdeling 
6. div  2 avdelinger   
 

4.3.6 Dispensasjoner 
 
Dispensasjonsutvalg 
Medlem Turid Øverland (til 31.08.17) Administrasjonen 
Medlem Julie Brodahl (fra 01.09.17) Administrasjonen 
Medlem Anne Gunn Tengelsen Froland IL 
 
 
  2016-17 2017-18 
  Totalt 101 innvilget Totalt 103 innvilget 
Klasse Jenter Gutter Jenter Gutter 
9 år 3 4 2 4 
10 år 2 5 4 5 
11 år 8 4 6 6 
12 år 10 16 11 8 
13 år 10 4 4 7 
14 år 13 3 12 2 
15 år 7 1 9 2 
16 år 4 5 5 3 
Andre disp. 2 0 2 1 
Sum 59 42 55 38 
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Sammensatte lag i regionens serier  
 
  2016-17 2017-18 
  Totalt innvilget 49 Totalt innvilget 62 
Klasse Jenter Gutter Jenter Gutter 
9 år 0 0 0 0 
10 år 1 0 0 0 
11 år 0 1 3 1 
12 år 3 2 2 3 
13 år 2 1 8 6 
14 år 3 3 6 2 
15 år 14 4 6 8 
16 år 8 0 6 2 
17 år 0 0 0 0 
18 år 1 0 1 0 
Senior 4 2 4 4 
Totalt 36 13 36 26 
 

4.3.7 Lov- og domssaker 
Alle rapporter og protester, med innhentede uttalelser, sendes til Norges 
Håndballforbunds Påtalenemnd for videre behandling.  
 
Administrasjonen i regionen behandler saker vedrørende bruk av spillere med feil 
klubbtilhørighet, uregistrerte lisenspliktige spillere, spill i ureglementerte drakter og 
andre enkle saker.  
 
 2016-17 

Totalt 10 saker 
2017-18 

Totalt 8 saker 
Rapport fra dommere på spiller/trenere 4 5 
Rapport fra lag på trenere/dommer 1 1 
Protest på kampresultat 5 2 
 
 
Lisenskontroll og kontroll av klubbtilhørighet 
Det har vært gjennomført lisenskontroll og kontroll av klubbtilhørighet mot NHFs 
lisensregister på alle lag med lisenspliktige spillere.  
I sesongene 2016-17 og 2017-18 kunne klubbene finne oversikt over alle spillere i SA.  
Klubbene benytter SportsAdmin (SA) for å opprette lisenser til nye spillere, sjekke at 
lisenspliktige spillerne har betalt lisens og godkjenne overganger.  
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4.3.8 Premiering 
I de foregående sesongene ble noen premier til vinnerlagene delt ut i hallen i direkte 
tilknytning til siste kamp av en tillitsvalgt eller ansatt. I sesongen 2017-18 ble 
premiene i hovedsak hentet på Regionskontorene av klubbene, mens noen ble utdelt 
ved klubb besøk etter avtale med klubbene. 

4.3.9 Avdelingsvinnere i A-seriene og Regionsmestere 
 
 2016-17 2017-18 

Klasse Agder Rogaland Region Agder Rogaland Region 

G 13 ØIF 
Arendal 

Nærbø 1 Viking 1 ØIF Arendal Nærbø Nærbø 

G 14 Fløy Nærbø 1 Nærbø 1 Hisøy Nærbø 1 Nærbø 

G 15   Nærbø   Nærbø  

G 16   Randesund   Nærbø 

G 18   Viking 3   Nærbø 

M 3. div    Kristiansand 
2   ØIF 

Arendal 

M 4. div 
avd 1/2 Greipstad 2 STIL-UIS  Randesund 

3 STIL-UIS  

M 5. div  Havørn 2   Kåsen 2  

J 13 Våg 1 Nærbø Nærbø Spind IF KFUM Hundvåg 

J 14 Våg 1 Hinna  Våg  Våg Austrått Våg 

J 15   Ålgård    Trauma 

J 16   Våg   Ålgård 

J 18   Stavanger IF   Hinna 

K 3. div    Hundvåg   AK 28 

K 4. div 
avd 1/2 Framsteg Åkra  Våg 2 Ålgård 2  

K 5. div 
avd 1 Våg 2   Tvedestrand    

K 5. div 
avd 2/3 Grindheim Ålgård 2  Flekkefjord   Forus og 

Gausel  

K 6. div 
avd 1  Forus og 

Gausel   Ålgård 3  

K 6. div 
avd 2  Ganddal   Hundvåg 3  

HU * Våg   Våg   
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* Håndball for utviklingshemmede 

4.3.10 Deltakelse i nasjonale tilbud, aldersbestemte klasser 
 
 Bringserien LERØYserien 
 Jenter Gutter Jenter Gutter 
2016-17 Nærbø, Hånes, 

Stavanger, 
Våg, Ålgård, 
Hundvåg, 
Randesund  

ØIF Arendal 
Elite, Viking HK, 
Nærbø, 
Randesund,  

Sola Nærbø, Viking HK, 
Randesund 

2017-18 Randesund, 
Sola, Ålgård, 
KFUM, 
Kristiansand 
IF, Nærbø, ØIF 
Arendal, Grane 
Arendal, Våg 

Havørn, Nærbø, 
Haugaland, ØIF 
Arendal Elite 

Sola Nærbø, 
Randesund, Viking 
HK 

 
I begge sesongene var Regionserien før jul også en kvalifisering for Bringserien. Ut i 
fra antall påmeldte lag, var Region SørVest tildelt 9 plasser for jenter og 4 plasser for 
gutter i Bringserien.  
 
Våre lags plasseringer blant de seks beste i nasjonale tilbud 
 
  2016-17 2017-18 
  Jenter Gutter Jenter Gutter 
LERØYserien 
18 

Sola 6. pl Nærbø 4. pl    Nærbø 3. Pl 

Bringserien 16   Nærbø 1. pl     

Sluttspillet i Bringserien er ikke gjennomført på det tidspunktet Tingpapirene 
publiseres. Oppdatert oversikt vil bli distribuert til delegatene på Regionstinget. På 
jentesiden er Nærbø, Ålgård og ØIF Arendal kvalifisert til sluttspill. På guttesiden er 
Havørn, Nærbø og ØIF Arendal kvalifisert til sluttspill. 
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4.3.11 Statistikk påmeldte lag  
 
Klasse 0809 0910 1011 1112 1213 1314 1415 1516 1617 1718 
J9 187 198 197 212 216 224 219 258 252 268 
J10 179 184 197 190 207 214 201 190 225 229 
J11 146 142 148 156 155 159 165 155 156 176 
J12 120 114 110 116 122 127 133 134 123 133 
J13 90 103 100 106 101 101 118 121 111 115 
J14 78 75 87 82 83 90 87 95 94 95 
J15 64 61 53 63 58 62 80 70 80 84 
J16 49 49 38 39 48 44 47 57 48 54 
J17 8 0 14 11 0 0 0 0 0 0 
J18 13 20 11 11 12 15 23 24 27 24 
Sum yngre 934 946 955 986 1 002 1 036 1 073 1 104 1116 1178 
Senior 93 96 102 94 103 96 95 105 101 96 
Totalt kvinner 1 027 1 042 1 057 1 080 1 105 1 132 1 168 1 209 1217 1274 
                      
G9 106 110 108 107 94 95 101 95 89 112 
G10 97 89 91 91 86 78 85 70 83 78 
G11 71 65 82 77 68 73 65 61 61 73 
G12 48 56 47 48 58 50 48 45 54 52 
G13 35 36 36 39 43 42 42 37 41 47 
G14 28 24 33 34 34 38 37 30 28 31 
G15 10 10 18 32 25 19 37 23 29 26 
G16 23 24 16 16 29 30 23 30 30 27 
G18 9 12 9 8 7 9 7 12 14 8 
Sum yngre 427 426 440 452 444 434 445 403 429 454 
Senior 53 65 64 65 65 63 61 66 47 46 
Totalt menn 480 491 504 517 509 497 506 469 476 500 
                      
HU 13 13 16 15 16 17 18 19 19 23 
                    
TOTALT 1 520 1 546 1 577 1 612 1 630 1 646 1 692 1 697 1712 1797 

           Minihåndball  
Antall klubber 63 67 75 72 75 81 82 85 90 62 
Jenter 7 
Antall klubber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 67 
Gutter 7  
Antall klubber 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45 
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Jenter 8 
Antall klubber 0 0 0 0 0 0 0 0 82 82 
Gutter 8 
Antall klubber 0 0 0 0 26 30 37 47 47 50 
                    
Beachhåndball ant lag 82 51 109 0 0 0 0 4 63 128 

4.3.12 Seriestatistikk 
 
  0910 1011 1112 1213 1314 1415 1516 1617 1718 
Aktive klubber 118 121 122 124 124 125 126 119 120 
Påmeldte lag 1 546 1 577 1 612 1 630 1 646 1 692 1 697 1712 1797 

Trukne lag 172 159 170 117 133 161 136 147 211 
Ordinære omb.søkn. 640 615 633 675 662 481  303*  939*  993* 
Strøkne lag 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Tot. Antall kamper 12 182 12 634 13 052 13 461 13 406 14 085 
** 

14 100 
*** 

13061 
*** 

12401 
Ant haller 109 111 114 117 120 124 125 135 136 

  

* Inkluderer ikke omberamminger foretatt i ”frie” perioder. 
** Anslått antall. På grunn av systemendring, har vi ikke nøyaktig 

tall. 
*** Tallet mangler noen kamper fra aktivitetserien pga. sletting av 

spilte kamper ved etteranmeldte/trukne lag midt i sesongen   

Lag i NHF serier 
         Eliteserien kvinner 1 2 2 2 1 1 2 2 2 

Eliteserien menn 2 2 2 3 1 1 2 1 2 
1.div. - kvinner 2 1 0 0 1 2 1 0 1 
1.div. - menn 3 2 2 1 2 3 3 5 3 
2.div. - kvinner 12 12 13 13 12 12 12 9 7 
2.div. - menn 10 11 11 11 11 10 10 9 9 
3.div - kvinner 12 12 12 12 12 12 12 0 0 
3.div - menn 10 11 10 12 12 12 10 0 0 

   
          

  Lag i LERØYserien 
Jenter 1 0 0 0 2 3 1 1 1 
Gutter 2 2 3 2 1 2 2 3 3 

   
          

  Lag i Bringserien 
Jenter 4 6 9 8 7 5 9 7 9 
Gutter 4 4 4 3 4 3 4 4 4 
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Lag i NM 20 
         Jenter 

       
3 4 

Gutter 
       

1 2 

 

4.3.13 Påmeldte lag pr klubb og sesong 
 
Klubb 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 
  PM T/S PM T/S PM T/S PM T/S PM T/S 
AK 28 30 2 26 1 30 2 30 6 24 1 
Austrått 28 7 21 1 20 0 22 4 20 2 
Avaldsnes 16 0 19 0 20 3 18 2 19 5 
Baasland 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Birkenes 6 0 8 2 11 0 9 1 8 2 
Bjerkreim 4 0 5 0 5 0 2 0 5 1 
Bogafjell 14 0 21 1 25 2 29 0 34 4 
Borhaug 7 0 8 1 9 1 10 1 13 0 
Bremnes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Brodd 14 2 17 3 14 0 8 5 12 1 
Brusand 4 0 8 1 9 1 7 1 6 3 
Bryne 36 4 35 2 39 4 41 5 42 10 
Bømlo 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 
Egersund 22 2 22 4 15 2 15 4 11 3 
Eidekameratene 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 
Eiken 0 0 0 0 4 2 0 0 0 0 
Etne 2 0 1 0 3 0 3 0      3 0 
Express 0 0 0 0 5 0 10 1 12 2 
Falkeid 6 3 4 0 4 0 7 1 4 1 
Farsund 15 2 14 0 18 2 22 3 19 1 
Figgjo 6 0 7 0 8 0 5 1 4 1 
Finnøy 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 
Fitjar 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 
Flekkefjord 12 1 17 2 19 0 16 2 17 1 
Fløy 14 1 19 0 22 4 16 2 20 1 
Forsand 4 0 4 1 3 1 3 0 3 0 
Forus & Gausel 22 2 28 2 23 3 14 1 16 2 
Framsteg 6 0 5 1 4 0 3 0 3 0 
Froland 11 2 9 2 9 0 13 0 12 1 
Frøyland 7 2 6 1 5 0 4 1 4 0 
Ganddal 18 0 18 0 18 0 18 1 20 1 
Gimletroll 29 3 27 4 29 5 31 1 36 6 
Giv Akt 15 0 14 1 13 0 17 1 17 2 
Grane Arendal 23 4 27 3 23 0 24 1 25 4 
Greipstad 22 2 24 3 29 2 16 3 22 2 
Grimstadstudentenes iL 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 
Grindheim 7 2 4 0 6 1 5 0 6 1 
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Hana 11 1 13 1 13 2 14 1 14 2 
Haugaland 1 0 1 0 1 0 3 0 4 0 
Havdur 13 2 13 1 15 1 16 2 22 2 
Havørn 24 0 24 2 21 0 24 1 23 3 
Hellvik 2 0 3 0 5 0 2 0 4 1 
Hinna 29 2 25 2 25 1 28 1 30 5 
Hisøy 18 2 21 1 21 3 22 1 26 2 
Hjelmeland 10 2 8 3 6 0 4 0 7 1 
Holum 13 4 13 2 10 0 15 3 14 1 
Hundvåg 33 3 38 1 39 3 42 2 42 3 
Høvdingen 6 0 5 0 7 0 9 3 9 1 
Hånes 16 2 18 1 14 1 5 0 9 0 
Imås 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 
Just 0 0 0 0 3 0 10 0 14 4 
KFUM 16 2 16 0 17 0 19 1 25 1 
Klepp 28 0 31 0 34 3 29 2 24 0 
Kolnes 1 0 1 0 1 0 1 0 2 0 
Konsmo 5 0 4 0 2 0 4 1 1 0 
Kopervik 22 2 21 4 18 1 21 3 26 4 
Kristiansand 25 1 22 2 29 3 27 2 30 5 
KSI 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 
Kvinesdal 6 1 6 0 6 0 10 1 7 0 
Kvinnherad 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Kåsen 13 1 17 4 13 2 17 4 18 2 
Lia 15 0 16 1 12 0 16 2 13 1 
Lillesand 6 0 6 2 12 1 13 2 11 0 
Lura 5 0 6 2 5 1 8 0 9 3 
Lye 7 0 9 1 9 2 9 1 5 0 
Lyngdal 11 0 11 0 7 0 12 1 11 1 
Marnardal 10 2 9 4 6 0 6 0 7 4 
Mastra 14 2 12 8 9 2 11 2 11 3 
MHI 18 1 20 3 24 3 24 0 23 1 
Midtbygden 5 1 4 0 7 2 4 0 4 2 
Moi 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 
Nord 14 4 15 3 11 0 16 1 17 0 
Nærbø 65 3 51 1 53 2 64 0 72 7 
Orre 7 0 10 3 5 0 5 1 6 3 
Orstad         3 0 2 1 3 0 
Otra 22 0 22 0 20 2 16 1 19 1 
Randaberg 22 3 20 0 20 1 23 3 21 6 
Randesund 62 2 70 1 62 1 60 1 64 5 
Riska 17 3 14 3 17 3 15 1 16 2 
Risør 9 0 8 1 9 2 5 0 9 2 
Rival 30 5 31 10 26 5 28 2 28 3 
Rygene 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Sandnes 36 3 41 7 44 3 43 6 41 2 
Sandved/Julebygda 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Sauda 4 0 7 0 7 0 9 1 10 0 
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Siddis sportsklubb 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 
Skjold 6 0 8 0 8 0 10 1 9 0 
Skudenes 4 0 5 1 4 0 5 0 6 3 
Skånevik 2 0 2 0 2 0 4 0 3 0 
Sokndal 5 1 4 0 6 1 4 1 2 0 
Sola 41 3 41 1 38 4 35 4 32 0 
Solid 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Spangereid 5 0 5 1 5 1 5 0 8 1 
Spind 4 0 6 1 5 2 6 0 5 0 
Start 10 0 13 0 15 1 14 1 15 0 
Stavanger IF 27 3 37 2 48 3 56 3 56 2 
Stegaberg 5 0 5 1 5 1 7 0 5 1 
Sveio     4 1 6 0 5 1 4 0 
UiSi 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 
Stord 3 0 0 0 0 0 1 0 0 0 
Strømmen-Glimt 3 0 4 1 6 1 5 1 4 1 
Staal Jørpeland 30 4 31 3 30 4 21 2 29 6 
Sunde 18 2 13 1 16 1 16 2 21 4 
Søgne 28 1 28 4 26 6 21 1 21 5 
Sørfjell 16 0 18 2 17 2 9 0 12 0 
Tasta 9 2 13 2 15 1 3 2 19 1 
Tastavarden 26 2 22 5 18 3 10 4 16 1 
Torridal 6 1 4 0 7 1 10 2 7 2 
Trauma 14 2 13 2 9 1 14 1 15 2 
Tvedestrand 13 1 11 1 13 1 13 1 10 0 
Tveit 13 1 10 1 11 0 11 0 12 0 
Tysnes 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Undheim 8 1 8 0 8 1 10 2 9 2 
Valle 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Varhaug 30 2 28 3 24 1 32 2 29 5 
Vaulen 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 
Vedavåg Karmøy 2 0 1 0 1 0 5 0 9 1 
Vegårshei 6 0 7 0 7 0 7 0 7 2 
Vigrestad 18 0 21 0 20 3 20 3 16 3 
Viking HK 28 1 28 5 23 1 28 1 28 1 
Viking Stavanger  7 0 4 0 3 0 2 0 3 0 
Vindbjart 11 0 10 0 11 2 8 0 7 1 
Voll 15 2 19 5 25 3 14 1 15 1 
Våg 31 1 34 1 32 0 35 0 37 4 
Våg håndball Elite     3 0 3 0 1 0 2 0 
Vågen 4 1 1 0 1 0 0 0 0 0 
Ølen 10 0 12 1 8 0 10 0 7 2 
Østre Tromøy T&IK 5 0 2 0 2 0 3 0 5 2 
Øvrebø 9 0 9 0 8 0 6 0 8 2 
Øyestad IF 32 3 35 2 28 4 29 3 27 6 
Øyestad IF H Elite 4 0 4 0 4 0 5 1 5 0 
Øyane 6 0 7 0 7 1 7 1 1 0 
Åkra 24 0 24 1 25 0 32 0 32 6 
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Ålgård 25 3 31 2 31 1 36 4 42 2 
Årdal 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Åseral 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
SUM 1643 133 1692 161 1697 136 1712  147  1797  211 

 
Lag skrevet i Kursiv tilhører Region Vest. 
PM – Påmeldt, T – Trukket, S - Strøk  

4.4 Rapport fra seksjon spill og trening  

4.4.1 Spillerutvikling  
 
Barnehåndball 6-12 år 
 
I vår region deler vi tilbudet i barnehåndball i tre ulike spilltilbud;  
Minihåndball for barn fra 6 til 8 år, Aktivitetsserien for barn fra 9 til 11 år og ordinært 
seriespill fra 12 år.  
 
I 2016/2017 sesongen hadde vi følgende tilbud i Minihåndball: 
6 år med blandede lag 
7 år med blandede lag 
8 år jenter 
8 år gutter 
   
Det var totalt registrert 4408 spillere som deltok i Minihåndballen. 
 

Sonevis oversikt over antall spillere i Minihåndballen 

  Sone 1 Sone 2 Sone 3 Sone 4 Sone 5 Sone 6 Sone 7 Sone 8 Sone 9 Totalt: 

6 åringer 81 66 71 176 140 158 52 219 59 1022 

7 åringer 117 296 70 282 164 126 64 195 153 1467 

8 år gutter 78 95 17 79 36 19 36 54 81 495 

8 år jenter 150 314 111 174 147 117 31 216 159 1424 
 
I 2017/2018 sesongen hadde vi følgende tilbud i Minihåndball: 
6 år med blandede lag 
7 år jenter  
7 år gutter 
8 år jenter 
8 år gutter 
Jenter og gutter 7 år ble delt i kjønn for å etterkomme ønsker fra klubbene. 
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Da var det totalt registrert 4064 spillere som deltok. 
 

Sonevis oversikt over antall spillere i Minihåndballen 

  Sone 1 Sone 2 Sone 3 Sone 4 Sone 5 Sone 6 Sone 7 Sone 8 Sone 9 Totalt: 

6 åringer 60 132 63 238 145 51 43 166 75 973 

7 år gutter 51 85 35 136 
m/sone 

4 
m/sone 

4 30 185 59 581 

7 år jenter 78 94 72 158 11 103 30 207 40 884 

8 år gutter 59 
m/sone 

3 165 139 
m/sone 

8 
m/sone 

8 
m/sone 

8 114 61 538 

8 år jenter 107 104 144 193 129 92 35 157 127 1088 
 
 
I minihåndball har klubbene først meldt inn hvilke klasser de skal være med i (30. 
april) og deretter meldt inn antall spillere (i september), ikke antall lag. 

Klubbene har deretter blitt delt i ringer som i størst mulig grad har tatt hensyn til 
geografi, kjønnsfordeling og antall spillere i hver klubb. Vi reserverte hall tid til 
turneringer, og klubber som hadde spesielle ønsker om dato for sitt arrangement, ble 
bedt om å melde dette til oss. Det var lagt opp til fire turneringer pr. sesong der hvert 
lag spilte minimum 3 kamper per dag. De klubbene som var i samme ring, hadde det 
praktiske ansvaret for gjennomføringen av arrangementene i sin ring. 

Alle klubber som var meldt på til minihåndball i disse to sesongene, var kalt inn til 
obligatoriske Oppstartsmøter i uke 40 og 41. Kurset er todelt; en praksisdel hvor vi 
har fokus på hvordan organisere og aktivisere store grupper og en teoridel hvor vi 
presenterer minihåndballen, minihåndballens verdier og spillet. Her ville vi også at 
de klubbene som er i samme ring skulle treffes for å utveksle informasjon og 
erfaringer  

I Aktivitetsserien meldte klubbene på lag. Serien blir arrangert som 
aktivitetsserien/puljespill hvor lagene spilte 2 eller 3 kamper pr. dag fordelt på 7 
kampdager. For å unngå at lagene skulle spille mange kamper mot lag fra samme 
klubb, har vi, som utgangspunkt, plassert maksimalt to lag fra hver klubb i samme 
pulje. 

Minihåndballen og 9-åringene spiller 4’er håndball på liten bane. 11-åringene spiller 
6’er håndball på stor bane, men med nedsenket tverrligger. 10-åringene spiller på 
liten bane på samme måte som 9-åringene i første halvdel av sesongen og på stor 
bane tilsvarende som for 11-åringene i siste halvdel av sesongen. 
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Spillerutviklingsmiljø  
Regionen bruker mye ressurser på å ha gode utviklingsmiljøer for spillere. Spillerne 
kan delta i regionens utviklingsmiljø fra den sesongen de er 13 år. Alle klubbtrenere 
inviteres til en oppstartsamling i oktober/november, dette gjør vi for å heve 
kompetansen hos klubbtrenerne, samtidig som vi ønsker oss en bedre dialog med 
klubbtrenerne. Tema på oppstartsamlingen er spillerutvikling. I etterkant melder alle 
klubbene inn spillere til sonemiljø. Alle klubber i regionen får tilbud om å ha spillere 
med på sonemiljø. Det er et øvre tak på hvor mange som kan delta fra hver klubb, 
flere klubber benytter seg av rulleringsordninger. En forutsetning for at spilleren kan 
meldes inn, er at vedkommende trener tre økter i uken. For de eldre aldersklassene 
foretar trenerne for de ulike miljøene uttakene i samarbeid med regionen. Etter hvert 
som spillerne blir eldre, spisses uttaket enda mer. 
 
Oversikten under viser antall spillere som deltar på spillerutviklingstiltak, i hver 
sone, i sesongen 2016-17 og 2017-18.
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Oversikt over spillere som er med på spillerutvikling - Jenter 

  
 

(første tall gjelder sesongen 16-17, tallet etter gjelder sesongen 17-18) 
  f.år Sone 1 Sone 2 (to miljø) Sone 3 Sone 4 Sone 5 Sone 6 Sone 7 Sone 8 Sone 9 

2003(2004) 
sonemiljø 

J03: 34 stk/ 
J04: 26 stk 

J03: 38 stk/  
J04: 46 stk 

J03: 26 stk/ 
J04: 22 stk 

J03: 37 stk/ 
J04: 24 stk 

J03: 39 stk/ 
J04: 35 stk 

J03: 29 stk/ 
J04: 30 stk 

J03: 54 stk 
J04:36 stk J03: 18 stk/ 

J04: 29 stk 

         2002(2003) 
sonemiljø 

J02: 28 stk/ 
J03: 31 stk 

J02: 40 stk/ 
J03:33 stk 

J02: 118 stk/ 
J03:20 stk 

J02: 28 stk/ 
J03:25 stk 

J02: 30 stk/ 
J03: 37 stk 

J02: 26 stk/ 
J03: 26 stk 

J02: 39 stk 
/J03: 42 stk 

J02: 28 stk 
J 03:18 stk           

   
  

     
 

2001(2002) 
høst 

J01: 24 stk 
J02: 24 

J01: 32stk 
J02: 40 

J01:16 stk 
J02: 18 

J01: 22 stk 
J02: 29 stk 

J01: 23 stk 
J02: 29 stk 

J01:20 stk 
J02: 26 stk 

J01: 23 stk 
J02: 29 stk 

J01: 24 
J02:32 stk 

 

J00: 25 stk J00: 30 stk. 

          
2000(2001) 

miljø/fysisk trening 
1999(2000) 

J99/00: 25 stk. 
J00/01: 25 stk. J Team SørVest regionslag: 25 stk. 

Fysisk trening J00: 30 stk, J01: 31 stk 

RUM J00/01:27 stk 

 
              

Senior 0 0 spillere sesongen 1617, 4 spillere sesongen 1718 
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Oversikt over spillere som er med på spillerutvikling - Gutter 

  f.år Sone 1 Sone 2 Sone 3 Sone 4 Sone 5 Sone 6 Sone 7 Sone 8 Sone 9 
2003(2004) G03: 19 stk 

G04: 22 stk 
G03: 24 stk 

  G04: 30 stk 
G03: 30 stk,  
G 04: 36 stk 

G03: 30 stk,  
G04: 39 stk G03: 5 stk, 

G04: 30 stk sonemiljø 

         
2002(2003) G02: 22 

 G03: 21 stk 
G02: 26 stk. 
G03: 21 stk. 

G02: 18 stk 
G03: 30 stk 

G02:18 stk 
G03: 23 stk 

G02: 15 stk, 
G03: 17 stk 

Sonemiljø 

 
              

2001(2002) G01: 26 
G02: 22 

G01:  
G02: 27 stk 

G01: 19 
G02: 27 stk 

G01: 21 
G02: 19 stk G02: 20 stk 

høst 

 G01/00: 25 G01/00: 25 stk 

 

          2000(2001) G00 fysisk trening: 35 
G01 fysisk trening: 26 Team SørVest regionslag: 25 stk. 

G 00: fysisk trening: 21 stk,                                 
G 01 fysisk trening: 31 stk miljø/fysisk trening 

 RUM 00/01: 27 stk 
RUM 00/01: 25 stk 1999(2000) 

   
          

Senior 0 10 spillere sesongen 1617, 8 spillere sesongen 1718   
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Vi har i utgangspunktet to sonetrenere på alle sonemiljø for 13 og 14 åringer. Disse 

skal gjennomføre minimum åtte sonesamlinger. Tema og øktplaner for 

sonesamlingene er utarbeidet av NHF sentralt og kalles «Spillerutviklingstrappen».  

Sonetrenerne våre har forpliktet seg til å gjennomføre disse. 

 

Vi har fokus på fysisk trening hos 13 og 14 åringene, alle spillere, foresatte og 

klubbtrenere har fått tilsendt program for fysisk trening. Regionen sender ut tre ulike 

program i løpet året, vi anbefaler alle å trene dette to-tre ganger pr uke.  

 

I sesongen 2016-17 hadde vi følgende antallet spillere inne på sonesamlinger: 

 

Gutter 13 år Gutter 14 år Gutter 15 år Jenter 13 år Jenter 14 år Jenter 15 år 

108 spillere 95 spillere 86 spillere 275 spillere 237 spillere  184 spillere 

 

I sesongen 2017-18 hadde vi følgende antallet spillere inne på sonesamlinger: 

 

Gutter 13 år Gutter 14 år Gutter 15 år Jenter 13 år Jenter 14 år Jenter 15 år 

157 spillere 100 spillere  99 spillere 248 spillere 232 spillere 221 spillere 

 
 

Spillerutviklingsmiljø 15 år og Bylag  
 

Sesongen 2016-17  
I forbindelse med ”flere ungdommer lengre” så har vi gjort endringer på 

spillerutviklingen vår i form av flere tiltak slik at flere ungdommer skal få være med 

i spillerutviklingen til Region SørVest lengre. 

 

• Regional talentsamling i Stavanger idrettshall 10-11. juni. Alle overnatter i 

Ynglinghallen. Sonetrenere har stått for uttaket, 100 jenter og 75 gutter deltok. 

Alle spillere gjennomførte fire økter, tre håndballøkter og en fysisk trening. I 

tillegg hadde vi foredrag av Tonje Nøstvold – ”Hvordan bli god”.   

• Sonemiljøene for 15 åringer på høsten, etter samme modell som 13 og 14 

åringene. Her er ingen spissing.  

• Regional Bylagsturnering ble gjennomført i Stavanger idrettshall og i 

Gimlehallen 24. og 25. november for gutter og jenter. De ulike sonemiljøene 

stilte med to lag hver og spilte kamper mot hverandre.  

• I Stavanger deltok 10 jentelag og 6 guttelag, i Kristiansand deltok: 3 guttelag 

og 3 jentelag. 

• Vinner i jenteklassen var: Nærbø og Kristiansand 2. 

• Vinnere i gutteklassen var: Sola og Arendal. 
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• Regionalt utviklingsmiljø (RUM), startes opp etter jul det året spillerne er 15 

år. De beste spillerne fra hver sone deltar på RUM. Vi har RUM i Rogaland og 

i Agder.  

• Regionale landslagstrener: Et regionalt landslagsmiljø har to regionale 

landslagstrenere. Hver årsklasse har en ansvarlig regional landslagstrener. 

Regionale landslagstrenere er også bylagstrenere. 

 

Sesongen 2017-18  
Omleggingen som ble gjort for å få med flere ungdommer lenger i spillerutviklingen 

fungerer svært bra og videreføres denne sesongen. 

 

• Sonemiljøene for 15 åringer på høsten, etter samme modell som 13 og 14 

åringene. Her er ingen spissing.  

• Regional Bylagsturnering ble gjennomført i Stavanger idrettshall og i 

Gimlehallen 24. og 25. november for gutter og jenter. De ulike sonemiljøene 

stilte med to lag hver og spilte kamper mot hverandre. (Gutter Rogaland spilte 

fredag 24. nov.) 

• I Stavanger deltok 10 jentelag og 5 guttelag, i Kristiansand deltok: 4 guttelag 

og 4 jentelag. 

• Vinner i jenteklassen var: Stavanger og Kristiansand 2 

• Vinnere i gutteklassen var: Sandnes og Arendal 2 

• Regionalt utviklingsmiljø (RUM), startes opp etter jul det året spillerne er 15 

år. De beste spillerne fra hver sone deltar på RUM. Vi har RUM i Rogaland og 

i Agder.  

• Regionale landslagstrener: Et regionalt landslagsmiljø har to regionale 

landslagstrenere. Hver årsklasse har en ansvarlig regional landslagstrener. 

Regionale landslagstrenere er også bylagstrenere. 

 

 

Resultater NM Bylag 
 
 2016-17 2017-18 
 Jenter Gutter Jenter Gutter 
Bylag 2. plass 3. plass 1. plass 1. plass 
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Spillerutviklingsmiljø 16 år, fysisk trening  
Regionen ønsker fremdeles å ha fokus på økt treningsmengde og fysisk trening.  Vi 

har derfor videreført fysisk trening for 16 åringene. Vi har ett gutte- og ett jentemiljø i 

Stavanger, og ett gutte- og ett jentemiljø i Agder.   

Målet med fysisk trening er å lære disse spillerne hva det vil si å øke 

treningsmengden, og lære dem ulike former for fysisk trening og viktigheten av 

dette. Fysisk trening settes i gang for 15 åringene etter NM for bylag. 
 

Spilleutviklingsmiljø 17 år og Regionslag  
RUM, Regionale utviklingsmiljø for Jenter/Gutter 17 år består av de beste spillerne 

fra alle sonene. Vi har ett gutte- og ett jentemiljø i Stavanger og ett gutte- og 

jentemiljø i Agder. Hvilke spillere som kalles inn til de ulike samlingene vil variere, 

men det er ca. 25 spillere på hver samling.  

 

Det er fra disse regionale utviklingsmiljøene Regionslagene tas ut. Region SørVest 

har ett jente- og ett gutteregionslag. Regionslagene har 2-4 samlinger med 

overnatting i løpet av sesongen, fra jul og til mai.  Hvert Regionslag består av en 

gruppe på 25-30 spillere, der 16 spillere blir tatt ut til å spille NM for Regionslag i 

Hamar/Bergen i mai.  
 

Resultater Regionslag  
 2016-17 2017-18 
 Jenter Gutter Jenter Gutter 
Regionslag 5. plass 1. plass 5.plass 4. plass 
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Regionalt landslagsmiljø 
Regionen har fire ulike regionale landslagsmiljø. For sesongen 2016-17 var det 

miljøer for spillere født 98/99 og 00/01, både gutter og jenter. I sesongen 2017-18 var 

samlingene for spillere født 00/01 og 02/03. (03-modellene kommer inn i regionalt 

landslagsmiljø etter Bylagsturneringen, før det skal det være en årgang.) 

 

Hvert regionalt landslagsmiljø har fire samlinger i løpet av sesongen. To i Agder og 

to i Rogaland. Regionen har tilsatt to regional landslagstrenere for hvert av disse 

miljøene. I tillegg kommer landslagstrenerne for de respektive landslagene på to av 

samlingene i hvert miljø. 

   

Det jobbes fra sentralt hold med å få til en god dialog og erfaringsutveksling med de 

regionale landslagstrenerne. På bakgrunn av dette blir trenere innkalt til en sentral 

samling for felles informasjon og kompetanseoverføring i starten av hver sesong. For 

sesongen 17-18 ble det bestemt at etter hver regionale landslagssamling skal de 

regionale landslagstrenerne skrive en samlingsrapport som skal sendes til 

landslagstrenerne, med beskrivelse av innhold, gjennomføring og informasjon om de 

beste spillerne.     
 

Regionalt topphåndballmiljø 
Høsten 2014 startet regionen opp regionale topphåndballmiljø, ett i Stavanger og ett i 

Kristiansand. Bestillingen har kommet fra landslagene, skal vi bli blant de fire beste i 

internasjonale mesterskap på senior, så må det trenes mer. I samarbeid med 

landslagene, og Olympiatoppen så har vi derfor hatt tilbud om regionale 

morgenøkter. I Stavanger har det blitt gjennomført en ukentlig fysisk trening med 

Håkon Halvorsen for både herrer og damer. Sola har ønsket å gjennomføre teknisk 

morgentrening med sine spillere selv. I Kristiansand har ØIF og Vipers ønsket å 

drive alle morgenøkten selv, og det har ikke vært tilbud. 
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 1718 - REGION SØR VEST - UTVIKLINGSMILJØ JENTER    

f.år Sone 1 Sone 2  Sone 3 Sone 4 Sone 5 Sone 6 Sone 7 Sone 8 Sone 9 

2004 Fredrik 
Walderhaug, 

Fredrik Langeid 

Tyge 
Carlsen,  Eirin 

Østbø 

Siri Osestad, 
Maria Oftenes 

Skretting 

Anne K Edland, 
Sondre Steen 

Hansen 

Robert 
Olufsen, Arne 

Sæther 

Odd Ivar Alsvik, 
Bernt Roar 
Erstad 

Ole-Henrik Pedersen, Sigbjørn 
Riis 

Hanne 
Gundersen   sonemiljø 

                  

2003 Fransisco Aas, 
Jan Erik 

Øygarden 

Endre Fintland, 
Margret 

Johnsdotter 
Eik,  

Ine Cecilie 
Grisledal-Skaar 

Bergliot 
Obrestad, 

Bjørnar 
Roaldsen 

Beata 
Schromek, 

Anne K Edland 

Natalie 
Idsø/Rune 

Hamre 

Natalie Idsø/Rune Hamre Siri A Rinden 

sonemiljø 

                  

2002 Vidar Paulsen 
og Henrik 
Bastrup 

Elisabeth 
Kåringstad, 

Tyge Carlsen, 
Louise 

Pedersen, Stig 
Amundlien 

Siri Osestad Lasse S Aksnes 
og Thor 
Henning 

Fuglestad 

Robert 
Olufsen, Arne 

Sæther 

Marte 
Arnesen, 
Andre Ellertsen 

Marte Arnesen, Andre Ellertsen Sandra 
Westvik  sonemiljø 

  RUM - regionalt utviklingsmiljø Endre Fintland Team SørVest 00/01 (reg.landslagssamlinger og 
bylag) Anita Bergsvik, Endre Fintland 

RUM - regionalt utviklingsmiljø Anita Bergsvik 

  

                    

2001 RUM - regionalt utviklingsmiljø fysisk 
trening/teknisk trening Kennet Gaard 

Regionalt topphåndballmiljø 00/01 
(reg.landslagssamlinger og regionslag) Magnus 

Johannessen, Odd Ivar Hjetland 

RUM - regionalt utviklingsmiljø fysisk 
trening/teksnisk trening Alexander Østevik miljø/fysisk 

trening 

  RUM - regionalt utviklingsmiljø Odd Ivar Hjetland RUM - regionalt utviklingsmiljø Magnus 
Johannessen 

2000 

                    

Senior Regionale topphåndball morgenøkter, Regionale topphåndball morgenøkter Håkon Halvorsen   
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  17/18- REGION SØR VEST - UTVIKLINGSMILJØ GUTTER       

f.år Sone 1 Sone 2 Sone 3 Sone 4 Sone 5 Sone 6 Sone 7 Sone 8 Sone 9 

2004 Bjørn Helge 
Solheim, 

Mathias Gjerde 

Bendik Dalen, Sivert Jørgensen Espen Reime, Karsten Horpestad Ragnar Rugland, Bjørnulf Iversen Henrik Eidsvåg, 
Kristian 
Kildemann 

sonemiljø 

2003 Kjetil Øygarden Sverre Bleie Robin R Haugsgjerd/Bjarte 
Lende 

Arne Jakobsen/Bjørn Dahle 

sonemiljø 

                    

2002 Jan Petter 
Johansen og 

Sondre paulsen 

Preben Nilsen, Simen neset og 
Sindre Rørli 

Trond Knutsen og Tor Olav 
Knutsen 

Bjørn Dahle, Aage Ravn Thomsen Henrik Eidsvåg, 
Kristian 
Kildemann 

sonemiljø 

  RUM - regionalt utviklingsmiljø Kjetil Øygarden Regionalt topphåndballmiljø 02/03 
(reg.landslagssamlinger og bylag)                 

 Robin R. Haugsgjerd, Kjetil Øygarden 

RUM - regionalt utviklingsmiljø  
Robin R. Haugsgjerd   

                    

2001 RUM - regionalt utviklingsmiljø fysisk trening/ind 
teknisk trening Silje Skalleberg  

Regionalt topphåndballmiljø 00/01 
(reg.landslagssamlinger og regionslag) Tore 

Helgesen, Kjetil Ellertsen 

RUM - regionalt utviklingsmiljø fysisk 
trening/ind.teknisk trening Håkon Halvorsen miljø/fysisk 

trening 

    RUM - regional utviklingsmiljø Kjetil Ellertsen, 
Tore Helgesen 

2000       

                    

Senior Regionale topphåndball morgenøkter Regionale topphåndball morgenøkter Martin Frandesjø. FYS: Håkon Halvorsen   
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Temasamlinger  
Temasamlinger er for spillere fra 12 til 15 år. Det ble startet etter anbefaling fra 
ungdomsutvalget i NHF sesongen 15/16, da en så behovet for spillerutviklingstiltak 
basert på påmelding og ikke uttak. Dette er et supplement til den vanlige 
spillerutviklingen vi har i Regionen. Den enkelte melder seg på selv til samlingene - 
det er ingen utvelgelse eller uttak hverken fra klubb eller region.  
Gro Lene Strand har hatt Temasamlinger for målvakter i Kristiansand. Inga Presker 
holdt samlinger i Arendal. Henrik Bastrup har også holdt Temasamlinger i Arendal. I 
Rogaland er det Tom Engelsgjerd som har vært ansvarlig for Temasamlingene. Samt 
Hilde Wikheim har holdt samlinger for målvakter. Her har Hilde fått bistand av 
Bjørnar Waaland Roth. 
  
Plassene fordeles etter "førstemann-til-mølla-prinsippet". Det gis informasjon på 
handball.no, på regionen sin Facebookside og i e-post til klubbene når  det settes opp 
nye samlinger. Påmelding og betaling til samlingene foregår elektronisk via 
systemet: www.deltaker.no.  
  
Vi har gjennomført to varianter av Temasamlinger. 
 
Utespillere: 
er dagssamling der spillerne melder seg på denne aktuelle dagen. 2 x 2 timer med 1 
time pause mellom. 
Temaene kan variere noe, men primært har det vært: 
1. Kast og mottak – pådrag og viderespill 
2. Skudd - distanse og kant 
3. Fintetrening -duellspill 
  
Målvakter: 
Temasamlinger for målvakter er samlinger for de som vil lære mer om 
grunnteknikker i håndball. Fokus er koordinasjon og teknikktrening. Samt hvordan 
bruke teknikkene når det skytes fra distanse, nærskudd/gjennombrudd, kantskudd. 
Det er 4 samlinger der en melder seg på alle 4 ved påmelding. Det er kun 10 plasser. 
Det tilbys egne samlinger til 13 åringer og egne til 14/15 åringer. 

Samlingene er organisert ved at vi ber klubbene om hjelp. 
De stiller med 2 timer til rådighet i hall samt skyttere. De kan da ta med inntil 2 mv 
fra egen klubb på den aktuelle samlingen. 

Tema for øktene har vært: 
1. Grunnteknikk – koordinasjon 
2. Grunnteknikk – distanseskudd 
3. Grunnteknikk – koordinasjon 
4. Grunnteknikk – nærskudd/gjennombrudd 
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Rogaland  
Sesongen 2016-17: 
Har vi gjennomført 13 Temasamlinger på Jæren og i Stavanger. 
Har vi gjennomført 2 Temasamlinger for målvakter (1 temasamling er 4 økter på 2 
timer) 
 
Sesongen 2017-18: 
Har vi tilbudt 12 Temasamlinger i Stavanger. 
Har vi gjennomført 2 Temasamlinger for målvakter (1 temasamling er 4 økter på 2 
timer fordelt på 4 dager).  
I tillegg har vi hatt egne mv samlinger for målvakter som er med på sonemiljøene for 
13 og 14 åringer. Totalt 6 samlinger. 
 
Agder  
Sesongen 2016-17: 
Har vi ikke gjennomført Temasamlinger. Dette pga. vi mangler instruktør til 
samlingene. Leif Gautestad har flyttet ut av Regionen. 
Har vi gjennomført 4 Temasamlinger for målvakter. 2 i Kristiansand og 2 i Arendal. 
(1 temasamling er 4 økter på 2 timer fordelt på 4 dager) 
 
Sesongen 2017-18: 
Har vi tilbudt 5 Temasamlinger  
Har vi gjennomført 2 Temasamlinger for målvakter (1 temasamling er 4 økter på 2 
timer) 
I tillegg har vi hatt egne mv samlinger for målvakter som er med på sonemiljøene for 
13 og 14 åringer. Totalt 4 samlinger. 

  
Kompetanseheving spillerutviklere  
Vi ønsker å heve kompetansen hos våre spillerutviklere blant annet ved å ha møter i 
forkant av sesong, samtidig som vi har oppfølging av trenere ute i sonemiljøene. 
  
I oktober/november 2016 og 2017 samlet vi alle som er sonetrenere for 13 og 14 
åringer i forkant av oppstartsamling/fellessamling. Tema var spillerutvikling, 
spillerutviklingstrappen og fysisk trening. Dette ble gjennomført i Stavanger og 
Kristiansand. I juni 2016 hadde vi samling for alle spillerutviklere som jobber med 
det yngste regionale landslaget og bylaget, J/G 2002/03. Tema var organisering av 
spillerutviklingsmodellen 15-18 år. 
 
Samarbeid med videregående skole – St. Svithun vgs 
Region Sørvest har et samarbeid med Olympiatoppen Sørvest, Rogaland Idrettskrets 
og St. Svithun videregående skole i Stavanger om "Talent mot toppen" (TMT). 
Dette er et tilbud der de beste håndballtalentene fra 16 – 19 år, i Rogaland, får tilbud 
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om å kombinere satsing på håndballen med videregående skolegang. Sesongen 2016-
17 hadde vi 34 elever inne på TMT og i sesongen 2017-18 hadde vi 31.  
Region SørVest har det faglige ansvaret for TMT satsingen på skolen. 

4.4.2 Trenerutvikling  

Regionen har i inneværende periode ikke fått nye instruktører. Det har vært en 
instruktørutdanning i perioden. Vi hadde en påmeldt, men han trakk seg dessverre 
etter halvgått løp.  
Følgende personer er aktive, autoriserte instruktører i Region SørVest: 
 
Sverre Bleie Per Froestad Bergliot Erås 
Kai Corrigan Roar Aaserud Anita Bergsvik 
Endre B. Fintland Henriette Henriksen Løge Knut Ove Joa 
Alexander Østevik Reidun Noddeland  
 
 
Trenerutdannelse, kompetanseheving hos trenere  
Trenerutdannelsen består nå av: 

• Trener 1, 12 moduler og gjennomføres regionalt. Fire av disse modulene kalles 
«barnehåndball moduler» 

• Trener 2, 20 moduler som gjennomføres regionalt 
(Ny Trener 2 tilsvarer gammel Trener III) 

• Trener 3 og 4 gjennomføres sentralt 
 
Sesongen 2016-17 gjennomførte vi Trener 1 moduler 5 forskjellige steder i Regionen. 
Det har deltatt ca. 230 personer på forskjellige moduler. 
 
Sesongen 2017-18 gjennomførte vi Trener 1 moduler også 5 forskjellige steder i 
Regionen. Det har deltatt ca. 200 personer på forskjellige moduler. 
 
Sesongen 2016-17 klarte vi ikke gjennomføre Trener 2 på grunn av for få påmeldte. 
Det ble gjennomført en del privatisteksamener som ble tilbudt spillere og trenere i 
Regionen som har lang fartstid som trener og/eller spiller på høyt nivå. 
Sesongen 2017-18 er det 15 Trener 2 kandidater som tar eksamen i juni 2018 og det er 
2 som får privatisteksamen. 

 
Minihåndballkurs  
Sesongen 2016/17 fortsatte vi med minihåndballkurs for de lagene som meldte seg på 
i minihåndball. Kurset var obligatorisk.  
På Minihåndballkurset offentliggjøres ringene og deler av kurset er forbeholdt 
ringmøte, der alle klubbene som er i samme ring utveksler kontaktinfo, og diskuterer 
aktuelle problemstillinger og starter planleggingen for arrangementer i deres ring.  
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Sesongen 2017/18 la vi opp til to ulike Minihåndballkurs. Ett for spillere født i 
2010/2011 (J/G 6 og 7) og et annet kurs for spillere født i 2009 (J/G 8.)  
 
Minihåndballkurset varer i 3 timer og består av 1 ½ time praksis i hall (ta med 
treningstøy) 45 minutter teori og ca. 45 minutter møte i ringene.  
 
 
Minihåndballkurs 1 (6- og 7-åringer) Minihåndballkurs 2 (8-åringer) 
Tema:  

• Hvordan skape stor aktivitet 
• Organisering av minihåndball 
• Spilltilbudet 
• Verdier 
• Reglement  
• Maler for kampoppsett  
• Trener- og foreldrevett  
• Fair Play-møter 
• Ringer og spilledatoer 

 

Tema: 
• Kast, skudd, finter  
• Hvordan gi et godt tilbud til alle 
• Differensiering 
• Topping 
• Rullering på lag 
• Ringer og spilledatoer 

 
Impulskurs  
Sesongen 2016-17 har Regionen hatt ca. 121 personer på impulskurs. Dette er en stor 
nedgang i antall deltaker mot forrige tingperiode. Men vi har stort oppmøte på 
Minihåndballkurs, og det har nok betydning for nedgangen.  
 
Sesongen 2017-18 gjennomførte vi ingen impulskurs. Men hadde stort trykk på 
minihåndball kurs og Trener 1 barnehåndball. 
 
Vi vil se nærmere på hvordan vi skal organisere dette kommende tingperiode. 
 
Beachhåndballkurs: 
Det er gjennomført beachhåndballkurs i Kristiansand, Jæren, Stavanger og Åkra 
begge sesongene. Det er en økning i aktiviteten. I 2016 arrangerte Klepp IL 
beachturnering på Klepp Stadion. I 2017 ble det i tillegg arrangert turneringer hos 
KFUM Stavanger ved Ynglinghallen og Åkra IL på Åkrasanden. I Kristiansand var 
IK VÅG arrangør av beachturneringen under Norway Summer Games.  
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I 2016 deltok det 63 lag i turneringen på Klepp. 
I 2017 deltok det totalt 128 lag i turneringene i region SørVest. 
 

REGION SØR VEST 
  2016 2017 
Jenter 10     
Jenter 11     
Jenter 12 12 13 
Jenter 13 12 14 
Jenter 14 12 25 
Jenter 15 5 21 
Jenter 16   11 
Jenter 18   1 
KS     

      
Gutter 10     
Gutter 11     
Gutter 12 6 10 
Gutter 13 9 9 
Gutter 14 5 17 
Gutter 15 2 4 
Gutter 16   3 
Gutter 18     
MS     

      
Antall 
guttelag 22 43 
Antall 
jentelag 41 85 
SUM 63 128 
 
 
Skjematisk oversikt NHF kurs 

* Trener 1 avsluttes i slutten av mai 
** Trener 2 avsluttes 12. juni 

Antall deltakere og Autorisasjoner i Region Sør Vest 2016-17 2017-18 
Antall gjennomført hele Trener 1 - Barnehåndball 66  
Antall autoriserte Trener 1  20 21 * 
Antall autoriserte Trener 2 13 17  og 5 ** 
Antall deltakere på Trener 1 moduler - Barnehåndball 115  
Antall deltakere på Trener 1 moduler - Ungdomshåndball 151 141 
Antall deltakere på Trener 2 moduler  33 31 
Antall deltakere på Minihåndballkurs 290 372 
Antall deltakere på Impulskurs 157 161 
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4.4.3 Skolehåndball  

Håndballdag for 3. og 4. klasse 
Regionen har i samarbeid med noen klubber og videregående skoler fortsatt å 
arrangere håndballdag for 3. og 4. klassinger i de to forrige sesongene. Dette er et 
konsept vi ønsket å videreføre og utvikle mer selv om Norsk Topphåndball la ned 
Håndballuka. Instruktørene ble rekruttert i hovedsak fra videregående skoler som 
har faget topphåndball, Kopervik VGS, Haugesund Toppidrett, St. Svithun og Wang. 
Innholdet i håndballdagen var lek med håndball, individuell teknikktrening og 
minihåndball. Dette var først og fremst et tiltak for å rekruttere flere gutter inn i 
håndballen. 
 
Dato Samarbeidspartner Sted Antall  
09.11.2016 Viking HK, St. Svithun, 

Wang 
Stavanger Idrettshall 755 elever 

22.11.2017 Viking HK, St. Svithun, 
Wang 

Stavanger Idrettshall  525 elever 
 

21.10.2016 
21.10.2016 
21.10.2016 
21.10.2016 
21.10.2016 

Kopervik VGS 
Kopervik VGS 
Kopervik VGS 
Kopervik VGS 
Kopervik VGS 

Karmøyhallen 
Åkrahallen 
Håvikhallen 
Norheimshallen 
Storhall Karmøy 

185 elever 
193 elever 
104 elever 
197 elever 
97 elever 

20.10.2016 
20.10.2016 
20.10.2016 

HTG 
HTG 
HTG 

Sysco Arena 
Hil-hallen 
Skåredalen 

72 elever 
223 elever 
157 elever 

Januar 2018 HTG og Kopervik VGS 6 ulike haller på 
Haugalandet 

880 elever 

 
Norsk Topphåndball nedleggelse av Håndballuka prosjektet førte til at vi ikke 
arrangerte håndballdag i Agder fylkene i de to foregående sesongene.  
Vi valgte også å legge ned håndballdag for 5. og 6. klasse. Mangel på ressurser og 
tilnærmet ingen rekruttering til ordinær håndballaktivitet er hovedårsakene. Vi 
ønsket i stedet å prioritere skoleturneringene.  
 
Funkis håndballdag på skolen (Egersund og på Tasta) 
 
Bakgrunn 
Mennesker med spesielle behov skal ha mulighet til å drive med fotball og håndball 

uavhengig av fysiske og/eller psykiske begrensinger, og samtidig møte en åpen og 

inkluderende idrettsarena med rom for mestring og glede. NFF Rogaland , NHF 

Region SørVest og RIK ønsker gjennom prosjektsamarbeidet å vise at de sammen 

skaper økt ballglede for alle.  
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Målgruppe 
Målgruppen for Funkishåndball er barn, unge og voksne med nedsatt funksjonsevne 

og/eller psykisk utviklingshemming i Rogaland.  

Målsetting 
Forsterke og forbedre tilbudet hvor det allerede er aktivitet for målgruppene. Bygge 

broer til eksisterende tiltak i klubb, særkrets og idrettskrets. Stimulere miljøer som 

ønsker å etablere tiltak for målgruppen som ikke har midler, eller som mangler 

kompetanse.  

Aktiviteter og tiltak 
Klubbesøk på treninger, serierunder og turneringer. 
 
Aktivitetsdag på Tastarustå Skole 

I april 2017 arrangerte Rogaland Idrettskrets og Funkisball aktivitetsdag i samarbeid 

med Tastarustå Ungdomsskole. Over 40 ungdommer med ulike psykiske og fysiske 

funksjonsnedsettelser deltok i ulike idretter, hvor en av dem var håndball. 

Deltakerne var elever fra Tastarustå, Hinna, Gosen og Lunde Skole. Som instruktører 

på håndballbanen engasjerte Funkisprosjektet trenere fra Hinna og Viking Håndball. 

Med inspirasjon fra seminaret på Jessheim satt disse satt sammen et passende 

treningsopplegg for målgruppen og gjorde en kjempejobb med å aktivisere og 

sosialisere ungdommene. Evalueringsskjema og rekrutteringsmateriell var trykket 

opp på forhånd slik at deltakerne (med foreldre) ble godt opplyst om de ulike 

tilbudene i distriktet.  

 

Aktivitetsdag i Egersundhallen - håndball 

I oktober 2017 arrangerte Rogaland Idrettskrets/Folkepulsen aktivitetsdag i 

Egersundhallen. Nær 40 barn og ungdommer med ulike psykiske og fysiske 

funksjonsnedsettelser deltok i ulike idretter. Funkisrådgiver hadde ansvar for 

håndballaktiviteten.  Elevene var fra Grøne Bråden Skole og Dalane Som instruktør 

engasjerte Funkisrådgiver Beate Byberg; håndballspiller fra Havdur og pedagogikk-

student.  Det ble satt sammen et sett med øvelser som enkelt kunne justeres og 

tilpasses de ulike gruppene med elever. Evalueringsskjema og rekrutteringsmateriell 

var trykket opp på forhånd slik at deltakerne (med foreldre) ble godt opplyst om de 

ulike tilbudene i distriktet.  
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Kartlegging 
 
Kartlegging av antall spillere per klubb per 2016. 
 
        Kvinner Menn Sum 

  

   

0-
5 

6-
12 

13-
19 

20-
25 

26- Sum 0-
5 

6-
12 

13-
19 

20-
25 

26- Sum 

  NHF Region 
SørVest  

1 8 40 33 69 151 1 15 41 39 81 177 328 

  Bogafjell 
Idrettslag 

0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

  Gimletroll  0 0 2 2 10 14 0 0 1 0 2 3 17 

  Grane Arendal, 
IK 

0 0 0 0 8 8 0 0 0 0 6 6 14 

  Greipstad IL 0 1 4 0 2 7 0 3 2 3 1 9 16 

  Havørn 
Allianseidrettslag 

0 0 2 0 1 3 0 0 0 2 6 8 11 

  Hellvik IL 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 

  Hinna Håndball 0 0 0 1 8 9 0 0 0 2 18 20 29 

  Hundvåg 
Håndball Klubb - 
gr. 

1 4 0 0 0 5 1 5 0 0 0 6 11 

  Imås, IL 0 0 0 2 3 5 0 0 0 2 3 5 10 

  Klepp IL 0 0 3 5 13 21 0 0 3 5 13 21 42 

  Kolnes IL 0 0 0 0 5 5 0 0 1 0 11 12 17 

  MHI Håndball 0 0 3 1 5 9 0 0 3 0 6 9 18 

  Otra IL 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

  Sandnes 
Håndballklubb 

0 0 2 5 4 11 0 0 3 8 6 17 28 

  Tvedestrand 1 0 0 3 2 3 8 0 0 3 5 3 11 19 

  Varhaug IL 0 0 2 0 0 2 0 0 1 0 0 1 3 

  Viking 
Håndballklubb 

0 2 4 5 5 16 0 6 12 6 3 27 43 

  Vindbjart, IL 0 0 2 2 2 6 0 0 0 1 3 4 10 

  Våg IK 0 0 0 4 0 4 0 0 5 5 0 10 14 

  Ålgård 
Håndballklubb 

0 0 12 4 0 16 0 0 7 0 0 7 23 

NHF Region SørVest  1 8 40 33 69 151 1 15 41 39 81 177 328 
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Det blir rapportert om en økning på totalt 18 spillere, fra 2015 til 2016.  I tillegg har  
Hundvåg HK rundt 12 medlemmer i klubben som trener ukentlig, men som er for 
svake til å delta i HU-serien. Tilsvarende har Superstaal 15 utøvere som ikke er klare 
for å delta i HU-serien.   
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Kartlegging av antall spillere per klubb per 2017. 
 
 
        Kvinner Menn Sum 
  

   

0-
5 

6-
12 

13-
19 

20-
25 

26- Sum 0-
5 

6-
12 

13-
19 

20-
25 

26- Sum 

  NHF Region 
SørVest  

2 13 28 24 76 143 2 15 34 44 97 192 335 

  Avaldsnes IL 0 2 0 0 0 2 0 1 0 0 0 1 3 
  Bogafjell 

Idrettslag 
0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

  Bryne 
Håndballklubb 

0 0 7 0 0 7 0 0 3 0 0 3 10 

  Gimletroll  0 0 0 4 10 14 0 0 0 0 3 3 17 
  Grane Arendal, 

IK 
0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 6 6 16 

  Greipstad IL 0 2 3 2 1 8 0 1 3 4 3 11 19 
  Havørn 

Allianseidrettslag 
0 0 1 0 2 3 0 0 2 3 6 11 14 

  Hinna Håndball 0 0 0 0 9 9 0 0 0 5 15 20 29 
  Hundvåg 

Håndball Klubb - 
gr. 

2 7 2 0 0 11 2 8 2 0 0 12 23 

  Imås, IL 0 0 0 0 4 4 0 0 0 2 2 4 8 
  Klepp IL 0 0 3 4 15 22 0 0 0 3 15 18 40 
  Kolnes IL 0 0 0 2 5 7 0 0 1 0 14 15 22 
  MHI Håndball 0 0 2 1 5 8 0 0 3 7 7 17 25 
  Randesund IL 0 1 3 0 1 5 0 1 0 0 1 2 7 
  Sandnes 

Håndballklubb 
0 0 2 7 3 12 0 0 3 8 8 19 31 

  Tvedestrand 1 0 0 3 1 6 10 0 1 3 5 3 12 22 
  Viking 

Håndballklubb 
0 1 1 3 3 8 0 3 11 5 4 23 31 

  Våg IK 0 0 0 0 2 2 0 0 3 2 10 15 17 
NHF Region SørVest  2 13 28 24 76 143 2 15 34 44 97 192 335 

 
Antatt økning på 7 spillere totalt, siden 2016. Hundvåg og Bryne sine HU-lag er nye 
av året. Hundvåg og Staal er foreløpig ikke med i HU-serien.  
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Skoleturneringer  
Vinnere av skoleturneringene  
 
 
2016-17 

Barneskoler Ungdomsskoler 
Jenter Gutter Jenter Gutter 

Aust-Agder Asdal Hisøy 2 Roligheden Hisøy 
Vest-Agder Rosseland Tunballen Odddemarka Oddemarka 
Rogaland sør Eiganes Motland Nærbø Nærbø 
Rogaland nord Kopervik Grindhaug Haraldsvang Åkra 
2017-18 
Aust-Agder Nedenes Asdal Roligheden Stinta 
Vest-Agder Sjøstrand Sjøstrand Oddemarka Holte 
Rogaland sør Lassa Hafrsfjord Kristianlyst Nærbø 
Rogaland nord Norheim Åkra Vormedal Bø 
 
 
Deltakelse på skoleturneringene 
Barne- og ungdomsskoler 2016-17 Rogaland 
Samlet påmelding i Rogaland var 132 lag. 52 lag var fra Haugesund. 
Skoleturneringene i Haugesund ble arrangert i Sysco Arena, og turneringen i Sør-
Rogaland ble gjennomført i Stavanger Idrettshall. Ungdomsskoler og barneskoler 
hadde hver sin turneringsdag.  
 
Barne- og ungdomsskoler 2017-18 Rogaland  
Samlet påmelding i Rogaland var 122 lag. 48 lag var fra Haugesund. 
Skoleturneringene i Haugesund ble arrangert i Steinsvik Arena, og turneringen i Sør-
Rogaland ble gjennomført i Stavanger Idrettshall. Ungdomsskoler og barneskoler 
hadde hver sin turneringsdag. 
 
Både i 2016-17 og 2017-18 var Wang Toppidrett Stavanger og St. Svithun vgs. med 
som tekniske arrangører i Stavanger. Haugesund Toppidrettsgymnas hadde 
tilsvarende rolle på arrangementet i SYSCO Arena/Steinsvik Arena begge år. 
 
Barne- og ungdomsskoler Agder 
I Aust-Agder har kampene blitt arrangert i Sør Amfi, Stintahallen, Birkenlundhallen 
og Granehallen. Sam Eyde VGS har vært teknisk arrangør for barneskolene og 
Arendal VGS for ungdomsskolene.  
 
I 2016-17 var det påmeldt totalt 28 lag i barneskoleturneringen og 19 lag i 
ungdomsskoleturneringen.  
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I 2017-18 var det påmeldt totalt 22 lag i barneskoleturneringen og 17 lag i 
ungdomsskoleturneringen. 
 
Skoleturneringen for barne- og ungdomskoler i Vest-Agder har begge sesongene 
vært arrangert i Gimlehallen og Odderneshallen med Kristiansand Katedralskole 
Gimle (KKG) som teknisk arrangør.  
I 2016-17 var det påmeldt totalt 18 lag i barneskoleturneringen og 26 lag i 
ungdomsskoleturneringen.  
I 2017-18 var det påmeldt totalt 18 lag i barneskoleturneringen og 25 lag i 
ungdomsskoleturneringen. 
 
 

      
 
 
Videregående skoler 
Det ble i tingperioden ikke gjennomført skoleturneringer for videregående skoler. 
Regionens inntrykk er at turneringsdagene har vært positive opplevelser for elevene 
som har deltatt. Men det gir ingen rekruttering til ordinær håndballaktivitet. 
Skoleturneringene bidrar heller ikke til å heve det sportslige nivået for dem som 
spiller håndball i klubb. Regionen ønsker i stedet å prioritere skoleaktivitet rettet mot 
barne- og ungdomstrinnet, samt håndballfaglig utviklingstiltak for håndballelever i 
videregående skole. 
 
Region SørVest ser det som viktig å ha en god dialog med de videregående skolene 
som tilbyr håndball i regionen. På den måten kan vi være med og påvirke lærerne 
knyttet til innhold, basert på erfaringer og kompetanse fra egen region og NHF.  
  
I 2017 deltok vi på idrettsfagssamling på Strand, der lærerne fra alle idrettslinjene i 
Rogaland var til stede. Her holdt vi et foredrag med tema ”håndballspesifikk fysisk 
trening”, samt en praksisøkt med tema ”skadeforebyggende trening”. Vi deltok også 
på Gyldendal sitt idrettsfagseminar på Lillehammer, hvor lærere fra idrettsfag i hele 
Norge deltok. Tema var også her ”håndballspesifikk fysisk trening”. 
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Fargerik håndball  
Fargerik håndball er tiltak som retter seg mot barn med minoritetsbakgrunn med 
målsetning om å bidra til et økt aktivitetsnivå for målgruppen. 
  
Per 05.04.2018 finnes det 5 tiltak i regionen. Tiltakene er opprettet og gjennomføres i 
tett samarbeid med kommunale skoler, lokale klubber og NHF Region Sør-Vest. 
Tiltakene finner sted på skolene eller nærliggende haller til skolen i forbindelse med 
avslutning av skoledagen. Hensiktene med dette er at barna kan gå direkte fra skolen 
til aktivitetene, noe som bidrar til å gjøre aktiviteten mer tilgjengelig. 
Klubbene med avtale om instruktør oppdrag for Fargerik Håndball er Våg Vipers, 
Sola HK, AK 28 og IK Våg.  
Skolene vi har aktiviteter på er Øvre Slettheis skole (Kristiansand), Storhaug skole 
(Stavanger) og Mottaksskolen (Kristiansand). 
  
For sesongen 2018/2019 er det ønskelig å starte opp tilsvarende aktivitetstilbud på 
Nærbø, i Arendal og i Lillesand. 
  
Per dags dato er det mellom 80 og 100 deltagere fordelt på de 5 tiltakene. 
Vi har fokus på at barna som deltar på aktiviteten skal fortsette med aktivitet også i 
organisert idrett. Derfor er samarbeidet med klubbene essensielt for å lykkes med 
dette.  
  
Tilbakemeldingen fra skolene er positiv med tanke på hvilken effekt de ser på 
deltagerne i skolehverdagen. Bedre samarbeid, mer lydige og bedre samhold er noen 
av tilbakemeldingene vi har mottatt.  
  
For å finansiere dette søkes det penger fra ulike fond og organisasjoner. For sesongen 
2017/2018 ble det søkt og innvilget penger fra UDI og SR-bank stiftelsen. For 
sesongen 2018/2019 er det søkt midler hos UDI, SR-bank stiftelsen, Sparebanken Vest 
og Sandnes Sparebank.  
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4.4.4 Dommerarbeid  
 
Totalt i regionen ved oppstart 2016-17 var det påmeldt 305 dommere. Ved 
sesongslutt var det registrert 452 dommere. De fleste er dommere som dømmer i 12- 
og 13-års klassene. 
 
Totalt i regionen ved oppstart 2017-18 var det påmeldt 363  dommere. Ved sesong 
slutt 493. Dette er en god utvikling, men det er fortsatt for få dommere, som kan 
dømme fra og med G15 og oppover i enkelte soner.  
 

 
Antall 

klubber 

Antall 
lagpåmeldt 
fra 12 år og 

eldre 

Antall 
dommere 

sesongstart 
2016- 17 

Antall 
dommere 

sesongslutt 
2016 – 17 

Krav antall 
dommere 
2016 - 17 

Arendal 18 83 37 46 41 
Kristiansand 19 142 71 101 71 
Mandal 13 66 19 23 33 
Jæren 17         120 50 69 60 
Sandnes 10 88 24 44 42 
Sola  7 48 23 37 24 
Stavanger 16 120 41 81 60 
Ryfylke 4 14 3 9 7 
Haugaland/Hord
. 

            18 
73 37 42 37 

SUM  121 754 305 452       375 
            

Sone 
Antall 

klubber 

Antall 
lagpåmeldt 
fra 12 år og 

eldre 

Antall 
dommere 

sesongstart 
2017 - 18 

Antall 
dommere 

sesongslutt 
2017 - 18 

Krav antall 
dommere 
2017 - 18 

Arendal 19 94 35 54 47 
Kristiansand 19 165 90 113 82 
Mandal 13 68 26 33 34 
Jæren 17 127 54 64 63 
Sandnes 9 100 27 46          50 
Sola  7 51 17 23 25 
Stavanger 15 144 59 89 72 
Ryfylke 4 17 7 9 8 
Haugaland/Hord
. 

17 
         80 48 62 40 

SUM  122 846 363 493        421 
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Dommerutviklere sesongene 2016 - 17 og 2017 - 18 
Svein Erik Andersen, Kåre Larsen, Trond Egir, Glenn Grøsfjeld, Knut Larsen, Arne 
Kristiansen, Tor Brede Launes, Kenneth Abrahamsen, Bjørn Hagen, Ivar Hagen, 
Steinar Fjelde, Sindre Bjørheim, Bjørn Dahle, Oddvar Penne, Ole Bugge-Jensen, 
Tormod Rønnevik, Geir Ø. Pedersen. Sven Jarl Iversen, John Tveitedal, Ole Risa, 
Magnus Torland, Fleming Sørensen 
 
Ressurs gruppe : 
Leder;  Glenn Grøsfjeld 
Ivar hagen, Arne Kristiansen, Sindre Bjørheim 
Og dommer utvikler Sone ansvar: 
Sone 1 Aust Agder - John Tveitedal 
Sone 2 Vest Agder - Sven jarl Iversen 
Sone 3 Mandal – Flekkefjord -  Kåre Larsen 
Sone 4 Moi – Klepp - Magnus Torland 
Sone 5  Sandnes - Fleming Sørensen 
Sone 6 – 7 Sola Randaberg Stavanger - Bjørn Dahle 
Sone 8 Ryfylke - Ole Christian Risa 
Sone 9 Haugalandet – Ole Bugge-Jensen 
 
Dommerutvikling 
Dommerne starter i Utviklingsgruppe 3 (Oppstartgruppe) dommer kontakten i 
klubben har en dommergruppe som samles. Deretter går veien gjennom Regional 
Utviklingsgruppe 2 (ansvar er  Sone dommerutviklere) Disse gruppene vil bestå fra 3 
-til 10 par, denne gruppen  dømmer fra 15 års klassen og opp mot 3. Divisjon og 
Bring. Neste trinn er Regional Utviklingsgruppe 1. Denne gruppen vil bestå av 4  – 10 
par neste sesong. Dommerparene i denne gruppen dømmer kamper  som er utvalgte 
kamper i regionen 3- 4 div og nasjonale serier Bring og Lerøy, før paret eventuelt blir 
tatt videre opp til NHF Trainee. Dommer par i denne gruppen har  med seg en 
dommerutvikler som er dedikert til å ta har ansvaret for dem og deres utvikling.  
 
Dommerkontakt 
Det er en viktig arbeidsoppgave å motivere klubbene til å velge en aktiv dommer-
kontakt. Erfaringen viser at klubber som har aktive dommerkontakter/veiledere, får 
en bedre utvikling når det gjelder antall dommere og at dommerne fortsetter flere 
sesonger. Det er registrert 76 aktive dommerkontakter i våre 126 klubber sesongen 
2015-16. Hovedoppgavene for dommerkontaktene er: 

• Være bindeledd mellom dommere, dommerutviklere og regionen 
• Rekruttering, kurs, veiledning og oppfølging 
• Dommerforfall på kamper i 12 og 13 årsklasser 
• Dommeroppsett aktivitets serier 
• Skape et positivt dommermiljø i klubben/regionen 
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Vi har i sesongene hatt egne møter for  dommerkontakter.  Det er totalt gjennomført 
8 møter i hele regionen begge sesongene. Møtene ble holdt i september. Flere av 
dommerkontaktene har gjort en flott jobb for klubb og region gjennom sitt arbeid. 
Dette arbeidet forsetter vi med gjennom våre dommerutviklere som har hatt møte 
med dommerkontaktene i April foran ny sesong, og skal ha tett oppfølging med 
dommerkontakter sammen med regionen. 
 
Fair Play 
Det er fortsatt stor fokus på Fair Play. Det er stadig uheldige situasjoner i hallene, 
som noen ganger gjør det ugreit å være dommer. Vi opplever, helt ned i 9/10 
årsklassene, at lagledere og publikum kan gi til dels krass kritikk til unge dommere. 
Alle arrangører skal ha en hallansvarlig som tilrettelegger for kamper og 
kampgjennomføring og har særlig ansvar for at unge dommere blir behandlet på en 
skikkelig og god måte.  
 
Barnekamplederkurs 
De to siste sesongene er det arrangert mange barnekamplederkurs. Dette er kurs som 
gjennomføres i klubb. Etter fullført barnekamplederkurs, kan deltakerne dømme 
kamper opp til og med 11-årsklassen. 99 % av kursdeltakerne var mellom 14 - 15 år, 
og dette er en aldersgrense som er viktig å holde på. Unge dommere trenger ekstra 
individuell oppfølging. Ideelt sett snakker vi da om behov for oppfølging i nesten 
hver kamp over en lengre periode. Dette arbeidet skal være klubbens ansvar og vil 
være en av hovedoppgavene for dommerkontakten i hver enkelt klubb. 
 
Dommerkurs I og II, Tidtaker kurs  
Det er gjennomført 16 Dommerkurs 1 i sesongene 2016-17 og 2017 -18. Kursene 
holdes i hele regionen. Dommerkurs II, blir satt opp hver høst. Regionen inviterer 
dommere som har ekstra motivasjon til å være deltakere, gjerne i tett samarbeid med 
dommerkontakter og dommerutviklere. I sesongene har det blitt gjennomført 6 
dommerutvikler kurs. 
Tidtakerkurs/sekretærkurs har blitt gjennomført i sesong 2016 – 17  og 2017 - 18 i 
regionen. Spesielt i forbindelse med LIVE kamper.  
 
Dommermøter 
Det holdes felles møter for alle dommere i hele regionen før sesongstart. 
 
I sesongen 2017-18 hadde vi sesongavslutning for 3. divisjon med dommere og 
dommerutviklere.  
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Her ble beste dommerpar i region kåret: 
Charlotte Husomanovich/Carina Pettersen 
 
Mest fremgang rike dommerpar;  
Helene Brenna /Hannah Sande Ege 
 
Regionalt sluttspill 13 og 14 år   
Sluttspillet  brukes til dommerutviklings-tiltak.  Her følges nye unge par opp med 
Observasjoner og hjelp. I sesong 2017 -18 Hadde vi også lagt inn sosial aktivitet for 
dommere lørdags kveld. Her hadde vi 8 par som deltok.  
 
Vi hadde i sesongen 2016 -17  2 dommerpar i avslutningsarrangementet til Bring 
serien Jenter/Gutter 16 år, og 1 par i NM Regionslag.I sesongen 2017 – 18  har 
regionen hatt 3 dommerpar med i sluttspillet til Bring-serien Jenter/Gutter 16 år og 1 
dommerpar i NM Regionslag. 
 
Dommeroppsett/forfall 
Regionen har ansvar for alle kamper i regionens regi fra og med 12-års klassen. Det 
har vært stort fokus på å ha to dommere på alle kamper. Det er viktig at det er 
samsvar mellom kompetansenivået til dommerne og nivået på de kampene som skal 
dømmes. Dette gir særlige utfordringer i de laveste aldersklassene hvor målsettingen 
er at unge dommere skal få erfaring, men at kampene ikke skal være mer krevende 
enn  hva de er i stand til å håndtere.  
Vi er avhengig av godt arbeid i klubbene, aktive dommerkontakter  og 
dommerutviklere, for at vi skal ha gode dommere til å dekke kamper på alle nivå. 
Målsetting er at hver klubb skal være selvforsynt med dommere i klassene J/G 12 og 
13 år.  
 
Dommere på elitenivå og internasjonalt nivå 
 
Elitenivå 2016 - 17 Tor Brede Launes / Per Olav Peersen 

Fredrik Granberg/ Joakim Jaabæk 
Mads Myhrstad /Erik Abrahamsen 

 
 
Elitenivå 2017 - 18 

 
 
Tor Brede Launes /  

Nasjonalt nivå Erik Abrahamsen /Mads Myhrstad 
Charlotte Husomanovic /Carina Pettersen 
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Dommer 2 div:    Arne Bjerk / Aleksander Vermundsen 
      Terje Stikholmen / Sindre Bjørheim 
      Thomas Stranden/Henrik Magnussen/ 

 Adrian Hima 
 
Regionen har også utdannet delegater som har hovedansvar på elite- og   
1. Divisjonskamper. Regionens delegater er:  Glenn Grøsfjeld, Kennet Abrahamsen, 
Arne Kristiansen, Bjørn Dahle, Ole Bugge Jensen, Ole Christian Risa og Sindre 
Bjørheim. 

4.5 Øvrige rapporter 

4.5.1 Klubbutvikling   

Håndballtinget 2015 satte som hovedmål å øke antall spillere i aldersgruppen 13-19 
år med 10% innen håndballtinget 2019. For å få til dette ble prosjekt Klubbhuset 
startet. 
Klubbhuset ble iverksatt ut mot klubbene i hele Norge høsten 2016. 
Prosjektet er organisert med en regional ressurs i hver region med ansvar for å 
administrere og organisere arbeidet ut mot klubb, lag og trenere. Hensikten er å løfte 
trenerkompetansen, klubbens ledelse og kvaliteten på aktivitetstilbudet i klubb.  
Klubbhuset baserer seg på en elektronisk klubbanalyse som «inngang» til prosjektet. 
I etterkant av analysen vil regionens klubbhusansvarlige i samarbeid med klubben 
definere ønsket vei videre, med mål om å styrke klubbens kompetanse, organisering, 
ledelse og aktivitet.  
 
Klubbtilpassede økter innenfor temaene klubbdrift, frivillighet og sportslig ledelse 
skal sette klubben i stand til å tilby enda bedre aktivitet og rammer for klubbens 
spillere, trenere og tillitsvalgte.  
 
Klubbhuset tilbyr videre en ny utdanning kalt trenermentor. Funksjonen og 
utdanningen har som mål å sette fokus på trenere i klubbene og deres påvirkning på 
kvaliteten på treningsøktene rundt omkring i alle landets håndballhaller.  
Intensjonene er at trenermentorene skal medvirke til at vi når vårt mål: "Flere 
ungdom, lenger". 
 
I region SørVest har Alexander Østevik hatt administrativt ansvar for Klubbhuset, 
samt hatt ansvar for oppfølging av klubbene på Haugalandet. Merete Nesvik har hatt 
ansvar for klubbene i Stavanger-regionen, mens Silje Skalleberg har dekket Agder i 
2016/2017-sesongen, og Elise Berg i 2017/2018-sesongen.  
 
Klubber, analyser, tiltak og lisenstall 
Region SørVest har i hele prosjektets periode jobbet systematisk med å få med flere 
klubber i Klubbhuset. Ved bruk av ulike informasjonskanaler har vi nådd ut til 
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klubbene om prosjektet mål og innhold, og resultatet har vært at klubbene selv har 
meldt interesse om deltakelse i Klubbhuset. For å nå målsettingene, og fordi vi så at 
arbeidsprosessene i klubbhus-klubbene tok lang tid, bestemte vi oss i desember 2017 
for å aktivt kontakte nye klubber på telefon. Det resulterte i mange nye klubber, noe 
som gjør at vi nå på slutten av sesongen 2017/2018 har flere klubber som er starten av 
prosjektet.  
 
Pr. 20.04.18 er 53 klubber med i Klubbhuset. 
 
Tabellen under viser hvilke klubber som i april 2018 er med i Klubbhuset, når de 
gjennomførte analysen, hvor mange klubbutviklingsmoduler de har gjennomført, 
samt hvor mange trenere i klubben som har gjennomført trenermentorkurs. ”*” og 
”**” viser antall oppfølgingsmøter knyttet til utviklingsmodulene.  
 

Klubb Analysegjennomføring Antall tiltak 
Sertifisert 

trenermentor 
Ak28 november 2016 2 1 
Austrått april 2018     
Avaldsnes april 2017 1*   
Bogafjell -     
Brodd april 2018     
Brusand       
Bryne oktober 2016 1 3 
Express -   1 
Etne januar 2018 1   
Fløy september 2017 1   
Froland mars 2016     
Ganddal november 2016 2 4 
Gimletroll desember 2016 1* 1 
Grindheim februar 2018 1   
Hinna -     
Hundvåg november 2016 2 9 
Just februar 2017 1 2 
KFUM 
Stavanger august 2017     
Klepp november 2016 1   
Kopervik november 2017 1   
Kristiansand mars 2017 2* 10 
Kåsen -     
Lund -     
Lura november 2017 2   
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Mastra januar 2018 1   
MHI Mandal november 2017     
Orre mars 2018     
Nord juni 2017 1*   
Randaberg -     
Riska november 2016 1*   
Risør novmeber 2016 1* 2 
Rival august 2017     
Sandnes november 2016 2   
Sauda november 2017 1   
Skjold novmeber 2016 2**   
Spangereid oktober 2017 2*   
Skudenes oktober 2017 1   
Stavanger mars 2017 2*   
Staal Jørpeland mai 2017 2   
Sunde -     
Søgne -     
Sørfjell desember 2017     
Tasta novmeber 2016 2 7 
Tastavarden mars 2017 1   
Torridal -     
Undheim april 2018     
Vedavågen oktober 2017 1   
Viking november 2016 1   
Våg -     
ØIF Arendal 
Elite april 2017     
Ølen januar 2018 1   
Åkra september 2017 1*   
Ålgård november 2016     
 
 
Gjennomførte analyser 
I sesongen 2016/2017 hadde vi et mål om at 20 klubber skulle gjennomføre 
klubbanalysen, noe vi klarte. Ved sesongslutt 2017/2018 har vi et mål om at 45 
klubber skal gjennomføre klubbanalysen, og pr. april 2018 har 42 klubber 
gjennomført klubbanalysen. Basert på at vi totalt er 53 klubber med i Klubbhuset, og 
fordi vi har flere klubber som nylig ble med i prosjektet, anser vi det som realistisk at 
vi klarer målet om 45 klubber som har gjennomført klubbanalysen.  
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År 
Mål -  

gjennomførte klubbanalyser 
Antall gjennomførte 

klubbanalyser – april 2018 
16/17 20 20 
17/18 45 42 

 
Gjennomførte tiltak 
I sesongen 2016/2017 hadde vi et mål om at 16 klubber skulle ha gjennomført 1 eller 
flere tiltak, noe vi ikke klarte med våre 13 tiltak. I sesongen 2017/2018 hadde vi mål 
om 36 klubber med 1 eller flere tiltak, og pr. april 2018 har vi vært hos 31 klubber og 
gjennomført ulike tiltak.  
 
Vi opplever at det i mange tilfeller tar forholdsvis lang tid fra klubbene sier ja til å 
være med i Klubbhuset, til de har gjennomført analysen, og til vi der igjen får 
mulighet til å komme ut å gjennomføre klubbutviklingstiltak. Det samme gjelder 
tiden det tar fra vi har gjennomført 1 tiltak, til vi igjen ønsker å komme ut å 
gjennomføre nye tiltak. Det forklarer noe av årsaken til at vi pr. april 2018 er 53 
klubber som har sagt ja til å være med i Klubbhuset, mens vi kun har 42 klubber som 
har gjennomført klubbanalysen, og kun 31 klubber som har gjennomført tiltak.  
 
Vi jobber hele tiden for fremdrift i prosessen sammen med eksisterende og nye 
klubber. Frem mot sommeren 2018 har vi flere avtaler om gjennomføring av tiltak, 
noe som gjør det realistisk at vi når målsettingen om 36 klubber med gjennomførte 
tiltak.  
 

År 
Mål - antall klubber med 1 

eller flere tiltak 
Antall klubber med 1 eller flere 

tiltak – april 2018 
16/17 16 36 
17/18 13 31 

 
 
Lisensierte spillere 
Region SørVest hadde mål om 5103 lisensierte spillere i alderen 13-19år, i løpet av 
sesongen 2016/2017, og 5200 lisensierte spillere, i samme aldersgruppe, i løpet av 
sesongen 2017/2018. Helt fra starten av prosjektet har vi ligget bak disse måltallene. 
 

År 
mål - lisensierte 

spillere 
Faktisk antall - 

lisensierte spillere 
16/17 5103 4817 
17/18 5200 4916 
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Selv om vi skulle ønsket vi klarte måltallene for lisensierte spillere, er det viktig å 
presisere at vårt hovedfokus alltid har vært på å komme oss ut i klubb, og 
gjennomføre tiltak der. På dette området føler vi at vi har fått til mye bra, og vi har 
stor tro på at prosessene i klubbene i fremtiden vil bidra til at vi får flere lisensierte 
spillere.   
 
Trenermentor 
Siden oppstarten av prosjektet i september 2016, har region SørVest gjennomført 6 
trenermentorkurs. Totalt har det resultert i 40 sertifiserte trenermentorer. Målet for 
sesongen 2016/2017 var at 54 lag skulle ha trenermentor, og 135 lag for sesongen 
2017/2018. Vi har ikke den totale oversikten over hvor mange trenermentorer som er 
aktive pr i dag,  men vi ligger bak målsettingene våre.  
 
Trenermentorordningene har vist seg å være utfordrende på flere områder. Slik som 
intensjonen opprinnelig var, la trenermentordningen opp til at trenermentorene i 
samarbeid med klubben sin, i stor grad skulle klare å drive ordningen selv. Dette har 
vist seg å være vanskelig, da mange klubber verken har hatt god nok kompetanse 
eller struktur til å følge opp trenermentorene på en god nok måte. Som et resultat av 
dette, har vi i sesongen 2017/2018 erkjent at for å lykkes med trenermentorordningen, 
må vi både gjennomføre et forankringsmøte med klubben i forkant av 
trenermentorkurset, og et oppfølgingsmøte i etterkant. På den måten sikrer vi mer 
kunnskap både omkring intensjonen med trenermentorordningen, og hvordan 
klubben kan bidra for å lykkes med ordningen.  

4.5.2 Anleggsarbeid 

Anleggsarbeid har vært et av satsingsområdene i siste del av tingperioden.  
 
Anleggsatlaset er tatt i bruk, og Regionen har kartlagt 10 kommuner som skal følges 
opp i forbindelse med mangel på anlegg eller i forbindelse med kostnader knyttet til 
anleggs-leie. 
 
I sesongen 2017-2018 har Regionstyret arbeidet målrettet sammen med klubber og 
andre idretter for å sette fokus på manglende treningsflater i enkelte av kommunene 
innenfor NHF Region SørVest sitt nedslagsfelt.  
 
Målsetning er først og fremst å bidra til at kommunene legger til rette for å bygge 
flere treningsflater, slik at lagene på sikt kan få mer treningstid. 
 
Målet er at alle lag skal få trene minimum 2 timer pr uke. Per dagsdato er dette tallet  
1 time per uke flere steder i Regionen, og dette er for lite hvis vi skal kunne ta imot 
flere utøvere og utvikle de utøverne vi har på en forsvarlig måte.  
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Samtidig er det også viktig at vi i parallelt får satt fokus på holdningsskapende 
arbeid slik at vi får utnyttet de treningstidene vi har maksimalt. 
 
Følge opp halleiere slik at det blir merket til 3 minihåndballbaner i alle haller ifm 
nybygg og vedlikehold. 
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Sak 5 Regnskap 

5.1 Styrets økonomiske beretninger for 2016 

Foreningens virksomhet er å administrere og organisere håndballaktiviteten i 
Rogaland, Aust-Agder og Vest Agder. Foreningens kontorer er i Stavanger og 
Kristiansand kommune. 
 
Etter styrets oppfatning gir framlagte resultatregnskap og balanse med tilhørende 
noter fyllestgjørende informasjon om NHF Region SørVest sin drift og stilling ved 
utløpet av regnskapsåret.  
 
Forutsetningen om fortsatt drift er tilstede og årsregnskapet for 2016 er satt opp 
under denne forutsetningen. 
 
Det har heller ikke inntrådt forhold etter regnskapsårets utgang som er av betydning 
for bedømmelsen av den økonomiske situasjonen for NHF Region SørVest. 
Likviditeten har i perioden vært tilfredsstillende. 
 
I løpet av året har NHF Region SørVest kjøpt mellom 10 - 11 årsverk fra Norges 
Håndballforbund. Regionens medlemsgruppe består av 125 klubber. Styret består av 
3 kvinner og 3 menn. I tillegg er det 2 varamedlemmer. 1 kvinne og 1 mann. 
 
Årets regnskapsmessige overskudd er kr 1 418 783,-. Beløpet disponeres som følger: 
Avsetning budsjettert underskudd i 2017 som følge av 2 nye medarbeidere:    
Kr 1 000 000,- 
Overført annen EK:  Kr    418 783,- 
Foreningen forurenser ikke det ytre miljø. 
 
Stavanger 1. juni 2017  
 
……………………           ……………………            …………………. 
Erling Lange (s)            Magnus Heskje(s)             Hildur Østbø (s) 
Styrets leder            Nestleder             Styremedlem 
...................................           ............................................           ................................. 
Svein A. Johannesse (s)         Anne Gunn S.Tengelsen (s)            Turid Øverland (s) 
Styremedlem          Styremedlem             Ansattes repr. 
………………………. 
Erik Andersen (s) 
Daglig leder     
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5.2 Styrets økonomiske beretninger for 2017 

 
Foreningens virksomhet er å administrere og organisere håndballaktiviteten i 
Rogaland, Aust-Agder og Vest Agder. Foreningens kontorer er i Stavanger og 
Kristiansand kommune. 
 
Etter styrets oppfatning gir framlagte resultatregnskap og balanse med tilhørende 
noter fyllestgjørende informasjon om NHF Region SørVest sin drift og stilling ved 
utløpet av regnskapsåret.  
 
Forutsetningen om fortsatt drift er tilstede og årsregnskapet for 2017 er satt opp 
under denne forutsetningen. 
 
Det har heller ikke inntrådt forhold etter regnskapsårets utgang som er av betydning 
for bedømmelsen av den økonomiske situasjonen for NHF Region SørVest. 
Likviditeten har i perioden vært tilfredsstillende. 
 
I løpet av året har NHF Region SørVest kjøpt mellom 12 - 13 årsverk fra Norges 
Håndballforbund. Regionens medlemsgruppe består av 125 klubber. Styret består av 
2 kvinner og 3 menn. I tillegg er det 2 varamedlemmer. 1 kvinne og 1 mann. 
 
Årets regnskapsmessige overskudd er kr 718 245,-.  
Beløpet overføres egenkapitalen. 
               
Foreningen forurenser ikke det ytre miljø. 
 
Stavanger 13. mars 2018 
 
……………………           ……………………            …………………. 
Erling Lange (s)            Magnus Heskje(s)             Hildur Østbø (s) 
Styrets leder            Nestleder             Styremedlem 
                                                                               
........................................          ..............................................            .............................. 
Svein A. Johannessen(s)          Anne Gunn S.Tengelsen (s)          Anita Bergsvik (s) 
Styremedlem           Styremedlem           Ansattes repr. 
 
………………………. 
Erik Andersen (s) 
Daglig leder     
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5.3 Resultatregnskap 2016 og 2017  

5.3.1 Resultatregnskap 

 

  
Note 2017 

 
2016 

DRIFTSINNTEKTER 
 

1 
 

  
 Salgs og sponsorinntekter 

  
802 097 

 
681 448 

Offentlige tilskudd 
  

1 949 646 
 

2 379 971 

Organisasjonsinntekter 
  

13 207 532 
 

16 134 415 

Andre inntekter 
  

1 121 996 
 

330 918 

SUM DRIFTSINNTEKTER     17 081 271   19 526 752 

      DRIFTSKOSTNADER 
     Varekostnad 
  

244 995 
 

116 365 

Lønn og annen godtgjørelse 
 

2 8 729 994 
 

7 804 280 

Tilskudd organisasjon 
  

420 459 
 

410 925 

Andre driftskostnader 
  

7 023 190 
 

9 805 842 

SUM DRIFTSKOSTNADER     16 418 638   18 137 412 

      DRIFTSRESULTAT     662 633   1 389 340 

      

      FINANSPOSTER 
     Finansinntekt 
 

3 2 880 
 

29 443 

Finanskostnad 
  

52 732 
 

0 

SUM FINANSPOSTER     55 612   29 443 

      ÅRSRESULTAT     718 245   1 418 783 
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5.3.2 Seksjonsbasert  

 
Inntekter Note           2017                2016 
SPILL OG TRENING 

   2 - Kurs og program (trenere) 
 

               467 700                      681 150  
6 – Dommere 

 
               444 450                      253 050  

35 – Spillerutvikling 
 

               853 384                      372 318  
37 - Seksjonsledelse S&T                  334 466                      575 023  
Sum spill og trening 

 
            2 100 000                   1 881 541  

    ORGANISASJON 
 

                           -                                    -    
43 – Tilskudd 

 
               654 311                   1 076 852  

45 – Kontor 
  

                                -    
47 - Serie og termin 

 
          10 642 612                 10 034 368  

49 – Regionsstyret 
 

               128 432                                  -    
58 - Organisasjonstiltak 

 
                           -                                    -    

62 - Ting og lovpålagte møter 
 

                           -                        115 710  
66 - Seksjonsledelse org.               3 033 776                   1 896 085  
Sum organisasjon 

 
          14 459 131                 13 123 015  

    MARKED 
   68 - Bingo 
 

                  43 240                         37 031  
70 - Varesalg 

 
                    6 572                         16 390  

75 - Arrangement 
 

                           -                        263 425  
76 - Landsturneringen  

 
               257 176                   3 825 350  

80 - Sponsorer 
 

                  -1 800                         20 000  
85 - PR/Info 

 
                           -                                    -    

94 - Seksjonsledelse marked                  216 952                      360 000  
Sum marked 

 
               522 140                   4 522 196  

    
    Sum driftsinntekter             17 081 271                 19 526 752  
  



              
  

 

82
5 

NHF Region SørVest çTingbok 2018 çRegionstinget 02.06.18 – 03.06.18, Scandic Sørlandet.  

 

Kostnader Note 2017 2016 
SPILL OG TRENING 

   2 - Kurs og program (trenere) 
 

          238 812               529 872  
6 - Dommere 

 
          499 629               391 650  

35 - Spillerutvikling 
 

       2 045 245            1 358 378  
36 - Lagsutvikling 

 
          193 461               276 787  

37 - Seksjonsledelse S&T 
 

       4 089 931            2 655 726  
Sum spill og trening          7 067 078            5 212 413  

    ORGANISASJON 
   43 - Tilskudd 
 

                   -                           -    
45 - Kontor 

 
            15 284                   1 842  

47 - Serie og termin 
 

       2 772 462            2 715 472  
49 - Regionsstyret 

 
          190 050               215 006  

58 - Organisasjonstiltak 
 

          448 369               433 792  
62 - Ting og lovpålagte møter 

 
          134 471               207 541  

66 - Seksjonsledelse org. 
 

       3 584 900            3 890 828  
Sum organisasjon          7 145 536            7 464 481  

    MARKED 
   75 - Arrangement 
 

            21 756                 62 960  
76 - Landsturneringen  

 
          257 277            3 631 491  

80 - Sponsorer 
 

                   -                 190 215  
85 - PR/Info 

 
              2 975                   5 000  

94 - Seksjonsledelse marked 
 

       1 924 015            1 570 851  
Sum marked          2 206 023            5 460 517  

        Sum driftskostnader        16 418 637          18 137 411  

    DRIFTSRESULTAT 
 

          662 634            1 389 341  
Finansposter 

 
            55 612                 29 443  

ÅRSRESULTAT             718 246            1 418 784  
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5.4 Balanse pr 31.12.16 og 31.12.17  

 

 

 
 

EIENDELER 
  

Note 2017 2016 

      FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER 
   Investering Idrettens hus Rogaland AS 
 

              12 761                12 761  
Langsiktige fordringer 

  
         1 103 366           1 103 366  

SUM FINANSIELLE ANLEGGSMIDLER 3            1 116 127             1 116 127  

      OMLØPSMIDLER 
    Kundefordringer 

   
         1 239 394           1 353 486  

Andre 
fordringer 

  
8               91 767              786 074  

Kasse, bank, postgiro 
 

4          8 828 081           8 735 198  
SUM OMLØPSMIDLER            10 159 241         10 874 757  

      SUM EIENDELER            11 275 368         11 990 884  

      
      
      GJELD OG EGENKAPITAL 

    
      EGENKAPITAL 

    Annen egenkapital  
  

         5 864 688           5 146 443  
Egenkapital med selvpålagte restriksjoner 

 
         1 150 000           1 150 000  

SUM EGENKAPITAL   5          7 014 688           6 296 443  

      
      KORTSIKTIG GJELD 

    Leverandører 
   

            522 065           1 858 977  
Periodisert inntekt 

 
6          3 458 520           3 305 137  

Påløpte kostnader 
 

7             280 095              530 327  
SUM KORTSIKTIG GJELD              4 260 680           5 694 441  

      SUM GJELD OG EGENKAPITAL          11 275 368         11 990 884  
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5.5 Noter til regnskapet for 2016 

 
Note 1 Regnskapsprinsipper  
 
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk i 
Norge for små foretak, og forutsetter fortsatt drift.  
 
Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld 
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Øvrige 
eiendeler er klassifisert som omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen 
et år er uansett klassifisert som omløpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og 
langsiktig gjeld er analoge kriterier lagt til grunn. 
 
Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig 
gjeld balanseføres til nominelt mottatt beløp på etableringstidspunktet.  
 
Aksjer og andeler i tilknyttet selskap og datterselskap 
Anleggsaksjer og andeler hvor selskapet ikke har betydelig innflytelse balanseføres 
til anskaffelseskost. Investeringen blir nedskrevet til virkelig verdi dersom verdifallet 
ikke er forbigående.  
 
Fordringer 
Kundefordringer og andre fordringer oppføres til pålydende etter fradrag for 
avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av en individuell 
vurdering av de enkelte fordringene. I tillegg gjøres det for øvrige kundefordringer 
en uspesifisert avsetning for å dekke antatt tap. 
 
Periodiseringsprinsipper i regnskapet  
Offentlige tilskudd bevilges og inntektsføres i kalenderåret. Startkontingenter 
periodiseres.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



              
  

 

85
5 

NHF Region SørVest çTingbok 2018 çRegionstinget 02.06.18 – 03.06.18, Scandic Sørlandet.  

 

Note 2 Lønnskostnader, antall ansatte, godtgjørelser, lån til ansatte m.m.  

 
 
Ytelser til ledende personer     Daglig leder 
Lønn daglig leder         724 429 
Pensjonspremie            11 997 
Elektronisk kommunikasjon (naturalytelse)          4 392 

 
Pensjon  
Foretaket har opprettet pensjonsordning i samsvar med lov om obligatorisk 
tjenestepensjon (OTP). Ordning omfatter alle ansatte. Pensjonsforsikring er delvis 
innskuddbasert og delvis ytelsebasert. I tillegg har forbundet inngått avtale om 
førtidspensjon (AFP) for alle ansatte.  
 
Revisor 
Kostnadsført revisjonshonorar for 2016 utgjør kr. 31 325 
Revisjonskostnader er inklusiv mva.  
 
Note 3 Aksjer/låneinnskudd 
Foreningen har aksjer i Idrettens Hus Rogaland AS til en kostpris på kr 12 761,-. 
Eierandelen er 12,44 %  
 
I tillegg så har NHF Region SørVest gitt et ansvarlig lån på kr 753 366,-. Det er 
inngått egen låneavtale, hvor renter beregnes og inntektsføres i NHF Region SørVest 
sitt regnskap. Det er i 2016 inngått en ny låneavtale med Idrettens Hus Rogaland AS 
på 150 000 kr. Lånet skal nedbetales over 5 år.  
 
Note 4 Bundne midler 
I posten inngår bundne skattetrekkmidler med kr. 0.  
 
 
 
 

Lønnskostnader og annen godtgjørelse     2016   2015 
Lønninger fast ansatte 

  
     4 720 133 

 
   5 080 020  

Lønninger midlertidige ansatte/tapt arbeidsfortjeneste 
valgte 

 
     1 656 284  

 
   1 017 331  

Pensjonskostnader 
  

        585 121  
 

      454 987  
Arbeidsgiveravgift og andre sosiale ytelser 

  
        840 814  

 
      928 702  

Styrehonorar 
  

                  -    
 

              -    
Andre ytelser                 1 929          396 139  

Sum          7 804 281       7 877 179  

      Gjennomsnittlig antall årsverk  
  

                 11  
 

                      11  
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Note 5 Egenkapital 
 

 Årets     
uttak  

Årets 
disponering 31.12.16   

 
   

Annen egenkapital 
                  
-        1 621 641            5 349 300  

 
   Egenkapital med selvpålagte restriksjoner: 
   

Fond for rekruttering og utvikling 
                  
-                     -                 500 000  

Avsetning Klubbhuset 
                  
-    

 
             350 000  

Avsetning IT-kostnad 
                  
-    

 
             300 000  

Sum egenkapital med selvpålagte restriksjoner                   -                1 150 000  
 
 

Note 6 Periodisert inntekt 
Posten består av startkontingenter for sesongen 2016/2017 som er fakturert i sin 
helhet i 2016. Her overføres 4 måneder til 2017.  
 
Note 7 Påløpne kostnader  
Her er det ført kostnader knyttet til 2016 som ble utbetalt i 2017.   
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5.5 Noter til regnskapet for 2017 

 
Note 1 Regnskapsprinsipper 
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk i 
Norge for små foretak, og forutsetter fortsatt drift. 
 
Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld 
Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk er klassifisert som anleggsmidler. Øvrige 
eiendeler er klassifisert som omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen 
et år er uansett klassifisert som omløpsmidler. Ved klassifisering av kortsiktig og 
langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn. 
 
Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives til virkelig verdi når 
verdifallet forventes ikke å være forbigående. Anleggsmidler med begrenset 
økonomisk levetid avskrives planmessig.  
 
Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig 
gjeld balanseføres til nominelt mottatt beløp på etableringstidspunktet. 
 
Aksjer og andeler i tilknyttet selskap og datterselskap 
Anleggsakskjer og andeler hvor selskapet ikke har betydelig innflytelse balanseføres 
til anskaffelseskost. Investeringen blir nedskrevet til virkelig verdi dersom verdifallet 
ikke er forbigående.  
 
Fordringer 
Kundefordringer og andre fordringer oppføres til pålydende etter fradrag for 
avsetning til forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av en individuell 
vurdering av de enkelte fordringene. I tillegg gjøres det for øvrige kundefordringer 
en uspesifisert avsetning for å dekke antatt tap.  
 
Periodiseringsprinsipper i regnskapet 
Offentlige tilskudd bevilges og inntektsføres i kalenderåret. Startkontingenter 
periodiseres. 
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Note 2 Lønnskostnader, antall ansatte, godtgjørelser, lån til ansatte m.v. 
 
Arbeidsgiveransvaret ligger hos Norges Håndballforbund sentralt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ytelser til ledende personer     Daglig leder 
Lønn daglig leder         747 250 
Pensjonspremie            14 933 
Elektronisk kommunikasjon (naturalytelse)          4 392 

 
Pensjon 
Foretaket har opprettet pensjonsordning i samsvar med lov om obligatorisk 
tjenestepensjon (OTP). Ordningen omfatter alle ansatte. Pensjonsforsikringen er 
delvis innskuddsbasert og delvis ytelsesbasert.  I tillegg har forbundet inngått avtale 
om førtidspensjon (AFP) for alle ansatte.  
 
Revisor 
Kostnadsført revisjonshonorar for 2017 utgjør kr. 28 600, i tillegg til kr. 36 797 i 
bistand. Revisjonskostnader er inklusiv mva.  
 
Note 3 Aksjer/låneinnskudd 
Foreningen har aksjer i Idrettens Hus Rogaland AS til en kostpris på kr 12761,-.  
Eierandelen er 12,44 % 
 
I tillegg så har NHF Region Sør Vest gitt et ansvarlig lån på kr 753 366,-. Det er 
inngått egen låneavtale, hvor renter beregnes og inntektsføres i NHF Region Sør Vest 
sitt regnskap. Det er i 2016 inngått en ny låneavtale med Idrettens Hus Rogaland AS 
på 350 000 kr. Lånet skal nedbetales over 5 år.  
 
Note 4 Bundne midler 
I posten inngår bundne skattetrekksmidler med kr 0. 
 

Lønnskostnader og annen godtgjørelse   2017 2016 
 Lønninger fast ansatte 

 
       6 937 256    4 720 133  

 Lønninger midlertidige ansatte/tapt arbeidsfortjeneste 
valgte             89 160    1 656 284  

 Pensjonskostnader 
 

          483 637       585 121  
 Arbeidsgiveravgift 

 
       1 087 233       840 814  

 Styrehonorar 
 

            70 000                 -    
 Andre sosiale ytelser               62 709           1 929  
 Sum          8 729 995    7 804 281  
 

     Gjennomsnittlig antall årsverk  
 

                   10  
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Note 5 Egenkapital 
 
 

 

 

31.12.16 Årets 
disponering   

 
   Annen egenkapital          5 146 442       718 245  

 
   Egenkapital med selvpålagte restriksjoner: 
   Fond for rekruttering og utvikling 
 

          500 000                 -    
Avsetning Klubbhuset 

 
          350 000                 -    

Avsetning IT-kostnad 
 

          300 000                 -    
Sum egenkapital med selvpålagte restriksjoner        1 150 000    

 
 
Note 6 Periodisert inntekt 
Posten består av startkontingenter for sesongen 2017/2018 som er fakturert i sin 
helhet i 2017. Her overføres 4 måneder til 2018.  
 
 
Note 7 Påløpne kostnader 
Her er det ført kostnader knyttet til 2017 som ble utbetalt i 2018.  
 
 
Note 8 Skyldig offentlige avgifter  
SørVest ble mva. pliktige fom. 3. termin 2017. Tilgodebeløp kr. 8 252 reklassifisert til 
andre fordringer.  
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5.6 Revisjonsberetninger   

5.6.1 Revisjonsberetning 2016                                              

 
Til regionstinget i NHF Region Sør Vest 
 
Uavhengig revisors beretning 
 
Uttalelse om revisjonen av årsregnskapet 
 
Konklusjon 
 
Vi har revidert NHF Region Sør Vests årsregnskap som viser et overskudd på kr 
1 418 783. Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2016, resultatregnskap 
for regnskapsåret avsluttet per denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et 
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper. 
 
Etter vår mening er det medfølgende årsregnskapet avgitt i samsvar med lov og 
forskrifter og gir et rettvisende bilde av forbundets finansielle stilling per 31. 
desember 2016 og av dets resultater for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i 
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. 
 
Grunnlag for konklusjonen 
 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i 
Norge, herunder de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on 
Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er 
beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av årsregnskapet. Vi er 
uavhengige av forbundet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt våre 
øvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter vår oppfatning er 
innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vår 
konklusjon. 
 
Øvrig informasjon 
 
Ledelsen er ansvarlig for øvrig informasjon. Øvrig informasjon består av 
årsberetningen, men inkluderer ikke årsregnskapet og revisjonsberetningen.  
Vår uttalelse om revisjonen av årsregnskapet dekker ikke øvrig informasjon, og vi 
attesterer ikke den øvrige informasjonen. 
 
I forbindelse med revisjonen av årsregnskapet er det vår oppgave å lese øvrig 
informasjon med det formål å vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens  

RSM Norge AS 

Filipstad Brygge 1, 0252 

Oslo 

Pb 1312 Vika, 0112 Oslo 

NO 982 316 588 MVA 

T +47 23 11 42 00 

F +47 23 11 42 01 

www.rsmnorge.no 
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Revisors beretning for NHF Region SørVest 

 
mellom øvrig informasjon og årsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under 
revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.  
 
Dersom vi konkluderer med at den øvrige informasjonen inneholder vesentlig 
feilinformasjon er vi pålagt å rapportere det. Vi har ingenting å rapportere i så 
henseende. 
 
Regionstyrets  og daglig leders ansvar for årsregnskapet 
 
Regionstyret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet i 
samsvar med lov og forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar 
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også 
ansvarlig for slik intern kontroll som den finner nødvendig for å kunne utarbeide et  
årsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av 
misligheter eller feil. 
 
Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til 
fortsatt drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen 
om fortsatt drift skal legges til grunn for årsregnskapet så lenge det ikke er 
sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet. 
 
Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet 
Vårt mål med revisjonen er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som 
helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av misligheter 
eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning som inneholder vår konklusjon. 
Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en 
revisjon utført i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder 
ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon 
kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert 
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å 
påvirke økonomiske beslutninger som brukerne foretar basert på årsregnskapet. 
 
Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, 
herunder ISA-ene, utøver vi profesjonelt skjønn og utviser profesjonell skepsis 
gjennom hele revisjonen. I tillegg: 
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Revisors beretning for NHF Region SørVest 

 
 

• Identifiserer og anslår vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i 
regnskapet, enten det skyldes misligheter eller utilsiktede feil. Vi 
utformer og gjennomfører revisjonshandlinger for å håndtere slike 
risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og 
hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon. Risikoen for at 
vesentlig feilinformasjon som følge av misligheter ikke blir avdekket, er 
høyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden 
misligheter kan innebære samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, 
uriktige fremstillinger eller overstyring av intern kontroll. 
 

• Opparbeider vi oss en forståelse av den interne kontroll som er relevant 
for revisjonen, for å utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige 
etter omstendighetene, men ikke for å gi uttrykk for en mening om 
effektiviteten av forbundets interne kontroll. 

 
• Evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er   hensiktsmessige 

og om regnskapsestimatene og tilhørende noteopplysninger utarbeidet 
av ledelsen er rimelige. 

 
• Konkluderer vi på hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt 

drift-forutsetningen ved avleggelsen av regnskapet, basert på innhentede 
revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til 
hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om forbundets 
evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer 
vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder 
oppmerksomheten på tilleggsopplysningene i regnskapet, eller, dersom 
slike tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer vår 
konklusjon om årsregnskapet og årsberetningen. Våre konklusjoner er 
basert på revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. 
Etterfølgende hendelser eller forhold kan imidlertid medføre at 
forbundet ikke fortsetter driften. 

 
• Evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet, 

inkludert tilleggsopplysningene, og hvorvidt årsregnskapet 
representerer de underliggende transaksjonene og hendelsene på en 
måte som gir et rettvisende bilde. 
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Revisors beretning for NHF Region SørVest 

 
Vi utveksler også informasjon om forhold av betydning  
som vi har avdekket i løpet av revisjonen,  
herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne kontrollen. 
Vi kommuniserer med styret blant annet om det planlagte  
omfanget av revisjonen og til hvilken tid revisjonsarbeidet skal utføres. 
 
Uttalelse om øvrige lovmessige krav 
Konklusjon om årsberetningen 
 
Basert på vår revisjon av årsregnskapet som beskrevet ovenfor, mener vi at 
opplysningene i årsberetningen om årsregnskapet, forutsetningen om fortsatt drift 
og forslaget til anvendelse av overskuddet er konsistente med årsregnskapet og i 
samsvar med lov og forskrifter. 
 
Konklusjon om registrering og dokumentasjon 
 
Basert på vår revisjon av årsregnskapet som beskrevet ovenfor, og 
kontrollhandlinger vi har funnet nødvendig i henhold til internasjonal standard for 
attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller 
forenklet revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har 
oppfylt sin plikt til å sørge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon 
av forbundets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokføringsskikk i 
Norge. 
 
Oslo, 01. juni 2017  
RSM Norge AS  
 
Eystein O. Hjelm 
Statsautorisert revisor  
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5.6.2 Revisjonsberetning 2017 

        
Til regionstinget i NHF Region Sør Vest 
 
Uavhengig revisors beretning  
 
Uttalelse om revisjonen av årsregnskapet 
 
Konklusjon 
 
Vi har revidert NHF Region Sør Vest sitt årsregnskap som viser et overskudd på kr 
718 245. Årsregnskapet består av balanse per 31. desember 2017, resultatregnskap for 
regnskapsåret avsluttet per denne datoen og noter til årsregnskapet, herunder et 
sammendrag av viktige regnskapsprinsipper. 
 
Etter vår mening er det medfølgende årsregnskapet avgitt i samsvar med lov og 
forskrifter og gir et rettvisende bilde av forbundets finansielle stilling per 31. 
desember 2017, og av dets resultater for regnskapsåret avsluttet per denne datoen i 
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. 
 
Grunnlag for konklusjonen 
 
Vi har gjennomført revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i 
Norge, herunder de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on 
Auditing (ISA-ene). Våre oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er 
beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av årsregnskapet. Vi er 
uavhengige av forbundet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt våre 
øvrige etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter vår oppfatning er 
innhentet revisjonsbevis tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for vår 
konklusjon. 
 
Øvrig informasjon 
Ledelsen er ansvarlig for øvrig informasjon. Øvrig informasjon består av styrets 
økonomiske beretning for 2017, men inkluderer ikke årsregnskapet og 
revisjonsberetningen.  
 
Vår uttalelse om revisjonen av årsregnskapet dekker ikke øvrig informasjon, og vi 
attesterer ikke den øvrige informasjonen. 
 
 

RSM Norge AS 

Filipstad Brygge 1, 0252 

Oslo 

Pb 1312 Vika, 0112 Oslo 

NO 982 316 588 MVA 

T +47 23 11 42 00 

F +47 23 11 42 01 

www.rsmnorge.no 
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Revisors beretning for NHF Region SørVest 

 
I forbindelse med revisjonen av årsregnskapet er det vår oppgave å lese øvrig 
informasjon med det formål å vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens 
mellom øvrig informasjon og årsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under 
revisjonen, eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon.  
 
Dersom vi konkluderer med at den øvrige informasjonen inneholder vesentlig 
feilinformasjon er vi pålagt å rapportere det. Vi har ingenting å rapportere i så 
henseende. 
 
Regionstyrets og daglig leders ansvar for årsregnskapet 
 
Regionstyret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for å utarbeide årsregnskapet i 
samsvar med lov og forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar 
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er også 
ansvarlig for slik internkontroll som den finner nødvendig for å kunne utarbeide et 
årsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av 
misligheter eller utilsiktede feil. 
 
Ved utarbeidelsen av årsregnskapet må ledelsen ta standpunkt til forbundets evne til 
fortsatt drift og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen 
om fortsatt drift skal legges til grunn for årsregnskapet så lenge det ikke er 
sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet. 
 
Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av årsregnskapet 
Vårt mål med revisjonen er å oppnå betryggende sikkerhet for at årsregnskapet som 
helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som følge av misligheter 
eller utilsiktede feil, og å avgi en revisjonsberetning som inneholder vår konklusjon. 
Betryggende sikkerhet er en høy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en 
revisjon utført i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder 
ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon 
kan oppstå som følge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert 
som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes å 
påvirke økonomiske beslutninger som brukerne foretar basert på årsregnskapet. 
 
Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, 
herunder ISA-ene, utøver vi profesjonelt skjønn og utviser profesjonell skepsis 
gjennom hele revisjonen. I tillegg: 
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Revisors beretning for NHF Region SørVest 
 
• Identifiserer og anslår vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i 

regnskapet, enten det skyldes misligheter eller utilsiktede feil. Vi 
utformer og gjennomfører revisjonshandlinger for å håndtere slike 
risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og 
hensiktsmessig som grunnlag for vår konklusjon. Risikoen for at  
vesentlig feilinformasjon som følge av misligheter ikke blir avdekket, er 
høyere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden 
misligheter kan innebære samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, 
uriktige fremstillinger eller overstyring av internkontroll. 

 
• Opparbeider vi oss en forståelse av den interne kontroll som er relevant 

for revisjonen, for å utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige 
etter omstendighetene, men ikke for å gi uttrykk for en mening om 
effektiviteten av forbundets interne kontroll. 
 

• Evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige 
og om regnskapsestimatene og tilhørende noteopplysninger utarbeidet 
av ledelsen er rimelige. 

 
• Konkluderer vi på hensiktsmessigheten av ledelsens bruk av fortsatt 

drift-forutsetningen ved avleggelsen av regnskapet, basert på innhentede 
revisjonsbevis, og hvorvidt det foreligger vesentlig usikkerhet knyttet til 
hendelser eller forhold som kan skape tvil av betydning om forbundets 
evne til fortsatt drift. Dersom vi konkluderer med at det eksisterer 
vesentlig usikkerhet, kreves det at vi i revisjonsberetningen henleder 
oppmerksomheten på tilleggsopplysningene i regnskapet, eller, dersom 
slike tilleggsopplysninger ikke er tilstrekkelige, at vi modifiserer vår 
konklusjon om årsregnskapet. Våre konklusjoner er basert på 
revisjonsbevis innhentet inntil datoen for revisjonsberetningen. 
Etterfølgende hendelser eller forhold kan imidlertid medføre at 
forbundet ikke fortsetter driften. 

 
• Evaluerer vi den samlede presentasjonen, strukturen og innholdet, 

inkludert tilleggsopplysningene, og hvorvidt årsregnskapet 
representerer de underliggende transaksjonene og hendelsene på en 
måte som gir et rettvisende bilde. 
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Revisors beretning for NHF Region SørVest 
 
Vi kommuniserer med regionstyret blant annet om det planlagte omfanget av 
revisjonen og til hvilken tid revisjonsarbeidet skal utføres. Vi utveksler også 
informasjon om forhold av betydning som vi har avdekket i løpet av revisjonen, 
herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne kontrollen. 
 
Uttalelse om øvrige lovmessige krav 
 
Konklusjon om registrering og dokumentasjon 
 
Basert på vår revisjon av årsregnskapet som beskrevet ovenfor, og 
kontrollhandlinger vi har funnet nødvendig i henhold til internasjonal standard for 
attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000 «Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller 
forenklet revisorkontroll av historisk finansiell informasjon», mener vi at ledelsen har 
oppfylt sin plikt til å sørge for ordentlig og oversiktlig registrering og dokumentasjon 
av forbundets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god bokføringsskikk i 
Norge. 
 
Oslo, 13. mars 2018  
RSM Norge AS  
 
Eystein O. Hjelme  
Statsautorisert revisor 
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5.7 Rapport fra kontrollkomiteen  

 
KONTROLLKOMITÉENS BERETNING 2016 – 2017. 
 
Til NHF Region SørVest’s ting 2. og 3.juni 2018. 
 
Kontrollkomitéens oppgave er å påse at NHF Region SørVest’s midler blir anvendt i 
henhold til lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer, samt at foretatte 
disposisjoner er i samsvar med Regionens vedtekter og beslutninger på Ting og 
styremøter. Kontrollkomitéen plikter kontinuerlig å følge med i Regionens 
virksomhet, granske årsregnskapene samt å anbefale eller avgi anmerkninger 
vedrørende det avlagte regnskap. 
 
Kontrollkomitéen har fått tilsendt sakslister og referater fra arbeidsutvalgets og 
styrets møter. Vi kan ikke se at vedtak og bevilgninger er i uoverstemmelse med 
ovennevnte forutsetninger. 
 
For øvrig vil vi vise til revisors beretning for 2016 og 2017 vedrørende 
årsregnskapene for NHF Region SørVest. 
 
Vår vurdering er at årsregnskapene avlagt pr. 31.12.2016 og 31.12.2017 gir et korrekt 
bilde av NHF Region SørVest sin økonomiske stilling og drift. 
 
Kontrollkomitéen vil gi medlemmene av arbeidsutvalget, styret  og komitéer honnør 
for godt arbeid i den perioden som har gått. 
 
 
Stavanger 15. april 2018. 
 
 
 
Thorbjørn Hinna  Torill Høiland  Henrik Lode 
Sign.    Sign.    Sign. 
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Sak 6 Tilsette Revisor 

6.1 Forslag til revisor  

 
Som revisor foreslås statsautoriserte revisorer RSM Hasner, Kjelstrup & Viggen.  
 
 

Sak 6.1 Forslag til revisor 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                                 Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          

 

6.2 Fastsette revisorhonorar 

 
Revisor fakturerer ut i fra medgått tid.  
 

Sak 6.2 Revisorhonorar 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                                 Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          
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Sak 7 Innkomne forslag og saker  
 
 
 

 
 
 
 

7.1 Harmonisering av regionsloven  

 

Forslagsstillers motivering 

Det ble på håndballtinget 2015 gjort vedtak som tydeliggjorde skille mellom 
administrative oppgaver og politiske oppgaver i NHF som organisasjon.  

Det ble gjort en myndighetsoverføring fra håndballtinget til forbundsstyre og videre 
fra forbundsstyret til administrasjonen. Det er opprettet et forbundsråd (FR) som 
består av styrelederne i regionen og forbundsstyret. FR skal fastsette mandatet til 
nasjonal ledergruppe og behandle saker fra forbundsstyret. 

Videre er det opprettet nasjonal ledergruppe med eget mandat som er bekreftet av 
forbundsrådet. Innenfor fagområdene er det opprettet faggrupper med tilhørende 
mandanter, som rapporterer til nasjonale ledergruppe. Dette ble ytterlige bekreftet og 
formalisert på håndballtinget i 2017.  

 

Viser for øvrig til vedlagt forslag til ny lov. Endringsforslagene vil bli gjennomgått og 
debattert på tinget.  

 

Regionstyret foreslår: 

Vi vedtar ny lov for å tilpasse oss tingvedtakene fra 2015 og 2017.  Vi vil dermed ha 
en funksjonell og lik lov for alle regioner.  

 

Lovkomiteens bemerkninger: 

Vil bli fremlagt på tinget. 

 

 

 

NHFs Lovkomité har gått gjennom samtlige forslag til Regionstinget 2016 og 
avgitt sin innstilling til disse. NHFs Lovkomité forutsetter at tinget kun 
diskuterer og eventuelt vedtar prinsippene i de enkelte forslag, og at den 
endelige utforming og konsekvensendringer foretas i samarbeid med NHFs 
Lovkomité umiddelbart etter at tingprotokollen foreligger. 
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Sak 7.1 - Kap 2 § 2-3 Utgiftsfordeling 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          

 

Følgende hadde ordet: 
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Sak 8 Handlingsplan  
NHFs Strategiplan 
ANNO 2017 
 
 
 

Formål 

Visjon  

Verdier      

 

 

 

 

Samfunnsoppdraget  

Visjonære mål  

 

 

 

 

 

Strategiske - 

innsatsområder 
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Strategiplan  
Strategiplanen er det overordnede styringsverktøyet for Norges Håndballforbund. 
Strategiplanen anno 2015 er vedtatt på Håndballtinget 8.-10. mai 2015 i Sandefjord. 
 
Denne Strategiplanen har til hensikt å definere hovedretningene innenfor de fire 
strategiske innsatsområdene.  Konkrete mål, delmål og virkemidler forutsettes 
innarbeidet i Handlingsplannivået som består av: 
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Formål  
 
Norges Håndballforbunds (NHFs) formål er å utbre og lede håndballidretten i 
Norge, og å representere idretten internasjonalt. 
 

UTBRE LEDE REPRESENTERE 

   

NHFs fremste oppgave er å 
legge til rette for og tilby 
god håndballaktivitet for 
alle uansett hvor de bor i 
landet. 

NHF skal gjennom aktiv 
ledelse understøtte og 
sikre demokratiske 
prosesser, ta vare på 
frivilligheten og utvikle 
organisasjonen, lagene og 
teamene til topp 
prestasjoner. 

NHF skal gjennom aktiv 
deltakelse prege 
håndballen på 
internasjonalt plan 
gjennom landslag i 
toppen, og politisk virke 
til beste for 
videreutvikling av 
håndball som en 
verdensidrett. 
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Visjon – Håndball for alle.  
Norsk håndball skal oppleves som en energisk og utviklende trenings- og 
kampaktivitet der spillere, trenere, dommere, ledere og foreldre deltar aktivt, og 
kampene følges av et entusiastisk publikum og engasjerte medier. 
 

Norsk håndball skal være en idrett som folk ønsker å tilhøre. 
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Verdiene 
Norsk håndball skal bygge på og kjennetegnes ved: Den enkeltes tilhørighet, stolthet 
og engasjement for idretten vår.  Alle i norsk håndball etterlever våre felles verdier i 
all virksomhet og aktivitet for norsk håndball på og utenfor banen. 
 
 

 

Begeistring:  
§ For Norges Håndballforbunds 

posisjon og samfunnsoppgaver. 
§ For andres innsats for norsk 

håndball. 
§ I din egen utøvelse av oppgaver for 

norsk håndball. 

 

Innsatsvilje: 
§ I gjennomføringen av oppgaver hver 

og en har påtatt seg for norsk 
håndball som tillitsvalgt og ansatt, 
som trener, spiller og dommer. 

§ Innovativ i vår oppgaveløsning. 

 Respekt: 
§ For organisasjonens lover, regler og 

beslutninger. 
§ For hverandre som medlemmer, 

spillere, trenere, dommere, ledere og 
ansatte. 

§ For hverandres meninger og 
synspunkter. 

§ For ulik kultur, etnisitet og seksuell 
orientering. 

§ For samfunn og miljø i lokal, nasjonal 
og internasjonal sammenheng. 
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Fair Play: 
§ I utøvelsen av spillet. 
§ I utøvelsen av alt arbeid for 

organisasjonen som tillitsvalgt, 
ansatt, og dommer, trener og spiller. 

 
 
 

 
Profil for de fire aktivitetsnivåene: 
 

Håndballaktiviteten skal ha en klar profil for de fire ulike aktivitetsnivåene. 
 

 
 

  

      Barn (og foreldre) 
Utvikling og lek 
Sosialt 
Trygt 

 

      Tenåringer 
Utvikling og 
utfordring 
Fellesskap og 
samhold 
Fart og spenning 

 Håndball for alle 
 

BEGEISTRING – INNSATSVILJE – RESPEKT OG FAIR 
PLAY 

 

  
      Topphåndball 

Tempo & artisteri 
Bærekraftig 
Forbilder 

 

      Mosjon og bredde 
Vennskap og trening 
Glede 
Innsats 
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Samfunnsoppdraget  
Norsk håndball har som en viktig oppgave å være en pådriver for idrett og fysisk 
aktivitet 
i samfunnet.  Det aktivitetstilbudet som gis daglig i hele landet gjennom 
håndballklubbene, 
er idrettens viktigste bidrag til folkehelsen.  Norsk håndball skal også være en 
samfunnsaktør som tar hensyn til natur, klima og miljø.  (Fritt oversatt fra IPD.) 
 
Internasjonalt har NHF en internasjonal posisjon som gir mulighet til å påvirke de 
internasjonale håndballorganisasjonene og det verdigrunnlaget som styrer 
internasjonal håndball.  Norsk idrett har også mulighet til å bidra i utviklingen av 
idrett og samfunn i andre deler av verden.  (Fritt oversatt fra IPD.) 
 

• NHF skal være det særforbundet som har størst tillit i befolkningen. 
• NHF skal være representativ for mangfoldet i befolkningen på og utenfor 

banen. 
• NHF skal stå for likestilling og likeverd i enhver sammenheng. 

 
BEGEISTRING – INNSATSVILJE – RESPEKT OG FAIR PLAY 
 

 

Åpen og inkluderende: 

Organisasjonen norsk håndball skal preges av 
åpenhet og inkludering.  Tuftet på 
demokratiske verdier, vil vi forvalte 
medlemmenes ressurser på ansvarsfull måte.   
Håndballen vil motarbeide mobbing, og vil 
praktisere nulltoleranse for diskriminering og 
trakassering uansett kjønn, etnisitet, livssyn, 
seksuell orientering og funksjonsevne. 
 

 Livslang læring 

Som Norges nest største barne- og ungdoms-
organisasjon har norsk håndball ansvar for å gi 
et godt aktivitetstilbud fra «vugge til grav».  
Gjennom vår aktivitet skal vi gi den 
oppvoksende generasjon en god plattform for 
livslang aktivitet, en sunn livsførsel og sunt 
kosthold.  
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Internasjonalt ansvar 
 
Norsk idrett skal videreføre sitt internasjonale 
utviklingssamarbeid med idrettens egenverdi 
som bærebjelke, og med sosial utvikling, helse 
og demokrati som bidrag til samfunnet i de 
landene man samarbeider med. 
 

 

Livskraftig lokalsamfunn og tilhørighet 

Det gode lokalmiljøet er kanskje vårt 
samfunns viktigste aktiva og kulturbærer.  Et 
godt håndballmiljø  bidrar til tilhørighet, 
trivsel, meningsfull fritid og en bedret 
folkehelse.   

Norsk håndball skal være tilstede i 
skolehverdagen. 

Norsk håndball skal skape begeistring – 
overalt! 
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Strategisk målbilde 

 

Håndballidretten 
 
§ Medlemmer på alle nivåer skal ha et 

idrettslig og sosialt tilbud som 
resulterer i at mange ønsker å bli 
medlem, og at de fleste blir lenge i 
norsk håndball som utøvere og 
ledere. 

§ Medlemmene skal kunne drive 
håndball innendørs, Beach håndball 
og alternative håndballaktiviteter, 
og få muligheter til å utvikle seg 
opp mot det potensialet den enkelte 
har og ønsker. 

§ Alle kamper skal ledes av 
kompetente dommere. 

§ Trening av barn og ungdom skal 
ledes av kompetente trenere. 

§ Breddehåndballen for alle (alders-
)grupper har de nødvendige 
rammebetingelser i form av 
kompetanse, personer, anlegg og 
økonomi. 

§ Klubb- og landslag hevder seg i 
toppen internasjonalt. 

§ En bærekraftig og 
kompetansebasert nasjonal 
topphåndball som hevder seg på 
den internasjonale arenaen. 
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Organisasjonen 
 
§ NHF skal være en idrettspolitisk 

pådriver på alle nivåer nasjonalt og 
internasjonalt. 

§ NHF skal i alle ledd (sentralt, 
regionalt og i klubb) være en 
kompetent, moderne og effektiv 
organisasjon, med hensiktsmessig 
oppgaveløsning og 
ressursforvaltning. 

§ Organisasjonen skal fortsatt være 
tuftet på frivillighet, og ha en 
tydelig, demokratisk og verdibasert 
ledelse. 

§ Norsk håndball skal være ledende i 
idretten når det gjelder forenkling 
av hverdagen. 
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Kommunikasjon og media 
 
§ Topphåndballen skal være en stor 

underholdningsidrett. 
§ NHF skal tilby lyd og bilde fra både 

topp- og breddearrangementer i Norge 
på alle kommunikasjonsplattformer. 

§ Sosiale medier brukes strategisk for å 
opprettholde og forsterke norsk 
håndballs posisjon. 

-  

 

Økonomi, sponsor og anlegg 
 
§ NHF skal være det mest attraktive 

sponsorobjektet innen norsk idrett. 
§ NHF (sentralt og regionalt) skal ha en 

fleksibel og robust økonomi.  
§ Sentrale og regionale inntekter 

kanaliseres i organisasjonen for å sikre 
gjennomføring av prioriterte og 
omforente oppgaver.   

§ Det er tilstrekkelig spille- og 
treningsflater for all håndballaktivitet. 

§ Halleie er gratis for barne- og tenårings-
aktiviteten. 

 
 
 
 
Strategiske innsatsområder for periode 2017-2020 
 
NHFs overordnede mål kan oppsummeres til: 
 

1. Norsk håndball skal ha et økende medlemstall og redusert frafall. 
2. Norsk håndball skal ha landslag som kjemper om medaljer i mesterskap.   
3. Norske eliteserielag skal kjempe om Final 4/Last 4 deltakelse i 

Europacupene de deltar i. 
4. Norsk Håndball skal arbeide for flere kvinner i ledelsesposisjoner (trener, 

leder, dommer) på toppnivå nasjonalt, regionalt og i klubb. 
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Alle strategier, mål, virkemidler, aktiviteter og ressursbruk  skal kunne henføres til 
en eller alle de fire overstående målsettinger. 
 
For å nå denne/disse overordnede målsettingene er det 4 strategiske innsatsområder 
vi må jobbe etter: 
 

1. Håndballidretten 

2. Kommunikasjon og media 

3. Organisasjonen 
4. Økonomi, sponsor og anlegg 
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Strategiske mål 
 Strategiske 

innsatsområ
der 

 

Mål 1 2 3 4 Merknad/utdyping 
NHF er det særforbundet som har flest med lengst.  X  x x Videreutvikling og videreføring av Klubbhuset. 
NHF skal ha seniorlandslag som kjemper om medaljer. 
(Omfatter både innendørs håndball og beach håndball.) 

X x  X Og yngrelandslag som når sluttspillet i sine 
mesterskap.  Regionale landslagsmiljøer, 
kulturbygging  og kompetansebasert arbeid er 
bærende elementer. 

Norske toppklubber skal ha sunn drift og være i Europatoppen.  x X  X X Sammen med NTH finne fram til tiltak som 
understøtter dette.   

NHF skal ha trener, dommer og lederutdanning som sikrer høy 
kompetanse i alle deler og nivåer i organisasjonen. 

X  X   

NHFs verdier og samfunnets etiske normer etterleves i alle 
sammenhenger. 

X x X x Både på og utenfor banen. 

Beach håndball øker sin oppslutning og omfang i alle regioner. X  x X Seriespillaktivitet i alle regioner. 
NHF skal ha fleksible spill- og kampsystem tilpasset så vel 
geografi som demografi. 

X  X   

NHF skal arbeide for økning av antall tilgjengelige spilleflater.  x x X Mangel på treningstid er den største 
begrensningen for fortsatt vekst.  NHFs 
anleggsatlas skal aktivt brukes med hensyn til å 
lage anleggsplaner – og utfordre politikere på 
kommune-, fylkes- og nasjonalt plan. 

NHF skal arbeide for gratis hall-leie for barn og unge.  X X x Gratis hall-leie vil lette det økonomiske trykket 
for klubb-Norge. 
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NHF skal være ledende og oppnå gode resultater (=øket 
deltakelse)  innenfor integrerings- og inkluderingsområdet. 

X x X   

NHF skal i alle ledd være en kompetent, moderne og effektiv 
organisasjon. 

X x X  NHF/FS skal til enhver tid sørge for at den 
sentrale og regionale organisasjonen, både 
politisk og administrativt er effektiv og tilpasset 
de oppgaver som skal gjennomføres. 

NHF har en tydelig demokratisk og verdibasert ledelse.   X  Innenfor dette skal det i stor grad benyttes 
delegering fra det politiske apparatet til nasjonal 
ledergruppe – og derfra til de rette 
fagkonstellasjoner. 

NHF skal være ledende innenfor å utvikle og ta i bruk teknologi 
for å forenkle arbeidsprosesser på klubb, regions- og 
forbundsnivå. 

X  X  Både «egenutviklede» systemer og 3. parts 
løsninger som tilfredsstiller de krav og 
betingelser som er satt. 

NHF skal gjennom sitt internasjonale arbeid påvirke en utvikling 
av håndballidretten i tråd med våre verdier. 

x X X   

NHF skal være ledende innenfor norsk idrett innenfor 
mediaområdet. 

x X x  Videreutvikling av HandballTV. 
Ledende på sosiale medier. 
Skape oppmerksomhet og begeistring gjennom 
aktiv og bevisst bruk av alle kanaler. 

NHF skal synliggjøre sitt samfunnsengasjement. x X X  Gjennomsyre all vår kommunikasjon, alle våre 
aktiviteter og alle våre handlinger. 

NHFs arrangementer skal være lønnsomme og skape 
oppmerksomhet. 

x X  x Arenaer tilpasset de ulike arrangementer, 
herunder også NHFs nasjonalanleggsmodell. 
 

NHF (sentralt og regionalt) skal ha en robust økonomi og 
tilstrekkelig økonomisk handlingsrom til å gjøre de rette tingene 

  X X  
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til rett tid. 
NHF som mesterskapsarrangør.  X X x Sikre gode arrangementer i EM 2020 (2), VM i 

2023. 
 



              
  

 

117
5 

NHF Region SørVest çTingbok 2018 çRegionstinget 02.06.18 – 03.06.18, Scandic Sørlandet.  
 

  
Langtidsbudsjett for 2018 – 2020                           
Driftsbudsjetter 
 
Driftsbudsjett totalt 2016 - R 2017 - B 2018 - B 2019 - B 2020 - B 
Inntekter 146 847 138 500 143 000 146 500 150 000 
Utgifter 145 005 138 400 142 500 145 500 149 000 
Resultat 1 842 100 500 1 000 1 000 
Spill og Trening           
Inntekter 5 709 4 200 4 500 4 500 5 000 
Utgifter 22 099 19 600 20 500 21 000 21 000 
Resultat -16 389 -15 400 -16 000 -16 500 -16 000 
Landslag           
Inntekter 6 334 5 800 6 000 6 000 6 000 
Utgifter 37 225 35 400 36 500 37 000 38 000 
Resultat -31 391 -29 600 -30 500 -31 000 -32 000 
Organisasjon           
Inntekter 77 829 80 500 83 000 85 000 87 000 
Utgifter 46 280 54 500 56 000 56 500 57 000 
Resultat 31 549 26 000 27 000 28 500 30 000 
Marked           
Inntekter 55 962 48 000 49 500 51 000 52 000 
Utgifter 38 210 25 000 25 500 26 000 27 000 
Resultat 18 842 23 000 24 000 25 000 25 000 
Kommunikasjon & Media           
Inntekter 0 0 0 0 0 
Utgifter 0 3 700 4 000 5 000 6 000 
Resultat 0 -3 700 -4 000 -5 000 -6 000 
 
Alle tall omfatter NHFs ordinære drift.   
 
  



              
  

 

118
5 

NHF Region SørVest çTingbok 2018 çRegionstinget 02.06.18 – 03.06.18, Scandic Sørlandet.  
 

 
Generelt: 

§ Det orienteres om at de framlagte budsjetter er driftsbudsjetter og således ikke 
omfatter finansposter eller fond.  (Kostnader knyttet til EURO 2020 vil ikke 
påvirke budsjett/regnskap for 2018 eller 2019.  Påløpne kostnader vil dog 
balanseføres i 2018 og 2019.) 

§ De framlagte budsjettene er basert på en prolongering av driftsregnskapet for 
2016, justert for ekstraordinære forhold primært knyttet til mesterskap og 
sportslige resultater, og driftsbudsjettet for 2017.  De framlagte budsjetter vil 
tjene som policyramme for Forbundsstyrets årsbudsjetter i perioden.  
Årsbudsjettene vil tilpasses den til enhver tid reelle økonomiske situasjon.   

 
Inntekter: 

§ Det er forutsatt at tilskudd fra NIF og OLT opprettholdes på samme nivå som 
i 2016. 

§ Det er i budsjettet ikke tatt høyde for den økning som er foreslått knyttet til 
lisens og eventuell avgift for aldersgruppene under 13 år.   

§ Det er ikke lagt opp til vesentlig økning i markeds- eller andre inntektsposter i 
perioden.  Dette med utgangspunkt i en inntektsbudsjettering kun basert på 
inngåtte samarbeidsavtaler, en forsiktig estimert økning i medlemsmassen, 
samt uendrede tilskudd over post 2 og 3.  

 
Utgifter: 

§ Utgiftsbudsjettet har en ny spesifisert post som heter kommunikasjon/media.  
Dette er et satsingsområde i hele norsk håndball innenfor både topp og 
bredde.  Vi har gjennomført flere endringer i tingperioden 2015-17 med 
forsterket fokus blant annet på sosiale medier.  Arbeidet med 
kommunikasjon/media vil intensiveres ytterligere i kommende tingperiode, 
noe som også vil medføre økte kostnader.  I tillegg er øvrige poster justert for 
en forventet moderat utvikling i konsumprisindeksen.  

§ Det er forutsatt at økte inntekter fortsatt primært skal benyttes til faglig- og 
aktivitetsrettet arbeid. 
 

Egenkapital: 
§ Det er lagt opp til at annen EK i løpet av tingperioden minimum skal bygges 

opp til 18 % av de reelle driftskostnadene. 
§ Fra og med regnskapet 2017 vil for øvrig EK med selvpålagte restriksjoner og 

annen EK føres samlet sett under annen EK.  Dette basert på dialog i 
Kontrollkomiteen og Forbundsstyret. 
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Ansvar for gjennomføringen av NHFs Strategiplan 
 
Når Strategiplanen er vedtatt på Håndballtinget, er alle organisasjonsledd ansvarlig 
for gjennomføringen.  Strategiplanen skal operasjonaliseres og følges opp med basis i 
nedenfor stående skisse: 
 

 
 
 
 
Forbundsstyret (FS) sammen med administrativ utøvelse av Nasjonal Ledergruppe 
og Generalsekretariatet (GS) er ansvarlig for å nå målene i Strategiplanen 
gjennom: 
 

§ Kortsiktige mål og prioriterte tiltak for FS/GS. 
§ Ressurser til gjennomføring av prioriterte tiltak. 
§ Samarbeid med, og oppfølging av, regionene for å nå målene. 

 
 
Regionstyrene (RS) med administrativ utøvelse av Regionsekretariatene (R-sek)  er 
ansvarlig for å nå målene i Strategiplanen gjennom: 
 

§ Kortsiktige mål og prioriterte tiltak for RS/R-sek med utgangspunkt i status i 
regionen. 

§ Ressurser til gjennomføring av prioriterte tiltak. 
§ Samarbeid med FS/GS. 
§ Oppfølging av ressurser til, og samarbeid med, aktivitetssoner og klubb.
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Mål  Handlingsplan Region SørVest 

NHF er det særforbundet som 
har flest med lengst. 

1 Videreutvikle utadrettet klubbarbeid: 
 
Mål om 5000 lisensierte spillere i alderen 13-19 år i 2019. 
Mål om 5100 lisensierte spillere i alderen 13-19 år i 2020. 
 
- Klubbutvikling – rammene rundt det spillende laget.  Kontinuitet, styring og verdibasert. 
- Aktivitetstilbud, trening og kamp  

Det skal gjennomføres kompetansehevende samlinger for trenere, dommere og ledere i hele 
Regionen. 
 
Det skal gis et godt aktivitetstilbud omfattende både den organiserte/tradisjonelle og den 
mindre organiserte/egenorganiserte aktiviteten (utvikling og gjennomføring). 
 
- Trenerutvikling (kurs og mentor) 

Kvaliteten på hverdagsaktiviteten er avgjørende for at spillerne opplever mestring, trygghet 
og trivsel i håndballaktiviteten. En god trener rekrutterer, utvikler og beholder spillere.   
 
Vi ønsker å knytte til oss 4-5 klubber som kan være trenermentorer for 100 trenere i 2019 og 
nye 100 trenere i 2020. Totalt 200 trenere i løpet av 2020. Stipulert kostnad kr 500 000,- pr år. 
 
Utarbeide materiell/verktøy basert på erfaringer fra gjennomførte klubbutviklingsmoduler 
med klubbhusklubbene. Videreutvikle og implementere en regional rekrutteringsplan og 
foreldremøteveileder. 
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NHF skal ha seniorlandslag som 
kjemper om medaljer. 
(Omfatter både innendørs 
håndball og beach håndball.) 

2 Regionale landslagsmiljøer, kulturbygging  og kompetansebasert arbeid er bærende 
elementer. 
 
Finne, og stå for valg av håndballtalenter med langsiktig utviklingspotensial (gjennom 
aldersgruppene og på seniorlandslag). 
Drive god regional spillerutvikling, ansette kompetente spillerutviklere. 
 
Gjennom sonemiljø, fokusere på viktigheten av fysisk trening fra 13 år. Lage fysiske 
treningsprogrammer som deles ut til spillere og trenere på sonemiljøer. Gjennomføre kurs i 
fysisk trening for sonetrenere. 
 
RUM 16 år gjennomføres som klubbesøk med fokus på fysisk trening. 
 
Videreføre regionale morgenøkter for aktuelle landslagskandidater med håndballfysisk 
fokus, i samarbeid med OLT. 
 
Videreføre mulighet for kombinasjon av topphåndball og videregående utdanning: 
Samarbeide med Olympiatoppen, Idrettskretsene og utvalgte videregående skoler for å 
utdanne morgendagens seniorspillere. 
 
Kartlegge og registrere potensielle kandidater, både spillere og trenere som kan være 
aktuelle for videre oppgaver. 
 
Samarbeid Olympiatoppen og landslagsledelsen.  
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Norske toppklubber skal ha sunn 
drift og være i Europatoppen.  

3 Involvere toppklubbene i prosjekt som kan generere inntekter til klubbene. Aktuelle 
prosjekt i perioden er fargerik og trenermentorordningen. 
 
Starte opp igjen Eliteforum for elite- og 1. Divisjonsklubbene i perioden for å styrke 
klubbene via erfaringsutveksling. 

NHF skal ha trener, dommer og 
lederutdanning som sikrer høy 
kompetanse i alle deler og nivåer 
i organisasjonen. 

4 Legge til rette for god grunnutdanning, og øke kompetansen på trenere, dommere og ledere.�
Antall deltakere på kurs brytes ned på antall pr tiltak: 
 
Minihåndballkurs: sonevis  
Impulskurs: tilby 6 ulike steder i regionen 
Trener 1; barnehåndball (modul 1-4): tilby 6 ulike steder 
Trener 1 ungdomshåndball (modul 5-12): Rogaland og Agder 
Trener 1 gjennomføres årlig 
 
Trener 2 gjennomføres annet hvert år med kursrekke. �
Målvaktstrenerutdanning 
Kurs for sonetrenere, med fokus på fysisk trening og pedagogiske prinsipper. 
Beach håndball: Kurs i Kristiansand og på Haugalanet i forbindelse med utdanningsuka.  
 
Utdanningsuka: Tema - Beachåndball og prestasjonsfremmende trening (skadeforebygging) 
To kurs i Kristiansand (Beach og prestasjonsfremmende trening) 
Ett kurs i Stavanger (Prestasjonsfremmende trening) 
Ett kurs på Haugalandet (Beach) 
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Barnekamplederkurs 
Dommer 1 
Dommer 2 
 
NHF skal i sin utdanning vektlegge utvikling av de 3 trenerrollene; 

- Håndballkompetente trenere 
- Treneren som god rollemodell. 
- Treneren som «voksenpersonen» som evner å gjøre gode valg for enkeltspillerne og 

laget – og som veileder spillerne på en fornuftig, god og utfordrende måte. 

Utdanne, utvikle og sertifisere instruktører og trenere til alle nivåer og aldersklasser. 
Utdanne flere instruktører. 
 
Regionen vil jobbe for å få flere kvinner til å ta høyere trenerutdanning og være trenere på 
høyere nivå, samt få flere dommere og ledere på høyere nivå.  
 

NHFs verdier og samfunnets 
etiske normer etterleves i alle 
sammenhenger. 

5 Både på og utenfor banen. Det etableres en presentasjon der budskapet tydeliggjøres i 
forhold til hva normene er og hva som forventes. 
 
Gjennom vårt daglige virke skal enhver handling være preget og drevet av NHF`s 
grunnverdier. Vår virksomhet skal til enhver tid være innrettet i henhold til våre 
åpenhetsrutiner. 
 
Innføre verdi innslag som en fast del av møter med administrasjon, klubber, styre, trener og 
dommere. 
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Beach håndball øker sin 
oppslutning og omfang i alle 
regioner. 

6 Etablering av regional aktivitet som leder fram til et nasjonalt sluttspill i NM for 
aldersbestemte klasser og senior. 
 
Gjennomføring om regionale kamp- og spillerutviklingstilbud for å øke interessen og 
tilstrømningen. 
Presentasjon av beach håndball som både en sommeridrett og en positiv alternativ trening 
for alle klubber i hver region. 
 
Fortsatt arbeide for å etablere to Beach-håndball turneringer i Regionen, én i Rogaland og én 
i Agder. Målet er seriespillaktivitet i løpet av Tingperioden. 
 
Tilby trenerkurs og dommerkurs i tilknytning til turneringene. 
 
Motivere lag til å delta i NM Beach. 

NHF skal ha fleksible spill- og 
kampsystem tilpasset så vel 
geografi som demografi. 

7 Flere lenger.  
Spilltilbud til alle tilpasset ønsker og nivå. 
Unngå topping av lag i breddeserier. Tema på lagsmøtene, oppstartsmøtene og møtene i 
forbindelse med sonesamlinger. 
 
Nasjonalt kamptilbud til ungdomsklassene. 
 
Forenkling og harmonisering av regelverk. 
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NHF skal arbeide for økning av 
antall tilgjengelige spilleflater. 

8 Mangel på treningstid er den største begrensningen for fortsatt vekst.  NHFs anleggsatlas 
skal aktivt brukes med hensyn til å lage anleggsplaner – og utfordre politikere på 
kommune-, fylkes- og nasjonalt plan.�
 
Fortsette det Regionale anleggsinitiativet sammen med klubbene slik at vi får på plass flere 
idrettsanlegg med plass til håndballbaner. 
 
Bistå klubber/utbyggere med prosjekteringshjelp og arbeide mot potensielle 
utbyggere/byggherrer. 
 
Bistå eiere med kompetanse i forbindelse med rehabilitering og forbedring. 
 
Gå i dialog med de av Regionens kommuner som har underdekning på 
idrettshaller/treningsflater for at de skal bygge flere i framtida. 
 
Arbeide målrettet for at håndball skal få flere haller og  en større andel av tilgjengelig 
treningstid i eksisterende haller. Etablere strategi frem mot kommunevalget i 2019. 
 
Delta i det sentrale anleggsteamet. 
 
Igangsette holdningsskapende arbeid for å utnytte de treningstidene vi har maksimalt. 
 
Følge opp halleiere slik at det blir merket til 3 minihåndballbaner i alle haller ifm nybygg og 
vedlikehold. 
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NHF skal arbeide for gratis hall-
leie for barn og unge. 

 Gratis hall-leie vil lette det økonomiske trykket for klubb-Norge. 
 
Regionalt og kommunalt påvirkningsarbeid sammen med idrettskretser og Idrettsråd. 
Fortsette det Regionale anleggsinitiativet sammen med klubbene og arbeide med de 
kommunene som belaster klubbene med anleggsleie.  
 
Benytte anleggsatlaset i kartleggingsarbeidet. 
 

NHF skal være ledende og oppnå 
gode resultater (=øket deltakelse)  
innenfor integrerings- og 
inkluderingsområdet. 

9 Gjennomføre et målrettet og aktivt arbeid i alle organisasjonsledd der inkludering skal være 
et nøkkelbegrep.  
 
Øke antall HU lag og øke antall tiltak rettet mot minoriteter. 
 
Regionen skal arbeide for å øke interesse og kunnskap om håndballsporten blant 
flerkulturelle og funksjonshemmede barn, unge og foresatte.  
 
Tilby aktivitet som en del av kommunenes integreringsarbeid med særskilt fokus på 
aktivitet for jenter som en del av ”fargerik prosjektet”. 
 
Tilby aktivitetsdager for barn med kognitive funksjonsnedsettelser.  
 

NHF skal i alle ledd være en 
kompetent, moderne og effektiv 
organisasjon. 

10 NHF/FS skal til enhver tid sørge for at den sentrale og regionale organisasjonen, både 
politisk og administrativt er effektiv og tilpasset de oppgaver som skal gjennomføres. 
 
Videreutvikle ansettelsespolitikken som bidrar til å rekruttere medarbeidere med de beste 
forutsetninger for å løse oppgavene.  
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Regionen skal være en sterk bidragsyter til målrettet arbeid for å utvikle en organisasjons- 
og beslutningsstruktur som sikrer god og utviklingsorientert arbeidsfordeling i og mellom 
alle organisasjonens ledd. 
 
Et overordnet prinsipp bør være at flest mulig av beslutningene skal kunne tas nærmest 
mulig medlemmene. 
 
Ta i bruk teknologi som øker kvaliteten og reduserer ressursbruken i organisasjonen. 

NHF har en tydelig demokratisk 
og verdibasert ledelse. 

11 Innenfor dette skal det i stor grad benyttes delegering fra det politiske apparatet til nasjonal 
ledergruppe – og derfra til de rette fagkonstellasjoner.  
 
Være pådriver via Forbundsråd og Nasjonal ledergruppe slik at det blir etablert en 
definisjon av verdibasert ledelse. 

NHF skal være ledende innenfor 
å utvikle og ta i bruk teknologi 
for å forenkle arbeidsprosesser på 
klubb, regions- og forbundsnivå. 

12 Både «egenutviklede» systemer og 3. parts løsninger som tilfredsstiller de krav og 
betingelser som er satt. 
 
Regionen skal i perioden arbeide for en enklere hverdag for norske håndballklubber. 
Arbeidet vil bl.a. omfatte, men ikke begrenset til, innsats og utvikling på følgende områder: 
 
– IKT (nytt kampadministrativt system for basis for utrulling av stadig mer 

funksjonalitet på klubbnivå – og på nye mobile plattformer). 
– Kommunikasjon. 
– Forenklede lover og regler 
– Bedre opplæringsmulighetene/innføring i bruk av idrettens IT-Verktøyer. 
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NHF skal gjennom sitt 
internasjonale arbeid påvirke en 
utvikling av håndballidretten i 
tråd med våre verdier. 

13 Bidra i rekrutteringsarbeidet av kandidater til internasjonale verv. 

NHF skal være ledende innenfor 
norsk idrett innenfor 
mediaområdet. 

14 Videreutvikling av HandballTV. 
 
Ledende på sosiale medier.  
Vitalisere informasjonskanaler hjemmeside og FB/sosiale medier 
 
Skape oppmerksomhet og begeistring gjennom aktiv og bevisst bruk av alle kanaler. 
 
Ha fokus på å utvikle gode og framtidsrettede teknologiske løsninger som fører til en 
enklere hverdag for klubb, region og forbund. 
 
Være med å fremme eksisterende og nye kommunikasjonsplattformer. Etablere en podcast i 
perioden som er med på å fremme idretten vår. Sette av kr 100 000,- til formålet i 2019 og  
kr 100 000,- i 2020.  

NHF skal synliggjøre sitt 
samfunnsengasjement. 

15 Vise håndballens mangfold, som en idrett for alle.  Finne samarbeidspartnere vi kan 
identifisere oss med.  Vise at våre verdier står for, og kan bidra til en høynet livskvalitet.  
 
Inkluderingsbegrepet skal stå sentralt i all vår virksomhet. 
 
Gi tilbud om håndballaktivitet for barn og unge som ikke er en del av den organiserte 
idretten. 
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NHFs arrangementer skal være 
lønnsomme og skape 
oppmerksomhet. 
 
NHF som mesterskapsarrangør. 

16 Arenaer tilpasset de ulike arrangementer, herunder også NHFs nasjonalanleggsmodell. 
 
Skal fortsatt ha 100% kapasitetsutnyttelse  på alle landskamper med LKS/LMS i regionen.�
�

Sikre gode arrangementer i EM 2020 (2), VM i 2023. 
NHF (sentralt og regionalt) skal 
ha en robust økonomi og 
tilstrekkelig økonomisk 
handlingsrom til å gjøre de rette 
tingene til rett tid. 

17 Gjennomføre målrettede aktiviteter for å bygge opp og vedlikeholde målsatt EK-andel. 
Egenkapitalen skal være på minimum 20 % av driftskostnadene og 70% av 
personalkostnadene.�
Begge krav skal være innfridd samtidig. 
 
Ha en bevisst ressursfordeling i henhold til prioriterte oppgaver og kostnadsstyring hos alle 
budsjettansvarlige. Ledelsesbeslutning ved endringer. 
 
Ha gode verktøy for budsjettering, oppfølging og rapportering. 
 
Arbeide aktivt for at utestående  fordringer ikke overstiger NOK 500 000,-. 
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Sak 9 Langtidsbudsjett  

9.1 Budsjett for 2019 og 2020 
 
   
 Inntekter 2019 2020 
SPILL OG TRENING     
2 - Kurs og program 500.000 520.000 
6 – Dommere 400.000 420.000 
35 - Spillerutvikling 650.000 680.000 
37 - Seksjonsledelse 400.000 400.000 
Sum Spill og Trening 1.950.000 2.020.000 

 
    

ORGANISASJON     
43 – Tilskudd 700.000 700.000 
47 - Serie og termin 11.560.000 11.780.000 
49 – Styret 0 0 
62 - Ting, møter 0 100.000 
66 - Seksjonsledelse 2.250.000 2.350.000 
Sum Organisasjon 14.510.000 14.930.000 

 
    

MARKED     
68 – Lotteri 50.000 50.000 
70 – Varesalg 25.000 25.000 
75 - Arrangement 400.000 400.000 
80 – Sponsorer 500.000 520.000 
85 - PR/Info 0 0 
94 - Seksjonsledelse 0 0 
Sum Marked 975.000 995.000 

 
    

Sum Inntekter 17.435.000 17.945.000 
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Utgifter 2019 2020 
SPILL OG TRENING     
2 - Kurs og program 400.000 420.000 
6 – Dommere 500.000 520.000 
35 - Spillerutvikling 1.900.000 2.000.000 
36 - Lagsutvikling 700.000 700.000 
37 - Seksjonsledelse 4.200.000 4.350.000 
Sum Spill og Trening 7.700.000 7.990.000 

 
    

ORGANISASJON     
43 – Tilskudd 0 0 
47 - Serie og termin 3.150.000 3.250.000 
49 - Styret 200.000 200.000 
58 - Organisasjonstiltak 100.000 120.000 
62 - Ting, møter 200.000 220.000 
66 - Seksjonsledelse 3.830.000 3.930.000 
Sum Organisasjon 7.480.000 7.720.000 

 
    

MARKED     
68 - Lotteri 0 0 
70 - Varesalg 0 0 
75 - Arrangement 100.000 100.000 
80 - Sponsorer 150.000 150.000 
85 – PR/Info 150.000 150.000 
94 - Seksjonsledelse 1.730.000 1.750.000 
Sum Marked 2.130.000 2.150.000 

 
    

Sum Utgifter 17.310.000 17.830.000 
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DRIFTSRESULTAT 125.000 115.000 
Netto finansinntekter 60.000 60.000 
RESULTAT AV 

60.000 60.000 FINANSPOSTER 
ÅRSRESULTAT 185.000 175.000 
Til egenkapital 185.000 175.000 
SUM OVERFØRINGER 185.000 175.000 
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9.2 Honorering av regionstyret  
 

Forslagsstillers motivering 
Regionens Lov § 1-4 
Med bakgrunn i praksis innført i 2008, der Tinget vedtar Regionsstyret honorar. Det 
vises også til tilsvarende praksis for Forbundsstyret og landets øvrige Regioner.  
 
 
Regionstyret foreslår 
Regionstyret foreslår følgende årlige honorarmodell for tingperioden 2016-2018. 
Foreslåtte honorar er det samme som i forrige periode. 
 
Leder:     Kr 20 000,- 
Medlem/varamedlem  Kr 10 000,- 
 
Arbeidsutvalget   Kr   5 000,- 
Medlem    Kr   2 500,- 
 
 
Lovkomitéens bemerkning 
Lovkomitéen hadde ingen bemerkninger til forslaget. 
 
 

Sak 9.2 Honorering av regionstyret 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          

 
 
Følgende hadde ordet 
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Sak 10 Valg  

10.1 Rapport fra Valgkomiteen 
 
 
Leder:   Petter Sværen   Sandnes HK 
Medlem:  Astri Smedsrud   ØIF Arendal 
Medlem:  Tor Jan Stokkedal   Ålgård HK 
Medlem:  Merethe Strand   Tastavarden HK 
Varamedlem  Kristin Foss     Randesund HK 
 
 
Valgkomiteen startet sitt arbeid med innstilling av kandidater oktober 2017.  I første 
samling ble tidsplan og forutsetninger for det videre arbeid lagt.  Det har vært 
avholdt 6 møter i plenum, samt mailkorrespondanse. Videre har valgkomiteen sendt 
ut brev med henstilling til klubbene om å fremme kandidater til respektive 
posisjoner.  Brevet er utsendt pr mail til klubber, samt informert på 
www.handball.no (Region Sørvest). 
 
Valgkomiteen har gjennomført intervjuer av Regionstyrets leder- nestleder og 
medlemmer, leder av kontrollkomitè, samt daglig leder og aktuelle nye kandidater. 
 
Valgkomiteen har mottatt 6 forslag til kandidater.  Valgkomiteen har gjort 
henvendelser til klubber/ lag.   
  
Valgkomiteen har innstilt kandidater til Regionsstyre og Kontrollkomite.   
 
Valgkomiteen har innstilt kandidater som vi mener vil styrke/ videreutvikle 
Regionen, klubber og lag i tråd med de utfordringer krav og forventinger som tiden 
fremover gir.  
 
 

Godt Valg! 
 
  
 
 
Petter Sværen 
Leder Valgkomiteen  
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10.2 Valgkomiteens innstilling  
 
Valgkomitéens innstilling for perioden 2018 - 2020 
 
10. A Valgkomitéens innstilling til valg av Regionstyre 
 
Leder Magnus Heskje Staal Jørpeland IL Gjenvalg/Ny pos 
Nestleder Marianne Rasch ØIF Arendal Gjenvalg/Ny pos 
Styremedlem Kim Eide Tasta HK Ny 
Varamedlem Toril Nesbø Høiland Sola HK Ny 
Styremedlem Anders Utbjø Kopervik IL Ny 
Varamedlem Janne Kjær Randesund IL Ny 
Varamedlem Erik T. Lindø Trauma IF HB Ny 
 
 
10. B Valgkomitéens innstilling til valg av Kontrollkomité  
 
Leder Thorbjørn Hinna Hinna HK Gjenvalg 
Medlem Eli Østensen Viking HK Gjenvalg/Nypos 
Medlem Henrik Lode Nærbø IL Gjenvalg 
Varamedlem Magne Mæland Nærbø IL  Ny 
 
 
 
10. C Regionstyrets innstilling til valg av Valgkomité 
 
Forslag til valgkomité blir fremlagt på tinget.  
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10D Representasjon  
 
10.D 1 Representanter til Norge Håndballforbunds ting i 2017 i henhold til NHF sin 
lov. 
 
Regionstyrets forslag til 10D: 
 

Det kommende Regionstyret gis i fullmakt å oppnevne disse representantene med 
vararepresentanter i henhold til valgprosedyre.  

 
 
 

Sak 10.D1 Representanter til NHFs ting i 2017 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          

 
 
10.D 2 Representanter til Idrettskretsenes Ting i perioden i henhold til gjeldende 
lover. 
 
Regionstyrets forslag: 
 

Det kommende Regionstyret gis i fullmakt å oppnevne disse representantene med 
vararepresentanter i henhold til valgprosedyre.  

 
 

Sak 10.2 Representanter til Idrettskretsenes Ting i perioden. 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          
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Sak 11 Bestemme sted for neste Regionsting  
 
Regionstyrets forslag: 
 

Det kommende Regionstyret gis i fullmakt å bestemme sted for neste Regionsting.  

 
 
 

Sak 11.  Sted for neste Regionsting 
 
Vedtatt q   /   Falt q    / Trukket q   
                                                                
                                                              Antall for _____ Antall mot _____ Blanke ____ 
 
Ikrafttredelsesdato: ____/____ 201__          

 
Følgende hadde ordet: 
 


