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Protokoll  
Fra møte nr. 23/23-26 i Regionstyret, avholdt som Teams møte, tirsdag 7. april 2026  
fra klokken 16:00 til klokken 18:00. 
 

 
Tilstede:   
egionstyret (RS) Regionsleder 

Nestleder 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
 

Kim Eide 
Bergliot Erås 
Toril Nesbø Høiland 
Anders Utbjo  
Maren Karlsen 
Nils M. Blakstad  

Forfall 
 
Administrasjonen 

Ingen 
 
Ansattes representant 
Daglig leder 
 

 
 
Jan Kåre Jakobsen 
Erik Andersen  
 

 

 
Sak oversikt: 
 
 148 Godkjenne protokoller   
 149 Regionstinget 2026 
 150 Endringer seriereglementet 
 151 Forbundsrådsmøte 14. og 15. mars 2026 
 152 Representasjon Rogaland Idrettskrets sitt Ting.  
 153 Forslag til saker NHF`s ledermøte 
 154 Rollefordeling Regionstyret 
 155 Kommende klubbledermøte 
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148 Godkjenne protokoller 
 
Til godkjenning foreligger:   RS protokoll 22-23-26 
      

                                                RS-vedtak i sak nr. 148 

Regionstyre protokoll   22-23-26   godkjennes. 

 
 
149 Regionstinget 2026 
 
NHF Region SørVest skal avholde Regionsting lørdag 9. mai og søndag 10.mai 2026.  
 
Tinget starter med lunsj og en Temadel lørdag 9. mai klokken 13:00, og avsluttes med lunsj 
søndag 10. mai klokken 13:00. 
 

      RS-vedtak i sak nr. 149 

Utkast til Tingbok, langtidsbudsjett og handlingsplan ble gjennomgått. Dokumentene ble 
godkjent med de tilføyelser og justeringer som fremkom i møtet.  
 
Reviderte dokumenter oversendes AU for skriftlig godkjenning innen utgangen av onsdag  
8. april 2026, med svarfrist innen lunsj torsdag 9. april 2026.  
 
I saken ble det også gjennomgått innstilling til heder. Innstillingen ble enstemmig godkjent. 
Administrasjonen inviterer de aktuelle personer til middag og heder lørdag 9. mai 2026. 
 
Delegasjonslisten og antall representanter til Tinget ble gjennomgått. Regionstyret ønsker 
økt deltakelse og vedtar å utvide påmeldingsfristen til søndag 12. april 2026. 
Administrasjonen informerer klubbene om utvidet påmeldingsfrist.  
 
Temakonferansen er allerede vedtatt. Kjøreplan for gjennomføringen utarbeides av 
administrasjonen i samarbeid med regionstyremedlem Anders Utbjo. 

 
150 Endringer seriereglement  
  
Forslag til endringer i seriereglementet ble gjennomgått av Julie Brodahl, leder for seksjon 
konkurranse/organisasjon. 
  

RS-vedtak i sak nr. 150  

Endringer i seriereglementet ble lag fram og godkjent av Regionstyret. Det ble samtidig 
presentert enkelte tilføyelser, som også ble godkjent.  
 
Styret ga administrasjonen i oppdrag å bearbeide denne teksten videre, med sikte på å sikre  
en tydelig og forståelig tekst. 
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151 Forbundsrådsmøte  
  
NHF Forbundsrådsmøte ble arrangert på Scandic Oslo Gardermoen hotell lørdag 14. og 
søndag 15. mars 2026. Regionsleder Kim Eide og daglig leder Erik Andersen deltok fra NHF 
Region SørVest. 
 
På sakslista stod blant annet følgende saker: 
 

• Politisk arbeid 

• Aldersgrense for seniorspill, 2. divisjon og Bringserien 

• Fremlegg av tiltak etter fremtidskonferansen 

• Fremtidige mesterskap i Norge 

• IT løftet 
 

RS-vedtak i sak nr. 151 

Regionens representanter opplevde møtet som konstruktivt og positivt, med mange gode og 
prinsipielle diskusjoner rundt de ulike sakene.   
 
Saken knyttet til det planlagte IT løftet ble grundig drøftet. Det ble tydeliggjort at dette vil 
kreve betydelige økonomiske investeringer i tiden fremover. Ulike modeller for finansiering 
ble diskutert, men det ble ikke truffet endelig beslutning. Det synes imidlertid sannsynlig at 
både forbund og regioner må bidra økonomisk. Videre vurdering av finansieringsmodeller vil 
bli fulgt opp i kommende møter i Forbundsrådet. 

 
152 Oppnevne representanter til Rogaland Idrettskrets`s Ting. 
   
Rogaland Idrettskrets arrangerer kretsting 18. april 2026 på Hotell Jæren, Bryne. 
  
NHF Region SørVest har mulighet til å delta med fire representanter på Tinget til Rogaland 
Idrettskrets og Regionstyret ønsker at vi skal fylle alle plassene. 
 
I Regionstyremøte 22-23-26 sak 144 ble følgende vedtatt: 
Regionsleder Kim Eide og Styremedlem Toril Høiland deltar fra Regionstyret. 
Administrasjonen forespør aktuelle kandidater blant Regionens valgte og oppnevnte 
personer.  
   

RS-vedtak i sak nr. 152  

Følgende representanter oppnevnes i tillegg til Regionsleder Kim Eide og Toril Høiland:  
  
Eli Østensen, medlem av kontrollkomiteen, og Jarle Bruntveit, medlem av valgkomiteen 
oppnevnes som de to siste representantene fra NHF Region SørVest, slik at NHF Region. 
SørVest stiller med fire representanter. 

  
153 Forslag til saker på NHF`s ledermøte  
  
I forbindelse med NHF`s ledermøte, som skal arrangeres på Scandic Oslo Hotell 
fredag 4. juni 2026 og lørdag 5. juni 2026, er det mulighet for Regionene til å spille inn 
forslag til agendaen.  
  

RS-vedtak i sak nr. 153 

Regionstyret har pr i dag ingen forslag til agendapunkter. Frist for å sende inn forslag er 
fredag 24. april 2026. 
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154 Rollefordeling Regionstyret  
  
Styreleder Kim Eide tok initiativ til en drøfting av styrets fremtidige rolle- og oppgavefordeling, 
herunder hvordan ansvar og arbeidsoppgaver kan fordeles på en måte som sikrer et 
hensiktsmessig og effektivt styrearbeid, samtidig som arbeidsmengden spres på flere. 
 

      RS-vedtak i sak nr. 154 

Regionstyret mener det er naturlig at saken tas opp på nytt etter det kommende 
Regionstinget, når nytt Regionstyre er valgt.  
 
På Forbundsrådsmøte var det et godt innlegg og påfølgende konstruktive diskusjoner knyttet 
til anleggsutvikling, samt hvordan Regionstyrene kan engasjere seg mer aktivt i 
anleggsarbeidet. Dette gjelder både gjennom deltakelse i et nasjonalt anleggsteam og 
gjennom økt engasjement i det kommunale anleggsarbeidet, særlig med tanke på 
kommunevalget i 2027. 
 
På bakgrunn av dette er det viktig at anleggsengasjement gis en sentral plass i det 
kommende styrearbeidet. 

 
155 Kommende klubbledermøte  
  
I sak 141/2023-2026 ble følgende vedtatt: 
 
Årets klubbledermøte arrangeres onsdag 15. april klokken 18:00 til 19:00 på Teams. 
Temaene er Regionstinget og gjennomgang av neste sesongs påmelding. 
  

RS-vedtak i sak nr. 155  

Følgende ble vedtatt: 
 
Administrasjonen utarbeider presentasjonen i samarbeid med Regionsleder Kim Eide  for de  
sakene han skal fremme. 
 
Fordeling av ansvar for de ulike sakene avklares mellom Regionsleder og administrasjonen i 
forkant av klubbledermøte. 

  
 
 
______________________________  _____________________________ 
Kim Eide  (Regionsleder)    Bergliot Erås (Nestleder) 
 
 
___________________________   _____________________________ 
Medlem      Medlem 
 
Regionstyrets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen når minimum 2 av de 4 
overstående har signert protokollen. 
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