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127 Godkjenne protokoller

Til godkjenning foreligger: RS protokoll 20-23-26
AU protokoll 17-23-26

RS-vedtak i sak nr. 127

Regionstyre protokoll 20-23-26 godkjennes.
AU protokoll 17-23-26 godkjennes.

128 Temakonferansen 2026

| forkant av Regionstinget skal det arrangeres Temakonferanse. Programkomiteen har holdt
styret orientert om fremdrift i arbeidet, og til metet forela forslag til agenda.

Mgterammen for temakonferansen 2026 er fra klokken 14:00 til klokken 16:00.

RS-vedtak i sak nr. 128
Felgende program for Temakonferanse ble vedtatt:

1. Jan Christian Vasshus, Jeeren Sparebank.
Tema: Merkevarebygging i idretten. Fra klokken 14:00 til klokken 14:45

2. Representant fra Idrettskrets
Tema: Konflikthandtering i klubb. Fra klokken 15:00 til klokken 15:45

129 Regionstinget 2026

NHF Region SgrVest skal avholde Regionsting lardag 9. mai og sendag 10.mai 2026.
Tinget starter med lunsj og en Temadel Igrdag 9. mai klokken 13:00, og avsluttes med luns;j
sgndag 10. mai klokken 13:00.

Forslag til innkalling og program for Tinget forela i saken.

RS-vedtak i sak nr. 129

Innkalling til Regionstinget skal sendes innen 1. januar det aret Tinget skal avholdes.
Innkallingen til Regionstinget ble godkjent. Administrasjonen sender innkallingen innen
fristen.

Programmet for Regionstinget godkjennes.

Pa Regionstinget skal det legges fram en Handlingsplan, som skal veere gjeldende for
kommende Tingperiode. Handlingsplanen skal falge den overordnede felles strategi- og
handlingsplan som ble vedtatt pa Handballtinget i mai 2025.

| forbindelse med handlingsplanen, sa er det utarbeidet en mal som Regionene kan benytte.
Den er ganske lik den vi hadde i forrige periode, og det er gnskelig at vi benytter den nye
malen.
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130 Budsjettforutsetninger 2026

Det er Regionstinget som vedtar budsjettene, og budsjettet for 2024, 2025 og 2026 ble
vedtatt pa Regionstinget i mai 2023.

Malet er at vi i Tingperioden med regnskapene totalt for 2023, 2024 og 2025 gar i balanse.
Selv om det er budsjettene for 2024, 2025 og 2026 som vedtas pa Regionstinget, vil ikke
regnskapet for 2026 foreligge for aret etter Regionstinget i 2026.

| 2023 hadde Regionen et overskudd pa kr 602 669,-
| 2024 hadde Regionen et underskudd pa kr 213 479,-
| 2025 ble det budsjettert med et regnskap som gar i balanse.

RS-vedtak i sak nr. 130

| arbeidsbudsjettet for 2026, er det tatt hgyde for prisstigningen knyttet til gjennomsnittlig
konsumprisindeks for 2025, som pt er 3,1% for perioden november 2024 til november 2025.

Pameldingsavgifter og dommerhonorarene vedtas i kommende Regionstyremate.

131 Fremtidskonferansen Trondheim

Pa Handballtinget i mai 2025, ble det vedtatt at det skal arrangeres en fremtidskonferanse for
norsk handball.

Norges Handballforbund inviterte pa bakgrunn av ovennevnte til fremtidskonferanse lgrdag
1. november og sgndag 2. november 2025. Konferansen ble arrangert pa Scandic Nidelven
hotell i Trondheim, og felgende deltok fra NHF Region SarVest:

Nestleder Bergliot Eras, U26 representant Maren Karlsen og daglig leder Erik Andersen.

De gvrige Regionene mgtte med tilsvarende representanter. | tillegg deltok Forbundsstyret,
hovedtillitsvalgt for de ansatte, samt styreleder og daglig leder fra norsk topphandball.

Konferansen ble ledet av Torleif Torleifson og fokus var det «store bildet» frem mot 2035, der
en sa for seg en reise inn i norsk handballs fremtid, eller mer presist, norsk handballs mulige,
ulike fremtider. Tittelen pa Scenariene, som ble diskutert i grupper, var:

Arshjulet-Omskiftelig hverdag-Ny normal og ulvetider.

Det ble tatt utgangspunkt i disse scenariene, og utfordret pa hvordan norsk handball skal
agere i forhold til hvert av scenariene for fortsatt & veere verdens beste i & fremme klubbenes
beste, uansett hvor attraktive eller skumle fremtidsforholdene vil vise seg & bli. Det ble ikke
diskutert sannsynlighet for det ene eller det andre, men hva vi rent pragmatisk burde gjgre i
forhold til hvert scenarie.

Alle beskrivelsene omfattet felgende tema:
Arbeid overfor klubbene, handballidretten, anlegg og beerekraft, det kommersielle, landslag
og toppidrett, organisering av norsk handball og politisk arbeid.

RS-vedtak i sak nr. 131

Til orientering.
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132 Status gkonomi

Regnskapet er selvfolgelig ikke avsluttet, men det naermer seg arsavslutning.
Underskuddet er lavere enn rammene av utarbeidet arbeidsbudsjett vedtatt i Regionstyret i
2024 og avviker noe fra langtidsbudsjettet for 2025, som ble vedtatt pa Regionstinget i 2023.

Planen er at regnskap for 2025 kan legges frem for godkjenning i Regionstyremgate i
februar/mars 2026

Styreleder Kim Eide og daglig leder Erik Andersen skal ha mgte med Regionens
kontrollkomite tirsdag 14. desember 2025.

RS-vedtak i sak nr. 132

Styret er meget godt forngyd med grundig og detaljert gjennomgang av regnskapet for 2025.

133  Anleggskonferansen Agder

Agder fylkeskommune og Agder Idrettskrets arrangerte anleggskonferanse i Fylkeshuset i
Agder lgrdag 18. oktober 2025.

Medlem i Regionstyret Nils Morten Blakstad representerte Regionen pa konferansen. Nils
Morten melder tilbake om en innholdsrik og god konferanse med falgende hovedpunkt:

o Anleggsutvikling i Agder: Status og fremtidige planer for idrettsanlegg.
Steinar Roppen: Agder Arena — et kraftsenter for idretten pa Serlandet
Fokus pa utviklingen av Agder Arena som regionalt anlegg.

e @konomi og finansiering: Hvordan darlig kommunegkonomi pavirker
anleggsutvikling, og hvilke muligheter gkte spillemiddelsatser gir.

Hans Erik Utne: Darlig kommunegkonomi — trussel for anleggsutvikling?
Diskusjon om gkonomiske utfordringer og konsekvenser for nye prosjekter.

o Kuvalitet og sikkerhet: Testing av aktivitetsflater og krav til standarder.
Vidar Espeland: Hvorfor er testing av aktivitetsflaten viktig?

Betydningen av kvalitetssikring for sikkerhet og levetid.

o Barekraft og energi: Reduksjon av energikostnader i idrettsanlegg.
Harald Gundersen: Energi og idrettsanlegg — hvordan redusere kostnader?
Praktiske rad om energieffektivisering.

o Fylkeskommunens rolle: Samarbeid mellom offentlig sektor og idretten.
Torunn Heyum-Eriksen: Fylkeskommunens rolle i anleggsutviklingen
Hvordan fylkeskommunen kan bidra til planlegging og finansiering.

e Stor gkning i spillemiddelsatser — hvilke muligheter gir ny ordning?
Gjennomgang av endringer i tilskuddsordninger og hvordan klubber kan utnytte dem.

RS-vedtak i sak nr. 133

Til orientering.
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134  Maltall handlingsplan

Ref Regionens handlingsplan som ble vedtatt pa Regionstinget i 2023, ble det satt flere KPI
mal. Disse blir giennomgatt i Regionstyret ved jevne mellomrom, og rapportert hvert halvar.
Neste male dato er 14. januar 2026. Resultatene av KPI malene blir lagt inn i kommende
Regionstyreprotokoll.

| mate ble det gitt noen indikasjoner pa hvor vi ligger p.t.

RS-vedtak i sak nr. 134

Regionstyret ser frem til rapporteringen pr 14. januar 2026.

135 Lassa Idrettspark — Nye beach-handball baner

Stavanger kommune har bygget hele seks nye Beach-handballbaner i Lassa idrettspark i
Stavanger. Det betyr at vi i fremtiden kan legge til rette for mer beach-handball i Regionen.

RS-vedtak i sak nr. 135

Regionstyret mener det er fantastisk at Stavanger kommune har bygget hele seks beach-
handballbaner i den nye delen av Lassa Idrettspark, og ser frem til at Regionen kan benytte

det nye anlegget i fremtiden.

Kim Eide (Regionsleder) Bergliot Eras (Nestleder)

Medlem Medlem

Regionstyrets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen nar minimum 2 av de 4
overstaende har signert protokollen.
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