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Protokoll  
Fra møte nr. 20/23-26 i Regionstyret, avholdt på Viking stadion torsdag 23. oktober 2025 fra 
klokken 15:00 til klokken 19:00. 
 
 
Tilstede:   
Regionstyret (RS) Regionsleder 

Nestleder 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
 
 

Kim Eide 
Bergliot Erås 
Toril Nesbø Høiland 
Anders Utbjo (Teams) 
Maren Karlsen 
Nils M. Blakstad (Teams) 
 

Fra Forbundsstyret 
 
Administrasjonen 

President 
Medlem 
 
Daglig leder 
Ansattes representant 
Leder arrangement 
Leder konkurranse 
Leder Utvikling 
 

Randi Gustad 
Christian Berven 
 
Erik Andersen  
Jan Kåre Jakobsen 
Amalie Brodahl Sørdal 
Julie Brodahl 
Henriette H. Løge 

 
 
Sak oversikt: 
 
 116 Godkjenne protokoller   
 117 Presidentens kvarter 
 118 Fremdrift Regionstinget og temakonferansen 2026 
 119 Oppnevne styremedlem med signatur 
 120 Fremtidskonferansen Trondheim 
 121 Orientering fra konkurranseavdelingen 
 122 Orientering fra utviklingsavdelingen 
 123 Orientering fra arrangements- og markedsavdelingen 
 124 Status økonomi 
 125 Kutt i kommunebudsjettet idrett Stavanger  
 126 Sandnes HK 60 år 
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116 Godkjenne protokoller 
 
Til godkjenning foreligger:   RS protokoll 19-23-26 
     AU protokoll 16-23-26 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 116 
Regionstyre protokoll   19-23-26   godkjennes. 
AU protokoll    16-23-26   godkjennes. 

 
 
117 Presidentens kvarter 
 
Håndballpresident Randi Gustad deltok på deler av Regionstyremøtet, og orienterte om 
hvordan hun opplever rollen og norsk håndball så langt. Presidenten var også innom vervet 
sitt som nyvalgt medlem av styret i det Europeiske Håndballforbundet. 
 
                                                RS-vedtak i sak nr. 117 
Til orientering. 

 
 
118 Regionstinget 2026 
 
NHF Region SørVest skal avholde Regionsting lørdag 9. mai og søndag 10.mai 2026.  
Tinget starter med lunsj og en Temadel lørdag 9. mai klokken 13:00, og avsluttes med lunsj 
søndag 10. mai klokken 13:00. 
 

      RS-vedtak i sak nr. 118 

Følgende ble oppnevnt som programkomite i siste møte, og komiteen har ansvaret for 
Temadelen i forkant av Tinget, lørdag ettermiddag, og «hederskvelden» lørdag kveld:  
 
Programkomiteen gikk igjennom status og planene for Temakonferansen så langt, og fikk 
positive tilbakemeldinger på å gå videre med utvalgte tema. 

 
119 Oppnevne styremedlem med signatur 

I henhold til overordnede retningslinjer skal det oppnevne et styremedlem med signatur som 
kan signere for reiseregningene til styreleder Kim Eide og nestleder Bergliot Erås. 

                                                RS-vedtak i sak nr. 119 
Styremedlem i Regionstyret, Toril Høiland, ble oppnevnt som styremedlem med signatur som 
skal stå som godkjenner av reiseregningene til Regionsleder Kim Eide og Nestleder Bergliot 
Erås. 
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120 Fremtidskonferansen Trondheim 
  
På Håndballtinget i mai 2025, ble det vedtatt at det skal arrangeres en fremtidskonferanse for 
norsk håndball.  
 
Norges Håndballforbund inviterer på bakgrunn av ovennevnte til fremtidskonferanse lørdag 
1. november og søndag 2. november 2025. Konferansen arrangeres på Scandic Nidelven 
hotell i Trondheim, og følgende deltar fra NHF Region SørVest: 
 
Regionsleder Kim Eide, Nestleder Bergliot Erås, U26 representant Maren Karlsen og daglig 
leder Erik Andersen. 
 
De øvrige Regionene møter med tilsvarende representanter. I tillegg deltar Forbundsstyret, 
Hovedtillitsvalgt for de ansatte, samt styreleder og daglig leder fra norsk topphåndball. 
 
I forbindelse med konferansen har Regionstyret fått tilsendt saksunderlag, som Regionstyret 
på forhånd skulle sette seg inn i og diskutere på møte. 
 
                                                RS-vedtak i sak nr. 120 
Regionstyret diskuterte saksunderlagene til konferansen, og det kom frem mange gode  
innspill fra Regionstyret, som deltakerne tar med seg til fremtidskonferansen. 

 
121 Orientering fra konkurranseavdelingen 
 
Julie Brodahl deltok på første delen av Regionstyremøte, og orienterte fra aktiviteten i 
konkurranseavdelingen. 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 121 
Til orientering. 

 
122 Orientering fra Utviklingsavdelingen 
 
Henriette H. Løge deltok på første delen av Regionstyremøte, og orienterte fra aktiviteten i 
utviklingsavdelingen. 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 122 
Til orientering 

 
 
123 Orientering fra arrangements- og markedsavdelingen  
 
Amalie Brodahl Sørdal deltok på første delen av Regionstyremøte, og orienterte fra 
aktiviteten i arrangementsavdelingen. 
 
                                                RS-vedtak i sak nr. 123 
Til orientering. 

 
 



Regionstyret protokoll fra møte nr. 20/23-26  Side 4 av 4 sider 
 
 
 

     
 
 
124 Status økonomi 
 
Daglig leder informerte om status økonomi. Det blir en større gjennomgang av regnskapet i 
det kommende Regionstyremøte. 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 124 
Til orientering. 

 
125 Forslag i kutt i kommunebudsjettet innen idrett i Stavanger  
 
Stavanger kommune foreslår i kommende budsjett å kutte 11,5 millioner av totalt 12,5 
millioner kroner i tilskudd i kommende periode. 
 
Idrettsrådet og idretten i Stavanger står samlet i kampanjen «Ikkje kødd med idretten vår», 
og det er langt fram, men et godt håp om at dette ikke skjer. Vi har engasjert oss, og støtter 
selvsagt kampanjen. Flere av klubbene gjøre det samme. 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 125 
Til orientering. 

 
 
126 Sandnes HK 60 år  
 
Sandnes HK fyller 60 år, og inviterer Regionen til å bli med på feiringen. 
Hvem deltar? 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 126 
Medlem i Regionstyret Toril Høiland deltar som Regionens representant på feiringen. 

 
 
 
______________________________  _____________________________ 
Kim Eide  (Regionsleder)    Bergliot Erås (Nestleder) 
 
 
___________________________   _____________________________ 
Medlem      Medlem 
 
Regionstyrets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen når minimum 2 av de 4 
overstående har signert protokollen. 


