
  
 

 

NHF Region SørVest   
Postboks  3033   
4095 Stavanger 
 

                                                                                                    
 

          
 
 

 
 

 
         Stavanger  
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Protokoll  
Fra møte nr. 19/23-26 i Regionstyret, avholdt som Teams møte, onsdag 20. august 2025 fra 
klokken 20:30 til klokken 21:30. 
 
 
Tilstede:   
Regionstyret (RS) Regionsleder 

Nestleder 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
Medlem 
 
 

Kim Eide 
Bergliot Erås 
Toril Nesbø Høiland 
Anders Utbjo 
Maren Karlsen 
Nils Morten Blakstad 
 

Administrasjonen Daglig leder 
Ansattes representant 
 

Erik Andersen  
Jan Kåre Jakobsen 
 

   
Forfall ingen 

 
 

Christian Berven, styremedlem i Forbundsstyret deltok i første del av møte, og orienterte fra 
det nyvalgte Forbundsstyret. 
 
 
 
Sak oversikt: 
 
 108 Godkjenne protokoller   
 109 Regionstinget 2026 
 110 Regionalt ungdomsråd 
 111 Kommende lagsmøter og deltakelse fra RS 
 112 Sola HK til Champions League 
 113 Søknad Landsturneringen 2027-2028-2029 
 114 Orientering fra Forbundsrådsmøte 
 115 Nytt fra administrasjonen 
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108 Godkjenne protokoller 
 
Til godkjenning foreligger:   RS protokoll 18-23-26 
     AU protokoll 15-23-26 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 108 
Regionstyre protokoll   18-23-26   godkjennes. 
AU protokoll    15-23-26   godkjennes. 

 
109 Regionstinget 2026 
 
NHF Region SørVest skal avholde Regionsting lørdag 9. mai og søndag 10.mai 2026.  
Tinget starter med lunsj og en Temadel lørdag 9. mai klokken 13:00, og avsluttes med lunsj 
søndag 10. mai klokken 13:00. 
 

      RS-vedtak i sak nr. 109 

Følgende ble oppnevnt som programkomite i siste møte, og komiteen har ansvaret for 
Temadelen i forkant av Tinget, lørdag ettermiddag, og «hederskvelden» lørdag kveld:  
 
Bergliot Erås, Maren Karlsen, Anders Utbjo og Amalie Brodahl Sørdal. 
Jan Kåre Jakobsen kommer inn i komiteen i stedet for Amalie Brodahl Sørdal. 
 
Oppdateringer fra programkomiteen på kommende Regionstyremøter. 

 
110 Regionalt ungdomsråd 

På Håndballtinget 2025 ble det blant annet lagt frem et endringsforslag: 
 
Forslag 7.1.5 – Endring i NHFs lov § 20 (8), oppnevning av ungdomsråd  

Følgende omforente forslag fra forbundsstyret, Region Sør, Region Øst og Region Nord ble 
enstemmig vedtatt:  
 31 § 20 (8): Forbundsstyret skal etter hvert håndballting oppnevne et ungdomsråd 
bestående av inntil 12 personer. De oppnevnte personene skal være mellom 15 og 26 år på 
oppnevningstidspunktet. Forbundsstyret oppnevner medlemmer, sammensetning, mandat og 
har det overordnede ansvaret for rådet.  
Alle regioner inviteres til å delta i rådet.  
 
På bakgrunn av ovennevnte diskuterte Regionstyret muligheten til et eget regionalt 
ungdomsråd. 

                                                RS-vedtak i sak nr. 110 
Regionstyret er innstilt på å opprette et eget regionalt ungdomsråd, men mener det er viktig 
at mandatet foreligger før vi oppnevner personer, og før vi eventuelt oppretter et eget 
ungdomsråd. 
 
Det er også viktig at Regionens valgkomite tar med seg dette i forbindelse med kommende 
Regionsting og valg. 
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111 Kommende lagsmøter og deltakelse fra RS 
  
I forbindelse med sesongstart arrangeres det lagsmøter over hele Regionen. I tillegg 
arrangerer vi to Teamsmøter. 
 
Administrasjonen leder og gjennomfører møtene, og Regionstyremedlemmene deltar på de 
fysiske møtene der det geografisk er naturlig at en deltar. 
 
                                                RS-vedtak i sak nr. 111 
Regionstyremedlemmene har mottatt invitasjon til møtene, og melder seg på der det er 
naturlig at en deltar. 

 
112 Sola HK til Champions league 
 
Etter at den tyske klubben Ludwigsburg trakk seg fra Champions League, fikk Sola HK tilbud 
om å overta tyskernes plass. Dette muligheten takket Sola HK ja til!  
 
Dette er første gang et kvinnelag fra Rogaland deltar i den høyest rangerte turneringen. 
Vi gratulerer Sola HK.  
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 112 
Til orientering. 

 
113 Søknad Landsturneringen 2027-2028-2029 
 
Landsturneringen i håndball og fotball er landets største arrangement for mennesker med 
nedsatt funksjonsevne, utviklingshemmede og arrangeres første helga i september hvert år. 
 
Landsturneringen er et samarbeid mellom Norges Håndballforbund og Norges 
Fotballforbund. Forbundene lyser ut turneringen til fotballkretser og håndballregioner. 
Interesserte kretser og regioner, sender en felles søknad om å få være arrangør.  
Søknadene blir behandlet i forbundene og tildeles i god tid før arrangementet skal 
gjennomføres. Det er en forutsetning at fotballkrets og håndballregion samarbeider om 
søknaden.  
 
Klubber kan ikke søke. 
 
Tildelingen tar hensyn til geografi og vil fra år til år alternere mellom de ulike landsdeler. 
Landsturneringen lyses ut for tre (3) år: 2027 – 2028 – 2029 
 
Administrasjonen har vært i kontakt med NFF Rogaland, og vi er begge positive til å søke. 
 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 113 
Regionstyret ønsker at administrasjonen sender søknad om å arrangere Landsturneringen i  
håndball og fotball. Vi søker sammen med NFF Rogaland og det tas sikte på å søke om å  
være arrangør i 2027.   
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114 Orientering fra siste Forbundsrådsmøte  
 
I tråd med håndballtingets vedtak skal vi snart gjennomføre fremtidskonferansen i norsk 
håndball. Forbundsstyret planlegger å gjennomføre denne ifm. Golden League Gjensidige 
Cup i Trondheim som følger: 

• Møtested: Trondheim 
• Oppmøte til lunsj kl. 13:00 lørdag 1. november 
• Møte kl. 14:00-16:00 etterfulgt av kamp Norge-Færøyene kl. 16:45 i Trondheim 

Spektrum (Danmark-Nederland spilles kl. 14:00) 
• Møte søndag 2. november kl. 09:00-13:00 (med lunsj kl. 13:00) 

 
Til fremtidskonferansen har forbundsstyret besluttet at følgende inviteres som deltakere: 

• Forbundsstyret 
• Generalsekretariatet 

Styreleder, nestleder og U26-representant i regionene 
• Daglig leder i regionene 
• Hovedtillitsvalgt 
• Styreleder og daglig leder i Norsk Topphåndball 

 
Forbundsrådsmøte ble arrangert som Teamsmøte onsdag 20. august 2025 fra klokken  
19:00 til klokken 19:30. 
 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 114 
Til orientering. 

 
115 Nytt fra administrasjonen 
 
Nå er det like før det «braker løs» igjen med håndballkamper over hele regionen, og vi gleder 
oss. 
 
Vi er i ferd med å knytte til oss ressurser i forbindelse med midlene vi vikk tildelt fra 
Sparebankstiftelsen SR-Bank, knyttet opp mot temaserien. 
     
                                                RS-vedtak i sak nr. 115 
Til orientering. 

 
 
 
 
 
______________________________  _____________________________ 
Kim Eide  (Regionsleder)    Bergliot Erås (Nestleder) 
 
 
___________________________   _____________________________ 
Medlem      Medlem 
 
Regionstyrets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen når minimum 2 av de 4 
overstående har signert protokollen. 


