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PROTOKOLL Arbeidsutvalget 
NHF Region SørVest  
  
Møteopplysninger  
    
Dato  22. mai 2026  
Møte  Arbeidsutvalgsmøte nr: 01-26-29  
Møteform  Teams 
Tid kl. 13:30-14:00  
  
Tilstede: 
 
Arbeidsutvalget 
Kim Eide - Regionsleder  
Bergliot Erås - Nestleder  
Anders Utbjo - Medlem 
 
Administrasjonen  
Erik Andersen – Daglig leder  
 
Forfall  
Ingen  
  
Saksliste  
 
001 - Innspill Idrettsrådet  
002 - Regionstyremøte 5. juni 2026  
003 - Godkjenne Protokoller 
004 - Generalforsamling Idrettens Hus 
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Sak 001 - Innspill Idrettsrådet 
 
Idrettsrådet har vært i kontakt med flere idrettslag og særkretser som over flere år har uttrykt 
bekymring over utvidelsen og konsekvensene av større kommersielle arrangement som 
presser idrettsaktiviteter for barn og unge ut av idrettshaller. Stavanger Idrettshall er 
tilholdsstedet for flere ulike idretter og idrettslag som avvikler konkurranse og trening med 
kjernetid i perioden september til og med april måned. Idretten mener at faste årlige 
kommersielle arrangement ikke burde prioriteres når de ønsker å avholde arrangement som 
presser ut barn og unges idrettsarrangement på avslutningen av deres sesong. Vi håper 
politikerne kan overveie konsekvensene dette vil ha for idretten og vurdere å forskyve 
kommersielle arrangement ut av april måned. 
 
Regionsleder Kim Eide støtter initiativet fra Idrettsrådet, og skriver under på en felles støtte 
erklæring fra idretten. 
 
 
Vedtak:  
Arbeidsutvalget støtter innspillene fra idretten i saken.  
 
  
Sak 002 – Regionstyremøte 5. juni 2026  
 
Forslag fra agenda ble gjennomgått.  
 
Vedtak:  
Følgende saker settes på saklista til kommende Regionstyremøte: 
 

• For å sikre fremdrift og forankring foreslås det å etablere en arbeidsgruppe som får 
ansvar for å lede og samordne NHFs politiske påvirkningsarbeid frem mot 2027. 
Arbeidsgruppa har i fellesskap ansvar for gjennomføring av prosesser og aktiviteter i 
perioden; herunder eksempelvis å utarbeide en tidslinje, en felles verktøykasse for 
regionene, et oppdatert faktagrunnlag og en tydelig budskapsplattform. Gruppen skal 
også identifisere nøkkelkommuner og –prosjekter der koordinert innsats kan gi særlig 
stor effekt. Arbeidsgruppen vil rapportere jevnlig til forbundsstyret gjennom perioden.  

 
Arbeidet vil ledes av anlegg- og bærekraft på Ullevål. Alle Regioner utnevner en styre 
representant til en arbeidsgruppe som skal lede og samordne det politiske 
påvirkningsarbeidet frem mot lokalvalget i 2027. 
 

• Gjennomgang av habilitetsbestemmelsene og opprettelse av habilitetsregisteret. 
• Organisasjonsnormene 
• Felles forståelse av «overordnede retningslinjer». 
• Arbeidsform og kjøreregler Regionstyret 
• Utarbeidelse av møteplan frem til sommeren 2027. 
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Sak 003 - Godkjenne protokoller 
 
Godkjenne protokoller. 
 
 
Vedtak:  
Regionstyreprotokoll 01-26-29 og Arbeidsutvalgsprotokoll 01-26-26 legges frem for 
godkjenning. 
 
  
 
Sak 004 - Generalforsamling Idrettens Hus 
 
Årets generalforsamling i Idrettens Hus arrangeres mandag 1. juni 2026. 
Generalforsamlingen arrangeres på Teams fra klokken 16:30. 
 
Arbeidsutvalget må innstille kandidater til styreverv og valgkomite. Bergliot Erås er 
Regionens representant i valgkomiteen og Erik Andersen er Regionens representant i styret. 
 
Vedtak:  
Arbeidsutvalget innstiller Bergliot Erås som Regionens representant i valgkomiteen og Erik 
Andersen som Regionens representant i styret.  
 
  
Sak 005 - Politisk utvalg frem mot lokalvalget i 2027 
 
Med bakgrunn i FR vedtak 6. mars 2026, bes Regionstyrene oppnevne én representant hver 
til en politisk arbeidsgruppe som skal samordne påvirkningsarbeidet frem mot lokalvalget i 
2027. Formålet er å utnytte regionenes lokalkunnskap og relasjoner bedre, og sikre en 
koordinert innsats mellom nasjonalt og regionalt nivå. Bakgrunnen er at Norsk håndball står i 
en unik posisjon som landets største innendørsidrett med betydelig samfunnsrelevans og 
folkelig forankring. Lokalvalget i 2027 er særlig viktig fordi kommuner og fylkeskommuner i 
etterkant av valget skal utarbeide nye politiske plattformer, handlingsprogrammer og 
investeringsplaner. Dette gir en strategisk mulighet til å påvirke prioriteringer knyttet til idrett 
og anleggsutvikling. 
 
Vedtak:  
Arbeidsutvalget innstiller Anders Utbjo som NHF Region SørVest sin representant til 
utvalget. I tillegg oppnevnes Bergliot Erås og Tina Helen Hansen til diskusjonspartnere i 
oppfølgingsarbeidet mellom møtene.  
 
  
 
 
Kim Eide        Bergliot Erås  
Regionsleder        Nestleder  
  
 
Styremedlem        Styremedlem  
  
Arbeidsutvalgets protokoller er offisielle og bindende for organisasjonen når minimum 
to har signert.  
  


