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AGENDA

 Spilltilbud sesongen 2023/2024
» Klubbhuset
» Sparsmal i chat

Pa dagens mate deltar representanter fra administrasjonen og regionstyret
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VELKOMMEN TIL NY SESONG

SESONGEN 2023-24



VELKOMMEN TIL NY SESONG

* Vii Region SgrVest gleder oss til ny sesong og vil gjgre vart ytterste for at sesongen blir

arrangert pa en god mate

« For a fa det beste resultatet, er vi avhengig av at klubbene gjar sin del av jobben:
1) Melde pa lag innen fristen

2) Melde pa riktig antall lag pa riktig niva

Vi oppfordrer klubbene til 8 melde pa sa mange lag som mulig ut i fra det spiller,
klubben har

 Alle lag meldes pa i TurneringsAdmin via Klubb - Pamelding. (Husk a s
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,‘; Pameldingsfrist: 1. mai 2023



VIKTIGE DATOER!!

Arbeidet med kampoppsettet foregar etter felgende tidsplan og frister:

e 11. mai - Hagringsutkast pulje- og avdelingsoppsett offentliggjares
e 21.mai - Hgringsfrist pulje- og avdelingsoppsett.

e 30. juni - Haringsutkast kampoppsett for aldersbestemte klasser og seniorhandball offentliggjares.
(Kampoppsettet for Aktivitetsserien, REMA 1000 Hjerteligaen og C-seriene er ikke pa haring.)

e 27. august — Hgringsfrist pa kampoppsett. Kamper kan omberammes kostnadsfritt frem til denne datoen.

o 4. september — Offentliggjering av terminlister alle klasser.

Seriestart

e 9.0g 10. september seriestart for senior 3.-5. divisjon.
e 16. 0g 17. september seriestart for ungdomshandballen 13 ar til Juniorserien, sg

e 9- 0g 10-aringene starter opp etter hastferien.
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FORDELENE MED A MELDE PA LAG INNEN 1. MAI

* Regionen reserverer haller ut i fra antall pameldte lag

« Lagene far stgrre muligheter til & pavirke under haringsfrister

o Haringsutkast pa puljer/avdelinger; Puljene settes opp ut i fra antall pameldte
lag. Lagene som blir pameldt etter fristen kan risikere a ikke komme |

de gnsker

o Haringsutkast kampoppsett
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Le
INTERSPORT

INTERSPORT 4’ER HANDBALL 6-8 AR

. Arsklasser:
> 6 ar blandede lag
> 7 ar jenter / 7 ar gutter
> 8 ar jenter / 8 ar gutter

« Klubben melder pa i riktig klasse via TurneringsAdmin innen 1. mai. (kun et lag per klasse)
« Klubben melder inn antall spillere i de ulike arsklassene innen fristen 4. september

* Inndeling i ringer som i starst mulig grad tar hensyn til geografi, kjignnsfordeling og antall spillere i
hver klubb

* Regionen avsetter halltid til arrangement, og klubber som har spesielle ansker om dat
arrangement, bes melde dette til Regionen

* De klubbene som er i samme ring, har det praktiske ansvaret for gjennomfaringen
arrangementene i sin ring

« Pameldte lag blir kalt inn til minihandballkurs i uke 40 og 41
« Det vil gis teoretisk og praktisk oppleering for trenere og ledere
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AKTIVITETSSERIE 9-11 AR

» Klubbene melder pa antall lag per klasse
 Aktivitetsserie hvor lagene spiller 2 eller 3 kamper pr dag
« Meld pa tilstrekkelig antall lag for mest mulig spilletid

e 7 arrangementer

« Maksimalt to lag fra hver klubb i samme pulje

« To niva i Jenter/Gutter 11 — @vet og Bredde

» Bruk kommentarfeltet ved pamelding

« Kan melde pa lag gjennom hele sesongen
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12 ARSKLASSEN 6’ER HANDBALL

« Lagene velger niva ved pamelding: @vet, Bredde eller C-serie
* Det vil bli tatt bade geografiske og nivamessige hensyn
 Avdelingene vil i stgrst mulig grad besta av 8-12 lag

» 12 arsklassen spiller med 6 spillere pa banen samtidig

* Spillet foregar pa full bane og det spilles enkle kamper i 12 arsklassen
* Registreres resultater, men blir ikke laget tabeller A

« C-serien er beregnet for nybegynnere og andre utagvere pa
niva. C-serien er planlagt organisert som fire arrangements
fgr jul og to etter jul. Apen pamelding. Ingen premiering
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OVERSIKT OVER BARNEHANDBALLEN 6-12 AR
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13 OG 14 ARSKLASSEN

Lagene velger niva ved pamelding: A-serie, Breddeserie og C-serie:

« A-serie
Kampoppsettet vil bli tilpasset antall pameldte lag for a fa et best mulig sportslig tilbud
De lagene som gnsker det, kan melde seg pa i A-serie. Vinnerne av A-avdelingene premieres

som avdelingsvinnere

* Regionalt sluttspill for lag i A-serien jenter og gutter 13 og 14 ar:
Det arrangeres regionalt sluttspill for de to beste lagene i avdelingene Agder og Rogaland for a
kare Regionsmester

* Breddeserie
Deles inn i avdelinger hvor det tas geografiske hensyn
Beste lag i hver avdeling premieres som avdelingsvinnere
« C-serie
Beregnet for nybegynnere og andre utgvere pa samme niva. C-serien er planl
fire arrangementshelger — to far jul og to etter jul. Apen pamelding. Ingen preii
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15 OG 16 ARSKLASSEN

Lagene velger niva ved pamelding: Regionserie, A-serie og Breddeserie (C-serie i 15
arsklassen)

 Regionserie
Apen pamelding
Avdelingsoppsettet og spilltilbbudet vil bli tilpasset antall pameldt:

« A-serie ﬁuﬂl ' s

Apen pdmelding \

A-serien deles inn i avdelinger hvor det tas geografiske hensyn e ,/
* Breddeserie

Apen pamelding

Breddeserien deles inn i avdelinger hvor det tas geografiske hensyn

- C-serien (15 arsklassen)
Geografisk hensyn. Tilbud avhenger av antall pameldte lag.

« Det er obligatorisk a delta med et lag i 16 arsklassen for klubber pa
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C-SERIEN 12-15 AR

» C-serien er beregnet for nybegynnere og andre utgvere pa samme niva, og er et tilbud i klassene
12-15 ar.

» C-serien er planlagt organisert som fire arrangementshelger — to far jul og to etter jul. Detaljene
rundt organisering av tilbudet vil bli klargjort i forbindelse med utsending av pulje- og
avdelingsoppsettet, nar vi ser antall pameldte lag.

» Vi vil fra og med sesongen 2023-24 gjgre noen endringer i C-serien. Kamptiden reduseres fra
2x20 minutter til 2x15 minutter:

»> Unngar hviletid pa 1 time

» Kampene kan plasseres naermere hverandre som gir kortere dager i hall
» Mulighet for flere kamper

» | C-serien vil det bli registrert resultater, men det blir ikke laget tabeller. Det er viktig for
rekrutteringen at vi kan gi et kamptilbud ogsa til utavere som har begrenset erfaring med handball
og ikke har sa stort utbytte av det ordinaere kamptilbudet. Vi oppfordrer klubbene til & benytte
muligheten til a gi kamptrening til aktuelle spillere ved & melde pa lag i C-serien i tillegg til andre
tilbud. Vi har gode erfaringer med disse kampene og haper mange gnsker a melde seg pa.

» Det er ikke premiering i C-serien.
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JUNIORSERIEN
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Det inviteres i Region SarVest til tre ulike niva i denne serien: Regionserie, A-serie og Breddeserie

Regionserie
Apen pamelding. Avdelingsoppsett og spilltilbud vil bli tilpasset antall pameldte lag

A-serie
Apen pamelding
A-serien deles inn i avdelinger hvor det tas geografiske hensyn

Breddeserie
Apen pamelding. Breddeserien deles inn i avdelinger hvor det tas geografiske hensyn

Deltakelse i Juniorserien denne sesongen er for spillere som har fylt 16 ar til og med spillere fadt i a . Det kan

sgkes regional dispensasjon for spillere som har fylt 15 ar
Spilletiden for kampene er 2 x 25 minutter og det er tillatt med inntil 14 spillere pa kamprapporte
Det er obligatorisk a delta med et lag i Juniorserien for klubber pameldt i Lergyserien

Vi onsker at lagene registrerer hvilke arsklasse spillerne pa deres lag er, slik at vi k
puljeoppsettet. Under pameldingen kan man velge mellom 17 klassen eller 20 kla
pekepinn pa om det er lag som forrige sesong var Jenter/Gutter 16 eller et lag



SENIOR 3.-5. DIVISJON

« En spiller kan delta pa seniorlag fra og med den dag vedkommende
fyller 16 ar

« 3. divisjon:
Lagene er automatisk pameldt av Regionen

* 4. -5, divisjon:
Lagene melder seg pa i TurneringsAdmin (TA) innen 1. mai i den
divisjonen de tilhgrer kommende sesong. Divisjonene er geografisk
inndelt

« En klubb kan stille mer enn ett lag pr. klasse. Det lavere lag ma spille
minst én divisjon lavere enn det hagyere lag. En klubb kan ha flere enn
ett lag i regionens laveste divisjon. Det er kun klubbens hgyest rangert
lag i en divisjon som kan rykke opp til en h@gyere divisjon
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REMA 1000 Hjerteligaen (Tilrettelagt handball)

« Serien vil bli arrangert som aktivitetsserie, vanligvis med 2 kamper pr. dag
« Kamptilbudet giennomfares uten resultatregistrering og tabeller

» Lagene velger selv niva ved pamelding. Tilbudet omfatter 2 ulike niva:

« 5" er handball - Kortbane: Spillet foregar pa kortbane. Det benyttes 5 s[pillere. pa banen $amtidig.
|kk?_ vaerf?l r?gr enn 6-10 spillere pa hvert lag. Meld pa tilstrekkelig antall lag, slik at alle spillerne tar
mulig spilleti

« 7’er handball - Full bane: Spillet foregar pa full bane. Det benyttes 7 spillere pa banen samtidig. Det
ikke veere mer enn 12 spillere pa hvert’lag. Meld pa tilstrekkelig antall lag, slik at alle spillerne far mes

spilletid

REMA 1000
“‘Jei‘tellsa en®
(D e

Det bor
mest




DOMMERPAMELDING

« Klubben melder pa dommere samtidig som de melder pa lag innen 1. mai

2023

» Hver enkelt dommer ma selv aktivere seg og bekrefte at de vil vaere med a

dgmme innen 1. juni 2023

 Brukerveiledning Dommerpamelding
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https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/praktisk-info/brukerveiledninger/brukerveiledning-turneringsadmin/klubb-i-ta/
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SAMARBEIDSFORMER MELLOM KLUBBER

 Partnerklubbsamarbeid

Gjelder i nasjonale serier. Sgknadsfrist 1. mai
Soknad sendes digitalt via sgknadsskjema i TA

 Her finner dere en oversikt over Partnerklubbsamarbeidene:
Partnerskapsklubber

« Sammensatte lag

Gjelder i regionale serier, Sgknadsfrist 15. oktober
Soknad sendes digitalt via sgknadsskjema i TA

* | tillegg til Leder i klubb, kan ogsa Kampansvarlig og Daglig leder i
klubben opprette sgknader .
Det er kun Leder i klubben som kan signere sgknader
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https://www.handball.no/system/partnerklubber/

DISPENSASJONSSOKNAD

« Digital dispensasjonsgknad i TurneringsAdmin (TA).

« Kampansvarlig, Daglig Leder eller Leder i klubb fyller ut

sgknadsskjema i TA.
Leder signerer med PIN-kode fra appen og sender inn

sgknad til regionen.
 Brukerveiledning: Dispensasjonssgknad
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https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/praktisk-info/brukerveiledninger/digital-sokn

REGISTRERING AV KONTAKTINFORMASJON a *

&

« Klubbene ma pa hvert lag registrere lagleder og kampansvarlig LA far

hver sesong i TurneringsAdmin(TA) eller SportsAdmin(SA)

« Deretter ma lagleder og/eller kampansvarlig ga inn pa sin profil i Minldrett

for a godkjenne publisering av kontaktinformasjon pa internett

« Dette er ngdvendig for at lagene skal kunne komme i kontakt med

hverandre
 Dette gjelder ogsa for dommere

« Kopiere spillerstall: Kopiere Spillerstall
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https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/praktisk-info/brukerveiledninger/brukerveiledning-turneringsadmin/lagleder-i-ta/legge-inn-spillerstall/

@

UTSETTELSE AV KAMP GRUNNET AKUTT SYKDOM.
NY!

» 1-4.2 Utsettelse av kamp grunnet akutt sykdom

| utgangspunktet skal alle kamper spilles til opprinnelig kamptidspunkt. Hvis laget rammes av akutt
sykdom (gjelder ikke skade) skal det gjares forsgk pa a stille lag. Utsettelser grunnet akutt sykdom

forutsetter fravaer av minst 3 av lagets faste spillere.

* | slike tilfeller skal det sa tidlig som mulig far kampstart informeres motstander, dommere, arrangar og
Regionen om at kampen ikke kan spilles.

« Klubbleder skal innen klokken 15:00 andre virkedag etter opprinnelig kamptidspunkt oversende til
Region SgrVest:

Skriftlig bekreftelse pa sykdom for minst 3 av lagets faste spillere. (Ikke navngitte spiller

kamp dersom kravene er innfridd, og lagene ma bli enig om nytt kamptidspunkt. Ny
snart som mulig, og helst innen 4 uker etter opprinnelig dato. Brudd pa en av disse

« Endringen kommer som fglge av personvernloven. (GDPR-reglene)

Norges
Handballforbund

Region SerVest




KLISTERBRUK | HALLENE

« Regionen har mottatt henvendelser pa klisterbruk

 Viktig @ minne alle lagene om at man har et
fornuftig klisterbruk og felger kommunens
retningslinjer for hva som gjelder i den enkelte
kommune
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SAMORDNET RAPPORTERING FOR 2022

 Minner om at alle idrettslag skal innen 30. april
rapportere sine medlemstall pr. 31.12.2022 til
ldrettsforbundet. Gjelder ogsa tallene for Beachhandball.
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HANDBALL VM FOR KVINNER 2023 | DNB ARENA
STAVANGER - AIM TO EXCITE

» To innledende grupper spiller i Stavanger i DNB Arena. Norge er i en av disse to
gruppene.

» Det spilles totalt seks kampdager i DNB Arena fra den 29. november til den 4. desember.
Det spilles to kamper per kampdag.

* Per na er det 6-dagers billetter til salgs, 2-dagersbilletter til kampene i Stavanger vil bli lagt
ut for salg til sommeren, mens dagsbilletter planlegges sluppet hgsten 2023, avhengig av
tilgjengelighet. Mer informasjon om klubbilletter kommer varen 2023.

Vi gleder oss stort til handballfest i regionen!

* Les mer om VM 2023 HER: https://aimtoexcite.com/

WE AIM TO EXCITE

26TH IHF WOMEN’'S WORLD CHAMPIONSHIP 2023
iy N?rges Denmark ¢ Norway * Sweden
( Handballforbund 29 November — 17 December 2023
Region SorVest /\ /


https://aimtoexcite.com/

YOUTH CAMP

WOMEN'S WORLD
CHAMPIONSHIP

» Youth Camp er et «side eventy tilknyttet VM 2023. Her inviterer vi lag i
regionen til en sosial begivenhet med treningskamper, overnatting, felles
maltid og selvsagt kamper i DNB Arena.

Invitasjon til Youth Camp vil sendes ut til regionens klubber i Iapet av varen
2023.

[\
AlIM TO EXCITE!
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REGIONSTINGET 2023

« Scandic Bystranda i Kristiansand Igrdag 3/6 Kl. 12.30 til sgndag
4/6 kl. 12.30

« Temadel med Bjarte Myrhol
« Evt. Vipers-semifinale i Final4 pa storskjerm

 Vanlige ting-saker — spesielt fokus pa handlingsplan framover
» Tingmiddag lgrdag kveld, samt mingling med likesinnede.

« NB! Pameldingsfrist til tinget/innsending av fullmaktsskjema er
23.april.
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Hva er klubbhuset niva 1-3

 En bedre klubbhverdag for utavere, tillitsvalgte, trenere, dommere og
frivillige

« Vi gnsker bista deres handballgruppe med langsiktig og strukturert
utvikling

 Sertifiseringsarbeid med mal om a fa kontroll pa flest mulig av ma-
oppgavene, planlegge for fremtiden og fordele arbeidsoppgavene pa
flere hender

« Klubbhusteamet nasjonalt og regionalt star klare til & folge dere opp over
tid — sammen skal vi utvikle
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Kriteriene

e 3 nivaer

« Alle kategorier pa hvert niva har et sett krite

 Kriteriene utgjer det NHF anser som sentralt
drive handballaktivitet pa en best mulig mate

 Legger til rette for utvikling og kontinuitet

(‘> Klubbhuset
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Niva1

Niva2

Niva3

[

Roller og arbeidsbeskrivelser

Styre og drift ihht NIFs lovverk

Klubbhuskontakt

Dommerkontakt
Sportslig leder
@konomiansvarlig
Attestansvarlig
Barnehandballansvarlig

Aktiv bruk av handballens
systemer

| klubbdrift

Klubbtemperatur
Handbok for handball

Trygg Pa Trening

Synliggjering av aktivitet

Dommerutvikling - egen post i
budsjettet

Arshjul hele gruppen

Organisasjonskart
Ansatt ressurs

Styresammensetting

Protokoller/referat tilgjengelig
Kommunikasjonsplan/Strategi
Arlig revisjon av planverket
@konomi som barriere

Solidaritetsfond

Mini sportsplan

Trenerkompetanse 1
Organisering av lagsapparatene.

(%)
©
o
=
-

Sportslig plan

Treneravtale/kontrakt
Trenerkompetanse 2
Sportslig utvalg

Samarbeid med andre i ter
og grupper
System for skadeforebygging

Stabilt eller gkende antall
spillende lag

Felles turneringsdeltakelse i
gruppens regi
Utviklingsplan trenere
Utviklingsplan spillere

Treningstid pr. lag/hall

Oppstartsplan for nye lag

Oppstartsansvarlig (for nye lag)

Arshjul nye lag

Rekrutteringsansvarlig
Rekrutteringsplan

Rekrutteringstiltak

Informasjon til neermiljget

Integrering/Inkludering 1

Rekruttering eksisterende lag

Integrering og inkludering 2

Tilstrekkelig med DBH

Dommerarbeidet som tema i
styrende organer

Arshjul dommerarbeid

Dommerutviklere

Tilstrekkelig antall dommere i
klubben

Malsetting

Dommerkontrakt

Synliggjering av dommerarbeidet

Sosiale tiltak dommere

Dommer og dommerutvikler pa
alle niva

Dommertrening

Foreldremgter

Kamparrangement

Fair play vert
Foreldrevett
Arrangementsansvarlig

Kartlegging av oppgaver

/i\rshjul frivillighet/arrangement

Frivillighetsansvarlig

Plan for rekruttering av flere

Frivillighetsstrategi

Involveringsprosess for hele
gruppen




Hvorfor skal vi bli med?

Utvikling for en bedre handballhverdag

- Dokumentasjon, planverk, forutsigbarhet og kontinuitet

Verdi som blir veerende i handballgruppen

- Ta vare pd alt det gode som skapes og gjares

Synliggjere kvaliteten pa drift og aktivitet

- Logo og profileringsmateriell til sertifiserte grupper

Mg@tearenaer

- Mgt likesinnede og leer av hverandre

@
@ Klubbhuset

SERTIFISERT
2022/2023




Hvordan

Kontakt din kontaktperson i Klubbhuset
Kartlegg handballgruppen i fellesskap

Innga avtale om samarbeid

Systematisk jobb gjennom hvert enkelte kriterie

NHF vil bista dere i hele prosessen

Fremdrift avgjores i fellesskap
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VI GLEDER OSS TIL EN NY SESONG!
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