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Referater og protokoller

Styret godkjente protokollen tilherende styremeote nr.20.
Styret tok en runde ang Forbundsstyrets protokoller.

Vedtak: Protokollen til styremate nr.20 ble godkjent.
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Sak 174/23-26
Rapport fra administrasjonen/Rikets tilstand
Spillerutvikling:

Dommer:

Klubb:

« Spillerutvikling gar som planlagt, vi har pr 12.desember 2025
gjennomfort:

o 14 stk av 28 RLM samlinger.

o 96 avialt 216 SPU samlinger

o TemaCup:
o For 11 og 12 ar, ble arrangert 15. og 16. november
o Gl16lag, G1261lag, J11 12 lag, J12 16 lag
o Webinar med trenerutvikling i forkant

« MYV Akademiet
o Gjennomferes i
Sentrumshallen Semsbyhallen og Heistadhallen
o Pameldingsfrist er 18.12
o 13-16 ar
o Bra pamelding pridag

« Vierigang med oppsettet for perioden etter jul.

e Det har veert bra trykk pa bdde dommer og dommerutvikler kurs
hele hosten, det planlegges allerede for flere kurs pa nyaret.

e Vihari det siste hatt utviklingstiltak i forbindelse med Temacup og
guttecup, som har veert vellykket.

» Kast ballen klubbene blir fulgt opp etter nyttar for at vi skal fa inn
ca. tall pa antall nye spillere fra tiltak til klubb. Mange av klubbene har
gjennomfort gode tiltak denne hosten som f.eks. "dpen dag", egne
handballskoler og Rema1l000 handballskoler, Kick off etc
- Evaluering av Kast ballen er gjennomfort med gode

tilbakemeldinger.
» Rekrutteringstiltak: Vi setter opp skolebesgk sammen med klubber,
hvor neerliggende skoler ikke har deltatt pa Kast ballen.
e 21 av klubbene vare har deltatt pa kursleererkurset Trygg pa trening
— 4 nye klubber i nov 2025
 Status Klubbhuset host 2025

o 68 av vare 89 klubber har signert samarbeidsavtale.
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o Denne hgsten er 5 klubber sertifisert pa niva 1

o 13 klubber er resertifisert pa niva 1 og niva 2

Lepende tall - totalt 25/26

Region |[Nivdal |Niva2 |Resert.niva 1Region Nival |Niva2 Niva 3 |Resert. niva 1
Nord 50 3 6|Nord 7 0 4
Innlandel 15 0 4linnlandet 1 0 3
@st 22 1 9|@st 4 0 8
Sgr 35 5 23|Ser 5 1 13
Sgrvest 28 0 8 |Se¢rvest 2 0 1
Vest 10 0 2|Vest 3 0 1
Tot 160 9 52 22 1 30
Inkludering:

e Gjennomfort fire serierunder.

e Gjennomfort tre av fire regionsamlinger (en guttesamling er

avlyst pga fa deltakere).

e Rekrutteringstiltak i HG Gokstad — to skolebesgk pa Sandefjord
VGS og to dager med «dpen dag» hos HG Gokstad. Ingen nye spillere
dessverre, men har oppfordret de til & spre treningstid og bruke
Sandefjord Handball (samarbeidsklubb).

o Utfordret Skrim pa & starte opp TH-lag etter at vi ble kontaktet av
en mor med en sgnn som hadde lyst til & spille handball.

« Jobber med lag i Ringerike for a fa til et tilbud der, de er i gang med
planlegging og haper pa oppstart i februar.

Trener:
- Grasrottrenerseminar i Drammen 7. og 8. november pa Scandic og i
Konnerudhallen. 69 deltakere.

Konkurranse har publisert terminlister for varsesongen. Ca. 60 endringer og
rundt 20 nye lag (pameldte minus trukne) Vi har strukket oss langt for 4 fa med
bade endringer og pameldinger som kommer lenge etter fristen. Siste nye lag vi
tok imot var 3 uker etter fristen. Opplever i storre grad enn tidligere at endringer
foresporres veldig seint, samt at det er noe varierende kommunikasjon i klubb.
Det som kan trekkes fram som positivt er at vi far mange flere gnsker fra
klubbene om hvordan de gnsker sine arrangement, bade i form av kamphelger
og generelt oppsett.

Per 15.12. kl. 11 har det allerede blitt omberammet omtrent 300 kamper for
varsesongen.

Vedtak: Til informasjon
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Sak 175/23-26
Jkonomi
Kort status og oppdatering. God kontroll pa gkonomien.

Vedtak: Til informasjon

Sak 176/23-26

Regionstinget 2026

Reginonstinget gjennomferes 8. - 9. mai 2026 kl. 17:00 — 15:00 i Sandefjord. Planen
er 4 ha Temakonferanse og Handballens Festaften, i tillegg til det formelle pa
Regionstinget.

Styret melder inn til administrasjonen enskede temaer og forelesere pa
Temakonferansen, samt planlegger gjennomferingen av Handballens Festaften.

Vedtak: Til etterretning

Sak 177/23-26
Saker til Regionstinget
Regionstyret diskuterte saker som vurderes meldes inn pa tinget.

Forslag til saker til Temakonferansen:
- Bedre infoflyt med klubbene
- Mental helse
- ©@konomi som barriere
-  Kommunegkonomien
- Tilskudd, halleie, stotteordninger, etc
- Idrettsradene — samarbeid
- Gode eksempler pa gode kommunale ordninger for handballen?
- Invitere idr.radsutvalget i Viken Idrettskrets?
- Invitere idr.sddet pa Ringerrike?

Styret jobber videre med dette pa styremgte 17.-18. januar 2026.

Vedtak: Til etterretning
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Sak 178/23-26

Strategi og Handlingsplan 2026-2029

Administrasjonen ser pa var naveerende Handlingsplan opp mot den nye
Strategiplanen, som ble vedtatt pa Handballtinget 2025, for eventuelle nye
satsningsomrader og retninger for perioden 2026 - 2029. Administrasjonen
utarbeider et forslag til Handlingsplan og oversender det til Regionstyret
30.januar for videre behandling.

Administrasjonen sender ut forespeorsel til klubbene i regionen om de har noe
innspill til tiltak og satsningsomrader i ny Handlingsplan.

Vedtak: Til etterretning

Sak 179/23-26
Arbeidsmete 17.-18.januar 2026
Saker:
- Styret utarbeider forslag til tiltak/omrader i Handlingsplanen 2026-
2029.
- Innhold pa Temakonferansen, Regionstinget og Festaften, som
arrangeres 8.-9.mai 2026.
- Sonempgter 2026

Vedtak: Til etterretning

Sak 180/23-26

Eventuelt

Anleggskonferansen 19.januar 2026

NHF arrangerer Anleggskonferanse i forbindelse med EM pa Fornebu. Tom
Serensen, Alexander Christensen og Ole Kristian Stregm deltar fra NHF Region
Ser.

Vedtak: Tom Sgrensen, Alexander Christensen og Ole Kristian Strem deltar
pa Anleggskonferansen fra NHF Region Ser.
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Sak 181/23-26

Representasjon

Vi far av og til invitasjoner til jubileer og annet fra klubber og organisasjoner. Vi
diskuterte litt hvordan vi skal handtere disse.

Vi er na invitert til Sandar IL. Styret tar opp saken pa mete 17.-18.jan.

Vedtak: Til etterretning

Sak 182/23-26

Eventuelt
Styremgte 6.-8.februar 2026:
- Handlingsplanen
- Tingsaker
Mpgtedatoer 2026
17. - 18. januar 2026 EM i Oslo
6. - 8. februar 2026 Fysisk mote
9. mars 2026, kl. 16:00 — 17:30 Teams mote
13. april 2026, kl. 17:30 — 20:00 Fysisk mote Sandefjord
8.-9. mai 2026 Regionstinget

Referent: Ole Kristian Strem
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