
 

  
                                      Protokoll Regionstyremøte 2023 - 2026 

    
Regionstyremøte Nr. 18/23-26 

25.august 2025 i Sandefjord. 

Tilstede: 
Tom Sørensen 
Truls Gundersen 
Håvard Gjeldokk 
Marianne Lutro 
Alexander Christiansen 
Ole Kristian Strøm 
 
Forfall: 
Emma Charlotte Talleivsen Raflund 
 
Saksoversikt: 
155/23-26 Referater og protokoller 
156/23-26 Rapport fra administrasjonen/Rikets tilstand 
157/23-26 KPIer  
158/23-26 Økonomi  
159/23-26 Aktivitetskalender/regional GTP (General Terminplan) 
160/23-26 Regionstinget 2026 
161/23-26 Strategi og Handlingsplan 2026-2029 
162/23-26 Eventuelt 
 
Sak 155/23-26 
Referater og protokoller 
Styret godkjente protokollen tilhørende styremøte nr.17. 
Styret tok en runde ang Forbundsstyrets protokoller. 
 

 
 
 
Sak 156/23-26 
Rapport fra administrasjonen/Rikets tilstand    
Daglig leder informerte om ansettelsesprosessen i forbindelse med de to 
stillingene som NHF Region Sør har utlyst. 
 
 
 
Klubbutvikling 

• Kast ballen Teamsmøte med skolene - 25.08.25 
• Kast ballen Teamsmøte med klubbene - oppstart 26.08.25 
• Trener/lagledermøter 6-12 år -oppstart 25.08.25 

Vedtak: Protokollen til styremøte nr.17 ble godkjent. 
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• Klubbledermøte - "Velkommen til ny sesong" - 03.- og 08.sept 25 
• Jevnlig Klubbesøk -Klubbhuset nivå 1 , rekruttering - både fysiske møter 

og Teamsmøter 
 
TH 

• Ni klubber - purret klubbene som ikke har meldt på lag til å gjøre det.  
• Syv serierunder inkludert sluttspill 
• Region Sør, Innlandet og Øst inviteres til "TH-camp" i forbindelse med EM. 

Kampdag 
• Regionsamlinger - fem for jentene og fem for guttene. Skal utarbeide 

kontrakt med trenerne for at det skal bli ryddig og likt som SPU. 
• Trenersamlingen denne sesongen blir nasjonal. Arrangeres på våren 

2026. 
 
Rullestol 

• Fram overtar ti stoler fra nedlagt basketlag i Tønsberg 
• Fram får fem stoler fra NHF 
• Fram har sendt ut forslag om treningstid til potensielle spiller 

(tirsdag/fredag) 
• Fram har også søkt midler til stoler, men foreløpig ikke fått svar.  

 
Trenerutdanning:  

• Trener 2 med oppstart i slutten av september 
• Trener 1 med oppstart i slutten av september 

 
Spillerutvikling:  

• Oppstart SPU fra 2 september 
• I gang med trenermøter. Påmelding på samme nivå som i fjor på 

infomøtene, ligger an til å nå målet om 200 påmeldt totalt. 
• RLM samlinger er satt og publisert. 
• Alle RLM miljøer vil få mulighet til å se en Rema 1000 seriekamp i på kveld 

samme dag som samlingen gjennomføres. 
• Jobber med faginnhold på Temacup.  

 
Dommer:  

• Dommerpåmeldingen er som forventet; ca 400 stk  
• Kick-off ble gjennomført i helgen som var med ca 50 deltagere 
• Dommermøtene skal i gang denne uken  
• Dommerkontaktmøtene kommer i oktober  
• Oppstart av dommerkurs denne uken 
• Jobber med dommeroppsett i disse tider  

 
 
 
 
Konkurranseavdelingen: 
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• I mål med fri omberamming. 770 kamper omberammet elektronisk, samt 
alle som kommer på mail 

• 40 trukne lag (kontra 37 på samme tid i fjor) 
• 10 lag etteranmeldt 

 
Det har kommet flere henvendelser enn tidligere om endring av nivå etter fristen 
1. juni. Adm. prøver så godt de kan å etterkomme ønsker, men ikke alle lar seg 
gjøre. 
Adm. er i innspurten på å lande skoleturneringer og åpner påmeldingsprosessen 
denne uka. 
Guttecupen i desember er klar og promoteres i tiden framover.  
Cupen: 167 påmeldt (+10 fra i fjor)  
Barnehåndball: 122 (187 i fjor. Det blir spennende å se de to første turneringene 
samla, da det er invitert til 2 turneringer mer for 9- og 10-årslag denne sesongen).  
 
 

 
Sak 157/23-26 
KPIer 
Styret ble informert om status på våre målsettinger for alle våre tiltak og 
aktiviteter for sesongen 24/25. KPIene tar utgangspunkt i Strategiplanen, 
tilhørende ting-vedtatte mål og Region Sørs handlingsplan. 
KPI-oppnåelsen er god på alle områder. 
Region Sør har aldri, i tidligere sesonger, hatt så mange lisensierte spillere som 
nå. Ca.75 flere lisenser enn fjorårssesongen. 
Registreringen av aktive medlemmer viser også rekordantall. 
Når gjelder antall sertifiserte klubber på de ulike nivåene i 
klubbutviklingsprogrammet «Klubbhuset», så ligger vi godt an ift målsettinger. 
 
Andre positive områder er antall dommere som utdanner seg, og at det er to 
dommere på nærmest alle kamper, trenerutdanning (spesielt på de yngste), antall 
barnehåndballag og annet. 
Vi skal jobbe videre med å få flere til å ta et høyere utdanningsnivå på dommer- 
og trenersiden. 
 

 
 
 
 
Sak 158/23-26 
Økonomi 
Styret godkjente regnskapet for 1.halvår 2025. 
 

Vedtak: Til etterretning 

Vedtak: Til etterretning 
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Sak 159/23-26 
Aktivitetskalender/regional GTP (General Terminplan) 
Administrasjonen har, som tidligere sesonger, utarbeidet et internt 
arbeidsdokument, hvor all aktivitet kommer frem. Dokumentet tar utgangspunkt i 
den nasjonale GTPen, som er en månedsbasert hovedoversikt over aktiviteter. Vi 
har en tilsvarende for Region Sør, samt en detaljert aktivitetsoversikt på uke og 
dag. Denne er naturligvis et «levende dokument». Dokumentet gjøres tilgjengelig 
for styret i Teams, slik at styret enklere kan holde seg oppdatert på aktiviteten til 
enhver tid.  
 

 
 
Sak 160/23-26 
Regionstinget 2026 
Reginonstinget gjennomføres 8.-9.mai 2026 kl.1700-1500 i Sandefjord (endret en 
dag fra sist styremøte). Planen er å ha Temakonferanse og Håndballens 
Festaften i etterkant av det formelle på Regionstinget. 
Styret melder inn til administrasjonen ønskede temaer og forelesere på 
Temakonferansen, samt planlegger gjennomføringen av Håndballens Festaften. 
 

 
 
Sak 161/23-26 
Strategi og Handlingsplan 2026-2029 
Administrasjonen ser på vår nåværende Handlingsplan opp mot den nye 
Strategiplanen, som ble vedtatt på Håndballtinget 2025, for eventuelle nye 
satsningsområder og retninger for perioden 2026-2029. Administrasjonen 
utarbeider et forslag til Handlingsplan. 
 

 
 
 
Sak 154/23-26 
Eventuelt 
 
Møtedatoer 2025/2026 
22.september 2025, 1600-1730 Teams møte 
3.november 2025, kl.1630-2000 Fysisk møte i Drammen 
8.desember 2025, kl.1600-1730 Teams møte 

Vedtak: Styret godkjente regnskapet for 1.halvår 2025 
 
 
 

Vedtak: Alexander Christiansen gjør den regionale GTPen og 
aktivitetsoversikten tilgjengelig for Regionstyret i Teams. 
 
 
 

Vedtak: Regionstinget gjennomføres 8.-9.mai 2026. 
 
 
 

Vedtak: Til etterretning 
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17.-18.januar 2026   EM i Oslo 
6.-8.februar 2026   Fysisk møte 
9.mars 2026, kl.1600-1730  Teams møte 
13.april 2026, kl.1730-2000  Fysisk møte Sandefjord 
8.-9.mai 2026    Regionstinget 
 
 
Referent: Ole Kristian Strøm 
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