
 

  
                                      Protokoll Regionstyremøte 2023 - 2026 

FORTROLIG 

 
Regionstyremøte Nr. 17/23-26 

2.juni 2025 på Scandic Park Hotel i Sandefjord. 

Tilstede: 
Gro Gulliksen 
Tom Sørensen 
Truls Gundersen 
Håvard Gjeldokk 
Marianne Lutro 
Alexander Christiansen 
Ole Kristian Strøm 
 
Forfall: 
Emma Charlotte Talleivsen Raflund 
 
Saksoversikt: 
142/23-26 Referater og protokoller 
143/23-26 Rapport fra administrasjonen/Rikets tilstand 
144/23-26 KPIer  
145/23-26 Økonomi  
146/23-26 Møtedatoer 2025/2026 
147/23-26 Beachhåndball 
148/23-26 Regionstinget 2026 
149/23-26 Strategi og Handlingsplan 2026-2029 
150/23-26 Politisk arbeid, samt tettere samarbeid med Idrettskretsene 
151/23-26 Anleggsarbeidet 
152/23-26 Representasjon ved jubileum i elite- og 1.div.klubber 
153/23-26 Regionstyrets sammensetningen etter at Regionstyreleder ble valgt 

inn i Forbundsstyret. 
154/23-26 Eventuelt 
 
Sak 142/23-26 
Referater og protokoller 
Styret godkjente protokollen tilhørende styremøte nr.16. 
Styret tok en runde ang Forbundsstyrets protokoller. 
 

 

Vedtak: Protokollen til styremøte nr.16 ble godkjent. 
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Sak 143/23-26 
Rapport fra administrasjonen/Rikets tilstand    
Spill og trening: 
Rekordpåmelding i Kast Ballen. 105 skoler fra regionen.   
Dommerutviklingsgruppe 3 har vi nå startet opp i Telemark   
Nytt innføringskurs i beachhåndball er gjennomført, med gode tilbakemeldinger 
og måltall.   
157 spillere påmeldt til Storsamlingen, 83 gutter og 74 jenter.  
Planlegning av neste sesongs tiltak.   
  
Konkurranse:  
Status påmeldte lag: 709. 3 færre enn vi fakturerte i fjor.   
   
Vi har begynt på avdelingsoppsettet og starter på terminlistene i de yngste 
klassene.  
   
Siste runde med aktvitietsdager i beach denne uka; 84 lag og 128 påmeldinger  
 

 
 
Sak 144/23-26 
KPIer 
Styret ble informert om status på våre målsettinger for alle våre tiltak og 
aktiviteter for sesongen 24/25. KPIene tar utgangspunkt i Strategiplanen, 
tilhørende ting-vedtatte mål og Region Sørs handlingsplan. 
KPI-oppnåelsen er god på alle områder. 
Region Sør har aldri, i tidligere sesonger, hatt så mange lisensierte spillere som 
nå. Ca.75 flere lisenser enn fjorårssesongen. 
Registreringen av aktive medlemmer viser også rekordantall. 
Når gjelder antall sertifiserte klubber på de ulike nivåene i 
klubbutviklingsprogrammet «Klubbhuset», så ligger vi godt an ift målsettinger. 
 
 
 
 

Vedtak: Til etterretning 
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Andre positive områder er antall dommere som utdanner seg, og at det er to 
dommere på nærmest alle kamper, trenerutdanning (spesielt på de yngste), antall 
barnehåndballag og annet. 
Vi skal jobbe videre med å få flere til å ta et høyere utdanningsnivå på dommer- 
og trenersiden. 
 

 
 
 
Sak 145/23-26 
Økonomi 
Styret godkjente regnskapet for 1.kvartal 2025, et regnskap som var på budsjett 
for perioden. 
 

 
 
Sak 146/23-26 
Møtedatoer 2025/2026 
 
25.august 2025, kl.1630-2000 Fysisk møte i Sandefjord 
22.september 2025, 1600-1730 Teams møte 
3.november 2025, kl.1630-2000 Fysisk møte i Drammen 
8.desember 2025, kl.1600-1730 Teams møte 
17.-18.januar 2026   EM i Oslo 
9.februar 2026, kl.1600-1730 Teams møte 
13.-15.mars 2026   Fysisk møte  
13.april 2026, kl.1730-2000  Fysisk møte Sandefjord 
9.-10.mai 2026   Regionstinget 
 

 
 
Sak 147/23-26 
Beachhåndball 
Vi har i inneværende sesong gjennomført mange inspirasjonsøkter i 
Beachhåndball, samt «innevarianten» av beachhåndball Flyball. Dette for å 
promotere aktiviteten mer, samt gjøre spillere og trenere kjent med aktiviteten. Vi  
 
 

Vedtak: Til etterretning 

Vedtak: Styret godkjente regnskapet for 1.kvartal 2025 
 
 
 

Vedtak: Til etterretning 
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planlegger å gjennomføre dette over en enda lengre periode i sesongen 25/26. 
Dommer kurs er gjennomført. 
Beachhåndballserien er godt i gang, med mange flotte arrangementer i hele 
regionen. Styret gjennomfører premieutdelingene på de ulike sluttspillene. 
 

 
 
Sak 148/23-26 
Regionstinget 2026 
Reginonstinget gjennomføres 9.-10.mai 2026 i Sandefjord. Planen er å ha 
Temakonferanse og Håndballens Festaften i etterkant av det formelle på 
Regionstinget. 
Styret setter ned en komite som ser videre på ønskede temaer og forelesere på 
Temakonferansen, samt planlegging og gjennomføringen av Håndballens 
Festaften. 
 

 
 
Sak 149/23-26 
Strategi og Handlingsplan 2026-2029 
Styret ser på vår nåværende Handlingsplan opp mot den nye Strategiplanen, som 
ble vedtatt på Håndballtinget 2025, for eventuelle nye satsningsområder og 
retninger for perioden 2026-2029. Saken settes på styremøte i august 2025.  
 

 
 
Sak 150/23-26 
Politisk arbeid, samt tettere samarbeid med Idrettskretsene  
Styret ønsker et enda tettere samarbeid med Idrettskretsene. Viktig at vi holder 
oss godt informert om de ulike aktivitetene i Idrettskretsene vi tilhører, slik at vi 
kan samarbeide på ulike tiltak og områder. 
Tom Sørensen tar kontakt med styreleder Hans Martin Bærefjell i Vestfold og 
Telemark Idrettskrets for en prat ang saker som økonomi som barriere, 
anleggssituasjonen, halleie, politisk samarbeid opp mot 
kommuner/fylkeskommuner, etc. 
Håvard Gjeldokk tar kontak med styreleder Kjetil Bakke i Viken Idrettskrets om 
det samme.  

Vedtak: Til etterretning 
 
 
 

Vedtak: Regionstinget gjennomføres 9.-10.mai 2026. 
 
 
 

Vedtak: Til etterretning 
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Sak 151/23-26 
Anleggsarbeidet  
Alexander Christiansen har gjort en grundig kartlegging av hallsituasjonen og 
halleiepriser som klubbene i regionen har. Han informerte styret om situasjonen. 
Vi ønsker i første omgang å ha møter med klubbene i henholdsvis Larvik og 
Sandefjord. 
Tom Sørensen og Alexander blir enige om møtedatoer og inviterer til disse. 
 

 
 
Sak 152/23-26 
Representasjon ved jubileum i elite- og 1.div.klubber 
Vi skal ha et tettere samarbeid med Toppklubbene i regionen. Administrasjonen 
har hatt et møte med dem, og flere typer samarbeid blir gjennomført i ses.25/26.  
Styret er veldig positive til å stille opp på ulike representasjonsoppgaver hos 
toppklubbene våre. Styret er positive til å takke ja til ulike invitasjoner og ønsker 
gjerne flere oppdrag. Dette skal vi synligjøre i større grad. 
 

 
 
Sak 153/23-26 
Regionstyrets sammensetningen etter at Regionstyreleder ble valgt inn i 
Forbundsstyret. 
Styreleder Gro Gulliksen har, på håndballtinget i mai 2025, blitt valgt inn i 
Forbundsstyret i NHF. Av denne grunn har hun valgt å søke seg ut av 
Regionstyret, noe som er en naturlig konsekvens. Regionstyret har innvilget 
denne søknaden. 
Ny styreleder i NHF Region Sør er Tom Sørensen. Ny nestleder er Truls 
Gundersen. Dette er gjeldende fra og med 2.juni 2025. 

Vedtak: Tom Sørensen og Håvard Gjeldokk kontakter henholdsvis 
styrelederen i Vestfold- og Telemark Idrettskret og Viken Idrettskrets. 

Vedtak: Tom Sørensen og Alexander Christiansen inviterer til møte med 
klubbene i henholdsvis Larvik og Sandefjord ang. halleiesituasjonen. 

Vedtak: Til etterretning. 
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Sak 154/23-26 
Eventuelt 
Ingen saker 
 
 
Referent: Ole Kristian Strøm 

Vedtak: Styreleder Gro Gulliksen har valgt å trekke seg fra Regionstyret, da 
hun er valgt inn i NHFs Forbundsstyre. Ny styreleder i NHF Region Sør er 
Tom Sørensen. Ny nestleder er Truls Gundersen. Dette er gjeldende fra og 
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