
 

  
                                      Protokoll Regionstyremøte 2020 - 2023 

 
 

Regionstyremøte Nr. 23/20-23 
Fredag 26.08.2022 på Clarion Collection Hotel Bryggekanten i Skien 

 

Tilstede: 
Gro Gulliksen 
Truls Gundersen 
Tom Sørensen 
Alexander Christiansen 
Mai-Britt Kopperud 
Trine Brox 
Aasta Ajer 
 
Forfall: 
Per Inge Bjerkseter 
 
 
Saksoversikt:  
168/20-23 Referater og protokoller  
169/20-23 Rapport fra administrasjonen/Rikets tilstand  
170/20-23 Økonomi   
171/20-23 Dialogmøter med klubber  
172/20-21 Temakonferansen 2022  
173/20-23 Oppfølging av saker fra Håndballtinget  
174/20-23 Oppnevne 2 ungdomsrepresentanter til Ungdomsutvalget i NHF  
175/20-23 Spillemiddelsøknaden   
176/20-23 Innspill til alternative sammensetninger av Idrettsstyret  
177/20-23 Status fra utvalgene våre  
178/20-23 Datoer for styremøter sesongen 22/23  
179/20-23 Eventuelt  
 
 
Sak 168/20-23 
Referater og protokoller 
Styret gikk gjennom protokoller. 
Mai-Britt Kopperud informerte om at presidenten Kåre Geir Lio hadde vært på 
besøk på Konnerud. 
 
 

 
 

Vedtak: Til etterretning 
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Sak 169/20-23 
Rapport fra administrasjonen/rikets tilstand 
 
Kort info fra seksjon organisasjon: 

• Fri omberamming var til og med 21.august. Få omberamminger etter dette, 
så vi har inntrykk av at de der ute har fått med seg fristen. 

• Region Sør Cup: har utvidet fristen til 1.september. Etter litt trykk på SoMe 
og e-post har vi fått i overkant av 50 nye påmeldinger og er nå på 106. 
Uten å ha diskutert det med noen mener jeg vi bør sikte på rundt 130, som 
var det vi hadde forrige sesong. 

• Generelt har antall henvendelser tatt seg ganske kraftig opp – større trykk 
både på e-post og telefon 

• Det har kommet trukne lag – skal lage en oversikt så vi ser hvordan vi 
ligger an i forhold til tidligere. Har også justert påmeldt klasse for noen lag, 
pga nye spillere. Det kommer noen få nye lag fortsatt, senest et damelag i 
5. divisjon.  

• I tiden framover vil fokus være pakking av haller, kampoppsett til 13-
årsdagene, cupen og generelt gjøre alt klart til seriestart. Seksjonen skal 
også være med på trener/lagledermøter for 11-12årsklassen.  

 
Kort info fra seksjon spill/trening: 

Dommer:   
• Kick-off gjennomført med rundt 50 deltagere  
• Dommermøtene er nå i gang, i år er det fysisk oppmøte for alle mtp 

nye spilleregler  
• Utviklingsgruppene er i gang.  
• Jobbes med dommersamling for utviklingsmiljøene på landskamp 

13.10  
• Oppsett er påbegynt, mange ferske dommere som ikke har dømt i 

en normal sesong. Noe som kan gi noen utfordringer mtp sperrer, 
antilag og forfall.  

 
Klubb:   

• Vi inviterer til klubbmøter på Temas   
• Telemarksprosjektet sparkes i gang med håndballens dag, før det    

blir ekstra fokus på utviklingstiltak i Telemark igjennom sesongen.   
 
Rekruttering/barnehåndball:   

• Arbeidet med kast ballen er i gang. Fra vår region er det med 36 
antall klubber og 58 antall skoler. 2806 baller er delt ut til skolene. 

• Vi er i gang med skolebesøk der hvor man ikke gjennomfører 
kastballen.   

• Påmelding til første barnehåndballturnering førstkommende 
mandag.    
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Trener:   

• Trener 2 løpet er satt, og settes i gang til høsten.   
• NYT 22 fullføres i disse dager. Vi har gjennomført 

instruktørsamlinger og er klare for å dra i gang både nytt oppsett av 
Trener 1 og Trener 2 til høsten.   

• Ungdomstrenerseminar blir gjennomført i regionen fredag og lørdag 
i uke 39.  

• Trenermøter: nytt av året så kjører vi infomøte, samt et gratis 
trenerutviklingstiltak i hall i etterkant av møte. Fordelingen her er 6-
10 år og 11-12 år.   

 
Spillerutvikling:   

• Alle trenere er på plass.   
• Nytt av året er at vi på våre regionale landslag nå har 50-50 i 

kjønnsfordeling på trenersiden, samt at vi har damer som trenere på 
guttesiden.   

• Det inviteres til trenermøter i disse dager, for sesongen 22-23.   
 

 

 

 
Sak 170/20-23 
Økonomi 
Styret gikk gjennom halvårsårsregnskapet for 2022.  
Halvårsregnskapets resultat er i henhold til halvårsbudsjettet, men en noe lavere 
omsetning enn forventet. 
 

 
 
 
 
Sak 171/20-23 
Dialogmøter med klubber 
Vi er i gang med Dialogmøter med klubbene. Dialogmøtene er mellom klubber 
som naturlig og geografisk bør ha en god kommunikasjon og et godt samarbeid. 
Det skal være uformelle samtaler hvor temaene kan være samarbeid mellom 
klubbene, rekruttering, utdanning, spillere, flest mulig/lengst mulig, osv. Spilleren i 
sentrum. 
Administrasjonen inviterer til disse møtene og regionens styremedlemmer og/eller 
administrasjon er deltakere. 
Det er gjennomført flere dialogmøter, hvor tilbakemeldingene fra klubbene og 
regionsleddet er svært positivt. Dialogen har satt i gang positive 

Vedtak: Halvårsregnskapet for 2022 ble godkjent.  
 

Vedtak: Til etterretning 
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samarbeidsprosesser mellom klubbene. Møtene har også skapt mange 
gode relasjoner som blir til hjelp for håndballaktivitetens beste. 
 
 
Styret fordelte møtene slik:  
 
Dag Dato Kl Sted Kontaktperson Ansvarlig Region Regionstyret 
Tirsdag 20.sep 19-21 Level, Tønsberg Irene Marianne Truls, Gro 
Klubber: 
Flint Tønsberg, Vear, Ramnes, Tønsbergs Turn, Sem 

 
 
 
Dag Dato Kl Sted Kontaktperson Ansvarlig Regionstyret 

Tirsdag  27.sep 19-21 Falkbanen, Hokksund Marit Skretteberg Anine Mai Britt, Gro 
Klubber: 
Hokksund, Solberg, Bakke, Vestfossen, Birkebeineren, Mjøndalen, Skrim 

 
 
 
Dag Dato Kl Sted Kontaktperson Ansvarlig Regionstyret 
Torsdag 29.sep 19-21 Sandarhallen Thomas Thorsen Marianne Aasta, Gro, Tom 
Klubber: 
HG Gokstad, Sandar, Runar, Sandefjord TIF, Sandefjord Håndball, Stokke 

 
 
 
Dag Dato Kl Sted Kontaktperson Ansvarlig Regionstyret 
Tirsdag  04.okt 19-21 Teigar Ungdomsskole Øyvind Grette Marianne Trine, Per Inge 
Klubber: 
Flint Tønsberg, Teie, Nøtterøy IF, Husøy Foynland, Tjøme 

 
 
 
Dag Dato Kl Sted Kontaktperson Ansvarlig Regionstyret 
Tirsdag 04.okt 19-21 Jotron Arena Jan Thore Lauritzen Ole Gro, Aasta 
Klubber: 
Larvik Turn, Halsen, Fram, Stag, Nesjar, Hedrum & Sporty, Kvelde, Tjølling, Larvik Håndball klubb 

 
 

 

Vedtak: Til etterretning 
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Sak 172/20-23 
Temakonferansen 
 
Teamkonferansen arrangeres i Drammen 4.-5.november 2022.  
Styret meldte inn flere spennende og aktuelle temaer, som blant annet, 
økonomiske barrierer, Fair-Play og verdier, frivillighet, ungdomsrepresentasjon i 
styrer og klubber, trenerrekruttering og tilskuddsordninger. 
Det ønskes også gruppesammensetninger etter Dialogmøteinndelingene. 
 
Administrasjonen tar med innspillene og utarbeider et forslag til plan og program. 
 
 

 
 
Sak 173/20-23 
Oppfølging av saker fra Håndballtinget  
Dette skal det jobbes med på møte med NHF 16.-18.september 2022  
 
 

 
 
Sak 174/20-23  
Oppnevne 2 ungdomsrepresentanter til Ungdomsutvalget i NHF  
Administrasjonen meldte inn 3 representanter, en gutt og to jenter. Gutten har i 
ettertid takket nei. De to jentene meldes inn til sentralleddet i NHF. 
 

 
 
Sak 175/20-23 
Spillemiddelsøknaden  
Styret meldte inn et par saker som bør vurderes med i Spillemiddelsøknaden. DL 
melder inn til sentralleddet. 
 

 
 
 
 

Vedtak: Daglig leder melder inn våre kandidater 
 

Vedtak: Følges opp på neste styremøte 
 

Vedtak: Til etterretning 
 
 

Vedtak: Til etterretning 
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Sak 176/20-23  
Innspill til alternative sammensetninger av Idrettstyret  
Styret hadde ingen innspill. 
 
 

 
Sak 177/20-23  
Status utvalgene våre  
Arrangementsutvalget meldte at det er gjort en jobb i forbindelse med 
breddekamper i regionen. Arrangementstips og ideer er lagt ut på nettidene våre 
og sendt ut til klubbene, for at alle de involverte skal få en enda bedre opplevelse 
på kamparrangementer. 
Arrangementsutvalget opphører nå, men styret melder inn til administrasjonen 
dersom det skulle være noe. 
 
Anleggsutvalgets administrative ressurs opplever det som utfordrende å få til 
møtedatoer som passer for alle. 
Leder av utvalget Per Inge Bjerkseter og adm.ressurs og styremedlem Alexander 
Christiansen tar en gjennomgang for videre fremdrift. 
Til info, så blir det i disse dager ansatt en anleggsansvarlig ressurs i NHF 
sentralt. 
Det er et ønske fra styret at det bidras mer på oppfølging av anlegg, både 
miljømessig og økonomisk. Dette i tillegg til flere spilleflater der det er behov, 
samt gratis halleie for barn og unge.  
 

 
 
Sak 178/20-23  
Datoer for styremøter sesongen 22/23  
Planlagte styremøter og annen aktivitet: 

- Mandag 26.september 2022 kl.1700 i Drammen 
- Torsdag 13.oktober 2022 – Landskamp Herrer i Larvik 
- Mandag 31.oktober 2022 kl.1730 i Sandefjord 
- 4.-5.november 2022 – Temakonferansen i Drammen 
- Mandag 12.desember 2022 kl.1700 i Drammen 
- Mandag 16.januar 2023 kl.1730 i Sandefjord 
- Mandag 13.februar 2023 kl.1700 i Drammen 
- Mars-mai 2023 - ikke planlagt enda. 
- 2.-3.juni 2023 – Regionstinget i Sandefjord 

 

Vedtak: Til etterretning 
 
 

Vedtak: Arrangementsutvalget opphører. 
 
 

Vedtak: Til etterretning 
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Sak 175/20-23 
Eventuelt 
Ingen saker 
 
 

 
Referent: Ole Kristian Strøm 

Vedtak: Til etterretning 
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