
VIL DU SPILLE HÅNDBALL? HER FINNER DU TRENINGSTIDENE!
FINN DIN KLUBB OG TA KONTAKT!

NYE VENNER – MYE MORO!

BLI MED DU OGSÅ!

BLI MED I LAGET – HÅNDBALL ER FOR ALLE!SANDAR IL

Krister (91902190)SandarhallenOnsdag 1700-1800Jenter 10
(2016)

Monica (47305320)SandarhallenTirsdag 1630-1800Jenter 11 /12
(2014/2015)

Elise (93617443)SandarhallenMandag 1900-2000
Onadag 1800-1930

Gutter 10 
(2016)

Bjarte (93402368)SandarhallenTirsdag 1730-1830Gutter 11
(2015)

Karl-Henrik (92636693)SandarhallenTirsdag 1630-1800
Torsdag 1800-1900

Gutter 12 
(2014)

STIF

Helen (92460168)BugårdshallenTirsdag 1900-2000
Fredag 1730-1900

Jenter 10
(2016)

Christian (99744100)BugårdshallenMandag 1730-1830
Torsdag 1730-1830

Jenter 11 
(2015)

Marte (41514503)Store Bergan hallen
Bugårdshallen

Tirsdag 1630-1800
Torsdag 1830-2000

Jenter 12 
(2014)

Jaana (46472367)Bugårdshallen
Store Berghan hallen

Mandag 1630-1730
Torsdag 1630-1800

Gutter 10
(2016)

Merete (95269981)BugårdshallenTirsdag 1630-1730
Onsdag 1830-1930

Gutter 11 
(2015)

Oddbjørn (90177649)Bugårdsparken
Helgerødhallen

Mandag 1630-1800
Onsdag 1830-1930

Gutter 12 
(2014)

STOKKE IL

Veronica (93248945)StokkehallenTirsdag 1630-1800
Fredag 1630-1830

Jenter 10
(2016)

Marthe (91333551)Oslofjord Arena
Stokkehallen
Oslofjord Arena

Mandag 1730-1900
Tirsdag 1800-1900
Onsdag 1730-1900

Jenter 11
(2015)

Kristin (90505689)StokkehallenTirsdag 1845-2000
Torsdag 1500-1630

Jenter 12
(2014)

Thomas (41138466)StokkehallenTirsdag 1700-1800Gutter 10
(2016)

Andre (91873309)StokkehallenTirsdag 1930-2030
Torsdag 1900-2000

Gutter 11/12
(2014)/2015)
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FINN DIN KLUBB OG TA KONTAKT!

NYE VENNER – MYE MORO!

BLI MED DU OGSÅ!

BLI MED I LAGET – HÅNDBALL ER FOR ALLE!

Runar AIL

Joachim (91242941)SVGS
Runarhallen

Tirsdag 1700-1830
Torsdag 1830-2000

Jenter 10/11
(2015-2016)

Celina (47263332)SVGS
Runarhallen

Tirsdag 1830-2000
Torsdag 1630-1830

Jenter 12
(2014)

Kathrine (99156522)RunarhallenTirsdag 1800-1900
Onsdag 1700-1800

Gutter 10/11
(2015/2016)

HG GOKSTAD

Cathrine (93258247)HelgerødhallenTorsdag 1830-2000Jenter 10
(2016)

Ann Malen (98870151)HelgerødhallenTirsdag 1700-1830Jenter 11
(2015)

Morten (41531687)HelgerødhallenTirsdag 1830-2000Jenter 12
(2014)

Janne (92496444)HelgerødhallenMandag 1800-1930Gutter 11/12
(2013/2014)


