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25.01.2024 

Regional 15 års by turnering 27.01.2024 
 

NHF REGION ØST KALLER INN FØLGENDE G15 (2008) TIL REGIONAL BY 
TURNERING 

27.01.2024 Oppmøte kl: 08:15 Sted: Tærudhallen   Alle lag skal spille 3 kamper à 25 min  

Adresse for dagen: Tæruddalen 85, 2020 Skedsmokorset 
 

Kampene starter kl: 09:00 og går fortløpende til siste kamp som starer etter planen kl: 
11:00 

• Etter innsjekk skal spillere møte nede på banen hvor de skal spille sin 
første kamp hvor lagleder står og venter.  

• Det kan bli endringer på lagene om det kommer forfall til turneringen. 
 

Følgende spillere G15 innkalles: 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Sigurd Bergquist Røberg Målvakt Bækkelagets SK G15 Nord 

2 Matias Vedvik Linjespiller Ullern IF G15 Nord 

3 Mikkel Østrem Evang Linjespiller Haslum IL G15 Nord 

4 Liam Sanjit Singh Kantspiller, høyre Nordstrand IF G15 Nord 

5 Patrick Waglen Hansen Bakspiller Fjellhammer IL G15 Nord 

6 Hauk Klokkerud Mohagen Kantspiller, venstre Nordstrand IF G15 Nord 

7 Rasmus Nordløkken Eliassen Bakspiller, venstre Njård G15 Nord 

8 Brian Høgden Mæle Bakspiller, venstre Ski IL G15 Nord 

9 Eirik Fjeldsenden Heidenstrøm Bakspiller Njård G15 Nord 

10 Fredrik Qvigstad Flerposisjon (Kv, Bv) Bækkelagets SK G15 Nord 

11 Amund Flo Bakspiller, høyre Kjelsås IL G15 Nord 

12 David Lunde Målvakt Ski IL G15 Nord 

 Bjørn Bystrøm Lagleder  G15 Nord 

 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Herman Loftesnes Gregersen Målvakt Langhus IL G15 Nord Mix 

2 Noah Greiff-Andersen Linjespiller Bækkelagets SK G15 Nord Mix 

3 Hans Olav Emil Sving Bakspiller Ullern IF G15 Nord Mix 

4 Fabian Stormorken Linjespiller GFHK G15 Nord Mix 

5 Jakob Ness Billing Kantspiller, høyre HK Trøgstad 97 G15 Nord Mix 

6 Eskil Mork Kantspiller, venstre Oppegård IL G15 Nord Mix 

7 Elmandher Killerud Larsen Kantspiller, venstre Ski IL G15 Nord Mix 

8 Demir Kuc Hjelleset Bakspiller, venstre Bækkelagets SK G15 Nord Mix 

9 Mathias Nicolay Schønningsen Bakspiller Fjellhammer IL G15 Nord Mix 

10 Henrik  Rein-Ulsletten Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Nord Mix 

11 Marius Rein Elgesem Bakspiller Haslum IL G15 Nord Mix 

12 Martin Dvergsnes Eriksen Målvakt HK Eidsberg G15 Nord Mix 

 Janet Bredesen Lagleder  G15 Nord Mix 

 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEB_enNO964NO964&sxsrf=APq-WBuCtfI9F_ZXHXsACOv4vZC26Q5ymw:1647347692252&q=t%C3%A6rudhallen+adresse&ludocid=1557402301611910433&sa=X&ved=2ahUKEwiboJKwkMj2AhXJFXcKHd-HCrkQ6BN6BAgnEAI
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Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Kristofer Steinum Gabrielsen Målvakt Haslum IL G15 Oslo Mix 

2 Marius Skjerven Petersen Linjespiller Oppegård IL G15 Oslo Mix 

3 Sigurd Antonsen Kantspiller, høyre Vålerenga G15 Oslo Mix 

4 Henrik Hauge Larsen Kantspiller, høyre Haslum IL G15 Oslo Mix 

5 Karsten Lindberg Kantspiller, venstre Ull/Kisa IL G15 Oslo Mix 

6 Håkon Brogård Bakspiller HK Rygge G15 Oslo Mix 

7 Noah Stuland Bakspiller Asker SK G15 Oslo Mix 

8 Daniel Jordal Rennan Bakspiller Fjellhammer IL G15 Oslo Mix 

9 Jeppe Behrens-Moe Bakspiller, venstre Vålerenga G15 Oslo Mix 

10 Sander Linge Romsås Bakspiller, høyre Haslum IL G15 Oslo Mix 

11 Teis Benjamin Adolfsen Berentsen Linjespiller Kjelsås IL G15 Oslo Mix 

12 Iver Sundseth Målvakt Fet IL G15 Oslo Mix 

 Espen Wangen Lagleder  G15 Oslo Mix 

 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Noa Bjanes Iversen Målvakt Haslum IL G15 Sør 

2 Kristian Myklebust Thorsø Linjespiller Fjellhammer IL G15 Sør 

3 Christian Jakobsen Myhre Linjespiller Ski IL G15 Sør 

4 Nicolay Kloster-Jensen Kantspiller, høyre Njård G15 Sør 

5 Georg Håkonsen Bakspiller, midt Haslum IL G15 Sør 

6 Teo Tyrdal Hartvigsen Kantspiller, venstre Bækkelagets SK G15 Sør 

7 Cato Singlar Fonneløp Flerposisjon (Kv, Bs)  Fet IL G15 Sør 

8 Leon Sebastian Jonassen Bakspiller Fet IL G15 Sør 

9 Theodor Lunde Bakspiller, midt Ski IL G15 Sør 

10 Ola  Bjørnstad Andersen Bakspiller Oppegård IL G15 Sør 

11 Kasper Sandvik-Moe Bakspiller Bækkelagets SK G15 Sør 

12 Sixten Norvalls Målvakt Bækkelagets SK G15 Sør 

 Henrique Lobo Lagleder  G15 Sør 

 

Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Jonas Thomassønn Malmo Målvakt Oppegård IL G15 Vest 

2 Magnus Amundsen Sveen Linjespiller HK Rygge G15 Vest 

3 Peder Vidnes Araldsen Linjespiller Njård G15 Vest 

4 Victor Iversen Kantspiller, høyre Oppegård IL G15 Vest 

5 Jonathan Jansson Zachariasen Kantspiller, venstre Haslum IL G15 Vest 

6 Sigurd Hvidsten Kantspiller, venstre HK Rygge G15 Vest 

7 Amund Svenneby Bergersen Bakspiller Ski IL G15 Vest 

8 Sebastian Dybvik Sitter Bakspiller Bækkelagets SK G15 Vest 

9 Håkon Strand Festervoll Bakspiller Asker SK G15 Vest 

10 Ulrik Torp Økstad Bakspiller, venstre Nordstrand IF G15 Vest 

11 Lars Kasander Hofstad-Ekornesvåg Bakspiller Oppegård IL G15 Vest 

12 Christian Hansen Målvakt Hk Herulf G15 Vest 

 Emrah Mustedanagic  Lagleder  G15 Vest 
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Nr Fornavn Etternavn Spillplass Klubb Regionalt Bylag 

1 Fredrik Bing Husaas Målvakt Njård G15 Østfold 

2 Kristian Dolva Linjespiller Haslum IL G15 Østfold 

3 Victor Norstad Roer Bakspiller HK Rygge G15 Østfold 

4 Isak Andri Ragnarsson Kantspiller, venstre Langhus IL G15 Østfold 

5 Emilio Mørk Markussen Kantspiller, venstre Haga G15 Østfold 

6 Christian Bjørnøy Pedersen Kantspiller, høyre Asker SK G15 Østfold 

7 Fredrik Heim-Vidalon Bakspiller Bækkelagets SK G15 Østfold 

8 Jonatan Hansen Berg Bakspiller Ull/Kisa IL G15 Østfold 

9 Henrik Beck Bakspiller Ull/Kisa IL G15 Østfold 

10 Lars Fjeldheim Gjerset Bakspiller, høyre Ski IL G15 Østfold 

11 Emil Berset Riple Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Østfold 

12 Leon Nygaard Ottosen Målvakt Bækkelagets SK G15 Østfold 

 Per Egil Riddervold Lagleder  G15 Østfold 

 
Felles info 

• Alle kampene vil bli tilgjengelig i Håndball Appen  

• Kampoppsett for Gutter finner dere her: Gutter Klikk her  
• Region stiller med egen fysio med benk under turneringen (ved tribune på bane 2). 

• Bruksanvisning: finne kampene i håndball appen. 

• 1                                     2                               3                                 4 

•  
 

• Om dere klikker på en av kampene kommer dere til pulje osv. 

• Gjenta øvelsen om dere ønsker å se andre lag i turneringen 

 
Drakter: 
Spillere som blir tatt ut til denne turneringen vil få et nummer fra 1 til 12. Dette nummert skal 
følge spilleren gjennom hele turneringen. Region har egne nummererte vester til denne 
turneringen. Vestene skal ligg fast (2 sett pr. bane) og skal ikke tas med etter endt kamp 
(legges pent på spillerbenken). Hjemmelaget starter med ball. 

https://www.handball.no/system/kamper/turnering/?turnid=426276
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Forfall: 

Fornavn Etternavn Spillplass Klubb 

Elliot Edward Øgaard Bakspiller, høyre Haslum IL 

Andreas Skaug Skjelbred Målvakt Asker SK 

 
Garderober: 
Det blir merket/satt opp guttegarderober og jentegarderober 
 
Bespising: 
Alle spillerne må ha med seg matpakke og frukt selv. Det er viktig at alle har med seg dette 
for å kunne yte bra innsats under hele turneringen! 
 
Kiosk:  
Skedsmo HK har kiosk åpen under turneringen 
 
Forfall/andre hendvendelser meldes omgående til: tom.fokstuen@handball.no / 459 06 571 
 
Strømmen 17.01.2024 
Oppdatert 25.01.2024 
 
Med vennlig hilsen 
 
NHF Region Øst  
Tom Fokstuen       
Spill og trening      
Tlf. 459 06 571         
tom.fokstuen@handball.no  

mailto:tom.fokstuen@handball.no
tel:459%2006%20571
tel:459%2006%20571
mailto:tom.fokstuen@handball.no

