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Regional G15 ars Cup 2022

INNKALLING TIL REGIONAL BY TURNERING | NHF REGION @ST.

Du er en av de som er innkalt til Regional by turnering for Gutter 15

Reqgional by turnering avholdes i Teerudhallen

Adresse: Teeruddalen 85, 2020 Skedsmokorset

| 26.03.2022 KL: 08.15- 11:45 | Sted: Teerudhallen | Alle lag skal spille 3 kamper a 25 min

Fremmagte til samling ferdig skiftet.
Felles info
e Alle innkalte spillere/trenere - gutter (lagledere) ma mate senest kl: 08:15.
e Kampene starter kl: 09:00 og gar fortlgpende
e Etter innsjekk skal spillere mgte i hallen pa tildelt sted hvor lagleder star og venter.

Folgende har oppmgte Bane 1: G15 @stfold - G15 Vest - G15 Nord mix
Foglgende har oppmgate Bane 2: G15 Sgr - G15 Oslo mix - G15 Vest

Kampoppsett for Gutter finner dere her: Klikk her Gutter

Region stiller med egen fysio med benk under turneringen (ved tribune pa bane 2).
Inngangspenger! De som gnsker & se turneringen ma lgse billett pa kr: 60,-

Alle kampene vil bli tilgjengelig i Handball Appen

Drakter:

Spillere som blir tatt ut til denne turneringen vil fa et nummer fra 1 til 12. Dette nummert skal
falge spilleren gjennom hele turneringen. Region har egne nummererte vester til denne
turneringen. Vestene skal ligg fast (2 sett pr. bane) og skal ikke tas med etter endt kamp
(legges pent pa spillerbenken).

Garderober:
Det blir merket/satt opp guttegarderober og jentegarderober

Bespising:

Alle spillerne ma ha med seg matpakke og frukt selv. Det er viktig at alle har med seg dette
for & kunne yte bra innsats under hele turneringen!

Kiosk:
Skedsmo HK har kiosk apen under turneringen

NB: det er viktig at bagger o.l ikke er med til benkene, slik at kampene kommer fort i gang.
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https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEB_enNO964NO964&sxsrf=APq-WBuCtfI9F_ZXHXsACOv4vZC26Q5ymw:1647347692252&q=t%C3%A6rudhallen+adresse&ludocid=1557402301611910433&sa=X&ved=2ahUKEwiboJKwkMj2AhXJFXcKHd-HCrkQ6BN6BAgnEAI
https://www.handball.no/system/kamper/turnering/?turnid=407941
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Folgende spillere innkalles:

Navn Posisjon Klubbnavn spiller |Lag
1 Alexander Moreira Osther Malvakt Haslum IL G15 Ser
2 Mats Borge Kantspiller, venstre Kolbotn IL G15 Sar
3 Jonas Djupvik Flerposisjonspiller Asker SK/V. Beaerum | G15 Sgr
4 Sebastian Madsen-Kaargd Bakspiller, venstre Baekkelaget G15 Sar
5 G15 Sar
6 Mats Neverdal Bakspiller, hgyre Kolbotn IL G15 Sar
7 Isak Appelgren Flerposisjonspiller Langhus IL G15 Ser
8 G15 Sor
9 Adam Wasa Schrader Kantspiller, hayre Nordstrand IF G15 Sar
10 | Trym Kleven Zetterstrgm Linjespiller Fjellhammer IL G15 Sar
11 |Daniel Gruszczynski Bakspiller, venstre Haga IF G15 Sar
12 | Stefan Petrovic Katsos Malvakt Linderud/Linje5 G15 Sar

Bjorn Roger Bystrgm Lagleder G15 Sar

Navn Posisjon Klubbnavn spiller |Lag
1 Oscar Anstensen Malvakt Kolbotn IL G15 Nord
2 Ole Petter Haaland Flerposisjonspiller Asker SK/V. Baerum | G15 Nord
3 Lukas Gundersen Bjgrneseth Bakspiller Fjellhammer IL G15 Nord
4 Philip Paulsen Bakspiller, midt Langhus IL G15 Nord
5 Carl Almerud Ditlevsen Bakspiller, venstre Linderud/Linje5 G15 Nord
6 Martin @verby Kantspiller, hayre Baekkelaget G15 Nord
7 Nikolai Neergaard Ovesen Bakspiller, midt Haslum IL G15 Nord
8 Gard Elvedal Hole Kantspiller, venstre Frogner IL G15 Nord
9 Max Andre Leinhardt Kantspiller, venstre Langhus IL G15 Nord
10 |Noah Bghm Ottar Linjespiller Nordstrand IF G15 Nord
11 |Sander Buer Bakspiller, hagyre Lillestram HK G15 Nord
12 | Christian Amundsen Malvakt Nordstrand IF G15 Nord

Anita Hildeskar Hokstad Lagleder G15 Nord
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Folgende spillere innkalles:

Navn Posisjon Klubbnavn spiller |Lag
1 Marius Stabu Malvakt Langhus IL G15 @stfold
2 Linus Heldahl Bakspiller, venstre GFHK G15 @stfold
3 Hans Olav Gudevol Skavlan Bakspiller, venstre Herulf/Son/Drgbak | G15 @stfold
4 Pal Henrik Hovelsen Bakspiller, midt GFHK G15 gstfold
5 Jesper Bakke-Hegl Flerposisjonspiller Sgrumsand IF G15 @stfold
6 Thomas Karlsen Aasergd Kantspiller, hayre Jardar IL G15 @stfold
7 Albert Spakmo Kantspiller, venstre Hk Eidsberg G15 @stfold
8 Martin Oliver Pedersen Flerposisjonspiller GFHK G15 @stfold
9 G15 @stfold
10 |Elias Lgksa Linjespiller Herulf/Son/Drgbak |G15 @stfold
11 | Marcus Otterwall Carlsson Bakspiller Nordstrand IF G15 @stfold
12 | Victor Reiss Malvakt GFHK G15 @stfold
Lars Erik Sonerud Lagleder G15 @stfold
Navn Posisjon Klubbnavn spiller |Lag
1 Isak August Isaksen Malvakt Baekkelaget G15 Nord Mix
2 Jacob Niss Flerposisjonspiller Kolbotn IL G15 Nord Mix
3 August Oma Bakspiller, midt Asker SK /V.Baerum | G15 Nord Mix
4 Kristian Kibsgard Bakspiller, hgyre Fjellhammer IL G15 Nord Mix
5 Sander Saether Stovnmo Bakspiller, midt Ull/Kisa G15 Nord Mix
6 Trym Rongved Skui Kantspiller, hagyre Haslum IL G15 Nord Mix
7 Troy Olsen Grgnskei Flerposisjonspiller Fjellhammer IL G15 Nord Mix
8 Peter Olsen Makau Linjespiller Fjellhammer IL G15 Nord Mix
9 Max Billing Kantspiller, venstre Langhus IL G15 Nord Mix
10 |Gard Lgnna Flerposisjonspiller Linderud/Linje5 G15 Nord Mix
11 |Jonatan Bjerkrheim Bakspiller, midt Nordstrand IF G15 Nord Mix
12 | Matteus Balatoni Malvakt Fjellhammer IL G15 Nord Mix
Lars Sterri Lagleder G15 Nord Mix
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Folgende spillere innkalles:

Navn Posisjon Klubbnavn spiller |Lag
1 Oskar Lindell Malvakt Asker SK /V.Baerum | G15 Oslo Mix
2 Amund Rist Kantspiller, venstre Asker SK /V.Baerum | G15 Oslo Mix
3 Linus Stubsrud Johannessen Bakspiller, venstre Asker SK /V.Baerum | G15 Oslo Mix
4 Herman Ringséa Solberg Bakspiller, midt Haslum IL G15 Oslo Mix
5 Simen Bratland Kantspiller, hagyre Fjellhammer IL G15 Oslo Mix
6 William Engholm Bakspiller, midt Fjellhammer IL G15 Oslo Mix
7 August Horjen Bakspiller, hgyre Haslum IL G15 Oslo Mix
8 Jesper Dolva Linjespiller Haslum IL G15 Oslo Mix
9 Magnus Tellefsen Kantspiller, hgyre Kolbotn IL G15 Oslo Mix
10 |Oliver Lafsnes Linjespiller Langhus IL G15 Oslo Mix
11 |Amandus Austad Adams Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Oslo Mix
12 | Marius Aberge Malvakt Kolbotn IL G15 Oslo Mix
Espen Neess Lagleder G15 Oslo Mix
Navn Posisjon Klubbnavn spiller |Lag
1 Halvard Madsen Malvakt GHIL G15 Vest
2 Martin Fjelstad Flerposisjonspiller Kolbotn IL G15 Vest
3 Christopher R Gyve Bakspiller Nordstrand IF G15 Vest
4 Espen Knudsen Bakspiller, venstre Haslum IL G15 Vest
5 Isak Finstad Bakspiller, venstre Langhus IL G15 Vest
6 Julian Engholm Kantspiller, venstre Fjellhammer IL G15 Vest
7 Kai Brown Linjespiller Asker SK /V.Baerum | G15 Vest
8 Wille Magnusson Kantspiller, hayre Langhus IL G15 Vest
9 Jakob Sandbakk Kantspiller Linderud/Linje5 G15 Vest
10 |Martin Granheim Linjespiller Langhus IL G15 Vest
11 |Ulrik Aas Bakspiller, midt Asker SK /V.Beerum | G15 Vest
12 |Vegard Semb Malvakt Haslum IL G15 Vest
Lars Thorstensen Lagleder G15 Vest

Forfall meldes omgaende til: tom.fokstuen@handball.no

Strgmmen 16.03.2022
Oppdatert 25.03.2022

Med vennlig hilsen

NHF Region Jst

Tom Fokstuen

Spill og trening

TIf. 459 06 571
tom.fokstuen@handball.no
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