
 

 

 

 
Innkalling Gutter 15 Regional turnering som holdes i Oppsal Arena lørdag 29.09.2018 

Følgende er tatt ut: 
 

G Nord 
Nr Fornavn Etternavn Posisjon Klubbnavn 

2 Keven Pedersen Flerposisjonspiller EIF 

3 Elias Buvik Bakspiller Fjellhammer IL 

4 Mads Granås Bakspiller Fet 

5 Sebastian Buttler Bakspiller Frogner IL 

6 Fabian Rodvang kantspiller, høyre Frogner IL 

7 Emil Strengelsrud Bakspiller Frogner IL 

8 Adrian  Flingtorp Bakspiller Frogner IL 

9 Adrian Bache Bakspiller Fjellhammer IL 

10 Benjamin  Berg Bakspiller Fjellhammer IL 

11 Oskar Öman Linjespiller Fjellhammer IL 

1 Lucas Alexander Andersen Målvakt Frogner IL 

12 Elias Høydal Målvakt Fet 

 Karl-Rikard Sillen Lagleder  

 

G Sør 
Nr Fornavn Etternavn Posisjon Klubbnavn 

2 Henrik  Hedlund Bakspiller Kolbotn IL 

3 Sander Aakre Paulsen Bakspiller Langhus 

4 Casper Oswald Bakspiller, Høyre Nesodden HK 

5 Kasper Alnæs Sundkøien Flerposisjonspiller Vålerenga 

1 Martin Stabu Målvakt Langhus 

6 William  Berget Bakspiller, midt Bækkelaget 

12 Alfred  Andenæs  Målvakt  Nordstrand 

7 Jeppe Helland Flø Bakspiller Nordstrand 

8 Johannes Hagström Linjespiller Ski IL 

9 Petter Holseth Bakspiller Ski IL 

10 Niclas Rødal Flerposisjonspiller Ski IL 

11 Vegard Sydtveit Bakspiller Ski IL 

 Kenneth Andersen Lagleder  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
 

G Vest 

Nr Fornavn Etternavn Posisjon Klubbnavn 

2 Felix Molaug Bakspiller Haslum IL 

3 Noah Uribarri Linjespiller Kjelsås IL 

1 Simen Johnsen Målvakt Kjelsås IL 

4 Fredrik  Spanic Bakspiller Haslum IL 

5 Isak Trømborg Bakspiller, Venstre VBHK 

6 Erik Daniel Harnæs Bakspiller Kjelsås IL 

7 Jonas Våge Kantspiller, Høyre Kjelsås IL 

8 Gabriel Kraft Bakspiller, midt VBHK 

9 Bror Falch-Rekstad Kantpiller, Venstre Kjelsås IL 

10 Iver Myklebust Eggen Kant/Bak, Høyre Haslum IL 

12 Jacob Holm Målvakt Asker 

11 Noah  Nikolaisen Bakspiller Haslum IL 

 Marianne Juuhl Lagleder  

  

 

G Østfold 
Nr Fornavn Etternavn Posisjon Klubbnavn 

2 Fredrik Eikrem Bakspiller Herulf 

3 Daniel Måleng Bakspiller Rygge 

4 Herman  Linnestad Bakspiller, Høyre HK Trøgstad 97 

5 Ole Herman Andreassen Bakspiller Lervik IF 

6 Håkon Aanrud Linjespiller Rygge 

7 Magnus Lund Kantspiller, Høyre GFHK 

1 Mads Lysaker Weiby Målvakt HK Eidsberg 

12 Kristoffer Almås Målvakt Rygge 

8 Thomas Stenersen Bakspiller Rygge 

9 Max Aabrek  Gjerløw Flerposisjonspiller Lervik IF 

10 Henrik Werner Andersen Bakspiller GFHK 

11 Marcus Antonsen Flerposisjonspiller Rygge 

 Kristoffer Jakobsen Lagleder  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       
 
 
 

G Oslo Mix 

Nr Fornavn Etternavn Posisjon Klubbnavn 

2 Kristian Bjordal Brenne Kantspiller, Venstre Tistedalen TIF 

3 Vetle Rudi Flerposisjonspiller Frogner IL 

4 Mathias  Lund Flerposisjonspiller Frogner IL 

5 Ann Yarungsee Nopphadon Flerposisjonspiller Nesodden HK 

6 Edvard Søderstrøm Johnsen Bakspiller, midt Vålerenga 

7 Noah Hessen Bjerke Kantspiller, Venstre Kjelsås IL 

1 Audun Monster Målvakt Fjellhammer IL 

12 Sivert Tryggestad Målvakt Ski IL 

8 Eskil  Aune Linjespiller Fjellhammer IL 

9 Jonathan Mosfjell Bakspiller Kjelsås IL 

10 Jesper Hagen Bakspiller, Venstre Asker 

11 Matias Skjerven Kantspiller, Venstre Asker 

 Pia Kristensen Moe Lagleder  

 

G Nord Mix 
Nr Fornavn Etternavn Posisjon Klubbnavn 

2 Endre Opaker Bakspiller, Venstre Ull/Kisa 

3 Wolf Glittenberg Bakspiller, Høyre EIF 

4 Jan Niklas  Woldengen Linjespiller Frogner IL 

5 Felix Hugo Seres Jesting Bakspiller, midt Nordstrand 

6 Isak Dullum Kantspiller Ski IL 

7 Leander Kvithyld Bakspiller Ski IL 

8 David Tjernshaugen Bakspiller Ski IL 

1 Marcus Midtsundstad Målvakt Fet 

12 Patrick  Lorentsen Målvakt Frogner IL 

9 Thor-Andre Bredesen-Tegneby Linjespiller Rygge 

10 Julius  Bjerkrheim Flerposisjonspiller Bækkelaget 

11 Filip Sagen Bakspiller Langhus 

 Geir Kløvfjell Lagleder  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       

 

 
 

 

Andre opplysninger: 

• Alle innkalte spillere må møte senest kl:09.30 

• Spillere som står som reserver skal kun møte ved forfall fra spillere (kan haste innkalles). 

• Alle innkalte spillere må ha med en hvit og en mørk t-shirt 

• Alle spillere har fått tildelt nummer til denne turneringen. Det skal brukes vester med nummer i alle 

kamper, spillere vil få disse utlevert av lagleder før kamp og skal levere disse inn til lagleder etter 

endt kamp. 

• Kampoppsett finner dere her: Kamper 

• Alle kampene kan hentes opp i handball appen 

• Alle spillere skal ha med ball og vannflaske  

• Turneringen vil bli avsluttet ca: kl: 1700 

 

 
Forfall til samling 

Spillere som ikke kan delta for fullt skal melde forfall omgående eller senest en 5 dager før samling til 

tom.fokstuen@handball.no eller på telefon: 459 06 571 
 
 

Strømmen 28.09.2018 

 

Med vennlig hilsen 

 NHF Region Øst  

 Tom Fokstuen 

 Spill og trening 

 459 06 571        

 tom.fokstuen@handball.no       

 

 

https://www.handball.no/system/kamper/?q=Regional&t=t&r=506519&s=200823
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