
Martin	Lellek	
Håndbold	CV	

Spiller	CV		
Sæson	07/08	-	u18	+	2.	div	herre	+		med	i	ligatruppen	FHK		
Sæson	08/09	-	3	div	senior	FHK	
Sæson	09/10	–	3	division	i	Fredericia		
Sæson	10/11	–	1.	Division	i	Ejby	
Sæson	11/12	–	3	division	FHK		
Sæson	12/13		Skadet		
	
	
Træner	CV	
Sæson	10/11	-	u14	2.	Division	træner	(pige)	
Sæson	11/12	–	u14	1.	Division	træner	(pige)	
Sæson	12/13	–	u14	1.	Division	træner	(pige)	
Sæson	13/14	–	u16	1.	Division	træner	(pige)	
Sæson	14/15	–	1.	Division	senior		assistent	træner	i	Horsens	Hk	(dame)	
Sæson	15/16	–	2.	Division	senior		cheftræner	i	Kolding	IF	(dame)	
Sæson	16/17	–	2.	Div.	Odder	+	3	div.	Odder.	senior	(dame)	
Sæson	17/18	-	u16	piger	Lystrup-Skovbakken		
Sæsonen	17/18	-	Esaa	morgentræner	-	Århus	kommune		
Sæson	18/19	-	Færøerne	-	Kyndil	-	bedste	række	i	herresenior	-	pokalfinale	
Sæson	18/19	Færøerne	-	Kyndil	-	dame	bedste	række	-	vinder	af	mesterskabet	+	pokal	
Sæson	19/20	-	Pause	-	flyttet	i	hus	+	barn.	Hjulpet	til	i	KLG	håndbold	på	frivillig	basis	i	hele	
klubbens	ungdomshold.	
Sæson	20/21	-	Ejstrup/Hærvejen	2.	div	dame	senior	
Sæson	21/22	-	Ejstrup/Hærvejen	2.	div	dame	senior	
	
	
	
Træneruddannelse		

- Divisionstræner		


