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Vinner av Kast ballen-konkurransen
Det ble full jubel i klasserommet til Tindlund 
3A, da de fant ut at de hadde vunnet den 
regionale Kast ballen-prisen.

Kom tilbake til håndballen!
Kjenner du noen som har sluttet med hånd-
ball på grunn av pandemien? Hent dem 
tilbake - samtidig som du blir med på en  
konkurranse og kan vinne fine premier.
 
Påmelding av lag eller endring av nivå
Har dere fått flere spillere og ønsker å 
melde på et ekstra lag? Eller vil dere endre 
nivå da dere ser at nivået før jul ikke er 
riktig for deres lag? Da må dere sende inn 
en søknad innen 15. november 2021.

Bruk av spillere i aldersbestemte klasser
Vi har i denne sesongen, men også tidligere 
sesonger, sett at lag vinner kamper med 
store sifre i nivå 2 og 3. Dette helt ned i 
9-års alderen. Vi minner om at dette ikke er 
intensjonen med nivå 2- og 3-serien, og det 
er viktig å bevare arenaen på 2. og 3. nivå 
for de lagene som hører hjemme der. 

Vil du være med på vårt lag?
NHF Region Øst har en ledig stilling som 
klubbrådgiver. Søknadsfristen er 14.  
november.

Intersport Loppetassen Bronserunde
Velkommen til høstens vakreste eventyr – 
for første gang på to år. Runden spilles 20. 
eller 21. november. 

Intersport 4’er runde 3 er publisert!
Lørdag 27. eller søndag 28. november 
spilles årets siste kamper for 8- og 9-
åringene. Endelig tar vi i bruk flere av de 
store arenaene og flere lag kan møtes for å 
skape ekstra stor stemning. 
Nesten 400 lag fordeler seg hos elleve ulike 
arrangørklubber. Med 40 minibaner antar vi 
at nærmere 3000 spillere er i sving denne 
helgen, som er siste før jul. 

Lisenskontroll
Vi i Region Øst forbeholder oss retten til 
å ta lisenskontroller hver uke. Gebyret for 
å bli tatt i lisenskontroll er på 750,- per 
spiller per kamp. En spiller som blir tatt i 
lisenskontroll kan ikke spille en ny kamp før 
lisensen er betalt. Dersom spilleren på ny 
deltar i håndballkamp uten at lisens er løst, 
vil laget vedkommende deltok for dømmes 
til å tape kampen. (Jfr. Reglement for Lisens 
og deltakerberettigelse § 6 og Bestemmel-
ser om administrative forføyninger § 1 – 2. 
ledd).
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