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Vi trenger frivillige til NM-finalene
Har du lyst til å være med som frivil-
lig under NM-finalene i Oslo Spektrum, 
søndag 29.12.19? Vi trenger frivillige 
som kan hjelpe oss med å gøre denne 
dagen til en fest. 
 
Kvalifisering til Bring og Lerøy
12. og 13. oktober skal 14 lag fra 
regionen spille ekstrakvalifisering i 
Bringserien. 18 lag skal spille andre 
kvalifiseringsrunde i Lerøyserien. 

Presisering av 12-årsserien
Denne sesongen har det oppstått en-
dringer i Regionserien for J/G 12 år, og 
vi forstår at det er noe forvirring hva 
angår spilltilbudet. Vi ønsker derfor å 
presisere spilltilbudet og reglene som 
gjelder denne årsklassen slik at det 
ikke blir noen misforståelser.

Minirunde 2
335 lag og 13 arrangørklubber ser frem 
til sesongens andre Minirunde. Den 
spilles 26. eller 27. oktober. Kampene 
er publisert på nettsiden og i appen Min 
Håndball.

Håndballmoro i høstferien
REMA 1000 Håndballskolen ble arrang-
ert ni steder rundt i regionen. Nesten 
400 barn deltok og opplevde mestrn-
ing, lek og ikke minst nye vennskap.

Klubbhusaktivitet i september 
Vi er godt i gang med ny sesong og har 
allerede vært på besøk hos tre klubber 
og flere møter er booket. I september 
ble modulene sportslig ledelse, klubb-
drift og klubbanalysen gjennomført. 

Meld deg på infomøtet
Vi inviterer til obligatoriske informasjon-
smøter om Loppetassen og Minirunder.
Møtene på Nordstrand og Skjetten ble 
gjennomført denne uken, og neste uke 
er vi følgende steder:

    14. oktober - Råde klubbhus
    15. oktober - Nadderud Arena
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