
	

	

For at vi alle skal ha gode opplevelser i hallen under våre arrangement ber vi alle om å 
respektere følgende retningslinjer:  

1. Syk? Bli hjemme! Ved tegn til luftveissymptomer skal du holde deg hjemme. Det 
samme gjelder om du er i karantene. 

2. Hold hendene rene. Hendene dine skal vaskes/desinfiseres både inn og ut av 
hallen, samt etter aktivitet og i pauser (unntak er spillere med klister).  

3. Hold 1 meter avstand. Samtlige skal holde én meter avstand utenfor banen. Kravet 
gjelder også alle på tribunen - i alle retninger også for familiemedlemmer.  

4. Lag må levere navneliste med navn, dato og telefonnummer til hver enkelt. Lag over 
12 år kan benytte elektronisk kamprapport. Må være oppdatert.   

5. Publikum må oppgi navn og telefonnummer ved inngang for en eventuell 
smitteoppsporing.  

Praktisk info om hallen:  

✔�Vi har plass til 65 publikummere.  

✔�Garderober har plass til 5-6 personer om gangen slik at lagene gis mulighet til å skifte, 

men ikke dusje. Lag kan ikke benytte seg av andre garderober enn tildelt grunnet 
smittevern. Kontaktflater desinfiseres mellom hvert lag.  
✔�Inngang/ utgang er delt for publikum og spillere/ tillitsvalgte. Se merking utenfor hallen.  

✔�Hallen blir «stengt/tømt» når vi nærmer oss 200 personer for hygienetiltak av 

kontaktflater. 
✔�Hyppig berørte kontaktflater rengjøres jevnlig.  

✔�Det er ikke mulig med oppvarming inne i hallen.  

✔� Lag til neste kamp slippes inn på banen først når foregående lag er gått ut og 

kontaktflater er desinfisert. 

Sportslig hilsen fra oss i Rolvsøy IF, håndball.  


