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Norges Håndballforbund Region Øst
Protokoll fra Styremøte 1/2026

Sted: Scandic Oslo Airport, Cessna 1

Dato: 5. juni 2026, 16:30

Deltakere: Mads Andreassen (daglig leder), Stein Cato Røsnæs (styrets leder), Hanne Skogli (styrets
nestleder), Elisabeth Rustad Edvardsen (styremedlem), Julie Hanssen (styremedlem), Mimi-
Johanne Kopperud Slevigen (styremedlem), Maxim Sarmadijev (styremedlem) og Ragnhild
Oulie Bruland (styremedlem)

Deltok ikke: Johan Hovde (styremedlem)

Møteleder: Stein Cato Røsnæs

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

1. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte nr. 29/2023-2026 - Beslutning

Protokoll fra forrige styremøte nr. /2023-2026 er sendt ut for gjennomgang og signert digitalt av forrige styre.

Det ble fattet følgende vedtak:

Protokoll nr. 29/2023-2026 godkjennes.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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2. Orientering fra daglig leder og styreleder - Beslutning

Følgende saker ble gjennomgått:
Avdelingslederne i region Øst introduserte seg for styret med sine underliggende oppgaver i starten av møtet.

- Ansettelse av leder for Utviklingsavdelingen og prosess med anleggs- og klubbrådgiver.
Ny leder for Utviklingsavdelingen er ansatt og begynner 1. september. Den nyopprettede stillingen som anleggs-
og klubbrådgiver er utlyst med søknadsfrist 14.06.

- Forbundsrådsmøtet 5. juni.
Styreleder deltok tidligere på dagen i møte i Forbundsrådet og refererte fra diskusjonene der. På agendaen var
oppfølging av saker fra forrige FR møte, i tillegg til status på arbeidet med TurneringsAdmin, og sak om
økonomien i toppklubbene i norsk håndball spilt inn av Region Øst.

- Kast ballen
Det er ny rekord i både antall skoler (156, 30 flere enn fjoråret), og antall klubber som er påkoblet (59 p.t. mot 56
ifjor). Det jobbes med å koble på enda flere klubber frem mot høsten. Til tross for en god økning i antall skoler er
ikke økningen i kostnaden like stor da det er en del mindre skoler, i tillegg til at flere skoler har baller igjen fra
fjoråret. Det er satt av 920.000 kroner i budsjettet, mens foreløpig estimat ser ut til å krype rett over millionen.
 
- Opprettelse av konto i NIFs konsernkontosystem.
Dette er en oppfølging av tidligere styrevedtak i sak 4, møte nr. 29. Arbeidet med å opprette konto er iverksatt,
og oppsigelse av tidligere sparekonto med bindingstid er gjennomført.

- NHFs organisasjonsnormer 2025-28
Organisasjonsnormene beskriver hvordan vi skal oppføre oss i vår adferd og kommunikasjon i norsk håndball.
Normene forplikter alle tillitsvalgte, ansatte, oppnevnte, spillere, dommere og andre som hører til i norsk
håndball. Normene ble gjennomgått for styrene på ledermøtet, og ligger på nettsiden her: Organisasjonsnormer
| handball.no

- Habilitetsregister
Habilitetsregisteret er en oversikt over verv, roller og relasjoner som kan påvirke eller oppfattes å påvirke vår
uavhengighet i saker vi behandler.
Formålet er å sikre åpenhet, tillit og gode beslutninger ved at mulige interessekonflikter er kjent på forhånd.
Registeret fritar likevel ikke den enkelte fra å vurdere og melde fra om egen habilitet i konkrete saker. Daglig
leder sender ut skjema for utfylling fra den enkelte.

- Taushetserklæring for styrearbeid i Region Øst
Dokumentet vil bli sendt styret for digital signering i OrgBrain.

- Instruks for styret og AU
Styret fikk fremlagt gjeldende "Instruks for styret og AU i Region Øst".
Instruksen har til hensikt å:
• Gi styremedlemmene en introduksjon til styrearbeidet 
• Beskrive ansvars- og arbeidsfordelingen i styret
• Beskrive styrets politiske posisjon og relasjon nasjonalt og regionalt
• Beskrive styrets arbeidsform/arbeidsmetodikk
• Avklare og beskrive forholdet mellom styret og administrasjonen
• Tydeliggjøre retningslinjer for representasjon og bevertning for styret

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret tok orienteringen fra daglig leder og styreleder til orientering.

https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/strategiplan/visjon-og-verdier/organisasjonsnormer/
https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/om-oss/strategiplan/visjon-og-verdier/organisasjonsnormer/
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3. Valg av arbeidsutvalg - Beslutning

I Region Øst sin lov står følgende i §21 pkt. (5)  «Styret kan oppnevne et arbeidsutvalg bestående av leder,
nestleder og 1 styremedlem.  Arbeidsutvalgets mandat skal være fastsatt i styreinstruksen.»

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret oppnevnte et arbeidsutvalg bestående av Stein Cato Røsnæs (leder), Hanne Skogli (nestleder) og
Mimi Kopperud Slevigen (styremedlem).

4. Tildele signaturrett og fullmakter - Beslutning

For å kunne administrere avtaleinngåelse og praktiske forhold mer effektivt finner styret det formålstjenlig å
tildele signaturrett.

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtok fullmaktsoversikten, samt tildeler følgende rettigheter til å tegne firmaet (signaturrett) til daglig
leder (DL) og styreleder:

DL og RS leder gis fullmakt til å tegne for Region Øst.

DL gis fullmakt til å tegne for Region Øst i drifts- og formalitetssaker.

DL gis fullmakt til å disponere over regionens bankkontoer i tråd med § 11 i regionens lov.

Når det gjelder fullmakt til attestasjon av reiser gjelder følgende:

RS leder attesterer for DL

Styremedlemmet i AU attesterer for RS leder og nestleder

DL attesterer for øvrige RS medlemmer 

DL, og evt. delegerte avdelingsledere, attesterer for ansatte. 

5. Oppnevning av representant til nasjonalt politisk arbeidsutvalg i NHF - Beslutning

Det vises til vedtak i Forbundsrådet 16.mars i år der det ble besluttet at regionstyrene i sitt første møte etter
avholdt regionsting oppnevner én styrerepresentant hver til en arbeidsgruppe som skal lede og samordne det
politiske påvirkningsarbeidet frem mot lokalvalget 2027. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Styret vedtok at Mimi Kopperud Slevigen representerer Region Øst i utvalget.

6. Endringer i Handlingsplan 2026-29 fra tinget - Beslutning

Under regionstinget kom det inn forslag om å forsterke rekruttering i Handlingsplanen. 
Følgende vedtak ble gjort: "Handlingsplanen for 2026-29 vedtas. Regionstyret gis mandat til å innarbeide
innkommet forslag knyttet til rekruttering under «spilleren»."

Det ble fattet følgende vedtak:

Regionstyret vedtok Handlingsplan 2026-29 med de endringer som regionstinget spilte inn. 
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7. Fastsette møteplan for styrets arbeid 2026-27 - Beslutning

Forslag til årsplan ble diskutert. Etter noen justeringer ble årsplan for kommende 12 månedersperiode godkjent.

2026:
- 5. juni ifb. med NHFs ledermøte
- 18.-19. september 
- 17. november

2027:
- 22.-24. januar 
- 16. mars i kombinasjon med klubbledermøte
- 28.-29. mai ifb. med NHFs ledermøte 

Det ble fattet følgende vedtak:

Møteplanen for sesongen 2026/27 godkjennes.

8. Eventuelt - Beslutning

- Styreansvarsforsikring.
Det kom spørsmål om hvordan styreansvarsforsikring er løst for styret. Dette inngår i en felles tegnet forsikring
av NHF for forbundsstyret og regionstyrene.

- Utviklingsprosjekt eliteklubber til bredde/partnerklubber. 
Det ble spilt opp en diskusjon knyttet til hvordan regionen kan fasilitere et tettere samarbeid mellom eliteklubber
og bredde/partnerklubber til felles nytte for begge parter. Saken settes opp på neste styremøte i september.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

Generelle kommentarer

Ved møtestart ble det avklart at det ikke var noen saker på agendaen som medførte habilitetskonflikt.

* * * * *

5. juni 2026

Stein Cato Røsnæs

695f8bc8881a6effc5240bdd

Hanne Skogli

695f8bc8881a6effc5240be9

Stein Cato Røsnæs

2026-06-15 17:14 UTC

695f8bc8881a6effc5240bdd

Hanne Skogli

2026-06-15 12:23 UTC

695f8bc8881a6effc5240be9
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Elisabeth Rustad Edvardsen

6a1819b7d8cefdf167baf060

Julie Hanssen

6a181975d8cefdf167bae667

Mimi-Johanne Kopperud Slevigen

695f8bc9881a6effc5240c19

Maxim Sarmadijev

6a18194ed8cefdf167bae3f5

Ragnhild Oulie Bruland

6a1819019766b76a47da9780

Elisabeth Rustad Edvardsen

2026-06-16 09:11 UTC

6a1819b7d8cefdf167baf060

Julie Hanssen

2026-06-15 20:48 UTC

6a181975d8cefdf167bae667

Mimi-Johanne Kopperud Slevigen

2026-06-15 13:11 UTC

695f8bc9881a6effc5240c19

Maxim Sarmadijev

2026-06-17 10:46 UTC

6a18194ed8cefdf167bae3f5

Ragnhild Oulie Bruland

2026-06-16 13:58 UTC

6a1819019766b76a47da9780


