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Åpning/velkommen 

Regionsleder Odd Granerud åpnet tinget med å ønske alle delegater velkommen til 10-

årsjubileum og til det 6 tinget i regionens historie.  

Forbunstyremedlem Torill Fiskerstrand hilste til delegatene med ønske om ett godt 

regionsting og gode tingforhandlinger. Hun berømmer arbeidet NHF Region Øst har lagt 

ned for norsk håndball, og framhevet regionens viktige posisjon i organisasjonen Norges 

Håndballforbund. Videre ble det gitt en kort orientering om status i NHF sentralt med 

organisasjonsutviklingsprosessen «Gi Gass», prosjektet rundt Håndballgutta kalt «Brasil 

2016», FRAM-prosjektet som skal øke deltagelsen fra kvinner i NHF, arbeidet med en 

nasjonal anleggsmodell, samt at Norge skal være med å arrangere to mesterskap i 2020 – EM 

for kvinner i samarbeid med Danmark og EM for menn samarbeid med Sverige og 

Østerrike. Fiskerstrand avsluttet med å takke alle som legger ned mengder med innsats for 

norsk håndball. 

Tomm Fjærvold, stryremedlem i Østfold Idrettskrets, fikk ordet og hilste til tinget. Han 

framhevet betydningen av tilstrekkelig med gode anlegg og viste til at ØIK nå setter anlegg 

høyt opp på agendaen. De har nylig etablert ett eget utvalg som skal jobbe med 

problemstillingen. NHF Region Øst ble ønsket lykke til med jubileet og tingforhandlingene. 

Daglig leder i Region Øst, Karin Hansen ønsker alle samarbeidspartnere velkommen.   

Til slutt gratulerte regionsleder Odd Granerud Haslum med seriegull i Postenligaen for 

herrer, og Bækkelaget Håndball Elite med bronse samt 2 plass i sluttspillet. I tillegg ble 

Lillestrøm Topphåndball, Halden Topphåndball og HK Halden gratulert med opprykk til 

eliteserien. 
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Sak 1 – Godkjenne fremmøtte representanter 

 

Følgende hadde ordet: 

Karin Hansen, daglig leder. 

Det ble registrert 34 stemmeberettigede delegater. 

Vedtak: 

Vedtak: 

Godkjent. 

 

Sak 2 – Saksliste 

 

Følgende hadde ordet: 

Odd Granerud, regionsleder. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 3 – Forretningsorden 

 

Følgende hadde ordet: 

Odd Granerud, regionsleder. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
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Sak 4 – Valg av funksjonærer 

 

Følgende hadde ordet: 

Odd Granerud, regionsleder. 

Vedtak: 

Dirigenter:    Arne Sverre Modahl 

     Bente Aksnes 

 

Sekretærer:    Beate Løken 

     Kjetil Moberget 

 

Tellekorps:    Arne Storstrøm 

     Marianne Aarønes 

 

Redaksjonskom.:   Karin Hansen 

     Anne Berit Lund Haube 

     Svein Storjord 

 

Delegater til å underskrive protokoll: Harald Joa 

     Gro Bjørnerud Rønning 

 

Sak 5 – Beretninger 

Sak 5.1 – Regionstyrets beretning 

 

Følgende hadde ordet: 

Odd Granerud, regionsleder. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 5.2 – Kontrollkomiteens beretning 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
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Sak 5.3 – Valgkomiteens beretning 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 6 – Regnskap 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 7 – Valg av revisor 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 8 – Innkomne forslag 

Sak 8.1 – Lovendringsforslag 

Sak 8.1.1 – Forslag fra Regionstyret – endring i regionens lov § 16-2 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

Ikrafttredelsesdato: 

Umiddelbart. 
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Sak 8.2 – Andre forslag 

Sak 8.2.1 – Forslag fra Bækkelagets SK – endring i kampreglementet § 4 

 

Følgende hadde ordet: 

Finn Ormaasen, Bækkelagets SK. Svein Storjord, regionstyret. Tove Karlsen, Bygdø 

Monolitten IL. Finn Ormaasen, Bækkelagets SK. Karin Hansen, daglig leder. Elisabeth 

Prestegard, Jar IL. Svein Storjord, regionstyret. Tove Karlsen, Bygdø Monolitten IL. 

Vedtak: 

Forslaget falt mot 2 stemmer. 

 

Sak 9 – Handlingsplan 

 

Følgende hadde ordet: 

Svein Storjord fra regionstyret innledet. 

Tove Karlsen, Bygdø Monolitten IL. Svein Storjord, regionstyret. Tove Karlsen, Bygdø 

Monolitten IL. Svein Storjord, regionstyret. Bjørn Wickstrøm, Høybråten/Stovner IL. 

Marianne Aarønes, seksjonsleder Spill og Trening. Tove Karlsen, Bygdø Monolitten IL. Odd 

Granerud, regionsleder.  

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 10 – Kontingenter og budsjettrammer 

Sak 10.1 – Vedta størrelsen på godtgjørelse til Regionstyret 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
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Sak 10.2 – Klubbkontingent til regionen 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 10.3 – Budsjettramme 2015 og 2016 

 

Følgende hadde ordet: 

Anne Berit Lund Haube fra regionstyret innledet. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 11 – Valg og representasjon 

Sak 11.1 – Regionstyre 

 

Følgende hadde ordet: 

Leder av valgkomiteen, Leiv Ragnar Enger, innledet. Det ble redegjort om endring av 

opprinnelig innstilling der Anders H. Pettersen fra Kjelsås er byttet med Kjell Håvard 

Liaene, Skrogstrand. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt med endring nevnt over. 

 

Sak 11.2 – Kontrollkomité 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 
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Sak 11.3 – Valgkomité 

 

Følgende hadde ordet: 

Regionsleder Odd Granerud innledet. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 11.4 – Delegater til andre ting 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

Sak 12 – Bestemme tid og sted for neste ting 

 

Følgende hadde ordet: 

Ingen. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt. 

 

 

 

 

Underskrift av protokoll 

 

 

_______________________    _______________________ 

Harald Joa      Gro Bjørnerud Rønning 

Øvrevoll Hosle IL     Sinsen-Refstad IL 


