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Trondheim 6.12.2016  
      

INNKALLING 
NHF Region Nord innkaller til spillersamling. 

Miljø  NM Bylag 

Målgruppe  Jenter født 2001 

Sted og dato  Fredag 16. til Søndag 18. desember 2016 
Trondheim Spektrum / Utleirahallen 

Program  Fredag 16. desember 2016 Utleirahallen 
17:30   Oppmøte og trening 
Lørdag 17. desember 2016 Utleirahallen 
10:00   Oppmøte, trening og kamp 
Søndag 18. desember 2016 Trondheim Spektrum 
10:00   Oppmøte, trening og kamp 
 

Trenerteam  RLM Trenerne + spillerutviklere 

Kontakt  Spørsmål vedrørende uttak + begrunnet forfall (foresatt ber vi rette 
sine spørsmål via klubbtrener): 
Bjørn Almåsbakk – 482 63 885 

Annet  Hver enkelt spiller tar med seg tilstrekkelig med mat og drikke. 
Skadet spiller skal melde forfall. 
 

 

 
Vel møtt! 
 
Med vennlig hilsen 
NHF Region Nord 
 
 
 



  

 

INNKALTE SPILLERE 
 
Majken	Ørndal	 Nervik	 Klæbu	 Bak	høyre	
Stine	 Vikaune	 Strindheim	 Bak	høyre	
Astrid	 Hestnes	 Vestnes	Varfjell	 Bak	høyre	
Karen	 Forseth	 Klæbu	 Bak	midtre	
Jenny	 Straumbotn	 Ranheim	 Bak	midtre	
Ingrid	Blekstad*	 Mathisen	 Stjørdal	HK	 Bak	midtre	
Emma	 Daling	 Stjørdal	HK	 Bak	midtre	
Synne	Jørgensen	 Skogmo	 Strindheim	 Bak	midtre	
Hanne	 Watne	 Charlottenlund	 Bak	venstre	
Christina*	 Vorvik	 Ranheim	 Bak	venstre	
Mia	Kristin	 Horgøien	 Stjørdal	HK	 Bak	venstre	
Sofie	 Sødal	 Strindheim	 Bak	venstre	
Kristin	Loraas	 Eiriksson	 Byåsen	 Bak	venstre	
Ingrid	Helene	 Vikås	 Vestnes	Varfjell	 Bak	venstre	
Kaja	Ørndal	 Nervik	 Klæbu	 Bak	venstre	
Sofie	 Furutangvik	 Byåasen	 Flerposisjon	
Nora	 Nervik	 Byåsen	 Kant	høyre	
Mia	Kristine	 Strand	 Charlottenlund	 Kant	høyre	
Amalie	Knudsen	 Bjerkan	 Strindheim	 Kant	høyre	
Kristin		 Langlete	 Melhus/Gimse	 Kant	høyre	
Anna	Emilie	 Holmen	 Utleira	 Kant	høyre	
Thea	 Listou	 Stjørdal	HK	 Kant	venstre	
Sara	 Nordhammer	 Melhus/Gimse	 Kant	venstre	
Silje	 Melsæther	 Molde	 Kant	venstre	
Jenny	 Sørum	 Byåsen	 Linje	
Julienne	 Tche	 Klæbu	 Linje	
Mathilde	 Arnstad	 Rapp	 Linje	
Live	 Sønstebø	 Stjørdal	HK	 Linje	
Ingrid	Olsen	 Geiger	 Byåsen	 Målvakt	
Tone	Kroksæter	 Kvidal	 Klæbu	 Målvakt	
Silje	Kråkenes	 Gussiås	 Strindheim	 Målvakt	
Katrine	Dalstein	 Myrvang	 Elnesvågen	 Målvakt	
Frida	 Riiber	 Frøya	 Målvakt	
Ina	 Larsen	 Bodø	HK	 Kant	venstre	
Amanda	 Steffensen	 Bodø	HK	 Målvakt	
Ida	 Evjen	 Bodø	HK	 Bak	venstre	
Helga	Pedersen		 Lersveen	 Stranda	 Linje	
Mia	Kavli*	 Sylte	 Vestnes	Varfjell	 Kant	høyre	
Emilia	Frisk	 Azour	 Vestnes	Varfjell	 Bak	midtre	
Siren	 Brustad	 Tromsø	HK	 Linje	
Hedda		 Lysnes	 Tromsø	HK	 Bakspiller	

 
*Meldt forfall. 

 

 


