
 

 
Trondheim 06.02.2018 

 
 

 

INNKALLING 
 
NHF Region Nord innkaller til spillersamling og NM15 Bylag. 
 
Miljø  NM15 Bylag 

 
Målgruppe  Jenter født 2002 
Dato og sted  Onsdag 28. februar 2018 - søndag 4.mars 2018 

Trondheim Spektrum og Stavanger 
  Onsdag 15:30 

 
Samling starter 

 Ons 16:00 - 18:00 Økt 1 i Trondheim Spektrum F1 
   
 Tor 10:00 - 12.00  

 
Økt 2 i Trondheim Spektrum F1 (10:30-12:00) 

 Tor 14:00 - 16:00 
 

Økt 3 i Trondheim Spektrum F1 (14:30-16:00) 

 Fredag - Søndag 
 

Bylagsturnering i Stavanger. Egen informasjon om denne kommer 

Trenerteam  Atle Oliver Johansen og Mats Kjønstad. 
I tillegg Margrete Moen (fys. - og målvaktstrener.) 

Kontakt  Spørsmål fra spillere og eventuelt forfall rettes til 
Inger Johanne Bakke via SMS til 918 05 206. 
Spørsmål vedr uttak (foresatte ber vi rette sine spørsmål via klubbtrener) rettes til Atle 
Oliver Johansen via SMS til 909 78 024. 

Annet  Det bes om at forfall meldes så tidlig som mulig grunnet planlegging av økten og 
innkalling av ny spiller.  
 

Forfall skal være kort begrunnet og manglende forfall/begrunnelse medfører at man ikke 
blir vurdert til neste samling. 
 

Hver enkelt spiller tar med seg tilstrekkelig med mat. 
 

Angående reise og overnatting for spillere Møre og Romsdal, Nordland, Troms og 
Finnmark. Egen info sendes via SMS i forbindelse med innkallingsvarsel. 
Se også på slutten av innkallingsdokumentet. 
 

Alle spilleres eventuelle flyreiser til og fra samling og mesterskap, samt overnattinger 
organiseres av NHF Region Nord. Spillere som reiser med buss, tog eller bil til samling 
organiserer dette selv. 

Vel møtt! 
Telefon: +47 48 06 81 81 | Internett: www.handball.no | E-post: nhf.rmn@handball.no | Post- og besøksadresse: Norges 

Håndballforbund Region Nord, Ingvald Ystgaards veg 3A, 7047 TRONDHEIM Bankgiro: 4242 05 01514| Org.nr: 884 594 472 MVA 

 



 
Innkalte spillere (Bylaget) 
 

Oda Jørgine Fuhr Tromsø HK Bakspiller høyre 
Mari Staur Byåsen Kantspiller høyre 
Mathilde Selstad Strømme Byåsen Linjespiller 
Silje Dahlen Ivangen Strindheim Linjespiller 
Sofie Winther-Hansen Strindheim Bakspiller midtre 
Malene Fylling Larsen Spjelkavik Bakspiller midtre 
Thea Christine Lundemo Stjørdal HK Bakspiller midtre 
Hedda Sandø Charlottenlund Målvakt 
Annmalie Lyngås Skjelstad Stjørdal HK Målvakt 
Mia Leikvold Trapnes Stjørdal HK Bakspiller venstre 
Emilie Romul Sjetne Bakspiller venstre 
Majra Isabella Mitrovic Tynset Bakspiller venstre 
Amalie Stokke Ranheim Bakspiller venstre 
Sara Rime Solheim Charlottenlund Kantspiller venstre 
Vilde Krogstadholm Stjørdal HK Kantspiller venstre 

 
Reserver* 
 

Tove-Marlen Haugen  Sørreisa Bakspiller høyre 
Guro Hoff  Langevåg Bakspiller høyre 
Aurora Aurheim  Stjørdals HK Linjespiller 
Thea Kathrin Kristensen  Lødingen HK Målvakt 
Vendela Bekken  Frøya Bakspiller venstre 
Torine Hjelme Dalen  Blindheim Kantspiller venstre 

 
*Reserver møter ikke til samling, med mindre de innkalles pga. forfall blant de uttatte spillerne. 
 
Praktisk informasjon tilreisende spillere 

 
Overnatting onsdag til fredag er privat. Tilreisende spillere får beskjed om hvem de skal bo hos ved ankomst 
samling. 
De som ankommer Trondheim Lufthavn Værnes tar Flybussen direkte til Studentersamfundet (bytter ikke 
buss) og går ned til Trondheim Spektrum. 
De som ankommer Trondheim med Mørebussen hopper av ved St.Olavs Hospital  eller Studentersamfundet og 
går ned til Trondheim Spektrum. 
Husk å pakke praktisk med tanke på forflytting til/fra hall. 
Oppfordrer til at man Google-søker før man starter reisen til Trondheim. 
 
Utgifter 
Det er en egenandel per spiller på kr. 1.000,- 

● Egenandelen dekker bekledning (spillerne får treningsbukse og genser), opphold og reiser i 
forbindelse med mesterskapet 
Flybuss refunderes (ta vare på kvittering) 

● Bussreise til samling fra Helgeland, Namdal og Møre og Romsdal refunderes følgende satser: 
900,- Brønnøysund, Sandnessjøen/Mosjøen, Rana og Volda. 
750,- Rørvik og Ålesund. 
400,- Molde og Kristiansund 

 


