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Norges
Handballforbund

Region Nord

Innkalling til utfordrersamling i Trondheim

Utfordrersamling gjennomferes for 2-3 geografiske omrader i regionen.
Utfordrersamlingene viser hvilke spillere som er aktuelle pd de ordinaere
RLM-samlingene.

Gutter foadt 2006

Dato: 16. februar 2022
Sted: Utleirahallen
Oppmate: 10:30

Treningsokt 1. 10:45 - 12:45 + inntil 15 min prat
Treningsakt 2: 14:30 - 16:00 + inntil 15 min prat

Viktig informasjon:

e Okt 1er handball, gkt 2 er fysisk
e Reserver kan bli kontaktet pa kort varsel grunnet koronasituasjonen
e Tamed:
- Dusjtay (Alle skal dusje etter hver gkt).
-  Toy til bruk mellom gktene, og eventuelt annet egnet treningstay.
- Ball og vannflaske. Hvis dere har, ta ogsa med hoppetau og
treningsstrikk.
- Matpakke og mellommaltid etter eget @nske.
- Skrivesaker.

Trenerteam:

Jan Erik Wiedemann (spillerutvikler), Fredrik Tanne (spillerutvikler), Bendik
Dalen (fysisk trener) og Ulrik Winther (malvaktstrener).

Kontaktperson ved forfall:

Victoria Koen, TIf. 906 26 705

e Uttakene er basert pa tidligere samlinger, avlyste samlinger i desember og
dialog med lokale spillerutviklere.

e Trenere er hjertelig velkommen til 3 se pa egen regning, og spillerutviklerne
er dpne for dialog utenfor treningstiden.

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play
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Klubb Fornavn Etternavn Spillerposisjon
Aksla Adrian Skjegstad Bakspiller hayre
Aksla Theo Gidney Malvakt
Charlottenlund Imre Woldseth Bakspiller venstre
Charlottenlund Stein Holte Linjespiller
Charlottenlund Simen Telnes Malvakt
Freidig Amund Holter Linjespiller
Heimdal Jakob Lanseth Bakspiller hgyre
Heimdal Julian Midttun Kantspiller venstre
Klaebu Joachim Strom Bakspiller midtre
Kolstad August Lyng Bakspiller
Kristiansund HK Sondre Sarborg Bakspiller
Langevag Iver Standal Malvakt
Langevag Jesper Grytten Bakspiller
Melhus Andreas Blekesgien Linjespiller
Raros Endre Opdal Unsgard Bakspiller venstre
Skaun HK Martin Bakke Haugen Kantspiller hgyre
Spjelkavik Hakon M. Jensen Bakspiller
Spjelkavik Theodor B. Husay Bakspiller venstre
Steinkjer HK Jan-Ole Bueng Kantspiller hgyre
Strindheim Elias Haukdal Bakspiller
Strindheim Johannes Talseth Bakspiller hayre
Vikhammer HK Mathias Paulsen Almas Kantspiller hgyre

Side 2



