
RTS17 DAGSPROGRAM
D Kl. G B R Gruppe Tid Aktivitet Tema Hvor A Kommentar

F 07:30 X X 00-01 30 FROKOST 07:30 -->> 09:00 Møterommet

F 07:30 00-01 FERDIG UTPAKKET FRA SKOLEN Transport bagasje til hall

F 08:30 X 00-01 75 Trening 7 gutter Spillsituasjoner Bane 1-2-3

F 09:45 X 00-01 75 Trening 7 gutter Spillsituasjoner Bane 1-2-3

F 00-01

F 08:30 X 00-01 75 Trening 7 jenter Spillsituasjoner Bane 1-2-3

F 09:45 X 00-01 75 Trening 7 jenter Spillsituasjoner Bane 1-2-3

F 10:45 00-01 30 LUNSJ Møterommet

F 11:15 00-01 30 LUNSJ Møterommet

F 11:45 X 00-01 85 Trening 8 Fys.trening; bevegelighet og stab. Bane 1 / Ute? Gruppen dannes av de med lengst 
hjemreise.

F 12:45 X 00-01 15 Avslutning God sommer!
Buss MR 14:15

F 13:30 00-01 BUSS AVGANG TIL VÆRNES - NORDLAND, TROMS og FINNMARK

F 12:45 X 00-01 85 Trening 8 Fys.trening; bevegelighet og stab. Bane 1 / Ute?

F 13:45 X 00-01 15 Avslutning God sommer!


