
 
 

Trondheim 08.09.2016  
      

INNKALLING 
NHF Region Nord innkaller til spillersamling. 

Miljø  Regionalt Landslag 

Målgruppe  Jenter født 1999 og 2000 

Sted og dato  Trondheim Spektrum 
Torsdag 22. september 2016 

Program  10:30   Oppmøte 
11:00-12:30 Økt 1 
14:30-16:00 Økt 2 

Trenerteam  Roger Kvannli og Benjamin Berge 

Kontakt  Spørsmål vedrørende uttak + begrunnet forfall (foresatt ber vi rette sine 
spørsmål via klubbtrener): 
Roger Kvannli – 926 07 230 

Annet  Hver enkelt spiller tar med seg tilstrekkelig med mat og drikke. 
Skadet spiller skal melde forfall.  

 

Trenere til spillerne inviteres til møte mellom øktene. Hensikten med møtet er å introdusere 
oppfølgingsarbeidet utført av vår ny-engasjert fysisk trener, Alexander Lindløkken Pettersen. 

Innkalling sendes direkte til trener (om vi har denne informasjon) eller via innkalte spillere. 

 
Vel møtt! 
 
Med vennlig hilsen 
NHF Region Nord 
 
  



INNKALTE SPILLERE 
Emilie L. Moe Byåsen Bakspiller 
Emma Kristine Liabakk-Selli Byåsen Kantspiller venstre 
Hanne Olsvik Byåsen Bakspiller midt 
Tuva Ulsaker Høve Byåsen Bakspiller høyre 
Andrea Holm CSK Kantspiller høyre 
Ida Carlson CSK Målvakt 
Ida Andrea Husdal CSK Bakspiller høyre 
Ine Sagosen CSK Bakspiller midt 
Kaja Rime Aavik CSK Bakspiller midt 
Marte Lønnum CSK Linjespiller 
Sirin Brun CSK Kantspiller 
Victoria Sliwa CSK Bakspiller venstre 
Åsa	Grønning Almberg CSK Kantspiller høyre 
Benedicte Holsen Elnesvågen Bakspiller høyre 
Thea Løvaas Tennøy Elnesvågen Linjespiller 
Ida Jønland Klæbu Kantspiller høyre 
Maria Haugen Melhus/Gimse Linjespiller 
Benedicte O. Dybdahl Rapp Målvakt 
Ingeborg Rolseth Holt Selbu Kantspiller venstre 
Anna Helena Gardarsdottir Stjørdal HK Linjespiller 
Emma Eidem Olsen Stjørdal HK Bakspiller venstre 
Karen Victoria Waade Stjørdal HK Bakspiller venstre 
Sofie Breda-Ruud Stjørdal HK Målvakt 
Hanne R. Sagvold Strindheim Målvakt 

Samlingsplan 
• 20.10.2016 
• 10.11.2016 
• 16.- 18.12.2016 (NM-samling for "Regionslag") 
• 26.01.2017 
• 23.03.2017 
• NM samlinger og mesterskapsinfo kommer senere 

 


