
 

 

 

Innkalling til Landsdelssamling i Gjøvik for 2006 
Norges håndballforbund Region Nord innkaller til spillersamling 
2.-4. februar gjennomføres landsdelssamling for jenter og gutter født 2006 sammen med 
Region Innlandet i Gjøvik. I år gjennomføres Landsdelsamling kun en gang, og Region 
Innlandet arrangerer samlingen på Gjøvik og vi kommer på besøk. 

Fredag 2. februar går det felles buss fra Trondheim til Gjøvik. Spillere fra Nord-Norge har 
egen reisevei, og spillere fra Møre og Romsdal går på bussen på Dombås. De det gjelder får 
egen informasjon. Mer informasjon om tid for bussavgang kommer, men det blir avreise ca. 
08:00 fra Trondheim. 
 

Trenerteam: 

Trenerteamet består av trenere fra begge regioner, i tillegg til landslagstrener(e). 
 

Utstyrsliste: 

● Dusjetøy. Alle skal dusje etter hver økt 
● Treningstøy til 4 økter 
● Tøy til bruk mellom øktene, og eventuelt annet egnet treningstøy 
● Håndballutstyr 
● Ytterklær (god jakke og joggesko) 
● Toalettsaker 
● Skrivesaker 
● Ball, vannflaske og energibarer etter egen smak 
● Håndkle 

Vi bor på Hovdetun gjestegård, luftmadrass og sovepose er derfor IKKE nødvendig å pakke med seg. 

Kontaktperson ved forfall og praktiske spørsmål eller spørsmål om uttak: 
Victoria Koen (tlf. 906 26 705) 
Husk å skriv fullt navn, klubb, årskull og hvilken samling det gjelder. I tillegg ønsker vi en kort 
begrunnelse bak forfallet. 

Eventuelle forfall meldes tidlig så vi har mulighet til å kalle inn reserver. 

Egenandel for deltakelse: 

Egenandel for samlingen er 1000,-. Det dekker kostnader tilknyttet overnatting, måltider, 
dugnadsarbeid og t-skjorte. Link for betaling sendes ut i forkant av samling og betales før oppstart av 
samling. 

Refusjon reise: 

Spillere fra Nord-Norge og Møre & Romsdal må ta vare på kvitteringer knyttet til transport og lever inn 
i refusjonsskjema sendt på sms ETTER samling. Informasjon om refusjon ligger også under ”praktisk 
informasjon”. Frist for innsending denne samlingen er 20. februar. Innsending etter det utbetales ikke. 
Mangler du link, send sms til Victoria Koen (906 26 705).  
Dette er ditt ansvar å følge opp! 

 


