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Norges

Handballforbund
Region Nord

Innkalling til SPU-samling G15/16 i Ladingen

Les gjerne om SPU-samlinger generelt pa handball.no under spillerutvikling.

Dkt Dato/klokkeslett Sted Tema
4 av 6 16.februar 2023 Ladingenhallen Duellspill og
19:30-21:00 finteteknikk
Oppmgate 15min for samling og ferdig skiftet og klar til aktivitet.
Ta med:
e Du skal stille i klubbdrakt med tall, og gjerne teip navnet ditt pa brystet
e Ball og drikkeflaske
e Kiister og klisterfjerne
e Annet ngdvendig treningsutstyr

Eventuelle meldinger om skade/sykdom eller forfall varsles Victoria Koen per telefon 906 26
705. Skriv fullt navn, klubb, hvilken samling det gjelder og kort begrunnelse for forfallet.
Spersmal utenfor den aktuelle gkta rettes til Victoria Koen (906 26 705) eller mail (se under).

Folgende spillere moter pa oppsatt samling:

Harstad HK Fredrik Svendsen Bakspiller
Harstad HK Ole Christian Berg Bakspiller
HK Landsas Sondre Serensen Bakspiller
HK Landsas Jakob Guttormsen Bakspiller
HK Landsas Vebjorn Welde Bakspiller
HK Landsas Preben Selnes Bakspiller
HK Landsas Jan Roald Knudsen Bakspiller
NOR HK Jakob Skog Bakspiller
NOR HK Emil Slattrem Erlid Bakspiller
Harstad HK Casper Nordmo Bakspiller
Stokmarknes HK Patrick Sgrensen Bakspiller hgyre
Harstad HK William Benjaminsen Kantspiller
HK Landsas Torje Andreassen Kantspiller
NOR HK Sivert Stormo Kantspiller
Stokmarknes HK Elias Paulsen Kantspiller
Stokmarknes HK Elias Rodal Kantspiller
Stokmarknes HK Noah Krey Hansen Kantspiller hgyre
Harstad HK Aksel Jensen Linjespiller
Harstad HK Vetle Minde Olsen Linjespiller
Harstad HK Anders Vea Linjespiller
Stokmarknes HK Oskar Tgmmeras Linjespiller
Harstad HK Sander Robertsen Malvakt
HK Landsas Jorgen Nygard Malvakt
NOR HK Sigve Frantzen Netland Malvakt

Innrapportering spillere:

Vi er apne for & vurdere spillere som utvikler seg i Igpet av sesongen. Klubbtrener skal da
sende en epost til pa felgende epost adresse: victoria.koen@handball.no. Eposten skal
inneholde navn pa spiller samt utdypende informasjon om spillerens kvaliteter. Merk mail
med «SPU15 eller SPU16, innmelding spiller».


https://www.handball.no/globalassets/nhf-sentralt/utvikling/handballtrening/spillerutvikling/trinn-15/okt-7-duellspill-15-ar-.pdf
https://www.handball.no/globalassets/nhf-sentralt/utvikling/handballtrening/spillerutvikling/trinn-15/okt-4-finteteknikk-15-ar-.pdf

