Norges
Handballforbund

Region Nord

Innkalling til SPU-samling G14 i Lofoten/Vesteralen & Halogaland

Les gjerne om SPU-samlinger generelt pa handball.no under spillerutvikling.

Dato/klokkeslett Sted Tema
3.mai 2023 Ladingenhallen Angrepsspill (Padrag-,
18:00-19:30 viderespill og overganger)
Oppmote 15min for samling og ferdig skiftet og klar til aktivitet.
Ta med:
e Du skal stille i klubbdrakt med tall, og teip navnet ditt pa brystet
e Ball
e Drikkeflaske
e Annet ngdvendig treningsutstyr

Skadet/syk?

Eventuelle meldinger om skade/sykdom eller forfall varsles Victoria Koen per sms 90626705. Skriv
fullt navn, klubb, hvilken samling det gjelder og kort begrunnelse for forfallet.

Sparsmal utenfor den aktuelle agkta eller om uttak rettes ogsa til Victoria Koen (906 26 705) eller mail

(se under).

Folgende spillere moter pa oppsatt samling:

GO09 (Blest Darran Van Der Putten Bakspiller

G09 [Harstad HK Martin Steinen Bakspiller

G09 |Kveefjord Noah Edvardsen Bakspiller

GO09 |Sortland Noah Bjegrnsund Bakspiller

GO08 (Blest Sander Elstad Bakspiller

GO09 [Lgdingen Terbinos Daniel Tessema Bakspiller

GO08 |Ladingen Theo Enebakk Bakspiller

GO09 (Blest Trygve Lian Bakspiller

GO08 [Harstad Wilhelm Madssen Bakspiller

GO09 [Sortland Abraham Ali Bakspiller/kantspiller
G08 [NOR HK Aksel Plener Bakspiller/kantspiller
GO08 |Ladingen Ivan Gardaman Bakspiller/Kantspiller
GO08 |Harstad HK Ludvig Laotvedt Bakspiller/kantspiller
G09 [HK Landsas Samuel Aas Hansen Bakspiller/kantspiller
G08 [NOR HK Nilas Fronth-Gaard Kantspiller

GO08 |Harstad HK Oscar Faukner Abrahamsen Kantspiller

GO08 |Harstad Daniel Jakobsen Kantspiller hayre
GO08 [Harstad HK Teodor Henningsen Kantspiller hgyre
G09 |Kveefjord Jonas Eriksen Kantspiller/bakspiller
GO08 [Harstad Tobias Trondsen Kantspiller/bakspiller
GO09 |Blest Tobias Ellingsen Linjespiller/kantspiller
GO09 |Ladingen Adrian Helgesen Nilsen Malvakt

GO08 |Harstad David Solberg Malvakt

Posisjonen du er innkalt som, er posisjonen du spiller pa samlingen. Det kan ikke byttes far og under denne
samlingen, men du kan gi beskjed hvis det er gnskelig & spille en annen posisjon senere.

Merk: Flere av spillerne er fgdt 2009 for & fa til en fullverdig SPU-samling. De rulleres pa i stgrre grad ogsa

mellom samlingene.

Begeistring « Respekt « Innsatsvilje « Fair Play



https://www.handball.no/globalassets/nhf-sentralt/utvikling/handballtrening/spillerutvikling/trinn-14/okt-8-padrag---viderespill-og-overgang-14-ar.pdf
https://www.handball.no/globalassets/nhf-sentralt/utvikling/handballtrening/spillerutvikling/trinn-14/okt-8-padrag---viderespill-og-overgang-14-ar.pdf

