
 

 

 

 

Innkalling til Utfordrer-RLM i Trondheim 

Norges håndballforbund Region Nord innkaller til spillersamling 

Trenere er hjertelig velkommen til å overvære øktene på egen regning, og spillerutviklerne er åpne 

for dialog mellom treningstidene.  

 

Gutter født 2006 og 2007 

Dato Sted Tidspunkt 

15. Februar 2023 Utleirahallen Økt 1: 09:15-11:00 

Økt 2: 14:30-16:00 

Oppmøte ferdigskiftet og klar senest 15min før. Påberegn også 10-15 min prat etter øktenes 
tidspunkt.  

 
Trenerteam: 

Jan Erik Wiedemann, Bendik Dalen og Lars Eggen Rismark 

 

Utstyrsliste: 

• Dusjtøy (alle skal dusje etter hver økt) 

• Tøy til bruk mellom øktene, og for økt 2 

• Ball, sko, vannflaske og eventuelt annet beskyttelsesutstyr 

• Hvis dere har, ta også med hoppetau og treningsstrikk 

• Skrivesaker  
 

Kontaktperson ved forfall og praktiske spørsmål eller spørsmål om uttak: 

Victoria Koen (tlf. 906 26 705) 
Husk å skriv fullt navn, klubb, årskull og hvilken samling det gjelder. I tillegg ønsker vi en kort 
begrunnelse bak forfallet. 
 

Praktisk informasjon: 

Smør deg matpakke, det serveres ikke noe felles organisert. Du har selv ansvar for transport til 

samlingen. Utfordrer-RLM gjennomføres i 3 geografiske områder i regionen vår. Utfordrer-RLM viser 

hvilke spillere som er tett opp mot å bli innkalt til RLM-samlinger, i tillegg til spillere som har vært på 

RLM for referanse på nivået hos de ordinære RLM-samlingene.  

 

 

 



 

 

 

 

 

Uttak Utfordrer-RLM gutter 2006 og 2007 

* Spillere med stjerne må se reiseinformasjon under. 

Klubb Fornavn Etternavn Spillerposisjon 
Byåsen Olav Gomo Svardal Bakspiller 

Charlottenlund Isak Riddervold Bakspiller 

Kolstad Paul Storaker Holthe Bakspiller 

Kolstad Preben Berge Berdal Bakspiller 

Melhus Herman Kristiansen Rian Bakspiller 

Namsos *Solve Leksås Bakspiller 

Sandnessjøen il *Iben Leander Sørnes Bakspiller 

Sparbu Oskar Skei Bakspiller 

Tynset *Amund Fjæran Bakspiller 

Utleira Endre Opdal Unsgård Bakspiller 

Utleira Amund Skogstad Norddal Bakspiller 

Vikhammer HK Even Guldbrandsen Jakobsen Bakspiller 

Ålen Lars Gjære Bakspiller 

Byåsen Albert Wangsholm Hanssen Kantspiller høyre 

Kolstad Stinius Skaanes Nilsen Kantspiller høyre 

Steinkjer HK Jan-Ole Bueng Kantspiller høyre 

Melhus Kristoffer Fjorden Nielsen Kantspiller venstre 

Vikhammer Ayas Touti Kantspiller venstre 

Byåsen Ådne Dåvøy Willumsen Linjespiller 

Charlottenlund Stein Holte Linjespiller 

Steinkjer Even Kolstad Skevik Linjespiller 

Utleira Emil Løvseth Linjespiller 

Kolstad Ludvig Stølan Målvakt 

Levanger/Aasguten Thomas Fanum Moe Målvakt 

Melhus Johannes Lervik Målvakt 

Sandnessjøen il *Bendik Gaupen Målvakt 

SMS er sendt til de innkalte spillerne. 

*Reiseinformasjon til de det gjelder: 

Vi ordner overnatting på Scandic Lerkendal 14/2-15/2, reis derfor dagen før. Vi refunderer 

bil/kollektivtransport, fly dekkes ikke uten spesiell avtale i forkant av bestilling. Ta kontakt ved 

spørsmål og diskusjon rundt organisering av transport til samling. 

 


