
HÅNDBALLFORUM 2023
PROGRAM

Kl. 09:00-09:30
Kl. 09:30-09:40
Kl. 09:40-09:50 
Kl. 09:50-10:45
Kl. 10:45-11:15 
Kl. 11:15-12:15

Kl. 12:15-13:15
Kl. 12:30-13:15

Kl. 13:00-13:30
Kl. 13:30-14:30
Kl. 13:45-16:00
Kl. 14:30-15:15
Kl. 15:45-16:30
Kl. 16:15-16:45 
Kl. 16:30-17:15
Kl. 17:15-18:15
Kl. 18:15-18:30

Kl. 20:00 -> 

Oppstart med registrering og enkel servering
Velkommen ved Regionstyret 
Velkomsthilsen ved ordfører i Stjørdal, Eli Arnstad
Rikets tilstand ved Øyvind Togstad
Kaffepåfyll
"Team som kraft, verdien av ulike roller i din klubb" 
ved Marit Breivik
Lunsj for de som skal i Lånkehallen
Paneldebatt om bærekraftsarbeid i klubb for de som 
IKKE skal i Lånkehallen
Bussavganger til Lånkehallen
Lunsj for de som IKKE skal i Lånkehallen
Oppstart treningsøkter i Lånkehallen ved Marit Breivik
Oppstart workshop - 4 tema
Oppstart workshop - 4 tema
Bussavganger fra Lånkehallen
Kaffepåfyll med noe å bite i
Inspirasjonsforedrag ved Maria Holand Tøsse
Avslutning ved Regionstyret

Middag med prisutdeling


