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Referat fra sonemgte 15.05.2023 - Sone Trondheim

Til stede:

Dato:
Sted:

Referent:

Agenda:

Tore A. @sterlie - Soneleder Trondheim
Ola Temmeras - Klubbradgiver NHF Region Nord
Nina Trands, Styremedlem RS NHF Region Nord

Klubber:
Byneset, Bydsen Bredde, Byasen Elite, Charlottenlund, Flatds, Freidig,

Heimdal, Hommelvik, Kattem, Klaebu, Kolstad, Malvik, Nidelv, NTNUI,
Ranheim, Rapp, Selsbakk, Sjetne, Strindheim, Sverresborg, Tiller, Utleira
og Vikhammer [23].

Bratsberg, Ggy HK, Jonsvatnet, National og Trygg/Lade [5].

15.05.2023
Myrahallen
Tore A. @sterlie

Velkommen

Regionstinget - gjennomgang av tingsaker
Avdelingsoppsett

Lokale saker
Dommerpamelding
Trenerutdanning

Intersport 4’er turneringer
Klubbhuset

Beachturnering i Alesund

VM 2023 i Trondheim Spektrum
e Eventuelt

Velkommen/praktisk info

Opprop av tilstedevaerende klubber. God representasjon med ca 65
deltakere fra 23 klubber til stede &
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Regionstinget - Gjennomgang av tingsaker
Nina Tranas (RS) hadde en gjennomgang av innkomne forslag og saker,
fra regionstyret og klubber.

To lovsaker (RS):

6.1.1 Forslag om & redusere regionstyre fra 6 til 4 medlemmer (+ ansatte
representant)

6.1.2 Forslag om a fjerne tallet 17 i forhold til antall soner

6.2 Reglementsforslag
6.2.1 Forslag til endring av seriereglement, forslagsstiller: Bodg HK

6.3 Andre saker

6.3.1 Forslag til styrking av klubbservice i nord, forslagsstiller: Bodg HK
6.3.2 Forslag til styrking av konseptet Norsk Topphandball, Bodg HK
6.3.3 Forslag til styrking av tilbudet om spillerutvikling, Bodg HK

6.3.4 Forslag til styrking av vilkar for dommere, Bodg HK

Nina presentere sakene, regionstyrets innstilling og lovkomiteens
kommentarer.

I tillegg ble sak 9, styrets godtgjgringer og sak 12 Valg gjennomgatt. 4 av
dagens styremedlemmer gar ut av styret og valgkomiteen innstiller 4 nye
inkl. et nytt styremedlem under 26 ar.

Forslag til M3l og Handlingsplan for tingperioden 2023-2026 ble
gjennomgatt av Inger J. Bakke (administrasjonen). Dette er
styringsverktgyet for administrasjonen og styret for den kommende
tingperioden.

Hele tingboka kan leses og lastes ned her:
https://indd.adobe.com/view/730fbd33-41ff-4e0d-81c8-caec026cc4e4d

Torkil Iversen gnsker om at det kalles inn til et eget mgte med
tingdelegatene fra Sone Trondheim for & diskutere tingsakene slik at man
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har en felles forstaelse for hva forslagene er og hvilke standpunkt vi tar.
Tore kaller inn til mgte pa Teams forstkommende uke.

Avdelingsoppsett sesongen 2023/2024
Statistikk (Ola) om pameldinger. Sjetne og Byasen har stor gkning i
pameldte lag.

Fglgende gnsker ble notert fra klubbene for avdelingsoppsett 2023/2024:

JENTER

J11: 5 avdelinger, lokal serie + distrikt

Sverresborg gnsker & flytte fra avd. 03 til en bylagsserie

J12: 5 avdelinger

Kattem gnsker & bytte fra avd 08 til en avd. med litt mer reising

Klaebu gnsker & bytte fra avd 06 til 08

J13: 5 avdelinger (ingen seeding), satt opp geografisk

Heimdal gnsker en seedet avdeling

Viktoria: argumenterer for bedre samarbeid mellom klubbene istedenfor a
toppe lag i 12-3rsklassen for & sikre spill i en seed: et serie aret etter. Var
aller viktigste oppgave er 3 tilrettelegge for alle nivaer for & beholde flest
mulig lengst mulig.

Kristin Sumstad Hansen: gnsker seedet gruppe istedenfor & melde opp lag
en arsklasse. Mener det er bedre 3 spille jevne kamper med jevnaldrende.
Kare Rgnnes (CSK) oppfordrer til & hospitere opp pa trening.

Ukjent liten klubb - gnsker & ha sgkelys pa rett tilpasning ifht modenhet
bade mentalt og kroppslig. Riktig niva og tilstrekkelig utfordring er viktig
for 8 beholde alle spillere.

Bjgrn Chr. - Seeding betyr ikke topping, men jevnere motstand

Jannike Lund (Heimdal) - har 18 spillere med lag i seedet pulje og «niva
2». Ikke opplevd utfordringer rundt topping av lag.

CSK 4 gnsker 8 bytte fra avdeling 5 til en avdeling med flere bylag

Vi ble enige om ikke seeding, slik at oppsettet bestar som det star. Enighet om
dialog mellom lagene.

J14: 5 avdelinger, avd. 4 er nivd A

Heimdal 3 gnsker & bytte fra avd 07 til avd 05

Rapp gnsker ett lag i seedet pulje (A) og ett lag i Niva C

Klaebu-lagene bytter avdeling

J15: 5 avdelinger, avd. 4 nivd A

Sjetne gnsker et lag i i avd. 4 (niva A)

Kolstad gnsker & bytte fra avd 07 til avd. 5 eller 6. Ola forsldr & bytte med
Strindheim.

REGIONSSERIE J16

Kvalifisering 26./27. august. Skal reduseres til 9 lag fra Midt og 3 lag fra

Nord.
J16 - lokal serie, ingen seeding. Regionsserien er seedingen. 3
avdelinger.

REGIONSERIEN J]20. kvalik 26./27. august. Skal reduseres til 10 lag fra
Midt og 2 fra Nord.

J20 - 2 avdelinger

Lag som ikke kvalifiserer seg til regionserien havner i lokal serie.

5. divisjon - 5 avdelinger

Klaebu gnsker & flytte opp ett av lagene til 4. div hvis mulig

4. divisjon

I utgangspunktet er 4. div. full

Strindheim gnsker & reetablere et damelag. Ola sjekker muligheter.

3. divisjon - 2 avdelinger




- Norges

( Handballforbund
Region Nord i
Side4 av 7

NTNUI gnsker & sta pa venteliste med et lag til.

GUTTER

G11 - 4 avdelinger

Sverresborg gnsker & bytte fra avdeling 04 til 07. Bytter med Nidelv.
G12 - 5 avdelinger

CSK gnsker & bytte fra 04 til 08

Byasen gnsker & bytte fra 04 til 06

Freidig @nsker & bytte fra 04 til 06

G13 4 avdelinger (ingen rene bypuljer)

G14 4 avdelinger avd. 04 er nivd A, avd. 03 niva B
Selsbakk og Klaebu samarbeider, vil ikke vaere i samme pulje
Sammensatte lag er ikke med i avdelingsoppsettet, disse ma sgke fgrst
G15 Avd. 04 er nivd A, avd. 03 nivd B

Sverresborg og Sverresborg 2 bytter pulje

G16 Regionserie Seedet serie

Ingen kvalifisering, 18 pameldinger

Byasen og Strindheim blir ett lag

G16 Lokal serie (Ingen seeding)

Byasen og Strindheim blir ett lag

G20 Regionserien

10 pdmeldte lag, ingen kvalifisering

Kan komme til flere lag

G20 Lokal serie, 2 avdelinger

CSK 2 og CSK 4 gnsker a bytte avd.

4. div

Alt ok

3. div

Alt ok

Blir sendt ut egen info ang. terminlistegnsker til klubbene
Serien avsluttes med fellesrunde

Hvis noen trekker seg, far Utleira tilbud om plass
Heimdal star pa venteliste

Alle andre tilbakemeldinger etter kveldens sonemgte ma sendes til Ola
Temmeras innen 29. mai

Avdelingsoppsettet skal pa hgring rundt omkring i 17.soner, vi tar med oss alle
innspill og ser hva vi far til & innfri. Noen endringer kan komme etter sonemgte.

For hele avdelingsoppsettet henvises det til vedlagte presentasjon fra
kveldens sonemgte.

Lokale saker
Dommerpamelding
Ola presenterte statistikk og status per na:
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KLubbhuset

2019/2020 2021/2022 2022/2023 2023/2024

B Pameldte M Godkjente Avslatt

Trenerattesten - obligatorisk trenerattest ble vedtatt pd
idrettstinget i mai 2021. Veldig mange trenere som ikke har tatt
trenerattesten. Det oppfordres sterkt at klubbene far trenere til 3
ta gjennomfgre dette. Full oversikt over trenerer med attest finnes
pa https://minidrett.no/trener. Henviser til vedlagte presentasjon
fra kveldens sonemgte for status pt.

Trenerutdanning - kurs (Modul 4 - 8) avholdes 2. - 4. juni i
Nidelvhallen (Teori pa Idrettens Hus). Egen invitasjon er sendt til
alle klubbadresser. Oppfordrer alle til 8 videresende invitasjonen
internt i klubbene.

Intersport 4’er turneringer (Miniturneringer)
Trenger info om planlagte turneringer innen 5. juni. Sendes Ola T.

Lansert ny versjon i mars. Verktgy for a lette klubbhverdagen. Planverk
og rollebeskrivelser.

Ola oppfordrer alle klubber til @ benytte klubbhuset. Bistar ved klubbesgk.

Beachhdndballturnering i Alesund



https://minidrett.no/trener
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Et sterkt gnske om & finne en annen treningshelg (manedsskifte
april/mai). Dette er samme helg som mange andre cuper foregar
(Trondheimscup/Steinkjecup etc). Beachhandball er kanonartig og et
sveert positivt avbrekk fra innehdndball. M3 finne en annen helg.

Ola bringer gnsket videre.
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THE 268™ IHF

WOMEN'S WORLD
CHAMPIONSHIP

DEMNMARK « NORWAY « SWEDEM
30 NOV — 17 DEC 2023

Hanballforum vil bli arrangert 9. desember i forbindelse med
mesterskapet

Youth Camp 8. - 11. desember. Sveert positive tilbakemeldinger etter
arrangementet under EURO 2020.

Seminar med Marit Breivik

Dommerkontaktsamling

Trenerseminar

Promotering av alt det som skal forega under mesterskapet starter 30.
mai. Oppfordrer alle klubbene til 8 spre budskapet i egen klubb.

Eventuelt
Minihandballturneringer — Oppfglging fra sonemgtet i mars.
Serieoppsett som i ar, eller turneringer pa enkelte helger?
Stemning for & kjgre p@ samme mate som i ar.
18-19. November (Nidelv)
2-3. Desember (Malvik)
12-14. Januar (Ranheim)

11-12. Mars (Byasen)

Tusen takk til By&sen for nok en gang & stille som vertskap i Myrahallen

an

.

NESTE SONEMOTE - August 2023

Trondheim 15. mai 2023
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