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REFERAT FRA MØTE STJØRDAL OG OMEGN – REGION NORD 

Dato: 16 mars 2023 

Sted: Lånkehallen 

Tilstede:  

✓ Selbu IL v/ Geir Olav Reinås,  

✓ IL Fram v/ Ole Christensen 

✓ Hegra IL v/ Kristin Verket  

✓ Stjørdal Håndballklubb v/ Kim Viggo Horgøien. Ørjan Kirkefjord og Beate Andersen 

✓ Lånke IL v/ Kjersti Simmons og Baiba Reinås 

✓ Tydal IL v/ Heidrun Undsgård 

✓ Soneleder Bodil Myhr 

✓ Klubbrådgiver Tuva Witzø Johannesen 

Forfall: Varden 

Ikke tilstede: Stjørdals-Blink, Remyra 

 

1. Velkommen og presentasjonsrunde 

 

2. Valg av delegater til regiontinget lørdag 3 juni 

Delegat 1 Bodil Myhr, soneleder 

Delegat  2 Geir Hammer, IL Fram 

Delegat 3 Kvinne, foreløpig åpen 

Vara  Kvinne, foreløpig åpen 

Vara   Ørjan Kirkefjord, Stjørdal Håndballklubb 

 

Klubbene bes avklare hvem som kan være kandidat fra deres klubb og melde tilbake til 

soneleder.  

 

3. VM kvinner 8-10 desember 2023 

Håndballforum arrangeres i forbindelse med VM kvinner i desember, mere info kommer 

Youth Kamp  

Sone Stjørdal og omegn har mulighet for å være arrangør for en del av Youth kamp 

Foreløpig tilbakemelding til regionen:  

- Klubbene er i utgangspunktet positive, men ønsker informasjon og rammer, 

økonomi, dugnad, etc  

- Regionen bes om å sjekke og gi tilbakemelding på rammer og inntekt slik at 

klubbene kan gi tilbakemelding om interesse.  

NB; Klubbilletter til VM-kampene slippes i mai/ juni 
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4. Seriereglement er presentert 

- For å sikre at alle inkl nye og gamle styremedlemmer får med seg viktig 

informajson forkant av oppstart av neste sesong vil vi ta en gjennomgang av 

sentrale punkter og retningslinjer. På disse sonemøtene så vil styrene i klubbene 

inviteres.  

- Klubbene opplever at endret aldersgrense for dommere i barnehåndball har vært 

positivt. Klubbene i Stjørdal og omegn ønsker videreføring av denne ordningen 

 

5. Dommerkontaktenes arbeid i klubb 

- Frist dommerkontaktrapport for klubb 15 april  

- Dommerkontaktsamling 12 april 

 

- Vurdering av dommerarbeid i klubb 

o Det har vært positivt med observatører på kampene 

o Oppsettene fungerer noe bedre ut i sesongen 

o Viktig at alle klubbene har dommerverter 

o Ser på muligheten for å sette ferske dommere sammen med mere 

rutinerte dommere 

 

 

6. Gruppearbeid 

Påmelding av lag for neste sesong/ dialog mellom klubbene 

Det foreslås felles møte i sonen i april slik at klubbene sammen kan ta en status og vurdere 

samarbeid før påmelding.  

Soneleder kaller inn 

 

Hvordan håndtere uthenging/ mobbing i sosiale medier:  

Retningslinjene kan oppleves krevende å håndtere og det er viktig at klubbene sørger for god 

informasjon til lagene, trenere, lagledere, foresatte og publikum.  

https://www.handball.no/nyheter/2023/02/utvalg-skal-se-pa-stromming-av-breddeidrett/ 

 

Neste fastsatte sonemøte: 19 april kl 1930 

Referat v/ Bodil Myhr /s/ 
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