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REFERAT FRA SONEMØTE STJØRDAL OG OMEGN  

– REGION NORD 

Dato: 16 november 2020 

Sted: Teamsmøte 

Tilstede:  

✓ Stjørdals Blink Håndball v/ Anne Merethe Fossum Hernes 

✓ IL Fram v/ Hege Pettersen Aarstein 

✓ Selbu IL Håndball v/ Hans Christian Aasen, Solrunn Hårstad og Anne Irene Fallmyr 

✓ Hegra IL v/ Kristin Verket  

✓ Varden IL v/ Stina Kulseth 

✓ Remyra IL v/ Ingar Nordvik 

✓ Lånke IL v/ Nina Aurheim,  Grete Leren Valø og Lars Edvard Kvål 

✓ Linda Landstad, dommerkontakt 

✓ Soneleder Bodil Myhr 

✓ Klubbrådgiver Stjørdal og omegn: Ola Tømmerås 

Forfall:  

✓ Stjørdal Håndballklubb  

✓ Tydal IL  

 

1. Velkommen  

2. Håndballaktiviteten og veien videre 

Selbu kommune: følger nasjonale retningslinjer 

Meråker kommune: oppfordring fra kommunen om å ikke dra ut av bygda ift idrett 

Stjørdal kommune: nye retningslinjer kom i dag: https://www.stjordal.kommune.no/tjenester/helse-

omsorg-og-sosiale-tjenester/koronavirus-temaside/status-for-stjordal/lokale-tiltak-i-stjordal/ 

 

Presentasjon fra Region Nord fra Ola ligger vedlagt.  

Presiseringer og avklaringer:  
- Kamper kan spilles i Meråker og Selbu, vi antar at man kan spille kamper i Stjørdal 

fra 28 november (ny pressekonferanse 25 nov) 
- Regionen varsler om at kamper utsettes ihht kommunale retningslinjer. Lagene må 

selv finne nytt kamptidspunkt og melde inn. 
- Anbefaler å starte omberamming av kamper allerede nå 
- Kommer nytt kamoppsett på kortbanekamper 
- Stjørdalsklubbene er enige om at kampene den første helga går uten publikum, så tar 

vi en evaluering mot den påfølgende kamphelga (5-6 des) 
- Miniturneringer er satt på vent; lagene oppfordres til å invitere naboklubben på 

treningskamp 
 

- Viktig informasjon legges også på facebooksida 
- Husk også dommere i denne prosessen og ta vare på de 
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Soneleder sender info til kommunen om at vi kjører uten publikum i starten og at vi stiller 
som planlagt i evalueringsmøte 4 desember.  
 
Referat v/ Bodil Myhr 

 

Vedlegg: PP presentasjon 

 


