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Referat fra Oppstartsmeote sone Orkdal 24.sept 2025

Deltakere: Andreas Enger og Harald Grindvold Skaun HK, Mia
Sommerschild og Marte Volden-Orkdal IL, Marita Wingan-Hitra IL, Joanna
M.Hyldbakk og Lill Therese Svensli-Surnadal IL, Berit Okstad og Marie
Honsvik-Rindal IL, Thomas Fossen Halsa BK, Heidi Berg Bjerkan-Orkanger
IF, Henning Strupstad- Aure IL, Kine Kristoffersen- Fraya IL, Tove Halseth-
Meldal Sportsklubb, Martine Dahl Larsgérd-Klubbrddgiver og Berit Kvéle-
Sonekontakt.

Forfall: Lensvik. Kyrksaterera (ikke mett)

e Velkommen og en kort presentasjonsrunde

-Bra oppmete, manglet 2 klubber. Noen nye fjes denne gangen og
det er alltid hyggelig.

e Oppstart av sesongen 2025/2026

-Pdmeldingsfrist aktivitetsserie K/M 30.sept

-Frist for gebyrfri trekking 9/10 ar 1.0kt

-Forfallsdato andre del av pameldingsavgift 1.0kt

-Frist for gebyrfri omberamming opp til og med J/G 12 ar 12.0kt
-Frist for etterpamelding av lag som spiller dobbel serie 15.nov
-Gebyrfri omberamming for kamper 1 2026 10.-16.nov
-Seknadsfrist arranger for NNM 1.des

e Idrettens systemer

-Ny LIVE for J/G 13 ér og eldre

-Oppdater funksjoner i SA

-Oppdater kontaktinfo og spillerstall

-Trekking og etterpamelding av lag- send epost til Martine
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e Fair Play-vert

-Link til film 1 vedlagte presentasjon

-Det skal ALLTID vere en Fair Play-vert til stede 1 hallen under
kamper. Nytt for denne sesongen er at det skal noteres 1 LIVE at Fair
Play-vert faktisk var til stede.

-Nyttige tips for plassering av Fair Play-vert ble diskutert, samt hvis
noen filmer. Hvilken myndighet har man som Fair Play-vert?

Bruk sunn fornuft og be folk oppfere seg. Ofte er det nok med at en
viser seg. Hvis problemer 1 en hall med trener, kan det noteres som en
kommentar 1 LIVE.

Lisens

-Paminnelse om lisens

-LISE er kun for stetteapparat i nasjonale serier

-Lisens for alle som hadde lisens sist sesong er opprettet og ligger klar
1 Min Idrett

-LISE+ ligger inne som standard, kan endres for betaling

-Nytt av aret er at det er mulighet for halv lisens pa heasten for alle fra
19 ér og eldre. Spesielt gunstig for studenter eller de som skal 1
militeret og kun skal spille halv sesong

-Frilisens, klubben kjoper, gjelder for en sesong, kan ikke brukes av en
og samme person mer enn 3 kamper pr sesong

Viktige punkter i seriereglementet

-Dispensasjoner alder/kjonn. Oppklarende mail utsendt tors 25/9 der Martine
rettet opp det hun sa pd Oppstartsmete om reglement pa disp nar du ensker
bade overdrig og kjonn: Gutter pa jentelag/jenter pa guttelag i samme
arsklasse:

En klubb kan stille, ved behov, med blandede lag 1 seriespillet uten at dette
er seknadspliktig innenfor folgende retningslinjer:

4’er handball (6-8 &r) - tillatt med inntil 2 spillere av det motsatte
kjonn

5’er handball (9-10 ér) - tillatt med inntil 2 spillere av det motsatte
kjeonn
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6’er hiandball (11-12 &r) - tillatt med inntil 2 jenter pa guttelag, inntil 2
gutter pa jentelag etter godkjent seknad
7’er handball (13-14 &r) - tillatt med inntil 2 jenter pa guttelag.

-Omberamminger- lag som ikke meter til kamp MA varsle Regionen,
samt forsikre seg om at alle involverte har fitt beskjed (motstander,
arranger og dommer) slik at ingen kommer til tom hall

-10 dagers frist for omberamming

-Gjennomfering av kamp, Dommervert endret til Fair play-vert, hvis
oppsatte dommere ikke meoter s& ma det krysses av for «ikke meott» i
LIVE og nye dommere skrives inn i fritekstfeltet

-Klubbsamarbeid- sammensatte lag

-Dommer i Region Nord, ma melde inn bytte til kvalifisert dommer
hvis en selv ikke kan meate til kamp i helg

-Honorar og godtgjerelse dommer/dommerutvikler, manedskort
dekkes ikke- ma kjope enkeltbillett, diett

-Trekking av lag, gebyrer

-Ikke mett til kamp, gebyrer

-Nivéinndelt seriespill 13-15 &r, gjelder NTE Midt-Norge -serien J/G
13-15 éar, siste kampdato er 30.november, kampoppsett for 2026
utarbeides 1 desember, tabellkommentar synliggjer hvilke
forutsetninger lag har for kampaktivitet 1 2026, serien blir brekt etter
jul for disse klassene

Lokale saker

-Intersport 4 er turneringer, datoer er endret for noen klubber- se
vedlagte presentasjon

-Etterpamelding 8-ars serie (siste frist 28/9) jmf utsendt epost 25/9, de
far ikke etterpameldingsgebyr

-Kampdager 9 og 10 ar, kortbane

-Klubber som ensker & delta i mix 10-ars serie (Hitrahallen) med 9
eller 10-aringer MA melde fra til Martine innen sendag 28/9! P4 9-
arslag, enten rene 9-arslag men kan ogsd vare mix. Pa J10 enten mix
eller rene J10-lag. Dette ymf utsendt epost 25/9

-Temaserie 11 og 12 &r, 1.runde blir en del av Gjensidige Cup 1.0g 2.
november-spilles i forskjellige haller i Trondheim, 2.runde 24.januar i
Orklahallen med arranger Orkdal IL, klubbene kan etterpamelde lag til
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Temaserien-de far halv pameldingsavgift, men far kun delta pa
2.runde den 24.januar

-Utvikling antall lag, sone Orkdal har positiv utvikling med ekning pé
1,9%

-M4l og handlingsplan 2026-2029, oppstart av arbeid september 2025,
er satt ned en arbeidsgruppe, skal vedtas pa Regionstinget i mai 2026-
-Diskusjonstema pé oppstartsmete, tiltak som ma inn 1 Mal og
handlingsplan: f4 flere dommere til 8 domme lengre- fa flere
dommerutviklere-fa utviklet trenere 1 klubb

-Aktivitet 1 desember, meld pa cuper. Ble lite diskutert.
-Trenerutdanning

-Dommerutdanning

Golden League Gjensidige Cup 2025

-Kampene foregér 1 Trondheim Spektrum 30. okt- 2.nov. Nederland,
Danmark, Ferayene 1 tillegg til Norge, klubbilletter til kun 195,- ved
kjop av minimum 10 billetter, billetter fas kjopt hos Eventim. Spre
dette 1 klubben din. Dette er en oppkjeringsturnering til EM pa januar,
her er det bare & mate opp for & se topp herrehdndball.

-Det vil bli arrangert flere side events:

-Fanzone

-Fellesrunde Regionserien 16/20 ar

-Youth camp Flyball 13-15 ar (Melhushallen 30/10 og 1/11)

-4’ er turneringer (Skaunhallen og Rostenhallen)

-Dommersamling gr 1 og 2/dommerutviklersamling

-Hjerteliga kampdag

-Trenerforum Nord

Aktivitetsserie for senior

-Pameldingsfrist 30.september
-1 tillegg til eksisterende kamptilbud, skal ikke gi pa bekostning av det
ordinere seriespillet

Gladsaker i klubb

-Gladsaker sendes til Mari pa Regionskontoret:
marikojen.rognmo@handball.no
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-Oppfordrer klubbene til & sende gladsaker til Regionen som kan deles
pa deres Facebook konto
-Har din klubb lyst til & ha takeover pa Regionen sin Instagramkonto?

e Samarbeidsavtaler i NHF

-Viste oversikt over bade regional hovedsamarbeidspartner NTE og
regionale og nasjonale samarbeidspartnere samt regionale
leveranderer

e Klubbhusdiplomer

-Vi gratulerer Orkdal IL som fikk utdelt diplom for Niva 1. Vi
gratulerer ogsd Kyrksaterora som ogsa har greid Niva 1, men de var
dessverre ikke tilstede s& de vil fa diplomet ved en senere anledning.

e Eventuelt

-Ble diskutert litt rundt myndighet hos Fair Play-vert, bruk sunn
fornuft (se noen punkter lenger oppe under Fair Play-vert). Viktig at
klubbene opplyser om Fair Play-vertens rolle rundt omkring i1 hallene
-Hvis det ikke er satt opp dommer til kamp, eller ikke dommer meter:
Hva skjer vis de fér en fra tribunen til & domme som ikke har betalt
lisens? Skriv dette 1 kommentarfeltet 1 LIVE

-Dommerkurs, melde inn pa skjema

-Onskelig med ei dommerside, der klubbene kan chatte sammen hvis
de mangler dommere til kamper. Sonekontakt skal opprette en chat.
-Spersmél om SPU 13- Temasamling i klubb, klubbene fir opplegg
som man skal kjere selv

-Prosessen rundt en overgang

Mote slutt k1l 20:50
Referent: Berit Kvale
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