
 
 

 

 

 

Sonemøte Salten – mars 2024 
 

Referat og info om sone finnes under følgende lenker:  
 https://www.handball.no/regioner/region-nord/om-oss/soneteam/soneteam/soneteam/salten/ 

 https://www.facebook.com/groups/NHFSoneSalten/ 

 

Tidspunkt – 2024.03.18 – kl.18.00 → 21.00 

Sted: Teams 
 

Til stede: 

Joakim Dahl Haraldsen (klubbrådgiver) 

Svein Idar H (soneleder) 
Tverlandet IL (Marie/Tor Arne, Ingrid)  
Finneid (Lena/Siri) 
Valnesfjord (Marita)  
Junkeren (Morten/Grete) 
Innstranda (Lena) 
Rognan (Ada) 
soneleder Salten, klubbrådgiver Salten 

 Fravær (klubb): 
Splint 
Ørnes 
BHK 
 
Klubber uten lag: 
Hunstad 
Nordstranda 
Grønnåsen 
 

Protokoll føres av Svein Idar Hansen    

   

   

 AGENDA:  

Agenda: 
 Velkommen 

 Lokale saker 

o Runde i klubber, endringer ifm: 

▪ Årsmøter i klubb: endringer og nye ressurser og kontaktpersoner 

▪ HUSK oppdatering av SystemAdmin/TurneringsAdmin 

o Kursaktivitet – innmelding av ønsker 

o Dommere i sonen 

o Diskusjonstema etter ønske fra sonen 

▪ Resultatfokus: ref sak. Det skal være moro å spille håndball! | 

handball.no 

▪ Fair Play og håndballens verdier i hall og på arrangement: musikk, speaker, 

trenere, dommere, publikum, dommervert 
▪ Dommere og ivaretakelse av disse 

▪ Informasjonsflyt fra sonemøter til "alle i klubb" 

▪ Bruk av Facebooksiden til Sone Salten 

 

 Seriereglementet 2024/25 

 Eventuelt 

  

https://www.handball.no/regioner/region-nord/om-oss/soneteam/soneteam/soneteam/salten/
https://www.facebook.com/groups/NHFSoneSalten/
https://www.handball.no/regioner/region-nord/system/nyheter-midt-og-nord/2024/01/det-skal-vare-moro-a-spille-handball2/?fbclid=IwAR3km__XLe_CsjoaP7bO5OJvVNynYxHek0g-b9rFJYniFibx0oKqHL5UY7o
https://www.handball.no/regioner/region-nord/system/nyheter-midt-og-nord/2024/01/det-skal-vare-moro-a-spille-handball2/?fbclid=IwAR3km__XLe_CsjoaP7bO5OJvVNynYxHek0g-b9rFJYniFibx0oKqHL5UY7o


 
 

 

Velkommen 
Oppmøte/agenda/ 

Lokale saker: 
 

Status i klubber, endringer ifm årsmøter etc: 

- BHK Gutteløftet – bistå til å få klubber og guttelag opp å stå i klubbene, bistå med 

trenerressurser og det å skape aktivitet i hele sonen.  

- Klubbhuset 

- Uheldig krasj med årsmøter hos Rognan, BHK og ViL og dette sonemøtet.  

 

Tverlandet: Årsmøte Tverlandet avholdt. Marie går av som leder og Thor Arne Angelsen trer 

inn som leder. Dommeransvarlig har gått av. Ca 70 aktive spillere, stor spredning i alder. 

Ønsker flere turneringer lokalt.  

 

Gladsak: LearnHandball fungerer fint! Anbefales til alle.  

 

Finneid: J16 2xlag, J14 2xlag. Veldig fornøyd med kamper mot Lofoten og Vesterålen. Jevn 

og fin serie, godt fornøyd med seriespillet. J14 samarbeider med Valnesfjord og meldes på 

som samarbeidslag kommende sesong. Deltar på flere turneringer i slutten av sesongen. 

Yngre spillere på lag, ikke oversikt i møtet.  

- Finneid ønsker terminlistemøte med høyere grad av detalj på høsten.  

 

Rognan: 12 lag i serie, 190 spillere. Vanskelig på J16 med motivasjonen for videre spill. 

Uheldig med kamper i Lofoten/Vesterålen pga vær, har ikke truffet på reiser, kamper utgått. 

Mulighet for aktivitetsserie for damelaget kommende sesong. Miniturnering i januar = veldig 

positivt. 120 lag.  

 

Valnesfjord: Årsmøte avholdt, ingen endringer. Fin sesong, sluppet unna å trekke lag, alle 

kamper spilt i sesongen. G10 og J10 – ønskelig med midtukekamper; har fungert fint 

inneværende sesong mellom Rognan, ViL og BHK. Deltar på Fredrikstad (J16) og 

Sandnessjøen (12, 13, 14, 16), Trondheim Cup (G16)  

Ønsker å få til 20 års håndball, gjerne i samarbeid med andre klubber, kommende sesong. 

Ønsker 4 div for J 2007 

Gladsak: rekruttert masse dommere!  

 

Innstranda: Årsmøte avholdt, Lena ny leder. Dommerkontakt må rekrutteres J10-11-12. 

Jobber med rekruttering. Deltar i Sandnessjøen.  

 

Junkeren: Årsmøte onsdag f.k. kommer tilbake til evt endringer. Dommerkontakt må 

rekrutteres. 12 lag i serie, 2 treningsgrupper for de aller yngste med åpen hall tilbud. Veldig 

kostbart for de eldste lagene å reise (3div, region J20, J16 i regionsserie, 2div og 1 div.). 

J14+J16 deltar i NNM i april. 1-2-3 div avgjøres i slutten av april med siste seriehelg 1 div 

20april, 3div opprykk siste helga i april.  

 

Jobber med mulig lokal turnering.    

 

      - Veteranlag deltok i NM for senior, tok bronse i J40. 

 



 
 

 

 

 

Aktivitetsserie: mulig med Rognan, Innstranda/Tverlandet, Junkeren,  

 

  

- Kursaktiviteter: 

o Kurs – klubber må melde inn ønsker om kurs via QR/link i et forms dokument. 

Et godt volum med deltakere er forutsetning for å få kurs, se lenke under og 

vedlagte presentasjon for mer info. Ansvar - klubbene 

o DBH – Gjennomført 4 kurs i sonen i perioden  

o D1 – Gjennomført 1 kurs i sonen inneværende sesong 

o DU – dommerutvikler kurs gjennomført 1 stk inneværende sesong 

o Trener-/dommerkurs / Trenerinitiativ fra IKJ 

Kursaktiviteter: 

 
Følg QR kode lenkene over for å legge inn ønsker, samt få mer info rundt kurstilbudene. Spre 

disse QR koder i klubb og til aktuelle kandidater. Ta gjerne kontakt med meg (Svein Idar) 

dersom det er spørsmål eller problemer med påmelding.  
 

Generelt om kurs i NHF: https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/utvikling/utdanning/   

Dommere i sonen:  
Her kan dere finne alle dommere i regionen og sonen (samt på landsbasis) – ønske fra 

klubbene med en slik søkbar motor for å kunne finne dommere og kontaktinfo 

https://www.handball.no/regioner/region-vest/kampaktivitet/dommere/dommersok/  

Ofte stilte spørsmål | handball.no – info om søkemotoren 

Viktige frister og datoer: 
 

 
Seriereglement 2023/2024 | handball.no  

 

Håndballårets årshjul | handball.no 

https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/utvikling/utdanning/
https://www.handball.no/regioner/region-vest/kampaktivitet/dommere/dommersok/
https://www.handball.no/regioner/region-nord/kampaktivitet/sesongen-20232024/dommer-i-nord/ofte-stilte-sporsmal/#Oversikt_regionens_dommere
https://www.handball.no/regioner/region-nord/system/nyheter-midt-og-nord/2023/03/seriereglement-20232024/#1._Viktige_frister_og_datoer
https://www.handball.no/regioner/region-nord/praktisk-info/handballarets-arshjul/


 
 

 

 

 
 

Diskusjonstemaer:  

fairplay, musikk, speaker, ivaretakelse av dommere, resultater i yngre serier.  

- Gode refleksjoner rundt håndballens verdier både mtp dommere, resultater i seriespill, 

samt håndtering av håndballens verdier. Viktig at hver enkelt klubb hjelper sine 

trenere, lag og ressurspersoner til å bidra i å løfte fram håndballens verdier, og bidrar 

til alle involvertes begeistring og mestring innen idretten vår.  

 

Litt mer info rundt handball.no og Fair Play Vert rollen – hva, hvordan, hvorfor og når:  

 

Fair Play | handball.no 

 

Fair Play Vert | handball.no – hvordan melde uønskede hendelser, samt generelle instrukser 

 

Det skal være moro å spille håndball! | handball.no 

Seriereglement – er utvalg av presiseringer for kommende sesong: 

 
Kan spillere delta på andre lag dersom eget lag ikke kan stille på en lokal tematurnering? 

Joakim sjekker.  

 

 
 

https://www.handball.no/regioner/region-nord/om-oss/visjon-og-verdier/fair-play/
https://www.handball.no/regioner/region-sor/om-oss/visjon-og-verdier/fair-play/fair-play-vert/
https://www.handball.no/regioner/region-nord/system/nyheter-midt-og-nord/2024/01/det-skal-vare-moro-a-spille-handball2/?fbclid=IwAR3km__XLe_CsjoaP7bO5OJvVNynYxHek0g-b9rFJYniFibx0oKqHL5UY7o


 
 

 

 
Minner også om at registrert dommerkontakt i TA før 15.april også vil telle på dommerkvoten 

(15 matcher) dersom dommerkontakt deltar på minimum 2 av 4 dommerkontaktmøter i 

sesongen, samt leverer dommerkontaktrapport på slutten av sesongen.  

 

For øvrig må hver enkelt klubb/lag sette seg inn i kommende seriereglement. Spre budskapet 

ut i klubbene.  

NNM - utgiftsfordeling 
Spørsmål ved kvalitetssikring av kostandsdrivere ved gjennomføring av NNM. Eksempelvis 

«interntransport» som dessverre kom til å utgjøre en høyere kostnad pr lag for 22/23 

arrangementet enn forutsatt. Hva gjøres for å kvalitetssikre slike kostandsdrivere? NHF 

bekrefter at dette har vært evaluert og at man har en plan på disse kostnader og et sterkt fokus 

på det hele kostnadsbildet for årets arrangement, dette må jobbes kontinuerlig med også i 

framtiden: reiser, opphold og arrangement vet vi er kostbart, da må man holde nede utgifter 

der man kan.  

 

Retningslinjer for filming og strømming i idretten:  
 

Retningslinjer for filming og strømming | handball.no 

 

2. Filming i norske idrettshaller er ikke tillatt uten samtykke. 

Idrettsstyret vedtok i fjor sommer retningslinjer for filming og strømming. 

Om «annen filming» understrekes det at all filming som viser andre enn egne barn og 
unge ikke skal tillates, med mindre det i forkant er innhentet samtykke fra den enkelte 
som filmes. 

Disse retningslinjene innebærer at den som ønsker å filme fra kamper til for 
eksempel analyseformål, eller til egen privat bruk, trenger aktivt samtykke fra de som 
filmes. Dersom spillerne som filmes/fotograferes er under 15, må også foreldrene gi 
sitt samtykke. 

 

 

Bodø, 

2024.03.18  

-- 
Svein Idar Hansen 
Sonekontakt Salten 
 

https://www.handball.no/nyheter/2023/05/retningslinjer-for-filming-og-stromming/
https://www.idrettsforbundet.no/siteassets/idrettsforbundet/personvern/maler/overordnede-retningslinjer-for-filming-av-breddeidrettsarrangement220609.pdf
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