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Seriereglement




1. Viktige frister og datoer

Gebyrfri trekking Intersport 4’er, 9 og 10 ar

Gebyrfri omberamming for kamper i 2025 (ikke
3.divisjon)

Forslag avdelingsoppsett
Avdelingsoppsettsmgter
Endelig avdelingsoppsett
Apningscup

Sluttspill ANEO

NNM

Kval. til 2.divisjon

[l Norges
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1. Oktober

11.-17. november

8. mai

13. - 28. mai

31. mai

2. - 8. september
2.-4. mai
25.-27. april

2.-4. mai

p



5. Spillesystem

J/G 11 ar

* Det spilles lokal/sonevis seriespill. Hvis det ikke er nok pameldte lag flyttes lagene opp til J/G 12
ar. Ved eventuelle utfordringer vil spillmodell vaere et tema pa sonemgte i mai.

* Det tilbys ekstra kamptilbud lokalt/sonevis som tematurneringer hvor tema kan variere fra
turnering til turnering.
J/G12ar
» Det spilles lokal/soneuvis seriespill.

* Det tilbys ekstra kamptilbud lokalt/sonevis som tematurneringer hvor tema kan variere fra
turnering til turnering.

Regionserie
* Evalueringsmgte ifm. fellesrunde 6. - 8. april

K/M 3. divisjon Nord-Norge
* «Siste 4» fjernes

[l Norges
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7. Omberamming

* Nar terminlistene er publisert, ma lag se over egen terminliste. Ved behov for
omberamming ma nytt kamptidspunkt avtales med motstander fgr spknad sendes i

TA senest 10 dager f@r opprinnelig kampdato.

« 7.1.6

e Tetting av hull i arrangement
* Om det har oppstatt hull mellom kamper i kamparrangementet som fglge av bl.a. Trekking av

lag eller annen omberamming, kan klokkeslett eller bane omberammes av klubb.

[l Norges
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11. Premiering

Klasser

Avdelingsvinnere J/G 13, 14 og 15 ar
Vinner Regionserien J/G 16 og 20 ar

Avdelingsvinnere K/M 3. div

[l Norges
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Premiering

T-skjorte til 18 utgvere.

Premie til lagene.
T-skjorte til 16 utgvere.

Diplom til lagene.
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14. Dommer i Region Nord

Norges
Handballforbund
Region Nor

Dommerutdanning

Utdanningen Dommer barnehandball (DBH) er tilgjengelig for alle a delta pa fra det aret de
fyller 14 ar. Alle klubber skal ha en dommerkontakt som fglger de nyutdannede opp
gjennom hele sesongen.

Utdanningen Dommer 1 (D1) er tilgjengelig for alle som har gjennomfart DBH og fylt 15 ar,
eller over 16 ar.

Utdanningen Dommer 2 (D2) er tilgjengelig for alle som har gjennomfart D1 og som har
dgmt minimum en sesong som D1-dommer og aktivt demt pa 14-arsniva.

Sgknad om fritak
Turneringsadmin brukes ved sgknad om fritak fra tildelt dommeroppdrag. Frist for & sgke
om fritak: 10 dager. Er det under 10 dager til kampdato, ma dommer selv finne kvalifisert
erstatter.

Ved sgknad mindre enn 10 dager far kampdato, er fglgende gyldig fraveer: Akutt skade
sykdom, dgdsfall eller alvorlig sykdom i naer familie.

Se «Dommer i Nord» og ofte stilte spgrsmal om unntak fra regelen.

d


https://www.handball.no/regioner/region-nord/kampaktivitet/sesongen-20232024/dommer-i-nord/

@

15. Dommerkvote

* For klubber som har 7 eller feerre lag pameldt til serie pr. 1. oktober, vil dommere
som dpgmmer fra 10 til 15 kamper telle som halv kvote i kvoteberegningen.

* Utdannede beachdommere som dgmmer 10 regionale eller nasjonale
beachhandballkamper godkjent av NHF i Igpet av beachsesongen 2024, vil telle som

en halv kvote.

Norges
Handballforbund
Region Nord /\



16. Honorarer og godtgjgrelse dommer og
dommerutvikler

* Om dommer har startet reisen til kamp, som deretter blir avbrutt som fglge av veer, har
dommer mulighet til a sende inn reiseregning pa gjennomfgrt reise.

* Avlyst/omberammet kamp

* Dersom dommer ikke far beskjed og meter til en kamp som er avlyst/omberammet, eller
kampen ikke blir spilt fordi ett av lagene ikke mgter, dekkes kjgregodtgjorelse og
dommerhonorar, eventuelt diett av klubben som ikke mgter til kamp. Ved innsending av
dommerregning ma dommer opprette nytt krav manuelt i |10 og velge klubb som ikke mgtte til

kamp, som betalende organisasjon.

e Utbetaling fra klubb

e Klubb skal utbetale oppgj@r til dommer snarest og senest ti dager etter mottatt
dommerregning. Klubb som unnlater 8 betale dommerregning i tide kan ilegges gebyr

palydende kr 500 pr. regning.
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17. Gebyrer

e 17.2 - Omberamming av kamp
 Omberammingsgebyr etter punkt 7.2. faktureres kr. 1000,- pr. omberamming.

* Gebyrfriomberamming 6. juli - 31. august for hele sesongen og 11. - 17- november for kamper
opp til og med 4.divisjon berammet i 2025.

e 17.4 - Ikke mptt til kamp

« Safremt én av seriekampene mellom to lag er eller blir spilt og det ene laget ikke mgter til
kamp, kan motstander kreve refundert 50 % av sine reiseutgifter (avstandstabeller i Gule Sider
benyttes). Dette forutsetter at samlede reiseutgifter utgjor mer enn kr 10.000. | slike tilfeller
administreres dette av NHF RN, og utbetaling effektueres etter at innkreving er gjennomfgrt.

e 17.5 - Andre gebyrer

* Varsel om ikke mgtt mindre enn 7 dager fgr aktivitetsdag for J/G 9 og 10 ar
* Kr. 500,-
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Lokale saker



Lokale saker

 Viktig @ huske ved pamelding
* Turneringsreglement

* Intersport 4’er turneringer

* Resultat/utvikling i kamper

* Dommeren sin hverdag
 Sluttspill/NNM

Norges
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Viktig a huske ved pamelding

1. Mai
* Partner prestasjonsavtale
e Pamelding BRING
* Pamelding LER@Y

Lagleder ma registreres

Antilag

Datosperrer

Kommentarer

Norges
Handballforbund
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Turneringsreglement - NIF

* Bestemmelser for turneringer for barneidretten

* For konkurranser i barneidretten gjelder fglgende:

* a) Barn kan delta i lokale konkurranser og idrettsarrangementer fra det aret de fyller 6 ar og
forst og fremst i egen klubb.

* b) Barn kan delta i regionale konkurranser og idrettsarrangementer fra det aret de fyller 9 ar.

* ¢)Barn kan fra det aret de fyller 11 ar delta i apne konkurranser og idrettsarrangementer i
Norge, Norden og Barentsregionen.

» d) Barn fra nordiske land og Barentsregionen kan fra det aret de fyller 11 ar delta pa
konkurranser og i idrettsarrangementer i Norge.

» e) Det kan benyttes resultatlister, tabeller og rangeringer i konkurranser for barn fra det aret de
fyller 11 3ar, dersom dette er formalstjenlig.

* f) Barn til og med det aret det fyller 12 ar kan ikke delta i mesterskap som NM, EM, VM og
tilsvarende.
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Turneringsreglement - NHF

§ 7 Turneringsdirektiv

Definisjon pa turnering:
* 3lageller flere som spiller mot hverandre hvor det foreligger et kampoppsett, dommeroppsett og gkonomi

(pamelding, utgiftsfordeling). Alle arrangement som innfrir disse kriteriene ma sgkes om.

* Sesongen deles inn i serieperiode og turneringsperiode:

* Turneringsperiode settes primeert til 16.4. — 14.9.

* Serieperiode settes til 15.9. — 15.4.

* Regionene kan ha avvikende start og slutt grunnet seriespill.

* |serieperioden kan turneringer godkjennes i hgstferie, vinterferie, juleferie og paskeferie.

* Regionene kan gjgre unntak for turneringer hvor det kun er pameldinger fra egen region. Ved slikt unntak
er det ikke tillatt a invitere eller godkjenne pamelding av lag og/eller dommere fra andre regioner.

» Konsekvenser for brudd pa bestemmelsen:
1. Gebyr.
2. Utestengelse fra aktivitet.
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Intersport 4’er turneringer

* Status i sonen
* Hvordan er pameldingen fra klubber i samme sone?

* Planlegging sesongen 24/25

Norges
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Resultat/utvikling i kamper

e Det skal vaere moro a spille handball
* Resultateril/G 11,12, 13 0g 14 ar

Norges
Handballforbund
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https://www.handball.no/regioner/region-nord/system/nyheter-midt-og-nord/2024/01/det-skal-vare-moro-a-spille-handball2/

Fosen Gauldal

e 1-16 e 27-9
* 3-14 « 20-4
* 6-21 e 3-25
° 26-2 e 5-25
° 24-2 e 1-14
e 18-2 e 3-25
e 6-27 e 5-25

e 22-3
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Nord @sterdal Orkdal

e 28-8 * 26-6
e 25-5 e 23-4
e 20-3 e 21-3
e 7-26 e 1-25
e 20-3 e 3-20

* 5-26

e 22-3
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Dommeren sin hverdag

Under arrangement

Kjgring
Diett

Velkomsten i hall

Fair Play-vert
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Sluttspill/NNM

SLUTTSPILL J/G14
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@ Region Nori

Sluttspill/NNM

 Sluttspill -ANEO
e 5.-7. April

* Mer info er sendt ut og vil komme
* @Pkonomi
» Skoleovernatting
* Deltakerpakker
* Reisekasse

Norges
Handballforbund
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Diskusjonstema i
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Diskusjonstemaer

 Store tap/seiere
* Nivadeling

Norges

Handballforbund
Region Nord



Anleggsarbeidet i
Region Nord
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Strategiplan NHF 2022-2025

PRIORITERT | PERIODEN

» Kontinuerlig arbeid for a realisere malsettingen
om minimum 2 treningstimer i hall pr. uke, pr
spillende lag.

* Kontinuerlig arbeid for gratis anleggsleie for alle
under 19 ar.

* Arbeid for a gke antall og tilgjengelighet pa
anlegg for beachhandball.

Norges
Handballforbund
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Troms og Finnmark

Anleggsleie til trening Uten anleggsleie til trening
° Balsfjord Alta Senja
Reg I o n N O r Harstad Bardu Skjervgy
Sgrreisa Hammerfest Sgr-Varanger
Karasjok Tromsg
Kautokeino Vadsg
Kveefjord Vardg
Malselv
Nordkapp ’
Nordrei
Nordland ordreisa
Anleggsleie til trening Uten anleggsleie til trening

Bodg Alstadhaug Hemnes y . .
Bg Anday Ladingen 57 kommuner med gratis leie
Hadsel Bindal saltdal 35 kommuner med leie
Melgy Brgnngy Sortland
Narvik Fauske Sgmna
Rana Gildeskal Vagan
e Trondelag
Vestvagpy Anleggsleie til trening Uten anleggsleie til trening
Frosta
Mgre og Romsdal Holtalen o ordenc
Anleggsleie til trening Uten anleggsleie til trening Indre fosen Hitra Rennebu
: Levanger Inder Rindal
Aukra Giske Namsos Vialvi Selbu
Aure Hareid Oppdal i <kaun
Averoy rleroy Rgros Trondheim
Gjemnes Hustadvika Steinkjer Tvdal
Kristiansund Stranda Stjgrdal yda
Molde Sula Verdal
Rauma Sunndal
Surnadal Sykkylven
Tingvoll Vestnes
Ulstein Alesund
Volda R Innla
Prsta h Anleggsleie til trening ten’anleggslejé tjl'tr
Gy Norges Alvdal
( Handballforbund Tynset
Region Nord



« Verstinglisten « — leie til trening mandag til fredag

Volda kommune kr. 500,- pr. time, 46 timer ukentlig leie kr. 23.000,- sesongleie (34 uker) kr. 782.000,-
Rauma kommune kr. 374,- pr. time, 24 timer ukentlig leie kr. 8.976,- sesongleie (34 uker) kr. 305.184,-
Vefsn kommune kr. 350,- pr. time, 8 timer ukentlig leie kr. 2.800,- sesongleie (34 uker) kr. 95.200,-
Holtalen kommune kr. 340,- pr. time, 13 timer ukentlig leie kr. 4.420,- sesongleie (34 uker) kr. 150.280,-
Levanger kommune kr. 340,- pr. time, 94 timer ukentlig leie kr. 31.960,- sesongleie (34 uker) kr. 1.086.640,-
Frosta kommune kr. 330,- pr. time, 20 timer ukentlig leie kr. 6.600,- sesongleie (34 uker) kr. 224.400,-
Gjemnes kommune kr. 330,- pr. time, 1 timer ukentlig leie kr. 330,- sesongleie (34 uker) kr. 11.220,-
/] Kristiansund kommune kr. 301,- pr. time, 49 timer ukentlig leie kr. 14.749,- sesongleie (34 uker) kr. 501.466,-
| Rgros kommune kr. 285,- pr. time, 19 timer ukentlig leie kr. 5.415,- sesongleie (34 uker) kr. 184.110,-

Tynset kommune kr. 262,- pr. time, 15 timer ukentlig leie kr. 3.930,- sesongleie (34 uker)

Klubbene i disse 10 kommunene betaler kr. 3.474.120,- for a fa lov til 8 trene mand

[l Norges
Handballforbund
Region Nord
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Andgy kommune
Gjemnes kommune
Vefsn kommune
Alta kommune
Sortland kommune
Fauske kommune
Malvik kommune
Tynset kommune
Hustadvika kommune
Kvaefjord kommune
Overhalla kommune
Stjgrdal kommune

[l Norges
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Sesongen 2023/2024 pameldt 2 lag og har 1 treningstime.
Sesongen 2023/2024 pameldt 2 lag og har 1 treningstime.
Sesongen 2023/2024 pameldt 8 lag og har 10 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 60 lag og har 68 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 11 lag og har 12 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 11 lag og har 11 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 45 lag og har 41 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 15 lag og har 14 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 22 lag og har 18 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 10 lag og har 8 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 10 lag og har 8 treningstimer.
Sesongen 2023/2024 pameldt 80 lag og har 67 treningstimer.

« Verstinglisten « — dekningsgrad timer mandag til fredag

Dekningsgraden er da 0,5 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 0,5 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 0,8 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 0,9 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 0,9 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 1,0 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 1,1 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 1,1 timer pr. lag
Dekningsgraden er da 1,2 ti
Dekningsgraden er da 1,2 ti
Dekningsgraden er da 1,2 {i
Dekningsgraden er da 1,2 ti
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Region Nord — Innlandet

Hallutbygging 2023 - 2026

0
0
0
Folldal flerbrukshus 1
0 0,2 0,4 0,6 0,8 1
B Ferdig B Under bygging Vedtatt B Mangler vedtak
Norges

Handballforbund

Regicn Nord

1,2



VM 2023 og
Handballforum



Side Events bidro til a fylle hallen!
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VM 2023 - YOUTH CAMP

* Arranggrklubber:
Charlottenlund, Melhus og Utleira

* 91 lag ogca. 1100 deltakere
* 191 kamper fordelt pa 7 haller

e Sosial happening!

e Konkurransen er ikke i fokus
* Mgte lag de ikke mgater til vanlig

* Deltakende lag fra Vadse i nord til Ski i
S@r

[l Norges
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REGIONSTYREM@TE
* RS-mgte nr. 11

SONEKONTAKTSAMLING

* Deltakelse fra
o 17 sonekontakter
o Regionstyret
o Administrasjonen

e Gruppearbeid

* Tema om hvordan na malene i
tingperioden

[l Norges
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FAGSEMINAR FOR -
s Juwv_f!&

DOMMERKONTAKTER

* For alle som jobber med dommere i klubb i Region Nord.

* 52 deltakere fra 45 klubber, hele regionen representert.

* Seminaret bidro med inspirasjon og motivasjon til dommerarbeid i egen
klubb.

DUWNRN )

UTVIKLINGSGRUPPENE ) ‘

* For alle dommere i utviklingsgruppe 1 og 2 i Region Nord.
e 18 dommere og dommerutviklere deltok pa samlingen.

* Dommerne dgmte under Youth camp, med observatgr og tilhgrende
oppgaver.

* Fagliginnhold spndag med fokus pa kommunikasjon og kampledelse
ved @yvind Togstad og Pal Valbjgr.




HANDBALLFORUM

e 117 klubber
430 deltakere

* Program med

o Marit Breivik (foredrag og treningsgkt)
Paneldebatt om Bzerekraft
@konomi som barriere
Arrangement og markedsavtaler
Bedre miljg for dommere i hall
Utvikling av guttehandballen
Inspirasjonsforedrag

O O O O O O

* Middag med prisutdeling for sesongen 22/23
= Leder
= Trener
= Lagleder
= Klubb
= Dommerkontakt
= Dommerpar

- Norges

Handballforbund
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HUERDILOFTET



Vi skal kare
Arets Grasrottrener

-

Nominér din kandidat her @ }i | Grasrottrener






Eventuelt
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FOLG OSS PA VARE
El R

@handballnord Norges Handballforbund
Region Nord

Har din klubb lyst til @ ha takeover pa var Instagramkonto? Eller har du tips
om en gladsak som kan deles pa vare kanaler?
Ta kontakt med oss!

Norges
Héandballforbund
Region Nord
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