
 
 

• Velkommen 
Tuva ønsket velkommen til felles sonemøte 
 

Avdelingsoppse0 

J11 

Namsos og Terråk. 

Namdalslag sørover 

2-3 lag/klasse 

J12  

Namsos, Overhalla, Rørvik 

Frol ønsker lag i to forskjellige avd. Det samme gjelder for Steinkjer. DeCe kan gi endringer 

J13  

Overhalla, Rørvik fra Namdalen.  

Ingen bemerkninger 

J14  

Mange lag i Helgeland. Kolvereid ønsker å sIlle i  J13, da J14 blir for tøM. De har imidlerId 3 14åringer 
på laget. Andre klubber gir Ilbakemelding på at de ikke har rene J14-lag, men også 13-åringer på 
laget. 

J15  

Namsos  

Avdelingen delt inn eCer nivå 

J16  

Forsøkt å dele inn eCer Geografi 

G12  

G11 er flyCet Il G12. Man kan da holde seg i sonen. Klubbene gir uCrykk for at det er for få lag. 
Minimum trippel serie. 1 12 åring på lagene Il kolvereid… G11 bør ned. G12 opp. 

G13  

Ingen kommentarer.  

G14  

Rørvik usikker om de bør opp Il G15 for å gi noen eldre guCer Ilbud. Kolvereid har også 4 2008-
spillere. Mulig Rørvik og Kolvereid kan samarbeide om eC G15-lag 

 



 

INTERSPORT 4*ER TURNERING 

Miniturneringer 

Terråk 26 november  

Overhalla 17 Desember  

Rørvik 21 januar  

Kolvereid 18 februar  

Namsos 17 mars  

 

RegionsCnget – gjennomgang av Cngsaker 
Gjennomgang av innkomne saker og RS sin innsIlling 

1. 6.1.2 Gjeldende fra neste tingperiode – Fra 2026. Større enn NIF`s sin norm.  

Stor region – bør være 6. Klubbene mener at man bør stemme i mot 

2. 6.1.3 Soneinndeling. Tas ut antall – 17 soner. Styret gis myndighet til å 
bestemme antall hensiktsmessige soner.  

Sonene må da komme med sine meninger – men det blir RS som 
bestemmer….. Klubbene er skeptisk. 

3. Fjerne gebyr dommerkvote. RS og administrasjonen støtter ikke forslaget. 
Mener gebyret motiverer til å skaffe og opprettholde antall dommere og fokus 
på dommerarbeid. Midlene som kommer fra gebyr brukes direkte på 
dommerarbeid. 

Systemet i dag urettferdig for små klubber. Bør heller ha en fast sum enn straff. 
Alle ønsker å ha dommere! 

4. Styrke klubbservice i Nord. Ansette en egen klubbrådgiver i Bodø. Øke fra 2-3 
klubbrådgivere. Støttes ikke av RS. Administrasjon mener det er 
tilfredsstillende tilbud. 

5. Reglene satt av Forbundstyret. Kan ikke endres. 
6. Bedre spillerutviklingstilbud i Nord. Bodø mener det er forskjell mellom RN 

og sørover. 
7. Avvikende dommersatser enn andre regioner. Upopulært i andre regioner. 

Endre diettsatsen. Reguleres av staten. Bodø ønsker å fravike fra dette. Store 
spesialregler og skatteregler tilknyttet dette. RS støtter derfor ikke forslaget. 

8. Godtgjørelse RS. Satsene konsumprisindeksreguleres – satsene økes. 
9. Valg 

 



 

AVDELINGSOPPSETT FELLES 

Økning påmeldte lag. 

God påmelding og vekst i guttelagene. 

J11 ok. Alle påmeldinger reell? 

J12 ok. Frol ønske om å spille i egen kommune. 

J13 Mulig ett ekstra lag fra Skogn (avd 9?) Nessegutten ønsker til avd 9. Frol 
har to lag og ønsker å deles opp i to avdelinger. 

J14 Helgeland. Avd 11 – mange lag fra samme klubb. Slå sammen avdelinger? 
Ved sammenslåing – ekstremt mye reising på namdalske klubber. Ikke 
ønskelig. 35 mil mellom Namsos og Mo…. Det holder med en tur. 

J15 ok 

Regionsserien: 

J16 Det skal spilles kvalifisering. Informasjonsmøte 23.05 kl 16-17. 
Kvalifisering 26 og 27.august. De som ikke kvalifiserer seg til RS. Blir plassert 
i Midt-Norge serien. 

Helgeland. Avd 7. Få lag. Trippel serie, slik at det blir kamper nok. Kan noen 
fra avd 6 over i 7. Skogn ønsker å flytte til avd 5 eller 4. Avd 6 for høyt nivå. 
Selbu ønsker også over i avd 5. Rørvik har mange 15-åringer, uten at de ser det 
som et problem. Bossmo/Yttern i 7. har mange 15-åringer. Vi gjerne Selbu og 
Skogn over. Gruben – lavt nivå. 

J20  

Samme informasjonsmøte. De fleste soner sammenslått. Flere lag ønsker seg 
til andre avdelinger. Utfordring for lagene som evt blir igjen. 

Kvinner senior. 

3 og 4 div. kvalifisering 

5 div. Til dels lange avstander. 

 

 

 



 

G11 Tynt. 

G12 Skogn ønsker å flyttes sørover 

G13 ok 

G14 ok 

G15 ok 

Regionsserien. Ingen kvalifisering. Samme fellesmøte som jentesiden. 

G16 Innspill oversendt klubbrådgiver. 

G20 Noen innspill 

Menn senior 

3 og 4 div kvalifisering. Dårlig kamptilbud i fjor. Derfor samlet nå. Innspill 
oversendes klubbrådgiver 

Evt andre tilbakemeldinger etter fellesmøte 15.05 må oversendes 
klubbrådgiver innen 29.05 

Endelig avdelingsoppsett 02.06 

 

OMBERAMMINGSREGLEMENT OG GEBYRER’ 

Dommerpåmelding. 

Flere påmeldte i år enn i fjor. 

Trenerutdanning 

OBS: Trenerattest og politiattest. Politiattest kan registreres i minidrett. 

Motiver trenere til å ta trenerkurs. 

Viktig at det ikke stilles for høyt krav mht deltakere (10 stk bør være nok) 

Klubbhuset 

Relansert. Ønsker å bidra til en bedre klubbhverdag. Sertifiseringssystem med 
tre nivåer. 6 klubbrådgivere i Region Nord. Godt stilt i forhold til andre soner. 
Klubbhuset | handball.no  



 

Beachturnering 

Ålesund 9-11 juni. J/G 14 og 16. Menn/Kvinner senior. 

Klubbene etterlyser kurs. Trener, dommer… 

VM i desember 2023 

Håndballforum 9.desember. 2600kr/pers. Inklusive kampbillett. 

Youth camp 8-11 desember. 

Seminar med Marit Breivik 

Dommerkontaktsamling  

Seriereglement  

Obs datoer og frister 

 


